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EMBLEM A. 64 

Si?)' htc,^ hoc. To me decLivo, 

Soj-VArorisfoy wither, [oy ‘Vn tcrcero, 
§lue f)0 es rjfjo ni otro,nf efid clmro 
§IuaI dellas coJ:<fs je^. Scy terrero 
De ios q como a mofiro hor- cdoj raro. 
Adc ticnen jfoc firtcpro.^-mal^<yucrc 
^'ddnicnA "Pij;i d **- £ hit mtrad. 

dljAA 'tO.Ji‘VIue itjerniriado. 

Cuo 



Un emblema de androginia del libro Emblemas Morales, de Sebastian de Covarrubias Orozco 
(Madrid, 1610). Este emblema presenta la imagen de una mujer barbuda. El texto dice asf; 

Soy 'hie', soy 'hac', soy 'hoc'. Yo me declare. 

Soy varon, mujer, un tercero, 

Que no es uno ni otro, ni estd claro 
Cual de estas cosas sea. Soy tercero 
De los que como a monstruo horrendo y raro, 

Me tienen por siniestro y mal aguero, 

Advierta cada cual que me ha mirado, 

Que es otro yo si vive afeminado 
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Introduccion 


Desde la decada de los setenta, los estudios feministas en el ambito 
anglosajon se ban basado en la distincion entre «sexo» y «genero». El 
«sexo» se refena a la biologia Humana, y el «genero», a los factores 
sociales y culturales. La «feminidad» y la «masculinidad», tal como 
eran construidos por una determinada cultura y un periodo historico, 
se concebian como el efecto de la interaccion entre estas dos causas 
parciales. La dicotomia sexo/genero parecia prometedora y de gran 
utilidad en la lucha feminista para desnaturalizar el esencialismo.' 

Inicialmente los conceptos de sexo y genero fueron utilizados 
para comprender la supuesta necesidad de tratamiento quirurgico 
para personas intersexuales o que presentaban una disconformidad 
entre sus genitales y el papel social tradicionalmente asociado a ellos. 
La distincion sexo/genero permitio construir la falta de conformidad 
de los pacientes con la identidad que se les habia asignado como una 
contradiccion entre su «sexo», entendido como su cuerpo, y su «ge- 
nero», entendido como su rol social. La distincion sexo/genero, asi 
como otras nociones que estructuran los protocolos para el tratamien¬ 
to de personas transexuales e intersexuales, existe dentro de un mar- 
co analitico que se apoya en gran medida en la distincion naturale- 
za/cultura, como, por ejemplo, la nocion de «identidad nuclear de 
genero» (core gender identity) de Stoller —«la conviccion de que la 
asignacion del propio sexo era anatomicamente correcta y, en ultimo 


1 ■ El termino «esencialismo» se refiere aqui a la presuncion de caracten'sticas uni- 
'ersales en la definicion de las mujeres y de los hombres, como colectivos. 
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termino, psicologicamente correcta» (Stoller, 1985, p. 11).^ En este 
marco anah'tico, la distincion naturaleza/cultura se asociaba con otras 
dicotomias caracteristicas de la epistemologia occidental ilustrada, 
tales como mente/cuerpo, biologi'a/psicologi'a, natural eza/cultura, ob- 
jeto/sujeto, abstracto/concreto. En suma, dentro de este marco el 
«sexo» es a la naturaleza lo que el «genero» a la cultura. Asi, la dis¬ 
tincion sexo/genero tal como se desarrollo en el discurso medico pre- 
senta dos importantes ideas: la existencia de una base material para la 
autoidentidad («sexo»), y la constitucion social del formato psicolo- 
gico humano («genero»). 

La nocion de identidad nuclear de genero ofrecio al feminismo 
la posibilidad de socavar el argumento que defiende que la biologia 
dicta la desigualdad, ya que se basa en la idea de la constitucion so¬ 
cial del caracter humano. Si podia establecerse que la biologia/natu- 
raleza no era lo que determinaba el genero/cultura, entonces se des- 
vanecia la nocion esencialista del cuerpo «natural» como la causa 
determinante de las diferencias sociales hombre/mujer. Asi pues, la 
distincion sexo/genero fue utilizada por teoricas feministas para cen- 
trarse en la variabilidad cultural e historica del genero, con el fin de 
argumentar en contra del esencialismo en la definicion de la identidad 
de genero y del determinismo biologico de los roles. De este modo, el 
termino «genero» paso de ser una categoria psicologica en el discur¬ 
so de la sexologia, a ser una nocion sociologica en el discurso politi¬ 
co y academico feminista. 

La utilizacion feminista de la distincion sexo/genero en aras de la 
lucha politica para la emancipacion de las mujeres tiene ya varias de- 
cadas de historia. En la teon'a feminista actual la distincion sexo/ge¬ 
nero impregna una serie de cuestiones interrelacionadas, tales como el 
debate construccionismo social versus determinismo biologico, la teo- 
rizacion de la heterosexualidad como institucion, el esencialismo en 
la definicion de la mujer como categoria, entre otras. La distincion 
sexo/genero se torno paradigmatica en sociologia y acarreo una su- 
puesta dualidad entre biologia y cultura, que se instala en la investi- 
gacion sociologica. Parafraseando la metafora de Nicholson (Nichol- 


2. Todas las traducciones del ingles, excepto la de obras ya traducidas al caslellano, 
son mfas. 
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son, 1994), el «sexo» se concibio como una percha vacia, mientras 
que el «genero» se penso como las ropas que las diferentes culturas 
colgaban en esa percha. Sin embargo, desde principios de la decada 
de los ochenta la utilizacion sociologica de la distincion sexo/genero 
fue muy criticada y puesta en duda por diversas corrientes: autores 
freudianos, la sociologi'a del conocimiento cientifico, el pensamiento 
postestructuralista y el posmoderno. Las criticas se centran en la cla- 
ridad y pertinencia de la distincion sexo/genero como marco analiti- 
co y en la necesidad de desarrollar la genealogia de la distincion con 
el fin de detectar sus premisas epistemologicas, tales como suponer 
que el cuerpo es un hecho que nos viene dado. 

La historia, la sociologia y la antropologi'a del conocimiento 
cientifico han expuesto el saber cientifico como un producto social 
que a menudo refleja los presupuestos politicos y sociales bajo los 
cuales se produce.^ Para definir los hallazgos desde esta perspectiva 
en terminos de la metafora de la percha, diriamos que nuestras teon'as 
de la percha son un reflejo de las ropas que llevamos. Cabe destacar 
diversas corrientes, como la teoria de la practica de Bourdieu o la ge¬ 
nealogia de Foucault, que enfatizan como la propia biologia de los 
cuerpos humanos es formada y moldeada por la sociedad; es decir, la 
percha misma es un artefacto cultural."* 

La filosofia posmoderna, especialmente la deconstruccion de- 
rridiana de la tradicion metafisica, plantea otro reto a la distincion 
sexo/genero. La cn'tica de Derrida al «falogocentrismo» puso de re¬ 
lieve lo inextricables que resultan algunas figuras fundamentals del 
pensamiento occidental, como mente V5. materia, u hombre V5. mujer, 
de la llamada «metafisica de la presencia». El falogocentrismo ex- 
presa la idea que la tradicion metafisica occidental esta centrada en el 
logos y en el andros, ya que tiende a una imagen estatica de la reali¬ 
dad mediante la supresion del cambio y la sobreenfatizacion de lo 
presencial. La supresion del proceso viene acompanada por una con- 
fianza excesiva en la posibilidad de control y la concomitante explo- 
tacion y dominio de la naturaleza, asi como por la creencia en la 


3. Para un ejemplo clasico de sociologi'a de la ciencia y el genero (vease Fausto- 
Sterling, 1985). 

Estoy agradecida a Martin Kusch por su acertada adaptacidn de la metafora de 
Nicholson. 
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transparencia de la razon — tradicionalmente la razon masculina— y 
el eurocentrismo que conlleva. La deconstruccion de Derrida contri- 
buyo a la denuncia de la distincion sexo/genero como intrinsecameii' 
te asociada a las tradicionales oposiciones — lo natural vi. lo social, 
hecho V5. valor, cuerpo vi. mente, materia V5. forma, y naturaleza vi. 
cultura. 

El biologismo inherente de la distincion sexo/genero tambien ha 
sembrado dudas sobre su utilidad para el feminismo, particularmente 
en relacion a la «mujer» como categoria politica. La incorporacion de 
mujeres no anglosajonas, no blancas y no heterosexuales al feminis¬ 
mo conllevo problematicas diferentes que cuestionaron la categoria 
unificadora «mujer» como parcial y culturalmente centrada en Occi- 
dente. El marco rigidamente dicotomico del paradigma de la identi- 
dad de genero fue criticado por ser etnocentrico, individualista y do- 
minado por los hombres, asi como por ser objetificador. 

En suma, la distincion sexo/genero paso a percibirse como «fun- 
damentada en un materialismo y un dualismo anticuados» (Worth- 
man, 1995, pp. 609-610), y la teon'a feminista trato de encontrar nue- 
vos marcos conceptuales que trascendieran la distincion y sus 
dicotomias asociadas. Este estado de opinion ha conducido a una nue- 
va apreciacidn del sexo y el genero desde diferentes perspectivas y 
con varios grados de oposicion: desde elaborados intentos de borrar 
la distincion hasta cambios terminologicos puramente estilisticos. 
Desde finales de los ochenta, particularmente despues de la publica- 
cion de Gender Trouble en 1990,^ Judith Butler llevo a cabo una con- 
tribucion muy influyente al debate sexo/genero. 

Butler trata de problematizar la distincion sexo/genero «desde 
dentro» (Cealey Harrison y Hood-Williams, 1997, p. 104) con el ob- 
jetivo de desafiar la nocion del cuerpo como un hecho dado «natural» 
y precultural. La teoria performativa de genero de Butler intenta en¬ 
contrar una nueva forma de pensar sobre la distincion sexo/genero 
para llevar a cabo una critica de la heterosexualidad obligatoria. Ba- 
sandose en conceptos de la pragmatica de Austin, Butler apoya una 
nocion del genero como el resultado de la reiteracion performativa de 
actos de genero normativos. Como construccion «performativa», el 


5. No fue traducido al espanol hasta 2001. 
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cuerpo generizado no esta determinado biologicamente, sino que es el 
resultado de la repeticion compulsiva de las normas de «genero». But¬ 
ler invierte el discurso hegemonico de la matriz heterosexual sobre el 
sexo al argumentar que las diferencias de genero socialmente creadas 
se naturalizan como sexo, en lugar de ser el producto de un cuerpo 
«natural» que nos viene dado. Las ideas de Butler y sus antecedentes, 
atendiendo particularmente a la distincion sexo/genero, se presentan 
en el capi'tulo 1: La teoria performativa de genero de Judith Butler. 

La nocion butleriana de cuerpo, incluida su explicacion sobre la 
adquisicion del genero y su problematizacion de la distincion sexo/ge¬ 
nero como una categoria puramente social, fue generalmente malin- 
terpretada como radicalmente constructivista—es decir, como si teo- 
rizara el cuerpo como una categon'a puramente social—. Las lecturas 
erroneas de Butler estan muy extendidas, quiza debido a la forma en 
la que ella construye sus argumentos, ya que en sus textos se refiere a 
un considerable numero de teoricos y utiliza muchos terminos psico- 
analiticos. A pesar de los malentendidos, esta claro que la importan- 
cia de su contribucion a los debates feministas antiesencialistas y el 
valor politico de la distincion sexo/genero requiere un examen deta- 
llado. El intento de Butler de recoger la definicion colectiva de cuer¬ 
po e identidad mas alia del marco foucaultiano invita a seguir desa- 
rrollando sus ideas. 

El objetivo del presente libro es mostrar la importancia de la 
contribucion que Butler puede hacer a la teoria social. Con el fin de 
demostrar este punto adopto la teoria performativa de las institucio- 
nes sociales (principalmente desarrollada por Barry Barnes y David 
Bloor) y la nocion de tipo artificial (desarrollada por Martin Kusch) 
como el marco interpretativo dentro del cual llevo a cabo una re- 
construccion sociologica de la teoria de genero de Judith Butler. Esta 
reconstruccion se presenta en el capi'tulo 2; Una reconstruccion so¬ 
ciologica de la teon'a performativa de genero de Judith Butler. La ra- 
zon por la cual escojo la teon'a performativa de las instituciones so¬ 
ciales como marco teorico para reconstruir las ideas de Butler es que 
ambas teon'as se basan en el pensamiento de Austin y Searle. Ade- 


Butler acufia la nocion de la «matriz heterosexual® como un marco culturalmen- 
16 especffico que regula la identidad de genero. 
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mas, tal como defiendo en el capi'tulo 3, Butler bajo la lente critica, 
la reconstruccion clarifica y complementa las ideas de Butler, a la 
vez que elimina algunas de las deficiencias de su trabajo expuestas 
por sus criticos. 

En esta reconstruccion me centro en el pensamiento del genero 
en Judith Butler tal como se presenta en El genero en disputa y Cuer- 
pos que importan (en adelante GD y CQI\ dado que considero que es- 
tos dos trabajos son los mas interesantes desde el punto de vista de la 
sociologi'a. Sin embargo, tambien tendre en cuenta las ideas que But¬ 
ler desarrolla en una seleccion de publicaciones y entrevistas anterio- 
res y posteriores. Aunque este estudio presenta algunas contribuciones 
a los debates politicos, no abordo temas de politica feminista o psi- 
coanalisis especificamente, aunque soy consciente de que esta aproxi- 
macion exime de mi reconstruccion dos importantes temas del trabajo 
de Butler. Sin embargo, por razones de angulo y alcance, no puedo 
atender a estas tematicas en el presente libro. 

En este trabajo acepto el reto de «incorporar factores biologicos 
y materiales en la teon'a social y desarrollar perspectivas constructi- 
vas y criticas de las relaciones entre lo cultural y lo individual» 
(Worthman, 1995, p. 609). A1 aceptar este desafio, he tratado de evi- 
tar tres posibles riesgos: a) caer en el determinismo biologico —este 
error puede darse bajo la influencia de desarrollos recientes en gene- 
tica o ciencia cognitiva, b) incurrir en una reduccion idealista del 
cuerpo a mera «habla sobre el cuerpo», y c) pecar de una sobresocio- 
logizacion del cuerpo como una mera tabula rasa para la inscripcion 
cultural. 

Segun mi reconstruccion, la matriz heterosexual es una teoria 
folk sobre el sexo y el genero y una institucion social. Sugiero que la 
matriz es un corpus de categorias de conocimiento y practicas defini- 
das colectivamente; que esas practicas tienen una estructura circular 
y autorreferencial que se autovalida. Sostengo que la matriz tiene la 
estructura de un lenguaje y que la estabilidad del significado de sus 
categorias funciona como un bien colectivo protegido por sanciones. 
Las categorias de conocimiento de la matriz definen y establecen los 
estandares normativos que regulan la aceptabilidad identitaria. Los 
miembros de un colectivo explican sus acciones y las de otros miem- 
bros citando y refiriendose a este corpus de conocimiento. Asi pues, 
los sujetos modelan sus identidades de acuerdo con las normas de la 
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matriz y juzgan a los otros a la luz de su conformidad con esos estan- 
dares de identidad. Ademas, el consenso con relacion a sus categon'as 
basicas se sostiene mediante la vigilancia reflexiva de la identidad de 
genero. 

Sostengo que la nocion butleriana de citacionalidad puede re- 
construirse como la aplicacion de normas y categon'as que se aplican 
caso por caso. Considero la posibilidad de la subversion como una 
consecuencia inevitable de esa contingencia. Ademas, reconstruyo la 
matriz como una profeci'a que se auto-cumple y se valida a si misma 
a traves de la formacion de cuerpos, deseos e identidades de acuerdo 
con sus leyes. Dicho de otra forma, la categon'a del «sexo» no se li- 
mita simplemente a describir una realidad biologica preexistente, o 
un tipo natural, sino que constituye nuestros conceptos sobre el cuer- 
po y al cuerpo mismo. De este modo, el sexo y el genero pueden re- 
construirse como procesos sociales que crean una realidad autorrefe- 
rencial. 

Con el fin de compensar la criticada abstraccion del pensamien- 
to de genero de Butler, he llevado a cabo una investigacion empi'rica 
cualitativa sobre personas transexuales. Al adoptar una perspectiva 
empi'rica, evito restringir el analisis de un problemafilosofico a una 
especulacion puramente abstracta. Ademas, los datos empi'ricos me 
permiten examinar las posibles aplicaciones de la reconstruccion so- 
ciologica de Butler como un modelo explicativo de las ciencias socia¬ 
les. Asimismo, los datos empi'ricos generan nuevas ideas dentro del 
marco teorico. Sin embargo, debe quedar claro que la investigacion 
empi'rica esta informada teoricamente y que, por lotanto, no tiene el 
alcance de una etnografi'a. 

Tal como expongo en el capi'tulo 4, Una seleccion bibliografica 
de estudios sobre la transexualidad, la eleccion de los transexuales 
como informantes del saber popular concerniente al sexo y el genero 
fue establecida por Garfinkel (1967) y Kessler y MacKenna (1978). 
Esa eleccion de informantes se basa en que, dado que los transexua¬ 
les deben aprender a «actuar» de una forma eficiente en su genero ele- 
gido con el fin de «pasar» y, por lo tanto, ser aceptados socialmente, 
la poblacion transexual es mas consciente de las definiciones de ge¬ 
nero que la poblacion no transexual, que, a menudo, no es consciente 
de la formacion de cuerpos e identidades de acuerdo con las defini¬ 
ciones colectivas de genero. 
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Otra de las razones para elegir personas transexuales como in- 
formantes viene indicada por la propia Butler, quien propone la tran¬ 
sexualidad como modelo para entender los procesos generales me- 
diante los cuales todos los miembros de la sociedad se convierten en 
hombres o mujeres. Los transexuales tratan, de un modo muy patente, 
sus cuerpos como artefactos, ejemplificando asi de una forma acen- 
tuada los procesos a los cuales todas y todos estamos sujetos. Dado 
que los transexuales declaran experimentar una discontinuidad entre 
sus partes corporales y los placeres sexuales que deberian estar aso- 
ciados con ellas, sus informes ponen de relieve el cuerpo como una 
construccion. Asi pues, el estudio del sentido de discontinuidad de los 
transexuales expone las convenciones que regulan los modos me- 
diante los cuales concebimos ciertas partes corporales y deseos como 
«naturalmente» pertenecientes a la categon'a del «sexo» masculino o 
femenino. 

La investigacion empirica lleva a cabo una comparacion intercul- 
tural y resuelve una carencia de trabajos recientes. La metodologia se 
centra en entrevistas en profundidad sobre las experiencias de una 
seleccion de individuos de las comunidades transexuales de Escocia 
y Cataluna. La muestra trata de obtener una representacion paritaria 
de informantes pre y postoperativos, asi como de hombres-a-mujeres 
y de mujeres-a-hombres. Las entrevistas seleccionadas forman un to¬ 
tal de doce conversaciones en profundidad que resultaron en res- 
puesta a un cuestionario con preguntas abiertas. La investigacion 
empirica tambien explora aspectos legales del cambio de sexo, ya 
que el analisis de esas cuestiones hace emerger a la superficie pre- 
sunciones culturales. Todos los aspectos relativos a la eleccion de la 
metodologia y los informantes se presentan y desarrollan en el capi- 
tulo 5: Informantes y metodologia. El cuestionario utilizado y las 
convenciones de transcripcion se encuentran en el apendice. 

Los datos empiricos que se presentan en el capi'tulo 6, Transe¬ 
xualidad y la matriz heterosexual, exponen la circularidad y autorre- 
ferencialidad de los terminos de la matriz, tanto en el discurso exper- 
to como en el folk. El estudio de caso demuestra la existencia de 
mitos de genero que se citan como estandares de identidades norma- 
tivas, as! como la compleja interaccion entre los discursos medicos y 
folks en la formacion de la identidad de genero. Tambien, a traves del 
estudio de las narrativas, percepciones y sentimientos de los transe- 
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xuales desde la perspectiva emic^ se pone de relieve como sus cuer- 
pos e identidades toman forma mediante la citacion del discurso me¬ 
dico. Los datos empiricos no solo muestran como las identidades de 
los transexuales socavan la correlacion que el discurso popular esta- 
blece entre sexo e identidad de genero, sino que tambien ponen de re¬ 
lieve como sus discursos y practicas de hecho minan el divorcio entre 
estos terminos, tal como se teoriza en el discurso medico. 

El estudio empirico tambien identifica las formas mediante las 
cuales las sanciones en contra de la desviacion protegen la estabilidad 
del significado de las categon'as y leyes de la matriz. Las explicacio- 
nes de los transexuales y sus practicas corroboran la importancia del 
genero como una actuacion superficial, y confirman la citacion repe- 
titiva de las categon'as de la matriz como performadoras del cuerpo 
como un tipo artificial. Ademas, la comparacion intercultural de- 
muestra la convencionalidad de la matriz al revelar diferencias entre 
el sentido comun popular de dos culturas diferentes, la espanola y la 
britanica, en el momento actual. 

En resumen, como se argumenta en el capi'tulo 7, Conclusiones 
framitorias, el estudio de caso confirma la reconstruccion teorica de 
la matriz heterosexual como una institucion social convencional, per- 
formativa, definida colectivamente y autorreferente, y sostiene su 
conceptualizacion como una profeci'a que se autocumple. 


Una explicacion emic es la que describe una determinada conducta en los termi- 
■'os que son familiares al agente. La perspectiva etic es la que describe una conducta 
terminos conocidos por el observador. 
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La teoria performativa de genero de Judith Butler 


1.1. Antecedentes; la distincidn sexo/genero 

En la decada de los setenta un grupo de teoricas feministas adopto la 
distincidn sexo/genero para poner de relieve la variabilidad histdrica 
y cultural del genero y argumentar asi en contra del esencialismo en 
la definicidn de la identidad de genero y el determinismo bioldgico de 
los roles. Las dos corrientes mas destacadas con relacidn al uso femi- 
nista de la distincidn son: el paradigma de la identidad de genero y el 
sistema sexo/genero.' 

El paradigma de la identidad de genero se basa en conceptos de- 
sarrollados dentro del discurso medico como herramientas analiticas 
para reformular poh'ticamente la desigualdad como fruto de fendme- 
nos socio-culturales. Las distinciones naturaleza/cultura y sexo/gene¬ 
ro se utilizaban en los argumentos que defendian que la cultura-genero 
ejercen una influencia mayor que el sexo-naturaleza en el condicio- 
namiento de los roles sociales de hombres y mujeres. La «falta de 
identidad entre el sexo y el genero» (Oakley, 1972, p. 164) fuelabase 
tedrica desde la cual las feministas de la «segunda ola» de Estados 
Unidos y el Reino Unido defendieron la educacidn para conseguir 
nuevos patrones de socializacidn de hombres y mujeres. En el Reino 
Unido la distincidn sexo/genero fue extremadamente influyente en el 
trabajode autoras como Millet (1971), Oakley (1972) y Greer (1971). 
En tiempos mas recientes, el pensamiento de Chodorow (1978,1980), 


1 . 


Estoy siguiendo el marco anah'tico presentado por Haraway (1991). 
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Dinnerstein (1977) y Michele Barrett (1980) tambien se basaron en 
esta distinci6n7 

La presuposicion de la posibilidad de diferenciar entre lo cultu¬ 
ral y lo biologico en la que se basa la distincion sexo/genero abrio un 
nuevo campo de estudio para las academicas feministas; la variabili- 
dad cultural e historica de las relaciones de genero. Entre las decadas 
de los setenta y los ochenta, la implementacion del paradigma de la 
identidad de genero tuvo como consecuencia un incremento de la in- 
vestigacion sobre las diferencia de sexo/genero en la literatura socio- 
logica y psicologica. El desafio feminista dio forma a los debates en 
contra del «determinismo biol6gico» de la ciencia sexista. Sin em¬ 
bargo, las feministas que trabajaban dentro del paradigma de la iden¬ 
tidad de genero no se cuestionaron la distincion naturaleza/cultura 
sobre la que se basa. As! pues, el debate entre el determinismo biolo¬ 
gico (el «sexo» determina al «genero») y el construccionismo social 
(el «genero» subyace en cualquier afirmacion sobre el «sexo») pe}- 
manecio dentro del marco epistemologico de la distincion naturale¬ 
za/cultura. 

El sistema sexo/genero es la segunda corriente de lateon'a femi¬ 
nista que adopto tambien una version de la distincion naturaleza/cul¬ 
tura, pero^, en contraste con el paradigma de identidad de genero que 
era un producto norteamericano y de las ciencias sociales, esta nueva 
corriente se encuentra influida por el estructuralismo y el psicoanali- 
sis frances. El sistema sexo/genero fue introducido por la americana 
Gayle Rubin (1975), quien lo definio como «el con junto de medidas 
mediante las cuales una sociedad transforma la sexualidad biologica 
en un producto de la actividad humana, y dentro del cual se satisfacen 
estos deseos transformados» (ibid., p. 159). 

La incapacidad del marxismo clasico para proveer una teon'a de 
la opresion social condujo a Rubin^ a tratar de elaborar una teon'a ra¬ 
dical que pudiera describir la sexualidad, identificar la opresion se¬ 
xual y desarrollar un vocabulario cn'tico que desafiara la injusticia 
basada en la division sexual del trabajo. Dentro del sistema sexo/ge¬ 
nero, Rubin trato de desarrollar la intuicion de Engels sobre la im- 
portancia de la produccion de seres humanos y de explorarla organi- 


2. La fuente d e esta breve resena es Gatens (1991). 

3. Vease tambien Rubin (1984). 
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zacion social de la sexualidad mediante los sistemas de parentesco. 
pue dentro del sistema sexo/genero donde surgieron diversas ideas 
que influyeron el pensamiento de Judith Butler, como la unidad ficti- 
cia de la categoria del «sexo» y su importancia en la definicion de la 
identidad y el rol social (Wittig, 1976) a traves de la heterosexualidad 
obligatoria como una vision especi'fica del mundo (Rich, 1980) y la 
«mente hetero» (straight mind) como una vision especifica del mun¬ 
do (Wittig, 1992). 

El analisisde Rubin parte de la investigacion de Levi-Strauss so- 
bre el intercambio de mujeres como la base para las relaciones entre 
hombres y mujeres, y como el principio fundamental del parentesco, 
porque «situa la opresion de las mujeres en los sistemas sociales, en 
lugar de la biologi'a» (ibid., p. 175). Sin embargo Rubin fue un paso 
mas alia que Levi-Strauss,para llegar a la nocion de la division sexual 
del trabajo como un tabu creadopara exagerar las diferencias biologi- 
cas entre los sexos — lo cual, a su vez, «cred el genero»— y para «dis- 
poner el matrimonio heterosexual» (ibid., p. 178). Rubin concluyo 
que «la organizacion social del sexo descansa sobre el genero, la he- 
terosexualidad obligatoria y la restriccion de la sexualidad femenina» 
(ibid., p. 179). Aunque en este trabajo de Rubin habia cierta confu¬ 
sion de las categorias de sexo y genero con el fin de estudiar los efec- 
tos de la cultura sobre la biologi'a, en un arti'culo posterior (Rubin, 
1984) modified su posicidn y defendid la separacidn analitica del ge¬ 
nero y la sexualidad con el objetivo de «reflexionar mas acertada- 
mente sobre su existencia social separada» (ibid., p. 180). La inten- 
cidn de este cambio era oponerse a la difusidn del construccionismo 
Social en el pensamiento feminista. 

Rubin introdujo la concepcidn de la heterosexualidad como una 
institucidn social; idea que tambien ocupd a otras tedricas feministas, 
como Atkinson (1974), Rich (1980) o Wittig (1976,1992).“ Rich cri- 
tied la teon'a feminista por asumir la heterosexualidad como innata e 
impedir asi su estudio como institucidn politica, la llamada heterose¬ 
xualidad obligatoria. Rich comparte el analisis de Rubin sobre el pa- 

El feminismo radical considera la heterosexualidad como la piedra angular del 
Patriarcado. Asi pues, la problematizacidn de la heterosexualidad se considera muy 
®'8nificativa en el funcionamiento del «patriarcado», entendido como «la organiza- 
‘-■on sistematica de la supremaci'a masculina y la subordinacidn femenina» (Stacey, 

1993, p. 53). 
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rentesco y el sistema de sexo/genero concomitante y la heterosexua- 
lidad obligatoria en la que se basa. Otros influyentes argumentos 
critos dentro del paradigma sexo/genero son los de la autora france- 
sa Wittig (1976, 1992), quien llevo a cabo una cn'tica del sexo como 
estrategia para oponerse al sistema sexo/genero — al que etiqueta 
como la straight mind (la mente «recta» o heterosexual)— y su nor¬ 
ma de la heterosexualidad obligatoria. La straight mind es el grupo 
de conceptos relativos a «mujer», «hombre», «sexo», «diferencia» y 
conceptos tales como «historia», «cultura», «inconsciente», «deseo», 
presentes en todo tipo de disciplinas, teon'as e ideas. De acuerdo con 
Wittig, estos conceptos funcionan como una forma primitiva de pen- 
samiento,^ en otras palabras, como un sistema sexo/genero universa- 
lizador. Este sistema sexo/genero produce un orden simbolico que 
constituye el significado que se necesita para producir la cohereilcia 
interna de la sociedad a traves de la categoria sexo y el tabu del in- 
cesto. I 

Para Wittig el sexo es una categoria politica de la mente hetero¬ 
sexual (straight mind) que impone a las mujeres la heterosexualidad 
y la obligacion de reproducir la especie. Wittig cree que a traves del 
contrato matrimonial, los hombres se apropian del trabajo de las mu¬ 
jeres, de su existencia fisica y de su poder reproductivo, de la misma 
forma que la clase dominante se apropia del trabajo de la clase traba- 
jadora. La categoria del sexo es la ineludible marca de las mujeres 
como seres sexuales. Wittig defiende que el sexo no es mas que un 
mito, una construccion social que produce la ficcion del «sexo» con 
el fin de disfrazar las diferencias economicas, politicas e ideologicas 
entre un hombre y una mujer como hechos «naturales». Ademas, el 
«sexo» es una clasificacion que impone una unidad artificial a una se- 
rie discontinua de atributos. A traves de la apariencia de coherencia, 
el sexo ficticio es presentado por la «mente heterosexual» como un 
hecho dado «natural». Dado que el «sexo» y las relaciones hom- 
bre/mujer se presentan como si existieran a priori de las relaciones 
sociales, se esconde su caracter obligatorio. 

Ya en 1978 las autoras Kessler y McKenna descartaron el pr^ 


5. La nocion de mente recta (straight mind) fue inspirada por la nocidn de pensa- 
miento satvaje de Levi-Strauss (1964), e implica una aproximacion cognitiva que esta 
informada por una vision del mundo especi'fica y que, a su vez, la informa. 
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blema del sexo/genero como una distincion puramente tecnica. Su es- 
tudio sobre el sentido comun cultural del genero puso de relieve la in- 
fluencia de la nocion popular del dimorfismo psicologico de los sexos 
en la ciencia. Kessler y McKenna presentaron una idea del genero 
como una «consecuci6n», una «realizaci6n» que construye el cuerpo 
como un artificio segun las normas aceptadas socialmente. Pero a pe- 
sar de expandir considerablemente el significado del termino «gene- 
ro», Kessler y McKenna no lograron borrar la distincion sexo/genero 
porque sus premisas iniciales todavi'a formaban parte del paradigma 
de la identidad de genero: la nocion del cuerpo como un hecho dado 
y la necesidad de algun tipo de dimorfismo de genero para la repro- 
duccion. 

Diversos autores que trabajaban dentro del marco psicoanah'tico 
lanzaron nuevas cn'ticas a la distincion sexo/genero. Dado que la no¬ 
cion del subconsciente se situa en la interseccion entre cuerpo y men- 
te, los freudianos repudian las distinciones binarias cuerpo/mente, na- 
turaleza/cultura que conforman el marco anah'tico de la distincion 
sexo/genero. Bajo este punto de vista, no tiene fundamento presupo- 
ner el cuerpo como un hecho biologico dado y la reproduccion como 
la base necesaria para la diferenciacion sexual. Mas bien, las posicio- 
nes «hombre» y «mujer» se entienden como relativos y el genero se 
concibe como un proceso. Autores con puntos de partida no freudia¬ 
nos, como Connell (1985), Delphy (1993), Hood will (1996) y Ni¬ 
cholson (1994), rehtisan aceptar la categon'a del «sexo» como la base 
natural para una teon'a de la diferencia sexual. 

La influencia de las ideas postestructuralistas, especialmente las 
de Michel Foucault, ha incitado a un gran ntimero de autores a reexa- 
minar las cuestiones del cuerpo fi'sico y la influencia del discurso en 
laconstruccion del sexo (Butler, 1990b y 1993) y de la dualidad cuer- 
Po/cultura (Haraway, 1991). Se ha dado una reaccion general que 11a- 
a repensar esas cuestiones y el binarismo que las acompana, asf 
como a trazar la historia de sus terminos y significados en el contex- 
lo de la ciencia y la tecnologi'a. Donna Haraway (1991) cita las si- 
guientes fuentes para la conceptualizacion del genero en el pen'odo de 
Pcsguerra: la sexologi'a del siglo xix; los hallazgos de la endocrinolo- 
g'a bioqui'mica y psicologica desde 1920; los estudios sobre la psico- 
biologi'a de las diferencias sexuales; las hipotesis sobre el dimorfismo 
sexual a los niveles hormonal, genetico y neurologico, y las primeras 
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operaciones de cambio de sexo (Christine Jorgensen, en 1952, y Ro¬ 
berta Cowell, en 1954). 

Otras historizaciones de la distincion sexo/genero. como la de^ 
Hausman, la contextualizan en su discurso medico originario como 
una herramienta para articular la incomodidad con su genero que de- 
claraban los pacientes. El punto de partida de Hausman es el analisis 
de la tecnologia como productora del genero y del discurso, y la his- 
torizacion de las categorias de sexo/genero. Segiin Hausman, «el “ge- 
nero” como termino formaba parte de un nuevo discurso sobre el 
sexo que se hizo posible gracias a los avances tecnicos en medicina» 
(Hausman, 1995, p. 184). Como consecuencia del desarrollo tecnolo- 
gico que permite el tratamiento quinirgico de los intersexuales y los 
transexuales, se transformo el significadodel «sexo»,de forma que el 
termino «sexo» inciuia ahora tanto los aspectos biologicos como los'> 
sociales. La posibilidad de cambiar los significantes ffsicos del sexo, 
hizo necesario introducir el termino «genero» para referirse al «sexo 
social»,es decir, ignoran al rol. Hausman muestra como «los medicos 
que trataban casos de intersexualidad Cretan en el genero binario 
como un codigo social necesario y lo apoyaban» {ibid., p. 77); tarn- 
bien crei'an que el imperative heterosexual era un criterio para decidir 
el «mejor sexo» para una persona intersexual, ya que la «tendencia 
[esl pensaf y representar a los organos sexuales como principalmente 
reproductivos» {ibid.,p. 100). 

La utilizacion feminista de la distincion desplazo el significado 
del «genero» porque convirtio lo que originalmente era una categoria 
psicologica del discurso medico en una categoria socioldgica.'’ En el 
discurso medico el genero se articulaba principalmente a traves de la 
nocion de «identidad nuclear de genero», es decir, «la propia imagen 
de uno mismo como perteneciente a un sexo especi'fico» (Stoller cita- 
do en Hausman, 1995, p. 102). Asi pues, en el discurso medico sobre 
la transexualidad, se entiende el genero como la conviccidn interior 
de que la asignacion del propio sexo es (in)correcta. El genero se tra- 
ta aqui como algo fijo e inmodificable, aunque independiente del 
«sexo» biologico. En contraste, en la teon'a feminista, el «genero» se 
concibe como maleable y el sexo biologico como fijo y cierto (aun- 


6. Estoy agradecida al Dr. J, Forrester por aelararme este punto. 
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que no determinante de las definiciones colectivas de la feminidad y 
la masculinidad) —desviandose asi del proposito original de la dis- 
tincion, eso es, caracterizar la identidad de genero como algo fijo e 
incuestionable, y el cuerpo como maleable3 En este contexto, el pen- 
samiento de Judith Butler aparece como un intento de repensar la dis- 
tincion sexo/genero. 


1.2. El pensamiento de Butler 

La investigacion de Butler anterior al 1990 gravita en torno a las 
cuestiones que mas tarde se convertiran en los temas de sus principa¬ 
ls libros sobre el genero: El genero en disputa y Cuerpos que im- 
portan. Aunque su posicion ha evolucionado hasta llegar a diferir de 
la expuesta en, por ejemplo, alguna de sus primeras entrevistas 
(1994b), sus primeros articulos y libros presentan ya los elementos 
basicos de su critica de las categon'as identitarias que ocupara la ma¬ 
yor parte de su obra posterior, incluyendo el deseo, la censura, el po- 
der, la sexualidad, la performatividad de genero, la cuestion de la 
agenda personal en la reproduccion del genero, el antiesencialismo y 
la cuestion de la materialidad del cuerpo en la distincion sexo/gene¬ 
ro. Esencialmente, el pensamiento de genero de Butler, tal como se 
expone principalmente en GD y CQI y en sus primeros ensayos, no 
ha cambiado sustancialmente, a pesar de que posteriormente ha pro- 
fundizado sobre el papel del psicoanalisis para explicar la intratabili- 
dad de las categorias identitarias (1997b) y en la imbricacion del po- 
der y el lenguaje (2004a). Por esta razon, en esta seccion prestare una 
atencion especial a aquellas publicaciones donde Butler presenta su 
teon'a performativa del genero (GD y CQI, con referencias a Desha- 


La distincion sexo/genero hizo posible el desarrollo de los modelos de orientacion 
sexual del aprendizaje indirecto y social. Actualmente, hay tres modelos para explicar 
*a Orientacion sexual. El primero establece la causalidad biologica; el segundo es el 
jnodelo indirecto, que sugiere que los factores biologicos predisponen a los individuos 
nacia ciertos rasgos de la personalidad que influyen en sus relaciones y experiencias, 
as cuales, en ultimo termino, son las que forman su sexualidad; el tercero es el mode- 
° tie aprendizaje social, que sugiere que la biologi'a solo presenta una tabula rasa de 
'-•rcuitos neuronales sobre los cuales la experiencia inscribe la orientacion. 
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cer el genera, en adelante DC* y a Mecanismos Psiquicos del Poder 
en adelante MPP). 


1.2.1. La teoria del genero 

Considerese que el genero (...) es un estilo corporal, un «acto». 

(CD,p. 170) 

Butler estima que Simone de Beauvoir presenta una alternativa a la 
Concepcion del genero como determinado por un sistema personifica- 
do de patriarcado o por un lenguaje falogocentrico’ que precede al su- 
jeto. Butler se siente atraida por el analisis del proceso de socializa- 
cion de De Beauvoir porque enfatiza el momento de la apropiacion y 
por tanto tiene «potencial emancipatorio». La nocion de opresidn de 
De Beauvoir como una fuerza dialectica que requiere la participacion 
de los individuos para mantenerse deja atras la pasividad del sujeto y, 
por lo tanto, abre un espacio «para las posibilidades transformadoras 
de la agenda humana» (1986, p. 40). Sin embargo, segun Butler, la 
idea de De Beauvoir del devenir un genero como un constructo y, a la 
vez, un proyecto, es ambigua, puesto que la primera presenta el gene¬ 
ro como el fruto de un proceso de aculturacion que no conlleva la po- 
sibilidad de elegir, mientras que la segunda presupone agencia. 


Genero y «sexo» 

Butler lleva la nocion de genero de De Beauvoir un paso mas alia al 
explorar y constatar sus consecuencias de una forma no realizada an- 


S. Existen diversos volumenes en el mercado que realizan una introduccion a los di- 
versos aspectos del pensamiento de Butler; para manuales introductorios, veanse 
Kirby (2006), Salih (2002), Lloy (2007); para un manual de lecturas, vease Butler y 
Salih (2004b); para una introduccion crt'tica al pensamiento de Butler, vease Jagger 
(2004). 

9. Con el termino «falogocentrismo» Derrida se propone criticar la reificacion de! 
falo de Lacan como el significante primario. Derrida rechaza a Lacan por crear un 
mitodeorigendelsignificado.un solo instante queexplicasuposteriorsignificacion: 
el falo. 
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teriormente. Segun la interpretacion de Butler, la nocion del cuerpo 
de De Beauvoir como «situaci6n» no solo implica la distincion entre 
sexo y genero, sino tambien que el genero es un asunto completa- 
mente cultural no limitado por la anatomia."’ Butler defiende que si 
no es posible establecer un cuerpo «natural» antes de la cultura por- 
que tanto el observador como el cuerpo mismo estan embebidos de un 
lenguaje cultural, entonces la categoria del «sexo» es inaprensible. 
Dado que no podemos conocer nuestros cuerpos antes de ser someti- 
dos al proceso de generizacion, la categoria del sexo es una ficcion 
necesaria para entender la incepcion del genero como una actividad 
no natural y contingente. Esta h'nea de razonamiento no considera la 
fisiologi'a como la base para los valores culturales, sino, por el con- 
trario, como el recipiente de la impresion de valores culturales a tra- 
ves de los cuales es interpretada. El cuerpo se convierte entonces en 
«una ocasion para el significado» (1988, p. 46), en otras palabras, «en 
un campo de posibilidades interpretativas» que actua como «el nexo 
entre lo cultural y lo escogido» (1988, p. 45). 

Con el objetivo de poner de relieve las estructuras de poder que 
crean el genero, Butler se propone: a) confundir cn'ticamente las ca- 
tegorias del sexo y el genero que se presentan como fundamentales 
para nuestra identidad, y b) deconstruir la nocion del genero como 
substancia/natural. Acomete este objetivo desarrollando la nocion del 
sexo como inaprensible" y elaborando la teon'a performativa del ge¬ 
nero. Con el fin de argumentar que el sexo es inaprensible, Butler 
sostiene que si se lleva la distincion sexo/genero a su «h'mite 16gico» 
esto implica una «discontinuidad radical entre cuerpos sexuados y ge- 
neros construidos culturalmente» (CD, p. 39). Si el genero es «los 
significados culturales que asume el cuerpo sexuado» (CD, p. 39), 

^0- Butler comparte con Rubin la nocion del genero como algo basado en requisites 
de parentesco, mas que en la anatomi'a. 

B. Esta idea fueintroducidaprimeroen 1986y 1987b.En 1986 Butler construyo sus 
^rgumentos extrapolando el pensamiento de Simone de Beauvoir. En GD modified su 
Posicidn con respecto a De Beauvoir. No obstante, todavi'a se halla cercana a la nocion 
s mujer como proceso, puesto que deja abierta la posibilidad de resignificacidn e in- 
^rvencion. Sin embargo, Butler se distancia de la teon'a de la corporalidad de De 
eauvoir, ya que cree que mantiene el dualismo mente/cuerpo a pesar de proponer una 
sintesis de los terminos. Butler no esta de acuerdo con la nocion de De Beauvoir de la 
naturaleza como materialidad y se acerca a Wittig, quien considera la naturaleza como 
^na reificacidn. Butler tambien se distancia de la nocidn de genero como construido de 
® Beauvoir porque su formulacidn implica un agente pensante que puede escoger. 
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entonces, argumenta Butler, el sexo no es la causa del genero. Si los 
hechos «naturales» del sexo son producciones de los diversos distlur- 
sos cientificos, entonces el sexo esta tan culturalmente construido 
como el genero. Quiza, continua Butler, el sexo ha sido siempre ge¬ 
nero «con la consecuencia de que la distincion entre sexo y genero no 
existe como tal» (GD, p. 40). Si el sexo es una categoria generizada, 
entonces no tiene sentidodefinir el genero como la interpretacion cul¬ 
tural del sexo. Mediante la confusion retorica del sexo y el genero, 
Butler trata de convertir la categoria del sexo en irrelevante para con- 
siderar al genero. 

Butler sostiene su analisis en datos antropologicos que evidencian 
organizaciones sociales de genero no binarias y mediante la teoriza- 
cion de la nocion de la matriz heterosexual (en adelante MH) como 
un marco regulador de la identidad de genero culturalmente espedifi- 
co. La define como «la red de inteligibilidad cultural a traves de la cual 
se naturalizan cuerpos, generos y deseos» {GD, p. 38, n. 6). Butlej se 
basa principalmente en la nocion del «contrato heterosexual» de Wittig 
y tambien en la nocion de la «heterosexualidad obligatoria» para teori- 
zar la nocion de la MH como un tipo de sistema de sexo/genero.'^ But¬ 
ler caracteriza la MH como un 

modelo discursivo/epistemico de inteligibilidad de genero, el cual su- 
pone que para que los cuerpos sean coherentes y tengan sentido debe 
haber un sexo estable expresado mediante un genero estable (masculi- 
no expresa hombre, femenino expresa mujer) que se define historica- 
mente y por oposicion mediante la practica obligatoria de la heterose- 
xualidad (GD, p. 38, n. 6). 

Tanto Butler como Wittig consideran la categoria del sexo como aque- 
llo que impone una unidad artificial a una serie discontinua de atributos. 


12. E n 1 a medida e n que Rubin entiende e 1 sistema sexo/genero como e 1 mecanismo 
cultural que transforma a los hombres y mujeres biologicos en generos jerarquizados, 
Butler se muestra de acuerdo con sus teon'as. Lo que Butler rechaza es el compromi^ 
so de Rubin con la distincion sexo y genero, por estar basado en la realidad ontologi- 
ca de un «sexo» que se transforma en «genero>> por la ley. Butler senala que esta na- 
rrativa de adquisicidn de genero requiere un/a narrador/a que pueda posicionarse a si 
misma/o antes y despues de la ley. Pero, dado que la narrativa tiene lugar dentro de un 
lenguaje que ya hasidoformado por la ley,esto no es posible, puesto que el narrador/a 
no puede saber «antes», ya que el lenguaje permite la cognicion. 
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Esta apariencia de unidad, o «sexo ficticio», sirve a dos propositos: 
fragmentar el cuerpo en partes que se clasifican como sexuales y no 
sexuales, y restringir el cuerpo erogeno con el fin de imponer un sexo 
naturalizado. En suma, la nocion de la MH condensa las ideas de But¬ 
ler sobre la necesidad de integrar las nociones socialmente construidas 
del genero, con el fin de lograr una identidad aceptable (o «inteligibi- 
lidad cultural»), y su interpretacion de las categon'as del genero, como 
productos de la reificacion del sexo binario para fines reproductivos.'^ 
De la «teon'a de la invencion del genero» (1987b) —es decir, del 
genero como repeticion de significados culturales que se sedimentan— 
a la teon'a performativa de genero (1988, 1990a, GD), la nocion de 
performance (actuacion, puesta en escena) de Butler se va sofistican- 
do. En GD, define el genero como «la estilizacion repetida del cuerpo, 
una serie de actos repetidos» (GD, p. 67) que se toman colectivamente 
como las expresiones de la identidad nuclear de genero. Esta identidad 
nuclear de genero no es una esencia causada por los hechos naturales 
del sexo, sino tan solo una sucesion de repeticiones de normas que se¬ 
dimentan y se «naturalizan», es decir, que se piensa que tienen su ori- 
gen en la naturaleza. Butler no concibe la identidad de genero como 
substancia,'"* sino como una apariencia de substancia construida me- 
diante ciertos tipos de actos parecidos a las actuaciones en el teatro. 
Estos actos performativos crean la nocion popular en el sentido comtin 
de un centro substancial de caracten'sticas psicologicas y espirituales 
que se suponen son correlativas con el sexo biologicoj Pero, segun 
Butler, la identidad de genero no es mas que una «ficci6n reguladora» 


13. En CQl Butler tiende a utilizar el concepto «hegemom'a heterosexual® en lugar 
de MH. Butler presenta dos razones para este cambio: evitar la reificacion de la MH y 
connotar la posibilidad de subversion. Cree que se necesita repensar la nocion de la 
Como una personificacion de lo social, con el fin de evitar la reificacion de la MH. 
En su entrevista, «Gender as Performance...® (1994b) (a partir de ahoraI2), Butler de- 
clara que «la matriz heterosexual se torao una especie de simbolico totalizador, esta es 
la razdn por la que cambie el termino...® (1994b, p. 36). Dado que Gramsci penso que 
la hegemonfa opera mediante la rearticulacion, el termino hegemonfa esta mas proxi¬ 
mo a la poli'tica butleriana, ya que presenta a la Matriz como mas maleable, mas «abier- 
l3 a la rearticulacion® (1994b, p. 36). No obstante, dado el amplio uso del termino MH 
y la naturaleza poco esencial del cambio a «hegemoni'a heterosexual®, continuare re- 
iriendome a la nocion de MH. 

■ Segun Butler, la nocion del genero como substancia se refuerza por el constan- 
uso de pronombres personales que sugieren la existencia de un sujeto que precede 
Id cuerpo. 
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(1988, p. 528) constituida por actos performativos. Asi pues, el gene¬ 
ra no es mas que una «repetici6n estilizada de actos» (1988, ^.519) 
aprobada culturalmente, y el sexo es la sedimentacion y reificacion de 
estos estilos corporales que aparecen como la configuracion binaria 
natural de los sexos.'^ 

Mediante su teon'a, Butler quiere deshacerse de la nocion de la 
identidad nuclear de genero al presentar el genero como un acto que 
solo existe como performance o actuacion. Asi pues, Butler considera 
que la identidad de genero es un acto intencionado y performativo, un 
«estilo de la carne» cuyo significado es una construccion contingente. 
Para Butler, el cuerpo generizado es performativo en la medida en que 
no tiene ningun estatus ontologico aparte de los diversos actos que lo 
constituyen. Segun Butler, la nocion tradicional de la «identidad nu¬ 
clear de genero» como una esencia interior del «yo» que «cau^a» el 
deseo, las poses y los actos, conlleva cierto esencialismo, obstruye el 
analisis de la constitucion social del sujeto generizado y, por lo {anto, 
impide la accion poh'tica. 

En resumen, Butler concibe el genero como una construccion 
del poder, como la imposicion de una coherencia artificial que no 
comprehende a todos los sujetos. Como producto del poder, el gene¬ 
ro no solo es inseparable del contexto cultural, historico y politico 
que lo produce y lo mantiene, sino que tambien intersecciona con 
otras categon'as en las clasificaciories identitarias, tales como laraza, 
la clase, la etnicidad y la sexualidad. Sin embargo, Butler defiende la 
utilizacion del termino «genero» para referirse a los modos en los que 
la vida psiquica y la sexualidad rebaten o se muestran en disconfor- 
midad con las normas (Butler, 1992b, p. 144), a la vez que previene 
en contra de su utilizacion para referirse a una identidad cultural con¬ 
tingente en la cual se socializa un sexo precultural {ibid., p. 143). 


La adquisicion del genero 

Dado que Butler concibe el genero como un efecto de la repetic 
constante de una serie de gestos, no contempla la construccion 

15. Por esta razon, Butler se muestra de acuerdo con Foucault en que no existe una 
cosa tal como el «verdadero» genero de una persona. 




La teona performativa de genero de Judith Butler 


39 


una ontologia del genero. En su lugar, desarrolla una genealogi'a de 
la ontologia del genero, que se centra en el psicoanalisis lacaniano y 
en sus seguidoras feministas. Butler pone en cuestion los mecanis- 
fnos psicoanaliticos de la adquisicion del genero: la internalizacion 
y la identificacion. Cree que la identificacion del genero es multiple 
y que se contradice a si misma, puesto que la identificacion no se da 
en relacion con gente real sino con relacion a idealizaciones o fanta¬ 
sias sobre ellos. En lugar de una identificacion original como la cau¬ 
sa de la identidad de genero, Butler propone «una historia perso¬ 
nal/cultural de significados recibidos sujeta a practicas imitativas 
que se refiere lateralmente aotras imitaciones y que, conjuntamente, 
construyen la ilusion de un sentido del yo como primario, interior y 
generizado, o que parodian el mecanismo de esa construcci6n» 
(1990a, p. 338). 

Asi pues, Butler rechaza la idea de un espacio psi'quico interior 
y cree que las imagenes de genero se absorben en la superficie corpo¬ 
ral. De este modo, la nocion de la identidad nuclear de genero de 
Stoller se suplanta con su opuesto: el genero como actuacion que pro¬ 
duce la ilusion de una identidad interior de genero. Segtin Butler, a 
traves de la imitacion de una idealizacion aprendemos a actuar como 
hombres o mujeres, y a modelar nuestra gestualidad, indumentaria, 
habla, etc., de acuerdo con los estereotipos y fantasias de masculini- 
dad o feminidad. Los signos externos que nuestro cuerpo exhibe se 
interpretan como la expresion de nuestro yo interior cuando, de he- 
cho, no hay un verdadero yo.'^ 

Sin embargo, Butler argumenta que la estilizacion del cuerpo 
no es el tinico mecanismo para la formacion de la identidad de gene¬ 
ro; la produccion del deseo sexual mediante la identificacion es otro 
mecanismo importante. En su genealogia del genero Butler investi- 
ga la produccion del deseo sexual mediante el examen de las teorias 
freudianas y lacanianas de la identificacion de genero, ya que con- 
sidera que «el tabu del incesto y el tabu previo contra la homose- 
xualidad son los momentos generativos de la identidad de genero» 
(GO, p. 167). 

Como foucaultiana, Butler no considera la agenda de represion 


16. Butler sigue la proposicion foucaultiana que niega la existencia de un yo verda¬ 
dero que gui'a nuestro comportamiento. 
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y el objeto de represion como ontologicamente diferentes. La estricta 
aplicacion de la critica foucaultiana al tabu del incesto la conduct a 
rechazar la nocion de una sexualidad primaria y el polimorfismcj re- 
primido por la ley, ya que cree que no es posible saber que hay antes 
de la ley.'^ Butler cree que es imposible determinar si se da un cuerpo 
«fi'sico» anterior al cuerpo que se percibe {GD, p. 145). Por esta ra- 
zon, las «disposiciones» postuladas por Freud no son, segun Butler, 
hechos psicologicos, sino productos del tabu sobre la homosexuali- 
dad. Butler critica la teon'a freudiana del tabu del incesto por estar ba- 
sada en una comprension heterosexual del deseo y en una nocion de 
la libido como masculina, a pesar del postulado freudiano de una bi- 
sexualidad primaria.'® 

Butler aplica la critica de Foucault al tabu del incesto y conclu- 
ye que se puede trazar su evolucion historica (al contrario de lo que 
piensa Lacan) y que es ineficaz (otro punto de desacuerdo con Lacan, 
que asume la eficacia de la Ley del Padre). Butler concibe el tajftii 
como el origen y la fuerza que sostiene el deseo de la madre/padre asi 
como el desplazamiento obligatorio de ese deseo. Butler critica la no¬ 
cion lacaniana de la ley por reificar la identificacion, que ella consi- 
dera un proceso de reiteracion inestable,una repeticion constante que 
sostiene al patriarcado. Segiin Butler,Lacan presenta un real estable'^ 
cuando este no es mas que la autonaturalizacion de normas culturales 
de genero. 

Butler vuelve a la critica foucaultiana de la hipotesis represiva 
hacia el propio Foucault y le critica por contradecirse a si mismo al 
contemplar una sexualidad antes de la ley. Segiin su punto de vista, 
Foucault no reconoce las relaciones de poder que construyen y con- 
denan la sexualidad deHerculine Barbin (Foucault, 1980) y contradi- 
ce su propia nocion de la sexualidad como coextensiva con el poder. 
Butler le acusa de romantizar los placeres de Herculine, ya que cree 

17. Esta idea esta prestada de Jacques Derrida. 

18. Segiin Butler, esto lleva a Freud a e mender 1 a bisexualidad como «Za coinciden- 
cia de dos deseos heterosexuales dentro de una sola psique» (GD, p. 95, enfasis de la 
autora), partiendo cada uno de ellos de dos identificaciones diferentes del sujeto: mas- 
culino y femenino. De forma similar, Butler critica a Freud por interpretar el deseo de 
las mujeres por el padre como evidencia de una disposicidn femenina. 

19. En esta ocasidn, Butler utiliza la nocion de lo real de Lacan para referirse a la 
materialidad. En otras ocasiones, la utiliza para referirse a la idea popular del genero 
como natural y material. 
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que estos exceden las categon'as del sexo y la identidad cuando de he- 
cho, argumenta Butler, estan embebidos de la ley que los ha genera- 
do. Esta romantizacion permite a Foucault mantener un ideal emanci- 
patorio no reconocido que Butler descarta.^° 

La explicacion de la identificacion de genero de Butler parte de 
una premisa diferente: el tabu sobre la homosexualidad que propone 
Rubin.^' Butler argumenta que debido a que el tabu de la homosexua¬ 
lidad no solo prohi'be el objeto del deseo, sino tambien el mismo de- 
seo, el deseo homosexual no puede ser redirigido hacia otros objetos, 
como se hace con el deseo heterosexual despues de la prohibicion del 
tabu del incesto. El deseo homosexual al que se renuncia pasa a for¬ 
mat parte del inconsciente y le sigue la identificacion con el sexo 
prohibido. Pero la identificacion no es estable, porque las nociones de 
masculinidad y feminidad estan enraizadas en una catexis homose¬ 
xual no resuelta.^^ Butler cree que la negacion de la homosexualidad, 
de hecho, la preserva como una melancoh'a heterosexual cultural- 
mente instituida, es decir, en forma de un duelo inconsciente por el 
deseo prohibido. 

Dado que es imposible encarnar las posiciones sexuales norma- 
tivas que la MH nos ofrece, la identificacion de genero falla, puesto 
que nadie es capaz de conformarse de forma completa al ideal de ge¬ 
nero normativo. Este fallo muestra la heterosexualidad «como un sis- 
tema obligatorio y una comedia intn'nseca, una parodia constante de 
SI misma» (GD, p. 153). Debido a que la internalizacion de las nor- 
mas de genero no es estable, el inconsciente es el deposito de las 
identificaciones negadas y el origen de las fuerzas que ocasionan per- 
mutaciones inesperadas de la ley.^’ 


20. Hipotetizar una sexualidad anterior a la ley implica la posibilidad de asumir un su- 
jeto anterior a la subjetivacion. Butler quiere deshacerse de la ficcidn de un sujeto ante¬ 
rior a su subjetivacion, puesto que cree que es una reminiscencia de la hlpdtesis liberal del 
estado natural y una estrategia del poder para esconder sus mecanismos de produccion, ya 
el poder alcanza su legitimidad mediante la articulacion de la idea del sujeto como 
Un ser presocial que puede consentir y consiente libremente el contrato social. 

2b Butler comparte con Rubin la idea de la existencia en un tabu sobre la homose- 
^Ualidad que precede el tabu del incesto, y afirma que los ritos de paso que regulan la 
sexualidad presuponen la heterosexualidad. 

Inversion de energi'a mental o emocional en una persona, objeto o Idea. Del grie- 
§0 kathexis, asir firmemente, ocupar (plural: kathexes). 

. Debido a que Butler considera la internalizacion de las normas de genero como 
'testable, califica su nocidn de sexualizacidn como mas cercana al psicoanalisis que 
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1.2.2. Conceptos de sujeto y agenda 

Sujeto ^ 

El sexo es un atributo analitico de lo humano; no hay humano que no 
sea sexuado; es el sexo lo que confiere a lo humano un atributo nece- 
sario. 

(GD, p. 143) 

Butler tiene por objetivo argumentar en contra del esencialismo en la 
definicion de la identidad a traves de la deconstruccion de la nocion de 
«sexo» de la matriz como una substancia esencial de la identidad perso¬ 
nal , es decir, como parte del nucleo psicologico de la persona. Partiendo 
de una nocion foucaultiana del sujeto, presenta la nocion de genero 
como actuacion como una altemativa a la narrativa psicoanah'tica de la 
adquisicion de la identidad de genero. Butler concibe el sujeto com^ 
un ente socialmente constituido en el discurso. Asi pues, no diferencia 
entre la agenda de represion y aquello que es reprimido, puesto que en- 
tiende que el objeto de la represion es constituido por la represion mis- 
ma. Esta concepcion descarta la posibilidad de concebir un sujeto pre¬ 
social porque eso implicari'a poder acceder a un sujeto antes de que 
llegue a serlo mediante el proceso de «subjetivaci6n». Partiendo de esta 
base, Butler critica el psicoanalisis por concebir la adquisicion del ge¬ 
nero como un proceso de identificacion a traves de la intemalizacion. 

En su analisis, el espacio psi'quico interior presupuesto por la 
narrativa psicoanah'tica es una ficcion, unailusionque esconde los in- 
tereses politicos que la ban creado. Butler, como Foucault, entiende 
que el sujeto se constituye en el discurso social que le adscribe una 
interioridad que es, de hecho, una esencia publicamente fabricada re- 
gulada y sancionada.^"* Una vez rechazada la interioridad del sujeto 


a las explicaciones sociologicas del genero, como la de Chodorow (GD, p, 62, n. 51). 
Butler argumenta que, dado que el concepto de persona no es universal, como sugie- 
re la evidencia historica y antropoldgica, no hay un punto de partida para una teon'a 
social del genero. Para Butler, los terminos «hembra» y «mujer» no son nociones es- 
tables puesto que alcanzan su significacidn como terminos relacionales. Como conse- 
cuencia, Butler estudia el genero como «una relacidn entre sujetos socialmente cons- 
tituidos en contextos especificos» (GD, p. 43). 

24. Butler se opone explicitamente a la nocion del sujeto de Erving Goffman, que 
asume un yo nuclear que actua diferentes roles. 
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por ser una esencia fabricada, Butler propone considerar a la psique 
como una repeticion compulsiva de actos de genero que crean la ilu- 
sidn del espacio interior. 

Partiendo de la nocion freudiana del ego, Butler presenta una 
teon'a altemativa de la incorporacion de normas corporales y la crea- 
cidn del ego que borra la distincion entre morphe y psyche a traves de 
la nocion de schema. En Freud, el ego es una derivacion de las sensa- 
ciones corporales que tienen lugar en la superficie del cuerpo, puesto 
que las fronteras del cuerpo son los primeros contornos simbolicos 
del sujeto y la superficie donde se inscriben los significados socia- 
les.“ En la explicacion altemativa de Butler, simbolizamos nuestros 
propios h'mites a traves de los h'mites corporales, puesto que conce- 
bimos nuestra identidad como lo «interior», mientras que el «exte- 
rior» del cuerpo se convierte en lo otro. Los h'mites corporales se 
componen mediante la somatizacion de los tabues sexuales. El dolor 
inflingido por los tabues compone un esquema corporal imaginario 
que es la forma en la cual concebimos nuestro cuerpo y en base al 
cual hacemos un «mapa» de nuestra libido que in-corporamos. 

Dicho de otro modo, Butler piensa que los h'mites corporales 
han sido compuestos mediante los tabues sexuales que crean un es¬ 
quema corporal imaginario a traves del cual accedemos a la anatomia. 
El poder productivo de los tabues «infunde» el cuerpo con un dolor 
que conduce a la proyeccion de una superficie. Esta superficie es una 
morfologia imaginaria formada de acuerdo con el sexo normativo de 
la MH. El desarrollo morfologico y la incorporacion del sexo son so- 
matizaciones de las normas de la MH, puesto que la «morfologia se- 
xuada» del cuerpo es la incorporacion del deseo homosexual perdi- 
do/prohibido. Asi pues, esta teoria de la incorporacion de normas 
corporales y de la creacion el ego borra la distincion entre morphe y 
psyche, es decir, entre la forma de nuestros cuerpos y nuestra posicion 
psicologica.^® 

Por lo tanto, en la teoria de Butler, tanto las imagenes normati- 


^ c 

La teoria del bodily ego de Freud defiende que llegamos a tener una nocion de 
''uestro cuerpo mediante el dolor, y que esas sensaciones proveen el input para la for- 
'’’'scion del ego. El ego freudiano es entonces «una proyeccion mental de la superfi- 
cie» (Freud, citado en CQI, p. 98, n. 4). 

• En palabras de Butler: «el poder productivo que ejerce la prohibicidn en la morfo- 
8®nesis hace insostenible la distincion misma entre morphe y psyches (CQI, p. 94). 
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vas de genero que se absorben en la superficie corporal, como la fir- 
meza, los contornos y la materialidad del cuerpo, son productos dijf- 
cursivos impuestos a traves de la somatizacion del sexo normativo. 
Como consecuencia, no existe una cosa tal como la identidad nuclear 
de genero, puesto que el genero es un acto, la actuacion que produce 
la ilusion de la identidad interior, una identidad que siempre tiene un 
genero. En suma, no existe un yo verdadero sino solo una serie de ac- 
tos de genero, sefiales corporales externas que se ban convertido en la 
expresion del interior. Asi pues, la identidad personal no esta fijada 
en un nucleo esencial, sino que esta cambiando permanentemente, ya 
que esta construida culturalmente. 

Butler (1989) cuestiono la distincion foucaultiana entre el cuer¬ 
po como superficie y lugar de resistencia, por una parte, y los actos de 
inscripcion, por la otra. Propone como alternativa investigar los sig- 
nificados culturales del cuerpo como productos de lo social. Butler se 
propone «radicalizar aun mas la teoria de Foucault» (GD, p. 164), ^ 
desarrollar su pensamiento sobre el establecimiento de los limites 
corporales con el fin de articular los mecanismos mediante los cuales 
«se marcan los contornos del cuerpo en cuanto terreno o superficie 
incuestionados donde se inscriben los significados del genero» {GD, 
p. 161). Butler bebe del pensamiento de la antropologa Mary Douglas 
(1970) sobre el rol simbolico de los limites corporales, y de las ideas 
de la psicoanalista Julia Kristeva sobre los mecanismos sociales para 
el establecimiento de la identidad. 

Butler hace suya la nocion de Douglas acerca de la piel como 
superficie metaforica sobre la cual la cultura inscribe tabiies, pero re- 
chaza la estructura binaria de la distincion naturaleza/cultura que 
asume Douglas como la base de su analisis. Butler quiere distanciar- 
se de la nocion de la cultura como «desordenada» de Douglas, y en su 
lugar apunta hacia «una configuracion distinta de la cultura en la que 
tales distinciones se hagan maleables o proliferen mas alia del marco 
binario» (naturaleza/cultura) {GD, p. 162). Por esta razon, Butler pre- 
fiere no considerar a los limites corporales como los limites de lo so¬ 
cial per se, como hace Douglas, sino que los toma como los limites de 
lo socialmente hegemonico^^ {GD, p. 162). 


27. Butler se opone tambien a la apropiacion feminista de la distincion naturale¬ 
za/cultura de Levi-Strauss, para apoyar la distincion sexo/genero. Bajo su punto de 
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Butler utiliza tambien la nocion de lo «abyecto» de Kristeva para 
reflexionar sobre los mecanismos sociales para el establecimiento de 
la identidad mediante los contomos del cuerpoi Esos contomos cons- 
tituyen las primeras fronteras simbolicas del sujeto al ofrecer un con- 
fm a lo «interior» y lo «exterior». Este h'mite sirve para establecer co- 
herencia y estabilidad. La identidad del sujeto se establece marcando 
aquello que le es ajeno a traves de la expulsion, la repulsion y la ex¬ 
clusion. Aquello que se expele del cuerpo es lo abyecto, lo otro del 
sujeto, que incluye aquellos otros que presentan caracten'sticas se- 
xuales o raciales diferentes del «sujeto» hegemonico. Todos aquellos 
otros se convierten en lo abyecto y, por lo tanto, en lo no humano. 
Para Butler, «la marca del genero aparece para que los cuerpos pue- 
dan considerarse cuerpos humanos (...) las figuras corporales que no 
caben en ninguno de los generos caen fuera de lo humano y, de hecho, 
constituyen el campo de lo deshumanizado y lo abyecto contra lo cual 
se constituye en si lo humano» (GD, p. 142). En otras palabras,el ge¬ 
nero es aquello que «califica» los cuerpos como cuerpos humanos. 
Por esta razon, aquellos cuerpos que no encajan claramente en un ge¬ 
nero u otro se consideran no humanos, o lo abyecto, y lo humano se 
define en oposicion a ellos. 

Para resumir, Butler cree que la «identidad [de genero] se cons¬ 
tituye performativamente por las mismas “expresiones” que se dice 
son su resultado» {GD, p. 58) y enfatiza la importancia de la identi¬ 
dad de genero en la definicion de la identidad de genero normativa. 
Dado que el genero es una condicion y una estrategia para la super- 
vivencia cultural de la persona, Butler argumenta que «no tiene mu- 
cho sentido tratar al “individuo” como termino inteligible si sostene- 
mos que los individuos adquieren inteligibilidad al devenir sujetos» 
{MPP,p. 22). 


''ista, la distincion naturaleza/cultura implica la dominacion de la naturaleza por par- 
te de la cultura y se correlaciona con el concepto de «sexo como materia* que Butler 
trata de desenmascarar como una formacion discursiva. Butler trata de evitar la dis- 
^incidn naturaleza/cultura mediante la redescripcion del «desorden» de la naturaleza, 
al que Douglas se refiere como «inquietud y caos culturatesv {GD, p. 162). 
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Agencia 

La agencia es siempre y unicamente una pferrogativa poUtica. 

(«For a careful reading*, p. 46-47, 6nfasis de la autora) 

Butler se pregunta: si los individuos se convierten en inleligibies 
unicamente despues de su subjetivacion mediante ei lenguaje,^c6mo 
puede expresarse el proceso de subjetivacion sin presuponer preci- 
samente el sujeto que se trata de explicar y volver a invocar asi su 
subjetivacion? Para Butler el problema de la circularidad al tratar del 
sujeto y la agencia es inevitable; el sujeto mismo es ambivalente, ya 
que es a la vez el efecto del poder, concebido como anterior al suje¬ 
to, y la condicion para una agencia que ha sido formada por las con- 
diciones del poder que constituyen el sujeto. Ya que el sujeto no esta 
«ni totalmente determinado por el poder ni tampoco puede determi- 
nar totalmente el poder (sino que hace de una forma parcial y signi- 
ficativa ambas cosas), el sujeto excede la logica de la no contradic- 
cion, es una excrecencia de la 16gica» (Butler, 1997b, p. 17).^' Por lo 
tanto, Butler argumenta que cuando se intenta analizar la subjetiva¬ 
cion debe suspenderse la perspectiva de la primera persona —el 
«yo»,” pero debe recuperarse para pensar sobre la cuestion de la 
agencia. Por medio de esta estrategia, Butler trata de distanciarse 
tanto de la nocion del sujeto como obsoleto— un punto de vista que 
sostiene la extincion del sujeto debido a que esta implicado en su pro- 
pia subordinacion, como de la nocion liberal del sujeto, cuya agen¬ 
cia se opone al poder. Segun Butler, estas posiciones implican un fa- 
talismo politico y un optimismo nai/respectivamente. En su opinion, 
la complicidad con ei poder y la ambivalencia en las formas de re- 
sistenciason inevitables. 

Butler adopta la perspectiva del «yo» cuando piensa acerca del 
sujeto como un agente politico en nuestros tiempos «posiiberado- 
res». Desde esta perspectiva parece obvio que para que el poder per- 
sista necesita el sujeto en el cual es reiterado. La posibilidad de 


28. Pratuberancia, generalmence carnosa, que se praduce en animales y plantas, al- 
terando su textura y superficie natural. 

29, En ingles,/. 
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agencia surge al darse una discontinuidad entre el poder que inicia 
al sujeto y el poder que el sujeto asume. En palabras de Butler: «la 
agenda excede el poder que la haceposible» (Butler, 1997b, p. 15). 
El exceso que ofrece la posibilidad de resignificacion surge del de- 
seo del sujeto, ya que el deseo «tiene por objetivo la disolucion del 
sujeto» (Butler, 1997b, p. 9) que ha sido formado a traves de la 
prohibicion, mediante la repeticion de aquello que ha sido excluido 
(y relegado al subconsciente o incorporado a traves de la melanco- 
Ifa). En otras palabras, el deseo amenaza el ego, puesto que repite 
aquellas exclusiones que forman los limites del mismo ego. Asi 
pues, como parte de su critica al fundacionalismo, Butler redefine 
la agencia como «una posibilidad fragil y contingente» (1994a, 
p. 137) «dentro de matrices de poder» (1994a, p. 133). Butler cree 
que los «sujetos estan constituidos en el lenguaje, pero que el len- 
guaje es tambien el lugar de su desestabilizaci6n» (1992d, p. 113), 
ya que concibe los fundamentos del sujeto como «contingentes e in- 
dispensables» a la vez (1994a, p. 133). Asi pues, no considera la 
agencia como una categoria trascendente sino como la posibilidad 
de reelaborar las convenciones que posibilitan nuestra identidad de 
genero. 

La nocion de genero como repeticion, junto con la nocion del 
sujeto como un efecto del poder, permite a Butler «liberar» al genero 
de la naturaleza-cultura y articularlo como mutable. Esta estrategia 
tambien le permite evitar la controversia acerca de la construcci6n’° y 
dejar una puerta abierta a la posibilidad de cambio, mientras que, al 
mismo tiempo, logra evitar la vision liberal del individuo como fuen- 
te de agencia. Debido a que Butler considera el sujeto dependiente a 
la vez que deudor de los discursos que lo producen, no opone cons- 
truccionismo a agencia. Presenta un punto de vista sobre el construc- 
cionismo de genero que implica que el genero es contingente y que 
permite nuevas configuraciones de poh'ticas locales. 


Butler cree que esta controversia se fundamenta en la convencion filosdfica que 
opone el libre albedri'o al determinismo. 
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1.2.3. Sobre la materialidad 

La practica discursiva mediante la cual se atribuye el caracter irreduc- 
tible a la materia simultaneamente ontologiza y fija en su lugar esa ma¬ 
triz generizada. 

(CQI, p. 56) 

Como dejo claro en 123' Butler es consciente de que la populariza- 
cion del GD conllevo una mala interpretacion generalizada de perfor- 
matividad como performance, que tuvo como consecuencia confun- 
dir la teon'a performativa con una construccion de la identidad 
voluntarista.^^ Para clarificar su posicion, en CQI torno al problema 
de la materialidad y el lugar de las restricciones en la produccion del 
«sexo» con el fin de «elucidar como una norma de hecho materializa 
un cuerpo, como podriamos entender la materialidad del cuerpo no 
solo investida con una norma, sino en algunos casos animada por una 
norma, o moldeada por una norma» (12, p. 32). 

Asi pues, en CQI ahonda en la teorizacion de la materia e in- 
quiere en las posibilidades de disrupcion de la teon'a performativa de 
genero como una respuesta a las cn'ticas en contra de las explicacio- 
nes constructivistas del genero. Segun Butler, esas cn'ticas se basan 
en las oposiciones metafi'sicas entre el materialismo y el idealismo 
que embeben la gramatica. Butler intenta evitar esas oposiciones re- 
definiendolas en terminos de una reescritura postestructuralista de la 
performatividad discursiva del sexo. Asi' pues, en CQI presenta gene- 
alogi'as de la produccion discursiva del «sexo» y de la «materiali- 
dad», y hace sugerencias sobre el posible desplazamiento del sexo 
mediante la resignificacion de los performativos. Con el fin de defen- 
derse de la acusacion de ignorar la «materialidad» del cuerpo (acusa- 
ciones expresadas en la pregunta recurrente: «^,Y que pasa con el 
cuerpo, Judy?»), Butler articula su posicion en dos puntos; 

Afirmar que «la materialidad del sexo se construye mediante la 


31. Vease la bibliografi'a para la abreviacion de los ti'tulos de los libros. 

32. En GD Butler a veces emplea performance y performative indistintamente, la 

linica diferencia es sintactica (como nombre y como adjetivo, respectivamente). Un 
ejemplo del uso de peiformative como adjetivo: «el genero resulta serperformativo, 
es decir, constituye la identidad que se supone que es» (GD, p. 58). Vease tambien 
nota a pie de pagina 39 de este capitulo. f 
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j-epeticion ritualizada de normas» (1993a, p. X), como defiende en 
QU, no implica que lo que se construye no exista ni que sea dispensa¬ 
ble. Segun Butler, las criticas que se le dirigen surgen de un malenten- 
(jido del termino «construcci6n», ya que ella no lo utiliza para refe- 
rirse a una artificialidad entendida como dispensable y no existente, 
sino como un «constrenimiento constitutivo». Butler intenta llevar la 
utilizacion feminista de «construcci6n» mas alia del rechazo de un 
sexo prediscursivo hacia una investigacion sobre de «que modo se 
produce forzosamente la “materialidad” del sexo» (CQ/, p. 14). 

No hay una conexion causal entre el discurso y la diferencia se¬ 
xual, ya que «afirmar que las diferencias sexuales son indisociables 
de las demarcaciones discursivas no es lo mismo que decir que el dis¬ 
curso causa la diferencia sexual» (CQ/, p. 17). 

Butler concibe el «sexo» como una norma que materializa cuer- 
pos, por lo tanto, el «sexo» no se contempla como un hecho dado 
sino como un proceso, «una construccion ideal que se materializa 
obligatoriamente a traves del tiempo» {CQI, p. 18). Butler trata de 
enlazar la performatividad del genero con la materialidad del cuerpo, 
puesto que si se puede establecer ese enlace, entonces debe replante- 
arse la categoria del «sexo». Por esta razon, ella nos urge a repensar 
la materialidad como un producto del poder y a contemplar la firme- 
za, los contornos y los movimientos del cuerpo no como materiales 
sino como productos discursivos. De este modo, cesa la nocion del 
genero como constructo cultural impuesto sobre la superficie material 
(que se concibe como el cuerpo fisico y su sexo que nos viene dado), 
y el «sexo» se convierte en el conjunto de normas mediante las cua- 
les los cuerpos se vuelven inteligibles en terminos culturales. Segtin 
Butler, si en lugar de entender el «sexo» como una descripcion de lo 
que uno es en terminos estaticos, se entiende como las normas me- 
diunte las cuales se nos califica como un «cuerpo para toda la vida» 
culturalmente inteligible {CQI, p. 19), entonces ya no sera posible 
Pensar sobre la materialidad del cuerpo como algo desconectado de 
los efectos materializadores de las normas. La materialidad del cuer- 
Po debera ser considerada como el producto de la norma. Entonces 
^osultara obvio que el sexo no es una condicion estatica de un cuerpo 
Sino un constructo ideal que se materializa en un proceso de reitera- 
^lon forzosa de las normas. 

La oposicion metafisica entre materialismo e idealismo que But- 
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ler rechaza esta presente en la relacion naturaleza/cultura que subya- 
ce en algunos modelos de construccion de genero. Dichos modelos 
oponen el cuerpo, una superficie pasiva, al discurso, como agenda 
masculina. Mientras la distincion sexo/genero siga este modelo, el 
genero expresara la significancia que asume el sexo, y el sexo queda- 
ra sin significado. Con el fin de clarificar la relacion entre sexo y ge¬ 
nero, Butler argumenta que, si el genero expresa los significados so- 
ciales que asume el sexo, entonces el sexo no es la suma de estos 
significados sino que mas bien «queda reemplazado por las signifi- 
caciones sociales que acepta» (CQI, p. 23). Para Butler, los proble- 
mas que presenta la distincion sexo/genero no se resuelven adoptan- 
do la nocion del constructivismo lingiiistico radical, puesto que el 
sexo se coloca en un estado prelingiiistico al cual no se puede acceder 
directamente; de modo que se torna algo asi como una ficcion o una 
fantasia. Con el fin de evitar este problema, Butler propone repensar 
la oposicion ficcion/realidad, dado que quiza el sexo es «un campo 
fantasmagorico que constituye el terreno mismo de la integilibilidad 
cultural» (CQI, p. 23), en cuyo caso necesitariamos repensar el signi¬ 
ficado del constructivismo.” 

Butler quiere ir mas alia del debate entre constructivismo y 
esencialismo para examinar hasta que punto pueden modificarse las 
restricciones de los limites simbolicos de nuestros cuerpos. Aunque 
reconoce dichas limitaciones, no esta interesada en hallarles una base 
biologica.” En su lugar, propone examinar las normas que regulan la 


33. Butler se refiere al sexo como «fantasmag6rico» puesto que el termino evoca la 
idea de que las identificaciones del sujeto son inestables; mantiene el termino «fanta- 
si'a» para referirse a la imaginacidn activa de un sujeto que ocupa una posicidn en los 
esquemas reguladores. 

34. Aunque Butler se inclina por conceder a los que objetan en contra de la posicidn 
del constructivismo radical la existencia de ciertas diferencias sexuales, rehuye ha- 
cerlo puesto que cree que implica la aceptacidn de una cierta version del «sexo», dado 
que «la afirmacidn constatativa es siempre hasta cierto punto performativa» (1993a, 
p. 11). Como respuesta a la pregunta de los entrevistadores w^No deberia estar ha- 
blando de los limites sobre el discurso ademas de sobre “los limites discursivos del 
‘sexo”’?» (1994b, p. 33), Butler aduce que ya se haescritosuficienteacercade los li¬ 
mites sobre el discurso y anade que existe una razdn tactica para no hablar de ellos 
con el fin de provocar. Mas tarde agrega: «(...) no niego ciertos tipos de diferencias 
bioldgicas. Pero siempre pregunto bajo que condiciones, bajo que condiciones dis- 
cursivas e institucionales, ciertas diferencias bioldgicas —y no son las necesarias, 
dado el estado andmalo de los cuerpos en el mundo— se convierten en las caracteris- 
ticas sobresalientes del sexo» (1993a, pp. 34-35). 



La teoria performativa de genero de Judith Butler 


51 


tnaterializacion del sexo para descartar la nocion de la materia como 
superficie y contemplarla como «un proceso de tnaterializacion que 
se estabiliza a traves del tiempo para producir el efecto de frontera, 
de pertnanencia y de superficie que llamamos materia» (CQI, p. 28, 
enfasis de la autora). La finalidad de esta estrategia es desplazar los 
terminos sobre los que se basan las epistemologias y eticas feminis- 
tas. Su estrategia para reconceptualizar el cuerpo es mostrar que exis- 
te una matriz de genero que funciona en la constitucion de la materia- 
lidad. Con este fin, Butler se mueve en dos direcciones: la teorizacion 
de la «materia» del sexo para evitar la teorizacion del cuerpo como un 
hecho dado (tal como se plantea en la distincion sexo/genero) y la de- 
construccion de los mecanismos para la construccion del sujeto: ex¬ 
clusion, omision y abyeccion. 

Butler procede a deconstruir la «materia» trazando su etimolo- 
gi'a. A traves de la deconstruccion etimologica de la «materia» Butler 
detalla sus propios principios teoricos. El termino «materia» esta eti- 
mologicamente asociado & matter (madre) y a matrix (utero) y, por lo 
tanto, a la reproduccion, aunque tiene tambien un significado mas ge¬ 
neral como principio de originacion y causalidad. En griego, el ter¬ 
mino hyle tiene un triple sentido: materia, origen y significado. Asi 
pues, el termino sugiere que las nociones de materialidad y significa- 
cion estan inextricablemente ligadas. Tanto en griego (hyle) como en 
lati'n (materia) el termino «materia» no connota una superficie en 
bianco que recibe pasivamente un significado de una fuerza externa. 
Hyle ya es un artefacto, un ente basico,como la madera,que ya ha su- 
frido un proceso de transformacion a traves de la tala, etc. La nocion 
de la materia como principio de transformacion involucra un elemen¬ 
ts temporal, dado que el proceso de transformar un objeto de un esta- 
do a otro se desarrolla en el tiempo.^^ Asi pues, en la Antigiiedad cla- 
stca, la materialidad del objeto no se concebia como algo estatico 
stno como una actividad transformadora, puesto que se pensaba que 
la materia tenia el poder de crear algo para lo cual tambien proveia de 

sus principios. ^ 

Como sabemos, la nocion moderna de materia no incluye este 


• Butler senala que esta fue tambien la nocion de materia de Marx, puesto que la 
fcibid como una actividad, una practica (praxis) humana. Por esa razon, Marx con- 
dero la praxis como constituyente de la materialidad. 
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aspecto de creacion y de racionalidad. Butler promueve una com- 
prension diferente de la materia, que retorna a la terminologi'a aristo- 
telica para sugerir una forma diferente de concebir la materializacion 
de los cuerpos. Asi, la nocion butleriana de la materia entra dentro del 
marco clasico, de ahi el titulo de su libro Bodies that Matter?^ Dado 
que ser material es tener el poder para materializar bajo ciertos su- 
puestos, ser material es materializar cuerpos que importan. ^ Cuales 
son esos cuerpos materializados que importan? Los cuerpos que en- 
carnan la norma de sexo son los que importan (matter) socialmente 
porque son aquellos que hacen realidad la norma. Se repiten y se na- 
turalizan, es decir, su repeticion se sedimenta en un terreno que se 
toma por lo «natural». Como consecuencia, aquellos cuerpos que se 
con-forman a las normas del sexo son aquellos que se materializan, 
que se repiten y reproducen puesto que son importantes: «los cuerpos 
que, al materializar la norma, alcanzan la categoria de cuerpos que 
importan» (CQI, p. 39).^^ Aquellos que no se conforman con la nor¬ 
ma no llegan a ser calificados como humanos y producen el terreno 
de lo abyecto.^® 

La intencion del analisis deconstructivo de Butler no es librarse 
del termino «materia» sino exponer las presuposiciones metafisicas 
que subyacen a el y comprender los intereses politicos que apoya. En 
su opinion, la nocion filosofica occidental de materia es fruto de una 


36. En su traduccion al espanol, Cuerpos que importan, se pierde este sentido del 
vocable ingles matter (materia), asi como la riqueza de sus otros significados, como 
veremos a continuacion. 

37. Claramente, «materia» es un termino cargado de significado. Con el fin de acla- 
rar al maximo la posicion de Butler, he detallado siete significados diferentes del ter¬ 
mino utilizados en CQI: 

1. Significar. 

2. Materializar (el numero 1 y el 2 son el mismo en el pensamiento clasico). 

3. Aquello que es importante porque se conforma a la norma. 

4. Aquello que se crea como una cosa fi'sica mediante la sedimentacion. 

5. Aquello que se naturaliza, puesto que la materia es la naturalizacion de una norma. 

6. Un tema, una materia. 

7. Un material, una substancia en el sentido aristotelico/foucaultiano. La materia 
como aquello que no sabemos. La materia que conoce a traves de nuestras prac- 
ticas (significativas y otras) y que no puede, por lo tanto, ser comprendida en un 
estado anterior a nuestra interpretacion. 

38. Como hemos visto anteriormente, lo abyecto fortifica las normas reguladoras 
puesto que constituye una posicion externa a los cuerpos inteligibles/ininteligibles en- 
tendidos como opuestos. 
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historia de conceptos generizados. Esa historia se origina en la distin- 
cion aristotelica entre materia y forma, y se halla tambien presente en 
otras distinciones paralelas, como sexo/genero y naturaleza/cultura. 
La nocion griega de materia, como por ejemplo en Aristoteles, conci- 
be la materia (dynameos) como potencialidad, y la forma como ac- 
tualidad. Para Aristoteles, la materia no aparece sin un cierto schema 
(forma, contomo, forma gramatical) y es inextricable del principio ra- 
cional que la constituye. Segun Aristoteles, la materia es potenciali¬ 
dad ilimitada y el schema es aquello que actualiza la materia, lo que 
le da su forma. La materia se concibe como un receptaculo pasivo 
que recibe formas. 

Butler emplea la terminologi'a aristotelica de un nuevo modo 
para sugerir una forma diferente de concebir la materializacion de los 
cuerpos y proponer una imitacion cn'tica que leen'a la distincion pla- 
tonica entre forma y materia como un rechazo del lesbianismo.” Sin 
embargo, la conclusion a la que llega Butler tras su deconstruccion de 
las nociones aristotelica y platonica de materia es que esta no puede 
ser la base de la practica feminista, puesto que su historia esta imbui- 
da de nociones de diferencia sexual, como la receptividad. Por esta 
razon, desaconseja a las feministas postular nociones de la materiali- 
dad como irreducible, ya que esto reafirman'a la violacion de lo feme- 
nino que la nocion de «materia» constituye, puesto que «puede que no 
haya una materialidad del sexo que no este cargada ya con el sexo de 
la materialidad» (CQI, p. 93). 

Butler recurre al psicoanalisis para teorizar el proceso mediante 


39. En CQI Butler critica la deconstruccion de la materialidad en el Timeo de Platon 
que efectiia Irigaray. Irigaray muestra que las distinciones binarias platonicas for- 
ma/materia, cuerpo/alma, materia/significado, etc., estan formuladas en un espacio 
que excluye lo femenino al presumirlo como un receptaculo que no tiene un estatus 
ontologico. Aunque Butler esta de acuerdo con Irigaray en la relacion historica entre 
el termino «materia» y la cuestion de la receptividad, discrepa en ella por presentar lo 
femenino como el linico rechazo que constituye la tradicion metafi'sica occidental, 
puesto que no toma en consideracion el hecho de que Platon tambien rechazaba a los 
esclavos (o aquellos diferentes etnica o culturalmente), los ninos y los attlHiales, y 
Postula lo femenino como otro universal. Sin embargo, Butler valora positivamente el 
trabajo de Irigaray por poner en cuestion el pensamiento de Platon mediante una cita- 
cion que, ai imitar el original, efectiia una insubordinacion (vease la nocion de imita- 
l^ion de Butler en 1990a, y 1991). Dado que para Platon la materia es solo un recep- 
uculo _es decir, no puede penetrar o formar otra materia— Butler interpreta su 
uocion de lo «femenino» como una entidad heterosexual producida por el miedo a la 
uomosexualidad. 
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el cual el cuerpo se materializa de acuerdo con los criterios para el 
«sexo» de la MH. En concrete, se vale de la identificacion como el 
proceso de adquisicion del ego corporal y combina la nocion aristo- 
telica de «materia» con la nocion foucaultiana del alma, para hipote- 
tizar el proceso de adquisicion de normas corporales. Como mencio- 
no en el apartado «La adquisicion del genero» de la seccion 1.2.1, 
Butler parte de la nocion de ego de Freud como una derivacion de las 
sensaciones que surgen de la superficie corporal. Butler anade que la 
superficie corporal es un imaginario morfologico que asumimos a tra- 
ves de la identificacion y de acuerdo con el tabu de la homosexua- 
lidad. 

Sin embargo, el proceso de materializacion/construccion del 
cuerpo no es producido por un sujeto, sino que opera mediante la rei- 
teracion de normas que tanto producen como desestabilizan el sexo: 
la citacionalidad performativa. En GD Butler argumenta que el pro¬ 
ceso de identificacion con las normas es el proceso de citacion de es- 
tas. El sexo como norma deriva su poder de ser citado como tal pero 
tambien de las citas que provoca. Pero la nocion de genero como per- 
formativo'**’ que presenta en GD se malinterpreto al tomarse la idea 
del genero como una actuacion (performance) que el sujeto podia 
cambiar segun su voluntad.”*' En CQI Butler aclara que la performati- 
vidad no puede ser entendida como «el acto mediante el cual un suje¬ 
to crea lo que nombra», y lo define como «ese poder reiterativo del 
discurso para producir los fenomenos que regula y constrine» (CQI, 
p. 17). Butler afirma que ella no considera la agenda como lo mismo 
que el voluntarismo y que, aunque su nocion de agencia esta implica- 
da en las relaciones de poder dominantes, no puede reducirse a esas 
relaciones. 

40. E n I a teon'a de los actos del habla, una elocucidn performativa e s u n acto ilocu- 
cionario o comunicativo que incluye un verbo que nombra el acto que esta siendo per- 
formado. Por ejemplo, «Por la misma me disculpo». La propia frase lleva a cabo el 
acto. 

41. En relacion con esta mala interpretacion, Butler declara: «la lectura erronea va 
en esta h'nea: yo puedo levantarme por la manana, mirar en mi armario y decidir que 
genero voy a ser hoy (...) asi que lo que se tiene es algo asf como una comercializacion 
del genero, y la idea de que se toma el genero, como una especie de consumismo» 
(Butler 1992, p. 83). Como senalan Burgos (2003) y Prado Ballan'n (2004, p. 172), 
esta mala interpretacion se ha dado tambien en el ambito academico hispano, a pesar 
de las reiteradas aclaraciones de Butler, presentes incluso en sus ultimas obras (But¬ 
ler, 2006). 
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Con el fin de precisar su posicion, introduce la nocion de itera- 
bilidad que toma prestada de la version que lleva a cabo Derrida de 
la teoria de los actos del habla. El concepto de Derrida es util para 
Butler, puesto que explica la repeticion de los actos que sedimentan 
en el «sexo» y le permiten distanciarse del voluntarismo que se halla en 
la nocion del acto de habla performativa tal como se concibe en la teo¬ 
n'a de los actos del habla Asi pues, la lectura de lo performativo de 
Derrida es mas cercana a Butler porque situa la agenda en una prac- 
tica reiterativa inmanente al poder y evita asi posicionar un sujeto con 
capacidad de elegir cuya existencia se da aparte de las normas (vo¬ 
luntarismo). 

La introduccion de la nocion de iterabilidad de Derrida permite 
a Butler diferenciar mas claramente entre performatividad y perfor¬ 
mance, como dos formas diferentes de comprender el constructivis- 
mo en la sexualidad (restriccion versus construccion). El constructi- 
vismo como performance es el juego libre o la autorrepresentacion 
teatral, dado que implica «la libertad de un sujeto para formar su se¬ 
xualidad segun le plazca» (CQI, p. 145); es individualista y volunta- 
rista, y considera la sexualidad como una construccion. Este punto de 
vista trae consigo una nocion de la construccion como artificio."*^ El 
constructivismo como performatividad, es decir, la reiteracion forzo- 
sa de normas, tiene en cuenta las restricciones que impulsan y sostie- 
nen dicha reiteracion performativa. De este modo, Butler trata de des- 
hacerse de la oposicion construido-libre/determinado-fijo. Enfatiza 
una vez mas que el proceso de iteracion que permite la performativi¬ 
dad implica que «la “realizacion”'*'* no es un acto o evento singular, 
sino que es una produccion ritualizada (...) reiterada ba jo presion y a 
traves de la restricci6n» (CQI, p. 145).“’^ 


^^2. Derrida redefine «el poder de un sujeto o su voluntad» (1993a, p. 13) como de- 
nvado de la cita de un modelo «codificado», aunque dejd espacio a la intencidn. 

“^3. Para Butler la nocion de «artificio» tiene connotaciones de dispensable e ine- 
Xistente. 

En el texto original, «performance». 

. ■ Esta cita evidencia que aunque Butler opone performance a performatividad, y 
®'endo el primer termino concebido como una interpretacion voluntarista de la per- 
orrnatividad, continua utilizando el termino performance en dos significados que no 
^stan claramente diferenciados. Butler misma distingue entre estos dos significados 
"^^diante una formula grafica, es decir, entrecomillando: «performance» y perfor- 
•nance. 
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1.2.4. De la subversion 

La subversion es precisamente un efecto incalculable. Esto es lo que la 
hace subversiva. 

(12, p. 38) 


Premisas teoricas 

Butler cree que la agencia reside en un intercambio cultural complejo 
entre cuerpos en el cual la identidad esta siempre cambiando. En con- 
secuencia, dentro del marco butleriano, se da cierto margen para la ac- 
cion politica local, gracias a la nocion de genero como una cadena re- 
petitiva de actos, dado que abre la posibilidad de subversion debido a 
la repeticion infiel. Pero la variacion en la cadena de repeticiones solo 
ocurre dentro de la practica repetitiva, pues «las relaciones de poder 
constrifien y constituyen las posibilidades mismas de la voluntad» 
(GD, p. 155). Por esta razon, y de acuerdo con la hipotesis represiva 
de Foucault, Butler cree que la posibilidad de subversion no reside en 
aquello que se construye como lo que esta «fuera» de la cultura, como 
la bisexualidad o la homosexualidad, ya que este «fuera» no esta en 
realidad mas alia de la cultura; para Butler la subversion reside en una 
posibilidad cultural que esta excluida."^ Es lo marginado, lo abyecto, 
aquello que no tiene una identidad socialmente reconocida lo que 
ofrece la posibilidad de sub version 

Butler trata de llamar la atencion hacia el espacio trascendente 
en el cual ella cree que se inscribe la distincion entre lo material y lo 
ideal. Este espacio esta excluido y no puede ser contenido en la dia- 
lectica entre lo inteligible y lo ininteligible, lo excluido y lo incluido 


46. Por esta razon, Butler no cree que las practicas homosexuales deban buscar 
una trascendencia total de la MH. Dado que el poder solo puede ser reutilizado, pero 
no trascendido, Butler ataca toda propuesta de trascendencia total como el lesbianis- 
mo de Wittig o la «revoluci6n del parentesco» de Rubin. Butler cree que un programa 
politico que se proponga superar las restricciones binarias debe ocuparse de «la inno- 
vacidn cultural en lugar de los mitos de trascendencia>> (1987b, p. 137). 

47. Aunque Butler utiliza la nocion de lo abyecto de Kristeva para articular la crea- 
cidn social de la identidad mediante la marca de los Ifmites corporales, esta en desa- 
cuerdo con ella por presumir un estado «antes» de la cultura como fuente de subver¬ 
sion. 
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_es, pues, el suplemento mas allade la dialectica de lo binario—. 
Derrida concibe un «espacio neutro» vacio (Derrida, citado en CQI, 
p_ 74, n. 28) al que se refiere como el tercer genero. Este es el «espa- 
cjo» vacio derridiano que Butler identifica con lo abyecto y que, se- 
gun ella, abre la posibilidad de la subversion, puesto que existe fuera 
del regimen de inteligibilidad de la MH.'’® Asi pues, para Butler, las 
figuras abyectas pueden des-centrar y subvertir la construccion de la 
identidad. 

Butler entiende la estructura social como algo temporal; dicho de 
otro modo, tiene las siguientes caracten'sticas: «la estructura debe ser 
reiterada una y otra vez, posee un tipo de dimension ritual y su propia 
dimension temporal es la condicion de su subversi6n» (14, p. 168). 
Partiendo de la idea de la psique como una repeticion compulsiva,'’’ 
argumenta que el intervalo entre las repeticiones es el lugar para la 
aparicion del «riesgo y el exceso» (IM, p. 28) que surge del incons- 
ciente. Este exceso no es el mismo que los placeres transgresores que 
proporciona la MH, pues estos son solo una «alternativa domestica- 
da», sino que se trata de la expropiacion de los actos mediante los 
cuales la heterosexualidad se presenta a si misma como original. Asi 
pues, la resignificacion puede darse en los «intervalos» en la cadena 
de citas. 


La critica feminista 

Tal como he mencionado anteriormente, la nocion butleriana de ge¬ 
nero forma parte de su critica politica del sujeto. Asi pues, Butler se 
posiciona en contra de la reificacion de la diferencia sexual como el 
origen de la cultura porque considera queesta mantiene la compren- 
sidn binaria del sexo y asume la heterosexualidad como la premisa 
Para el analisis de la identidad de genero y la sexualidad. Dado que 


Como he mencionado anteriormente, para Butler lo abyecto no esta restringido 
al sexo ni a la heteronormatividad, sino que tambien incluye «todo tipo de cuerpos 
^uyas vidas no se consideran “mentiras” y cuya materialidad se considera que no “im- 
forta » ( 13 ^ p 281), vidas como aquellas de los no occidentales, los pobres o los «ca- 
psiquiatricos. 

Aunque Butler utiliza el termino iterabilidad en CD, introdujo exph'citamente el 
Pcnsamiento de Derrida en CQI por primera vez. 
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tanto la construccion del genero como la de la categona mujer como 
sujeto estable y coherente funcionan como reguladores y reificadores 
de las relaciones de genero dentro del marco de la MH, una nocion 
estable del genero no es una buena base para la politica feminista. 
En su lugar, Butler propone considerar «las normas subjetivadoras 
como temporalizadas y abiertas, mas que fijas y determinadas» (14, 

p. 168). 

Butler no concibe el genero ni como una eleccion radical ni como 
una imposicion, es decir, ni esta determinado ni se inscribe pasivamen- 
te en el cuerpo. Asi pues, para escapar del esencialismo y dar cuenta de 
cierta agenda en la asuncion del genero, Butler se inspira en la perfor¬ 
mance theory ,particularmente en los estudios de los dramas rituales 
del antropologo Victor Turner, para articular la idea de que los actos 
tienen una dimension social y publica, y afirmar que los actos de gene¬ 
ro funcionan como herramientas pedagogicas para explicitar el genero 
y mantener su estructura binaria. Para contrarrestar estas definiciones 
de genero hegemonicas, Butler propone una «politica de actos perfor- 
mativos de genero» que tengan por objetivo exponer las estrategias de 
reificacion del genero y vaciar los actos de genero de su significado, a 
la vez que reconozcan la complejidad del genero. 

La posibilidad de desmontar la MH deriva de las nociones butle- 
rianas de sexo y genero. Butler sostiene que si el genero no es «un sus- 
tantivo, o una cosa sustancial o una marca cultural estatica, sino mas 
bien (...) algun tipo de accion incesante y repetida» {GD, p. 143),en- 
tonces «el genero es un tipo de accion que puede potencialmente pro- 
liferar mas alia de los limites binarios impuestos por el aparente bi- 
narismo del sexo» {GD, p. 143). Prosigue asi: si el genero es «un tipo 
de acci6n», entonces, el genero puede devenir «una especie de accion 


50. La teoria de la performance {performance theory) es una forma de estudiar el 
comportamiento humano (social o individual) como un tipo de accion (performance). 
Esa teoria es fruto de la convergenciaentre teatro y antropologi'a. Segun Schechner 
(1985), es parte de un movimiento mas amplio que trata de entender el comporta¬ 
miento humano no en terminos de causa y efecto, sino mediante su deconstruccion y 
ensayo. Principalmente desarrollada por el antropologo Victor Turner, la teoria de la 
performance estudia los rituales como actuaciones y los escenifica en una «etnografi'a 
de la performance» o «repesentaci6n de la etnografia» (performing ethnography). Esa 
performing ethnography intenta mejorar la comprension y los efectos cognitivos de 
los rituales sociales mediante la produccion del «punto de vista desde dentro» del ac¬ 
tor en la actuacion. 
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cultural/corporal que requiere un nuevo vocabulario» (GD, p. 143) 
que resista las restricciones binarias del genero, Asi pues, la transfor- 
macion se deriva de que el genero sea «a la vez intencional y perfor- 
niativo» (GD,p. 170). 

El «acto» de genero es performativo en la medida en que es «una 
construccion contingente y dramatica del significado» (GD, p. 170). 
Sin embargo, el significado esta constrenido por el logocentrismo y la 
metafi'sica de la substancia.^' Butler ataca el logocentrismo por cons- 
truir el genero dentro de la distincion mente/cuerpo y sostener asi las 
relaciones de jerarqma y subordinacion entre los sexos. Se ataca tam- 
bien la metafisica de la substancia por hacer aparecer el sexo como 
substancia (un ser identico a si mismo) mediante un «giro performa¬ 
tivo del lenguaje y del discurso» {GD, p. 51), y por presentar la per¬ 
sona psicologica como una cosa substancial cuando, de hecho, se tra- 
ta unicamente de una realidad lingiiistica. 

Butler considera el feminismo como un sistema juridico de poder 
al modo de Foucault: su definicion normativa produce el sujeto como 
aquello que llega a representar a traves de la exclusion de aquellos que 
no encajan —los abyectos—. Para Butler, «el sujeto feminista resulta 
estardiscursivamente constituido por el mismo sistema politico que, 
se supone, facilitara su emancipaci6n» (GD, p. 34). Dado que el sujeto 
del feminismo esta, de hecho, constituido por el discurso feminista, 
Butler cree que no es necesario para el feminismo promover una defi¬ 
nicion normativa de las mujeres con el fin de lograr la visibilidad po- 
litica. Para ella, la cuestion «que es una mujer» deben'a dejarse abierta 
puesto que «abrazar una definicion “biologica” o “natural” conduce a 
la reduccion de las mujeres a su funcion reproductiva— una posicion 
con consecuencias homof6bicas» (1992c, p. 85).“ Los vacios repre- 


1 • La metafi'sica de la substancia o presencia es una caracterizacion de la tradicion 
'netafisica occidental que enfatiza la comprension linear del tiempo sobreotras con- 
cepciones; es decir, prioriza la modalidad temporal de la presencia sobre el proceso. 
n otras palabras, se refiere a la tendencia hacia una nocion estatica de la realidad me- 
®nte la supresion del cambio y el enfasis en la presencia. La supresion del proceso 
®sta acompafiada por una fe excesiva en la posibilidad de control (ya que si se cree 
3ue la Presencia puede ser sujetada y detenida, entonces se piensa que se puede ejer- 
el Control) y la creencia en la transparencia de la razdn (la razdn humana puede ser 
■'sparente a si misma y, como consecuencia, la historia puede ser totalmente com- 
Prendida y controlada). 

el H- medida en que el genero es un tipo de norma psi'quica y una practica cultural, 
•ra siempre una definicion fija. Por lo tanto, es problematico contemplar al deseo 
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sentativos, es decir, aquellos que quedan excluidos por la definicion de 
«mujer», pueden ser evitados si la poh'tica feminista se ocupa de las 
funciones productivas y juridicas del poder, y lleva a cabo una genea- 
logi'a cntica del sexo, el genero y el deseo. 

Butler sugiere que el feminismo no deberia continuar buscando 
una base universal en una identidad femenina que se asume es la mis- 
ma en diferentes culturas. En su lugar, deberia explorar las nuevas po- 
sibilidades politicas que puedan surgir de una genealogia critica. Esta 
genealogia critica investigan'a las categorias del genero como «los 
efectos de instituciones, practicas y discursos con puntos de origen 
multiples y difusos» {GD, p. 29, enfasis de la autora) para poner de 
relieve las estrategias politicas que las ban creado y que las presentan 
como «origen» y «causa» de un orden natural con la intencion de es- 
conder sus verdaderos origenes.” 

Por lo tanto, una genealogia critica de la categoria «mujer» de¬ 
beria contrarrestar la definicion esencialista de las mujeres como 
oprimidas, exponer los discursos que la instituyen y desvelar la repli- 
cacion del genero en las categorias binarias hombre/mujer como el 
origen de la opresion. Si la categoria de la mujer es una reificacion, 
relajarla un poco tendria dos consecuencias positivas para el feminis¬ 
mo: eliminar el binarismo de genero y disponer de un concepto de las 
posiciones del sujeto que no presupusiera o fijara el sujeto de la poli- 
tica. Esta propuesta, lanzada en un contexto cultural «posfeminista» 
iGD, p. 37), tiene por objetivo desenmascarar la «especificidad his- 
torica y la contingencia» (Butler 1992b, p. 143) de la matriz, sacudir 
a los estudios de las mujeres de su «domesticaci6n» academica y de- 
safiar el dominio de disciplinas como la medicina, la psiquiatria y la 
psicologia en el estudio del sexo. 


como determinante de la identidad y basar una poh'tica en esa nocidn. Butler cree que 
Foucault rehuso «salir del armario» porque rechazaba esa ecuacion y que, ademas de 
cuestionar su domesticacion y normalizacion mediante el discurso de la identidad, a Fou' 
cault le hubiera gustado separar el deseo y la sexualidad de la cuestion de la identidad- 
53. En relacidn a como la metafora de la interioridad se manifiesta en la superficie 
corporal, Butler sugiere investigar como el cuerpo senala la identidad interior; 
«tc6mo figura un cuerpo en su superficie la invisibilidad misma de su profundidad 
oculta?» (GD, p. 166), a traves de «actos, gestos y deseos» (GD, p. 168). Asf pues. 
Butler recomienda investigar: el lenguaje del espacio interior, que partes corporales 
significan el espacio interior, como se manifiesta la metafora de la interioridad en la 
superficie corporal y las razones para construir la metafora de la identidad. 
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Actuar subversivamente 

Ya que Butler considera el genero como «una forma de situarse uno 
iTiismo con respecto a normas» (culturales) (1988, p. 40) que no ex- 
cluye la posibilidad de reformular esas normas, su agenda politica 
consiste en confundir la polarizacion binaria de genero a traves de 
la incorporacion deliberada de la ambigiiedad. Como posibles fuen- 
tes de subversion de tabues y de resistencia al orden de la matriz, 
Butler menciona las actuaciones del activismo queer, como los die- 
ins, los kiss-ins, o los bailes butch/femme, entre otros. Su posicion 
con relacion al potencial subversivo de las performances esta inspi- 
rada por el teorico, autor y director de teatro Bertolt Brecht.^"* El 
principio dialectico de Brecht subyace a la vision butleriana de las 
posibilidades subversivas del drag, las identidades femme/butch y 
las performances del activismo queer. Todas ellas son ejemplos de 
una repeticion de una categoria convencional que crea nuevos con- 
textos.“ 

Tanto el drag como las identidades femme/butch son parodias 
del genero que lo desvelan como una ficcion, un ideal inalcanzable. 
En las relaciones butch/femme el objeto del deseo es la desestabiliza- 
cion de la masculinidad y la feminidad que tiene lugar en el juego 
erotico. Asi pues, aunque las identidades butch y femme evocan la re¬ 
lacion heterosexual, al mismo tiempo la desplazan, puesto que les 
otorgan un nuevo significado al in-corporar un desafi'o a la identidad 
natural. Esta aplicacion infiel implica un reto a la nocion de la identi¬ 
dad sexual como determinada por una anatomi'a «natural» y otorga 


54. En su teon'a del teatro, Brecht acufio la nocion de Verfremdung (que se traduce 
por extranamiento, distanciamiento o de-familiarizacion). Verfremdung es una tecni- 
ca teatral que tratar de presentar como extrano y no familiar aquello que el publico da 
Por sentado, hasta el punto de que se vuelva incomprensible. Verfremdung pone en 
ftarcha un proceso dialectico mediante el cual la negacion de lo que habfa sido pre- 
''lamente considerado como «natural» u «obvio» se niega a su vez. Esta vuelta de lo 
fogado transformado resulta en una nueva categoria inteligible. Verfremdung fue con- 
'^pbido para lograr la funcion pedagogica del teatro mediante un reto a las presupo- 
^'ciones tacitas de la audiencia. Se esperaba que ese reto condujera a un incremen- 
° de la actitud critica de la audiencia, que tendria como consecuencia un aumento de 
3 conciencia politica del publico. 

Igj. Durante su entrevista (Butler, Soley-Beltran, Preciado, 2007, pp. 236-237) But- 
se refiere a la influencia del teatro en su trabajo y aclara que su nocion de perfor- 
ovidad esta tan relacionada con la actuacion corporal como con el habla. 
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efectivamente un nuevo significado a la categoria. En terminos brech- 
tianos, la categona ha sido des-familiarizada, luego negada, y luego 
ha retornado con un significado transformado. 

A su vez, las actuaciones de drag presentan una imagen exage- 
rada del genero que se logra mediante la presentacion de sus signos 
convencionales. A traves de este mecanismo, el drag expone el ge¬ 
nero como una caracterizacion, una forma artificial y un rol que pue- 
den ser adoptados con exito sin tener en cuenta la anatomia. Butler 
considera el drag como una alegoria de la melancolia de genero que 
resulta de la heterosexualidad obligatoria. Como hemos visto ante- 
riormente, la melancolia de genero es la perdida causada por la re- 
nuncia al objeto prohibido del deseo, por la cual no se ha vivido el 
duelo. Este duelo resulta en el aumento y la intensificacion de las po- 
siciones simbolicas hombre/mujer. Esas posiciones agudizadas son 
las que el drag pone en escena. Tanto las identidades drag como las 
femme/butch expropian los actos mediante los cuales la heterose¬ 
xualidad se presenta a si misma como original — es decir, repiten los 
actos que constituyen el supuesto origen del genero (aquellos que se 
sedimentan en la categoria del «sexo»)— en un contexto que efecti¬ 
vamente muestra su artificialidad y su contingencia. Segun Butler, la 
imitacion de genero que lleva a cabo el drag, expone el genero como 
una imitacion contingente y desenmascara el «original» como un 
mito. 

En GD Butler sugiere el transexualismo como un tropo para 
pensar acerca del genero. Para Butler el decalage que declaran los 
transexuales afecta a todos los sujetos hasta cierto punto, puesto que 
resulta de la «diferenciaci6n de placeres y partes corporales sobre 
la base de significados de genero» efectuados por la matriz {GD, 
p. 104). Para Butler, nuestro schema corporal y libidinal se constru- 
ye de acuerdo con un modelo normativo que nos hace concebir de- 
terminadas partes de nuestro cuerpo, y no otras, como fuentes de pla¬ 
cer. Cree que esta operacion es visible en personas transexuales, ya 
que, bajo su punto de vista, experimentan una discontinuidad entre 
partes corporales y los placeres sexuales que les deberian estar aso- 
ciados. 

Butler espera que surjan transformaciones del desafio que pre¬ 
senta la comunidad transgenero, aunque sabe que algunos gays y fe- 
ministas se oponen al discurso del transgenero por ser reacciona- 
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no,'*’ como ella misma hace en alguna medida. Como hemos visto 
anteriormente, dado que Butler considera el genero como una iden- 
tificacion con una serie de normas no realizables, cree que siempre 
se da una cierta ambivalencia en el genero (vease II, p. 88). Butler 
argunienta en CQI que la identificacion con el otro genero es una 
«presuposici6n de toda identidad sexual, no solo en aquellos casos 
ostensiblemente aberrantes» (II, p. 88). Desarrollael argumento de- 
clarando que si se comprendiera la identidad de genero trans «en un 
continuo con la transexualidad (...) esta se verla como algo menos 
aberrante y ajeno» (1992c, p. 88). 

No obstante, Butler se distancia de la justificacion filosofica 
para la cirugla del cambio de sexo, puesto que cree que «a menudo 
descansa sobre una nocion de las identidades nucleares de genero 
(...) y tengo algtin problema con las normas de genero muy conser- 
vadoras que se reproducen acriticamente en algunos de los discursos 
y practicas medicas que rigen la transexualidad» (1992c, p. 88). Cree 
que es notoria la falta de sensibilidad en la teorla feminista acerca de 
la posibilidad de la identificacion de genero trans, o lo que ella llama 
«el sentido mundano de la transexualidad» (1992c, p. 88).^’ Butler 
observa que esta falta de sensibilidad es especialmente acusada en el 
caso de la teorla feminista del cine, puesto que la nocion de «la mira- 
da masculina» no contempla esta posibilidad y asume la heterosexua- 
lidad de las mujeres espectadoras. 

Sin embargo, en GD Butler no trata del transexualismo; en su 
lugar presenta al drag como paradigma del desplazamiento de gene¬ 
ro a traves de la repeticion subversiva. Butler piensa que el drag es 
subversive en cuanto expone la estructura imitativa del genero.^® El 
ejemplo sobre el que mas ahonda es el documental de Jennie Li¬ 
vingstone Paris Is Burning (1987), sobre los desfiles de modas drags 
organizados por la comunidad gay y transexual de origen afroameri- 
cano y latino. En estos desfiles se establece un paralelismo entre las 


^ A la feminista Janice Raymond, autora del Vihro The Transsexual Phenomenon 
' ^°0), se la critica por confundir drag, transvestismo y transexualidad, y por leerlos 
j°rno misdginos. 

Por ejemplo, Butler considera al segundo capitulo de CQI como su pieza mas 
jg®nsexual». Utiliza el termino en lo que ella denomina un sentido «mundano». 

■ Butler cree que el drag es teatral en la medida en que aimitey haga hiperbolica 
'"^nvencion discursiva que tambien invierte» (CQI, p. 326, enfasis de la autora). 
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estrategias para «pasar» de estas personas gays y la estilizacion cons- 
ciente de la apariencia y gestos de los modelos. El desfile-concurso se 
organiza en categon'as que van desde el glamour de la categon'a «ropa 
de noche de alta costura» hasta el estilo mas desenfadado de «campo 
y ciudad», pasando por el realismo de «hombre trabajador», «herma- 
na yendo a buscar al hermanito a la escuela» o «cuerpo exuberante». 
Los concursantes son juzgados por su habilidad en imitar ese «fan- 
tastico look, el modo de vida, la gestualidad, la forma de hablar y de 
vestir de los blancos», en palabras de un participante. Por ejemplo, 
unade las categorias de la competicion es «Voguing» que consiste en 
enlazar una cadena de poses similares a las que se encuentran en las 
revistas de moda de alta gama, como Vogue, y que constituyen una 
sofisticada forma de insulto encubierto.^’ 

No obstante, la posicion de Butler con respecto al drag se modifi- 
ca de GD a CQI, ya que explicita que no todas las performances de drag 
son siempre subversivas. El drag es ambivalente,pues tanto puede des- 
velar el genero como una imitacion de un falso ideal y ser subversivo en 
la medida en que pone de relieve el genero como una actuacion que 
tiene lugar en la superficie corporal, como puede, por el contrario, re- 
forzar las normas de genero al poner en escena una citacion de la per- 
sonificacion ideal {CQI, p. 184). En esta segunda posibilidad el drag se 
convierte en una repeticion convencional que no reta a la categoria. En 
este caso, se reconstituyen los terminos de la matriz al proveer de una 
salida para la melancolia heterosexual que funciona como un «alivio ri- 
tual» {CQI, p. 185).“ Butler concluye que en su mejor aspecto el drag 
es una alegoria de la heterosexualidad y la melancolia que la acompafia. 


59. Inicialmente concebido como una forma de shade (sombra) o insulto encubier- 
to hacia el mundo bianco, rico y heterosexual que rechaza a la comunidad gay y trans- 
genero, «Voguing» fue posteriormente introducido en la cultura popular como una 
mera coreografi'a por la cantante Madonna. Despues de GD, Butler no considera sub¬ 
versivo el «dragumental» de Livingstone porque cree que la imitacion de genero que 
retrata vuelve a invertir en los ideales de genero. Sin embargo, hay un aspecto que to- 
davi'a considera subversivo: la estructura de «Casas» (Houses) bajo la cual los sujetos 
del documental se organizan. Los participantes de los desfiles se agrupan en «Casas» 
como las Maisons francesas de la alta costura. La organizacion en «Casas» imita la es¬ 
tructura del parentesco: los jefes son las «madres», los miembros son «hijos» o «ni- 
nos». Estas relaciones son similares a las de los hijras de India, ya que ambos grupos 
tratan de sustituir las estructuras familiares y sociales que los ban rechazado. 

60. Butler menciona diversas peh'culas de Hollywood, tales como Tootsie o Victor! 
Victoria, como ejemplos de este ultimo efecto. 
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En general, Butler es consciente de las limitaciones de las ac- 
ciones subversivas: «cualquier intento de subversion es potencial- 
niente recuperable (...) no se puede planear o calcular la subversi6n» 
(12, P- 38). Mas atin, declara: «la foucaultiana en mi afirma que no 
hay un solo lugar desde el que luchar efectivamente. Deben de haber 
ixiuchos, y no necesitan estar reconciliados unos con otros» (12, 
p. 38). Butler misma performa una repeticion subversiva al hablar 
acerca del falo lesbiano como un ejemplo de parodia agitadora. Aqui 
Butler se apropia subversivamente de la nocion lacaniana de la «po- 
sesidn del falo», entendida como la capacidad de detentar el control 
del significado, una posicion tradicionalmente restringida a los hom- 
bres. Dado que la matriz opera a traves del significado, tener autori- 
dad sobre el significado es equivalente a estar en una posicion domi- 
nante. Asi pues, el falo lesbiano de Butler es un intento de significar 
la posibilidad de que una mujer tenga control sobre su falo, es decir, 
sobre su significado. En este sentido, la nocion del falo lesbiano es un 
caso de repeticion subversiva, puesto que, como Butler sabe, no es 
posible ejercer un control sobre el significado ya que esta definido 
colectivamente. Esta es la razon por la cual Butler considera su no¬ 
cion del falo lesbiano como una parodia. 

Otra de las estrategias subversivas de Butler es evitar la «onto- 
logia que otorga» (13, p. 280) mediante la rearticulacion y resignifi- 
cacion de conceptos que naturalizan al genero (13, p. 279). Al «per- 
formar una contradiccion performativa a propdsito» (13, p. 280, 
enfasis de la autora), Butler trata de contrarrestar «todo el dominio de 
la ontologia que el filosofo bueno, conceptualmente puro, da por sen- 
tado» (13, p. 280). En este sentido, todo el trabajo de Butler y su teo- 
na del genero se pueden considerar una estrategia subversiva, puesto 
Que tratan de «des-ontologizar» la categoria del sexo colapsando re- 
toricamente la distincion sexo/genero. En efecto, ella misma afirma, 
con relacion a su proyecto: 

St la tarea poh'tica consiste en mostrar que la teon'a no es nunca mera 
iheoria, en el sentido de mera contemplacion no comprometida, e in- 
sistir en que es totalmente poh'tica (phronesis o incluso praxw), enton- 
ces, ^por que no llamar a esta operacion simplemente poh'tica, o algu- 
■la permutacion necesaria de la poh'tica? (IM, pp. 14-15). 



66 


Transexualidad y la matriz heterosexual 


En suma, la insubordinacion puede tener lugar en las superficies cor- 
porales cuando estas se convierten en la ocasion para «una actuacion 
disonante y desnaturalizada que revela el caracter performative de lo 
natural en si» (GD, p. 177). Las parodias de genero que llevan a cabo 
las actuaciones de drag y las identidades butch/femme son practicas 
que irrumpen en la nocion binaria del genero y que la desvelan como 
una imitacion de la idea de un sexo natural y original. La poh'tica de 
Butler visiona un future en el cual, tras repeler las normas de genero, 
proliferen las configuraciones genericas y se desestabilice la nocion 
de identidad como esencia. Como consecuencia, la heterosexualidad 
obligatoria se ven'a privada de la nocion de «sexo» para legitimarse a 
SI misma. 



Una reconstruccion sociologica de la teoria 
performativa de genero de Judith Butler 


2.1. El marco interpretative 

2.1.1. La teoria performativa de las instituciones sociales 
Antecedentes 

La teon'a performativa se ocupa principalmente de la naturaleza de 
las instituciones sociales, de como se sostienen y se reproducen a si' 
mismas. En el modelo performativo, la preocupacion principal se ha- 
11a en el rol de la cognicion y el conocimiento para el mantenimiento 
del orden social. Esta preocupacion se desarrollo a partir del debate 
sobre cuestiones filosoficas relacionadas con la sociologi'a del saber 
cienti'fico, tales como la autorreferencialidad del conocimiento. 

La autorreferencialidad es una caracten'stica de ciertos tipos de 
fenomenos sociales, identificados en primer lugar por Robert K. Mer¬ 
ton (1957) en su estudio sobre las profeci'as que se autocumplen. 
Merton definio una profeci'a que se autocumple como «una definicion 
falsa de la situacion que evoca un nuevo comportamiento que con- 
''lerte en verdadera la concepcion originalmente falsa» (ibid., 1957, 
P-423, enfasis del autor). A1 estudiar la formacion de grupos, por 
^Jemplo, Merton identifica las creencias como la base para una pro- 
que se autocumple. En el caso de la diferenciacion grupal, las 
^*^®encias del grupo A hacia el grupo B condicionaran el comporta- 
’^lento de los miembros del grupo A hacia los del B, de forma que li- 
^daran el ambito de accion del grupo B. De este modo, las creencias 
grupo A no dejan otra altemativa al grupo B que la de comportar- 
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se segun los prejuicios de A acerca de ellos, de forma que las creem 
cias del grupo A se autocumplen. Para decirlo de otro modo, las pre~ 
juicios que sostienen la division de grupos, como, por ejemplo, los 
prejuicios etnicos, son el producto de una profeci'a que se autocumple 
y, de este modo, se convertiran a si mismos en verdaderos. Asi pues, 
Merton reconocio el papel de las creencias en la constitucion de cier- 
tos aspectos de la realidad social y las identified como autorreferen- 
tes. En general Merton considerd la autorreferencialidad como una 
forma de patologi'a social basada en una definicidn falsa de una de- 
terminada situacidn. Contrastd este conocimiento «falso» con el co- 
nocimiento cienti'fico que considerd un modelo para el saber «objeti- 
vo», no afectado por la autorreferencialidad (Merton, 1957). 

La nocidn de autorreferencia de Merton como patoldgica fue cri- 
ticada por otros autores que argumentaban que la autorreferencia y su 
autocumplimiento son atributos de todas las instituciones sociales, sin 
tener en cuenta la verdad o falsedad del conocimiento o la definicidn 
de una situacidn. En un comentario sobre el libro de Merton, Krishna 
(1971) sostuvo que las creencias constituyen las instituciones sociales 
independientemente de si son ciertas o no. La critica de Krishna impli- 
caba que las profecias que se autocumplen no son sdlo el producto de 
una creencia falsa, como Merton argumentaba, sino un mecanismo que 
prevalece en el orden social mas alia de la verdad o falsedad de las 
creencias que la sostienen. El enfasis de Krishna sobre el rol significa- 
tivo de todas las creencias en la constitucidn de la realidad social in- 
trodujo la autorreferencialidad como una caracteristica prominente de 
todas las instituciones sociales y del conocimiento sobre la sociedad. 
Peter Winch y Elizabeth Anscombe tambien senalaron la autorreferen¬ 
cialidad del lenguaje y del conocimiento, y el papel que desempenan 
en la constitucion de la realidad que dicen describir, pero no desarro- 
llaron estos puntos (vease Bloor, 1996, p. 854, n. 3). 

La importancia de la autorreferencialidad en la vida social fue 
desarrollada por Barnes en su arti'culo «Social life as bootstrapped in- 
duction» (Barnes, 1983) y ampliado por Barnes (1990) y Bloor (Bloor, 
1996). En la siguiente seccion presentare las caracteristicas de las ins- 
tituciones sociales tal como las entienden Barnes y Bloor.' 


1. En su libro The Construction of Social Reality (1995), John R. Searle estudia las 
instituciones sociales de una forma similar a la de Barnes y Bloor. No incluyo el tra- 
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Instituciones sociales 

3 arnes tomo la nocion de la autorreferencialidad del conocimiento y 
el lenguaje para explorar en detalle el papel del conocimiento y el len- 
guaje en la constitucion y mantenimiento de las instituciones sociales. 
Segun Barnes, la sociedad como totalidad es «como una profeci'a su¬ 
blime, monumental y que se cumple a si misma» (Barnes, 1990, p. 80, 
y «que existe en la medida en que es conocida» {ibid.,p. 199). Barnes 
considera que la sociedad funciona como una profeci'a que se auto- 
cumple porque esta basada en conocimiento autorreferente y autova- 
lidante. En otras palabras, segun Barnes las creencias sobre la socie¬ 
dad son en ultimo termino creencias sobre creencias. Las creencias 
sobre la sociedad informan el comportamiento de los miembros de la 
sociedad, quienes las validan mediante sus propias acciones. As! pues, 
el conocimiento de la sociedad es autorreferente y autovalidante, ya 
que se valida mediante las acciones de los miembros de la sociedad. 
For lo tanto, el conocimiento autorreferente acerca de la sociedad, es 
decir, las creencias, es lo que constituye dicha sociedad. De modo que 
la sociedad es el producto de una profeci'a que se autocumple. 

Con el fin de precisar esta idea voy a examinar un ejemplo de 
institucion social, como la autoridad. Primero introducire la nocion 
de las creencias con juntas: aquellas creencias que sostenemos acer¬ 
ca de las creencias de otros. For ejemplo: «Creo que Cristina cree que 
comprar propiedad inmobiliaria es una buena inversi6n». As! pues, 
las creencias con juntas son lo que cada uno colectivamente cree que 
los demas creen. La autoridad del h'der de un grupo esta basada en la 
creencia colectiva de los miembros del grupo en su autoridad, ya que 
SI los miembros creen que A es la autoridad del grupo y le obedecen, 
entonces la autoridad de A esta constituida por sus creencias conjun- 
^s. For lo tanto, la autoridad del h'der esta constituida por las creen¬ 
cias con juntas de los miembros del grupo y su continuacion depende 
de la estabilidad de esas creencias. Esto ejemplifica la afirmacion de 
que, tomadas colectivamente, las creencias y las acciones que sostie- 
nen una institucion social son autorreferentes. Tambien se autovali- 


de Searle en mi estudio porque las teon'as de Barnes y Bloor son suficientes para 
tarea que me propongo. Para un analisis sobre las diferencias y similitudes de los 
modelos, vease Bloor (1996). 
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dan en la medida en que performan la realidad que dicen describir, 
como, por ejemplo, la autoridad del lider. En la medida en que las 
creencias conjuntas se autovalidan a si mismas efectuan una profecia 
que se autocumple. 

Barnes define la sociedad como una «distribuci6n especifica de 
conocimiento» {ibid., p. 83). Mediante este conocimiento, una deter- 
minada sociedad dota de sentido al mundo. Barnes (1983) fue el pri- 
mero en introducir la nocion de que la vida social se crea «levantan- 
dose a si misma por las cuerdas de sus botas». Con esto entiende que 
nuestras creencias constituyen los objetos sociales, es decir, median¬ 
te el «anillo vacio de la creencia y la acci6n» que resulta suficiente 
para constituir los objetos sociales porque «la accion colectiva crea la 
referencia» {ibid., p. 531). Esto es asi debido a que la actividad co¬ 
lectiva es tomada por los miembros del grupo como el conocimiento 
correcto de una sociedad especifica sobre la propia sociedad. Por 
consiguiente, los miembros del grupo se refieren a la actividad co¬ 
lectiva para informarse sobre el funcionamiento de una determinada 
sociedad. Asi pues, la actividad colectiva se convierte en referente 
para guiar el comportamiento. En consecuencia, «la condicion fun¬ 
damental para la existencia de una sociedad es que los miembros de 
la misma conozcan su existencia y la tengan en cuenta» (Barnes, 1990, 
p. 199). En otras palabras, la sociedad es «una distribucion de cono¬ 
cimiento autorreferente, y una entidad asi tiene la propiedad de ser 
constituida y reconstituida a medida que es aprendida» {ibid., p. 198). 
Por lo tanto, en el modelo performative todas las creencias sociales y 
todo el conocimiento son autorreferentes y constituyentes de la so¬ 
ciedad. 

En el modelo performative, el lenguaje es equivalente a la pose- 
sion del conocimiento porque el lenguaje conlleva una teoria de la 
realidad, es decir, una forma especifica de clasificacion. Dado que 
nuestros procesos cognitivos no son independientes de nuestro len¬ 
guaje, estan determinados en parte por nuestra teoria de la realidad 
social, o sea, por nuestro saber social o sentido comiin cultural. Al 
proveernos de un esquema simplificado de una realidad social, el co¬ 
nocimiento social nos predispone a filtrar informacion de acuerdo 
con categon'as clasificadoras a traves de las cuales aprendemos a re- 
conocer y clasificar la realidad. Por ejemplo, si nos ensenan a asociar 
personas de piel oscura con la lascividad, cada vez que nos encontre- 
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pos con una persona de piel oscura tenderemos automaticamente a 
atribuirle lascividad y a comportarnos en consecuencia. Asi pues, una 
teon'a particular de realidad social nos provee de una economia cog- 
nitiva que nos predispone a actuar de acuerdo con sus topicos. En pa- 
labras de Barnes: «una teoria no es la explicacion de la restriccion de 
la cognicion en una cultura; simplemente es la cognicion restringida» 
(Barnes, 1984, p. 201). 

Las cogniciones restringidas comunales de una determinada so- 
ciedad se codifican en el lenguaje. Le sigue que la transmision del 
lenguaje y la transmision del conocimiento son el mismo proceso. Asi 
pues, el lenguaje es fundamental en la sociedad, porque poseer un 
lenguaje implica poseer conocimiento. Tanto el lenguaje como el co¬ 
nocimiento son instituciones sociales y bienes colectivos, puesto que 
organizan las principales preocupaciones y necesidades de los miem- 
bros de la sociedad. Ambos comparten algunas caracten'sticas: son 
necesarios para la comunicacion; facilitan actividades compartidas 
resolviendo los problemas de coordinacion que surgen en cualquier 
accion que implique a un colectivo; son convencionales, y se sostie- 
nen en la actividad practica. 

De lo anterior se sigue que todo conocimiento es inseparable de 
la sociedad que lo elabora, puesto que las categorias clasificadoras 
mediante las cuales transmitimos y adquirimos conocimiento son 
convencionales. Esto es asi tanto para el saber social como para el 
natural, puesto que ambos tipos de conocimiento tienen un compo- 
nente autorreferencial. El conocimiento natural se refiere a una enti- 
dad, el mundo natural, que existe de forma independiente a nuestra 
clasificacion. A esta entidad independiente se le llama tambien una 
alterreferencia. Sin embargo, las categorias mediante las cuales cla- 
sificamos a la alterreferencia son autorreferentes. El conocimiento 
social se refiere al conocimiento sobre la sociedad, asi pues el co¬ 
nocimiento social no es independiente de su clasificacion, puesto 
que esta creado por el habla sobre la accion y, en ultimo termino, se 
•■efiere al habla y a la accion misma. Es decir, el conocimiento so- 
es autorreferente. En el caso del conocimiento social, su refe- 
rente —es decir, la realidad social— queda agotado por su compo- 
"snte autorreferencial. Dicho de otra forma, la entidad social es 

^ompletamente autorreferente. A diferencia del conocimiento social, 
d 

* conocimiento natural tiene una alterreferencia que no queda ago- 
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tada por las categon'as autorreferentes a traves de las cuales apren- 
demos a reconocerla y clasificarla.^ 

En suma, Barnes argumenta que el conocimiento que sostiene 
todas las instituciones sociales es autorreferente y que, como conse- 
cuencia, todas las instituciones sociales se comportan como profecias 
que se autocumplen. El conocimiento se codifica en el lenguaje a tra¬ 
ves del cual dotamos de sentido a la realidad. Dado que filtramos in- 
formacion y guiamos las propias acciones mediante nuestras catego- 
rias de conocimiento, efectivamente performamos una realidad social 
que encaja con nuestras categorias de conocimiento y las valida. 


El finitismo del significado 

Como quedo claro en la seccion precedente, la clasificacion es un 
proceso crucial en la construccion y mantenimiento del conocimien¬ 
to y el significado, y, asi pues, es un elemento central en la teoria per- 
formativa de las instituciones sociales. El finitismo del significado es 
la doctrina que sostiene que se aprende cualquier termino o concepto 
dado partiendo de la base de un numero finito de ejemplos que se 
aplican segun un juicio de similitud. Dicho de otro modo, la clasifi¬ 
cacion no procede ex novo cada vez que se la confronta con un nuevo 
elemento, sino que procede a encajar nuevos objetos en los marcos 
conceptuales/teoricos que ban sido definidos colectivamente. Asi 
pues, en la comprension finitista del significado, la clasificacion es 
social en la medida en que se logra recurriendo a conceptos y catego¬ 
rias autorreferentes y heredados. 

La clasificacion es una actividad creativa porque, dado que cada 
acto de clasificacion procede sobre la base de la analogia de la apa- 
riencia, cada acto de clasificacion es un juicio contingente colectivo, 
fruto de una negociacion entre percepciones individuals. Dado que los 
actos de clasficiacion son contingentes, todos ellos son provisionales y 
revisables. Asi pues, cuando un acto o un patron de clasificacion pueda 
llegar a ser considerado erroneo en retrospectiva, se revisa el conoci¬ 
miento existente. Debido a que la utilizacion inicial de un termino pre- 


2. Tocare el tema de la distincion mas a fondo en el apartado sobre la teon'a de los 
tipos de la seccion 2.1.2. 
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estructura su uso subsiguiente al circunscribirlo a aquellas ocasiones en 
las cuales el termino se juzga como pertinente, la aplicacion de un nue- 
vo termino queda constrenido a sus primeras aplicaciones. Las decisio- 
nes relativas a la clasificacion proceden segun aquello que colectiva- 
[Xiente se considera la mejor analogi'a en los terminos relevantes. La 
clasificacion debe ser entendida como un todo, puesto que cada vez que 
se utiliza un termino de un tipo se puede cambiar el tipo en cuestion y 
tambien se pueden llegar a cambiar los terminos de tipo asociado. Asi 
pues, cualquier sistema de clasificacion forma un todo en el cual los 
terminos estan definidos por lo que son y por lo que no son. 

Otra importante caracteristica de la nocion finitista del signifi- 
cado es que afirma que la forma en que clasificamos nuevos sucesos 
u objetos no esta predeterminada. Dado que clasificamos nuevos ca- 
sos desarrollando una analogia con los casos previos de clasificacion, 
siempre hay un paso en la aplicacion de las categorias que no esta de- 
terminado por las categorias mismas. El paso en la aplicacion de las 
convenciones de clasificacion no es puramente mecanico, entrana 
una decision que se performa necesariamente en cada ocasion. En pa- 
labras de Barnes: «la utilizacion futura de nuestras convenciones de 
clasificacion esta subdeterminada e indeterminada» (Barnes et al., 
1996, p. 54), porque «la utilizacion de nuestros terminos esta abierta\ 
no hay ninguna clase definitiva de cosas a las que se apliquen de an- 
temano, no hay ambito cerrado de aplicacion los limites del cual pue- 
dan discernirse en el presente» (enfasis del autor, ibid., p. 55). Dado 
que el significado de un termino no esta nunca totalmente especifica- 
do en el presente, su significado nunca podra fijar todos los casos en 
los que se aplicara el termino. La teoria finitista contrasta con el de- 
terminismo del significado, que sostiene que el uso futuro de un ter¬ 
mino esta predeterminado, es decir, que todas las entidades a las cua- 
Iss puede ser aplicado estan determinadas con anterioridad a cada 
3cto clasificador. En contraste, la teoria finitista afirma que el signi¬ 
ficado de un termino se refiere solo a un mimero finito de casos de 
^rminos previamente aceptados y aprendidos, de modo que el uso fu¬ 
ture de un termino no esta determinado. 

Se deduce de todo lo dicho el importante papel que desempena 
^ convencion en la nocion finitista de la clasificacion. Los juicios so- 
•"c la validez de una analogia o similitud especifica se contrastan con 
® de otras personas, de forma que la correccion de la aplicacion de 
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una categon'a se compara con los juicios de los demas. En otras pala- 
bras, el significado de una palabra no es mas que el patron de su uti- 
lizacion, y su definicion es un proceso continuo. Como consecuencia, 
las decisiones acerca de la clasificacion son sociales, puesto que son 
el resultado de una negociacion relativa al uso colectivo, mas que el 
resultado de procesos cognitivos individuales. Asi pues, el significa¬ 
do es una realizacion colectiva, y el conocimiento del significado de 
un termino se refiere a un acuerdo colectivo con relacion a su uso. 
Esto nos retorna al concepto de Barnes de sociedad como una distri- 
bucion de conocimiento colectivo autorreferente. Como vimos en el 
punto precedente, Barnes argumenta que, al guiar las acciones de los 
miembros de la colectividad, las categon'as del conocimiento perfor- 
man la realidad social que dicen simbolizar, validandose a si mismas 
y autocumpliendose asi. 

En esta seccion he presentado la idea de que el mantenimiento y 
la reproduccion de la sociedad se sostiene tomando decisiones colecti- 
vas acerca de como encajar objetos y eventos nuevos en marcos ya 
existentes, y que los sistemas clasificadores tienen un componente 
autorreferente. Una vez establecido que el finitismo es la correcta teo- 
n'a sobre los terminos clasificadores, podemos inferir que la competen- 
cia en la utilizacion del conocimiento es autorreferente, puesto que el 
conocimiento se constituye y reconstituye mediante su transmision y 
reproduccion. Dicho de otro modo, al creer colectivamente en ciertas 
categon'as sociales las creamos. For ejemplo, el dinero es dinero por- 
que colectivamente creemos que tiene un valor; nos comportamos de 
acuerdo con nuestra creencia y asi hacen los otros tambien. De lo que 
se sigue que tanto el conocimiento como su transmision tienen una sig- 
nificacion performativa, porque adquirir u olvidar el saber afecta di- 
rectamente aquello que se toma como saber «apropiado» o «correcto» 
dentro de una determinada sociedad. Dado el papel que el conocimien¬ 
to desempefia en el mantenimiento de las instituciones sociales, el co¬ 
nocimiento y su transmision mediante el lenguaje estan monitorizados 
por la sancion mutua y el control social. En la proxima seccion, se am- 
pliara la serie de mecanismos que regulan la aplicacion de conceptos.^ 

3. Algunos debates acerca del finitismo del significado han versado sobre las inter- 
pretaciones de la obediencia a las normas de Wittgenstein (veanse Bloor, 1997b; Krip- 
ke, 1982; Wright, 1984, 1986). 
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jslormatividad y accion colectiva 

Tal como acabamos de ver, el modelo performativo de las instituciones 
sociales se basa en el finitismo del significado, es decir, sobre una no- 
cidn del conocimiento como convencional y sobre una nocion de la 
aplicacion conceptual como «la actividad lingiiistica contingente de los 
que utilizan los conceptos» (Barnes, 1984, p. 206). La contingencia de 
la clasificacion suscita la cuestion de la estabilidad del significado. 
Dicho de otro modo, si la clasificacion es contingente, ^que constrifie 
ydetermina este proceso contingente social de clasificacion? Es de¬ 
cir, ^,c6mo puede darse un finitismo de significado rutinario? Ademas, 
^cdmo se mantiene el orden conceptual cuando se hallan nuevos objetos 
que no encajan netamente en las categorias existentes? En esta seccion 
me propongo responder estas cuestiones elucidando los mecanismos 
que gobieman y constrifien la aplicacion de conceptos como una acti¬ 
vidad institucionalizada. 

Normatividad y la aplicacion rutinaria del conocimiento 

El finitismo del significado puede plantear el siguiente problema: si 
la clasificacion es un proceso contingente, ^como es que la mayon'a 
de las clasificaciones se dan de forma rutinaria? Para explicar la esta¬ 
bilidad y persistencia de la aplicacion rutinaria de las categorias de 
conocimiento, Barnes toma prestado el concepto de reflexividad de 
Garfinkel. Para Garfinkel (1967), el papel de la reflexividad es esen- 
cial en la aplicacion rutinaria del conocimiento. Garfinkel considera 
la accion social rutinaria como una realizacion creativa y colectiva" 
Que comporta que los individuos vigilen y reflexionen sobre las ex- 
Plicaciones de los demas partiendo de este conocimiento y la forma 
que lo aplican. Los individuos aprenden esas explicaciones y se re- 
flcren a ellas cuando se rinden cuentas a si mismos de sus propias ac- 
^vidades, reproduciendo asi el orden social/cognitivo en un proceso 
^^flexivo. 

La nocion de reflexividad es crucial para explicar como se esta- 
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half'f 9 ^ lo que se percibe como los intereses compartidos de sus miembros» (Mars- 


na accion colectiva es «cualquier accion llevada a cabo por un grupo (...) que 
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blece la accion social rutinaria, asi como la persistencia de los estan- 
dares normativos de la aplicacion de conceptos y la accion calcula. 
dora. Para Barnes, los agentes calculan sus acciones de acuerdo con 
su conocimiento,este mismo derivado de la observacion de la practi- 
ca normal. Dado que los agentes calculan las acciones colectivas, 
como, por ejemplo, la aplicacion de conceptos, de acuerdo con la 
practica normal o rutina, los agentes no solo reconstituyen el sistema 
rutinario mediante sus acciones rutinarias, sino que tambien lo auto- 
validan como conocimiento valido. Asi pues, el conocimiento con- 
sensuado a partir del cual los agentes calculan sus acciones es en sf 
mismo el producto de un proceso circular: el de la vigilancia de los 
individuos de como los demas explican ese conocimiento, asi como la 
forma en que lo aplican. En suma, el sistema rutinario se basa en el 
conocimiento convencional que los individuos aprenden y reprodu- 
cen explicando sus propias acciones de acuerdo con ese saber en un 
proceso reflexivo. Por lo tanto, Barnes afirma que la accion social ru¬ 
tinaria es el fruto de una profecia socialmente ordenada y permanen- 
temente activa que se autocumple. 

El consenso generado por un numero de seguidores de normas 
que interactuan produce estandares normativos que son necesarios 
para sostener el conocimiento. Estos estandares normativos son una 
distribucion de conocimiento autorreferencial: «lo que un miembro de 
la sociedad sabe sobre el orden normativo es lo que, en general, saben 
los miembros de la sociedad» (Barnes, 1990, p. 84). Es decir, el co¬ 
nocimiento se valida por su diseminacion: saber que se considera una 
accion «apropiada» y «normal» en cierta comunidad alienta la reali- 
zacion de la accion. Asi pues, los estandares normativos se definen 
reflexivamente y se sostienen gracias a las acciones calculadas de los 
miembros del colectivo; se mantienen mediante la vigilancia colecti- 
va de las tendencias individuales que tiene lugar en la interaccion so¬ 
cial. De este modo, en el finitismo del significado, la estabilidad de 
las categorias del conocimiento no se crea por el significado, sino a 
traves de la sancion y la interaccion social. 

Generalmente se percibe el sistema rutinario como objetivo y 
externo al individuo. A pesar de su aparente solidez, sin embargo, la 
rutina se basa en categorias clasificadoras cuyo «significado es siem- 
pre indeterminado, de forma que el trabajo colectivo que conlleva la 
vigilancia de la aplicacion de los conceptos nunca llega a completar- 
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se» (Bloor, 1996, p. 852). For lo tanto, la inteligibilidad y la estabili- 
dad del orden social depende de la constante vigilancia de los miem- 
j^ros del colectivo. El interes comtin tiende a preservar el orden lin- 
giii'stico y cognitivo porque las actividades compartidas dependen 
de el. La participacion en el orden normative premia la conformidad de 
los individuos, puesto que pueden esperar altos niveles de conformi¬ 
dad en otros individuos, de forma que se incrementa su predicibilidad 
y se refuerzan asi las ventajas de la accion conformista calculada. 

Sanciones y desviacion 

El orden normative, como todo bien colectivo importante, se halla 
tambien protegido por un sistema sancionador que trata de asegurar la 
conformidad y mantenerel orden. Las sanciones sostienen el conoci- 
miento de una determinada sociedad y, de este mode, aseguran la 
continuidad de la cultura a traves de la estandarizacion de la accion y 
la cognicion. Como hemos visto en la seccion anterior, el lenguaje 
contiene una particular teon'a de la realidad que organiza la cognicion 
y nos predispone a clasificar la informacion dentro de las categon'as 
de pensamiento preexistentes. Dado que «aquello que se alinea con la 
cognicion es tambien aquello que se alinea con la acci6n» (Barnes, 
1990, p. 245, n. 10), las rutinas lingih'sticas y las normas implicadas 
en la clasificacion desempefian un importante papel para asegurar la 
conformidad via nuestras creencias disposicionales. Las creencias 
disposicionales son aquellas que informan nuestras acciones, aunque 
de forma inconsciente. Asi pues, nuestras categon'as culturales for- 
nian nuestras creencias y nos predisponen a actuar segtin su mandato, 
teforzando asi el sistema rutinario. Como consecuencia, la sancion 
njutua es autorreferente, puesto que implementa un orden normativo 
definido a partir de los estandares culturales observados. 

La sancion mutua controla las acciones de los individuos y su 
aplicacion de las categon'as de conocimiento. Por ejemplo, se ensefia 
^ Un nifio a que diferencie entre las distintas categon'as de «gato» y 
^^Perro», y se le instruye para que haga la clasificacion correcta en 
^odo momento. La aplicacion de las categon'as de conocimiento del 
uifio sera monitorizada por sus educadores y sus padres hasta que se 
PUeda confiar en que el nifio hace la clasificacion correcta. Las apli- 
^uciones incorrectas seran corregidas y las correctas premiadas. De 
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forma similar, las acciones de los adultos y la aplicacion de las cate- 
gorias de conocimiento se hallan bajo el escrutinio colectivo, y su 
aprobacion o desaprobacion, los castigos y las recompensas, seran 
otorgados segun el grado en que se conformen al orden normal!vo. 

Debido a que los humanos necesitan aceptacion y reconoci- 
miento de otras personas para lograr el equilibrio psicologico, los in- 
dividuos necesitan algun tipo de interaccion social y de participacion 
en acciones colectivas. Asi pues, la relacion individuo/sociedad no 
solo se desarrolla a nivel del conocimiento, la cognicion y la accion 
colectiva, sino tambien mediante la transformacion de lo que se co- 
noce como «un posible foco para las actitudes y evaluaciones, las 
pasiones y emociones» {ibid., p. 199). Dicho de otro modo, hay un 
vinculo emocional entre el individuo y la sociedad que, segun Bar¬ 
nes, tiene consecuencias todavia inexploradas para la comprension 
de los limites del poder de la sociedad y su distribucion. Asi pues, 
aunque Barnes considera que la sancion mutua del bien colectivo es 
suficiente para explicar la aceptacion de perdidas personales por 
parte del individuo, tales como restricciones en la autopresentacion, 
con el fin de mantener la estabilidad social, no descarta explicacio- 
nes suplementarias en las que figuren las emociones. Volveremos a 
esta cuestion de la emocion como un efecto instrumental en el apar- 
tado «Coerci6n y sanci6n» de la seccion «Citacionalidad como fini- 
tismo». 

Dado que la inteligibilidad del orden social es una realizacion 
colectiva, su modificacion debe lograrse tambien por el acuerdo mu- 
tuo. Pero aunque el orden normativo puede ser amenazado por la des- 
viacion concertada, la accion rutinaria y la interaccion son muy difi- 
ciles de alterar, puesto que llevan el peso de la tradicion y una larga 
historia. La rutina se sostiene tanto por los grupos interesados en 
mantener el statu quo como por los que quieren alterarlo. Cualquier 
intento de desbaratar un orden establecido de significado debe utili- 
zar categorias inteligibles para los usuarios de las categorias a las que 
se opone resistencia, de modo que es casi inevitable reforzar esas ca¬ 
tegorias. Las disrupciones «tienen el caracter de representaciones es- 
cenificadas contra el telon de fondo de la rutina» {ibid.,p. 237, n. 40), 
puesto que son como ilustraciones, muestras del cambio potencial, 
que deben ser representadas en la «vieja» rutina de las categorias de 
significado para lograr ser comunicadas. Dentro del marco del fini- 
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tisrno de significado, la observancia de las normas se considera co- 
lectivista, puesto que entiende las reglas como instituciones sociales 
y la observancia de las reglas como participacion dentro de esas ins¬ 
tituciones sociales. 

Poder 

En el modelo performativo de las instituciones sociales, el poder es 
una distribucion del conocimiento. Es decir, se considera que el poder 
reside en el contexto social y en los individuos como miembros del 
colectivo. Esto es debido a que los individuos actuan a partir de un 
conocimiento que esta parcialmente constituido por sus acciones. 
Dado que los individuos participan en la configuracion del conoci¬ 
miento, toman parte en la constitucion de la sociedad. Asi pues, los 
individuos ejercen poder mediante sus acciones, su aprendizaje y su 
aplicacion del conocimiento. Sin embargo, las categorias de saber 
constrinen las acciones del agente mediante la constitucion de su no- 
cion de la realidad. Por ejemplo, un agente que participa del conoci¬ 
miento de la categoria «impuestos» como aquello que «debe ser pa- 
gado», no pensara en evadir impuestos.^ 

Puesto que las categorias de conocimiento constrinen al agente, el 
poder fija la capacidad del sujeto para la accion mediante la definicion 
de las categorias, incluyendo la de «poder». Por ejemplo, un agente 
que tiene una nocion de poder como una fuerza mistica e inalcanza- 
ble que posee en exclusiva una elite a la que no pertenece, no creera 
poseer la habilidad para actuar socialmente de una forma significati- 
va y consecuente. Asi pues, el poder es un aspecto de la distribucion 
del conocimiento que embebe nuestras rutinas y acciones organiza- 
das. El poder debe ser definido entonces como la capacidad de accion 


Dentro del marco del finitismo del significado, la obediencia a las reglas se con¬ 
sidera colectivista, puesto que concibe las reglas como instituciones sociales y la obe- 
diencia a las reglas como participacion en esas instituciones sociales. Asf pues, el in- 
dividuo no se gui'a automaticamente por una norma interiorizada con un significado 
‘‘JO, sino que alinea su comportamiento con una norma que ha sido definida colecti- 
vamente. Dado que el significado de una regia no esta fijado de antemano, se da un 
P3so en la aplicacion de la norma que implica un juicio por parte del individuo que de¬ 
cide si la la regia en cuestion se adecua a una determinada situacidn. Asf pues, las re- 
® y significados no poseen ninguna agenda en sf mismas; toda agenda y accion 
^^ociadas con las reglas se derivan del colectivo. 
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que posee una serie de individuos que interactuan debido a su capaci- 
dad de transmitir y constituir conocimiento. En palabras de Barnes; 
«el poder social es la capacidad anadida para la accion que acumulan 
los individuos a traves del hecho de constituir una distribucion de co¬ 
nocimiento y, por lo tanto, una sociedad» (Barnes, 1990, p. 85). 

Debido a que el poder social se constituye como una distribu¬ 
cion de conocimiento que implica a mucha gente, el poder es un fe- 
nomeno percibido por los actores sociales como algo externo a si 
mismos. Asi pues, a pesar de que las acciones de los individuos co- 
lectivamente constituyan el sistema de poder rutinizado, el sistema de 
poder puede parecerles «algo que tiene la solidez y la externalidad 
de un objeto material y fisico» {ibid.,p. 68). Como se ha mencionado 
anteriormente, Barnes explica la aparente solidez de la rutina social 
como un efecto derivado de la rutinizacion del sistema de poder. 
Cuando un sistema de poder se rutiniza, los individuos pierden de 
vista su contribucion en la constitucion del sistema. Como conse- 
cuencia, los miembros del colectivo Began a percibir solo uno de los 
lados de su relacion con el poder: comportarse de acuerdo con las 
normas y reglas sociales. 

Como consecuencia de lo dicho, un individuo que observa la 
operacion del sistema supone que el aparato normative o estructu- 
ra social tiene una existencia propia que impone su poder sobre los 
miembros del colectivo. Sin embargo, el poder social es, de hecho, 
sostenido por las acciones de los individuos, del mismo modo que sos- 
tienen las reglas. Aunque la sociedad nos de la impresion de que las 
reglas tienen una realidad independiente que les concede su poder, el 
cual esta en oposicion al individuo que sigue las reglas, de hecho, 
estamos «obligados unicamente por reglas en la medida en que noso- 
tros, colectivamente, nos obligamos unos a otros» (Bloor, 1997b, 
p. 33). En consecuencia, los miembros del colectivo estan, en reali¬ 
dad, constituyendo activamente la estructura que experimentan como 
externa mediante la alineacion de sus acciones a las leyes. 

La concentracion de poder en manos de las elites contribuye a 
crear la falsa impresion del poder como una estructura externa a los 
individuos. Segun Barnes, el poder no reside en el que lo posee por- 
que, aunque haya agentes poderosos que pueden influir en la accion 
social, el poder que detentan reside en el contexto social. En princi- 
pio, todos los miembros de la sociedad tienen poder sobre sus ac- 
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clones, puesto que actuan sobre un conocimiento que esta parcial- 
jjjgnte constituido por sus acciones. En cuanto la accion se rutiniza, 
los individuos cesan de ejercitar su poder y discrecion sobre la di- 
j^ccidn de las acciones en sociedad y estas se concentran en las ma- 
nosde unos pocos (Barnes, 1990, p. 86). Estos pocos individuos for- 
jjian una poderosa elite que deriva su dominio de la concentracion 
de poder y la distribucion de conocimiento. Dado que el poder esta 
totalmente basado en las rutinas y las acciones organizadas, poseer 
poder es equivalente a detentar la discrecion en el uso y la organiza- 
cion de las rutinas. Asi pues, la elite deriva su poder social de su ca- 
pacidad de dirigir las rutinas sociales. Por ejemplo, un catedratico 
de universidad tiene discrecion acerca de la difusion del conoci¬ 
miento, puesto que posee poder para elegir los contenidos de un cur- 
so universitario, en contraste con los estudiantes, que no pueden im- 
poner sus preferencias. Sin embargo, a pesar de la concentracion de 
poder en manos de un grupo o elite, nunca es posible para esta elite 
detentar toda la discrecion en el uso del poder, puesto que incluso 
los individuos situados en la capa mas inferior de autoridad retienen 
una medida de discrecion sobre la rutina de sus acciones. Esta dis¬ 
crecion tambien reside en el conocimiento, dado que el poder impli- 
ca tambien saber quienes son los poderosos, ya que al saber quienes 
son los que detentan poder y al actuar en consecuencia creamos a los 
poderosos. 

El modelo disposicional de poder y el debate estructura/accion 

Estamos ahora familiarizados con el concepto de instituciones socia¬ 
les como sistemas de acciones y creencias, asi como con la idea de 
Poder como algo social, puesto que el poder es, por definicion, aque- 
llo que los miembros del colectivo saben. Dado que cualquier distri¬ 
bucion de poder esta limitada por la capacidad colectiva de la gente 
de captar y representar esa distribucion, el modo en que la gente co- 
lectivamente utiliza sus capacidades de conocimiento da forma a la 
distribucion de poder. Debido a que el poder es conocimiento distri- 
buido entre muchos que detentan poder y que interaccionan entre 
^dos, las creencias con juntas son muy importantes. En el modelo de 
^arnes, las creencias con juntas y disposicionales se encuentran en el 
^sntro del poder. No solo cualquier institucion social, como la autori- 
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dad, depende de las creencias conjuntas; su reproduccion tambien de- 
pende de las creencias disposicionales que nos impulsan a actuar de 
acuerdo con una distribucion de conocimiento especifica y, de este 
modo, validarla. 

El modelo disposicional de poder barnesiano realiza una impor- 
tante contribucion al debate estructura/accion entre el individualismo 
metodologico y el holismo metodologico. Este debate se centra en la 
capacidad para la accion del agente social. El individualismo meto¬ 
dologico trata de comprender el funcionamiento de un grupo obser- 
vando a los act ores individuales. Concibe el poder como una relacion 
externa entre leyes, reglas y el individuo, y atiende a la eleccion in¬ 
dividual. El individualismo metodologico contempla al individuo 
como la fuente de poder y enfatiza la libertad del individuo, puesto 
que concibe sus acciones como subdeterminadas por la colectividad. 
For otra parte, el holismo metodologico contempla la sociedad como 
un organismo con un proposito y concibe las acciones individuales 
como determinadas por la estructura social, es decir, como una fun- 
cion del aparato social que tiene un proposito ulterior al proposito in¬ 
dividual.® 

Si se toma el debate sobre la estructura/accion en los terminos 
simplificados introducidos anteriormente, se puede considerar que el 
modelo de Barnes trasciende la dicotomia estructura/agencia subya- 
cente a las dos metodologi'as, en la medida en que Bames entiende que 
las acciones individuales estan formadas por el sistema de poder pero 
que, a la vez, lo constituyen. Dado que Barnes entiende la sociedad 
como una distribucion de conocimiento, no distingue entre cultura, 
o conocimiento social, y estructura social. En el modelo barnesiano 
no se concibe a los miembros de la colectividad como determinados 
por la estructura social, como en el holismo metodologico, ni tampo- 
co ejerciendo totalmente el control de sus propias acciones. Para Bar¬ 
nes, los individuos estan siendo formados por la estructura social 
mediante sus creencias disposicionales, pero retienen cierto poder 
discrecional puesto que el cambio en sus acciones rutinarias puede 
afectar la estructura social. En general, los actores sociales no son 


6. Soy conciente de que existe una considerable literatura sobre el debate de la es- 
tructura/accidn. Para el proposito de este argumento basta con un modelo simplifica- 
do de la distincion. 
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^Qnscientes de participar en la constitucion del poder, aunque lo ha- 
al all near sus acciones con las normas. Esto se debe a que, como 
j.g 5 ultado de la alineacion de sus acciones, los agentes confirman la 
gstructura en la que ban confiado, en primera instancia, para calcular 
y decidir su comportamiento. For lo tanto, los adores sociales se 
goiTiportan de acuerdo con las normas que sus propias acciones ayu- 
dan a constituir, como en una profecia que se autocumple. Como con- 
sec uencia, la estructura se concibe como el resultado de inferencias 
hechas por los miembros de la colectividad. 

En resumen, segun la teoria performativa, la sociedad es una dis- 
tribucion de conocimiento que se comporta como una gigantesca pro- 
fed'a que se autocumple. El conocimiento social se codifica y se trans¬ 
mite mediante el lenguaje y se sostiene por las creencias con juntas y 
disposicionales que forman la cognicion y la accion. Al calcular sus 
acciones de acuerdo con el conocimiento consensuado, los miembros 
del colectivo performan la realidad social de acuerdo con este con- 
senso y, de este modo, lo validan. 

En el modelo performativo, las principals caracteristicas de las 
instituciones sociales son: convencionalidad, autorreferencialidad y 
autovalidacion del conocimiento, finitismo del significado y reflexi- 
vidad. Las instituciones sociales son bienes colectivos porque la po- 
sibilidad de la accion colectiva depende de su existencia. Al tratarse 
de un bien colectivo, redunda en el interes de los miembros de la co¬ 
lectividad participar en la sancion mutua para preservarlo. Por este 
niotivo, las razones lingiiisticas y las normas que guian la clasifica- 
cion son instituciones sostenidas por un aparato de control. 


2 . 7 . 2 . La teoria de lapsicologiafolk y los tipos artificiales 

Martin Kusch define la psicologia folk como «el conocimiento que 
^tilizamos en la vida cotidiana para comprendernos unos a otros y a 
■losotros mismos, y para coordinar nuestras acciones con las de los 
^^nias» (Kusch, 1997, p. 1). El trabajo de Kusch es una aplicacion de 
teoria performativa de las instituciones sociales a ciertos aspectos 
la psicologia. 
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El contexto filosofico 

Con el fin de comprender el trabajo de Kusch es necesario introducir 
su contexto: el debate contemporaneo sobre la psicologia folk o po¬ 
pular, que, en su opinion, se conduce sobre premisas individualistas. 
La cuestion central de este debate es como adscribimos creencias, 
motivaciones, etc., a otros. Las dos explicaciones dominantes son: la 
teoria de la teon'a y la teoria de la simulacion. Segun la teon'a de la 
teoria, nuestra capacidad para la psicologia folk se debe a la posesion 
de una teoria que citamos cuando intentamos comprender nuestras 
acciones y estados mentales y los de otros. El punto de partida de la 
teoria de la teoria es la nocion de terminos observacionales y teoricos. 
Los terminos observacionales son aquellos que se refieren a acciones 
o sucesos que pueden observarse. Los terminos teoricos son los nue- 
vos terminos introducidos y definidos por las teorias. Esos terminos 
surgen especificando roles causales y solo tienen sentido a traves de la 
teoria. Los terminos teoricos son las explicaciones que se postulan 
para clarificar la causa de ciertas observaciones, pero que no pueden 
ser observados. Por ejemplo, en el psicoanalisis, las entidades obser¬ 
vacionales equivaldrian a personas con problemas mentales, como 
obsesiones, manias, etc.; las entidades teoricas son: ego, superego, id, 
libido, entre otras, que no se pueden observar, 

Los terminos teoricos fundamentales de la psicologia popular 
son los conceptos de creencia, accion y deseo; esos conceptos estan 
ligados por leyes y lugares comunes. Esos conceptos son muy impor- 
tantes porque se utilizan con gran frecuencia, ya que explicamos las 
acciones de los demas atribuyendoles deseos y creencias. Por ejemplo, 
si vemos a alguien huir de un perro furioso explicaremos la accion del 
sujeto atribuyendole el deseo de huir del perro y la creencia de que 
corriendo se mantendra alejado del perro. En nuestro ejemplo, el sen¬ 
tido comun que enlaza el deseo de escapar con la creencia de que es 
posible hacerlo es «la gente que tiene miedo de los perros huye». Asi 
pues, la teoria de la teoria sostiene que la psicologia folk es una teo¬ 
ria, es decir, una serie de principios que utilizamos cuando tratamos 
de explicar y predecir nuestras acciones y las de los demas.^ Asi pues. 


7. Para una enunciacion completa de la teon'a de la teon'a (vease Kusch, 1999. 
pp. 282-299). 
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en la teoria de la teona, nuestras habilidades psicologicas folk entra- 
fian la utilizacion de una teona psicologica causal, con lugares co- 
jnunes, o topicos, empirico-descriptivos. Algunos teoricos tambien 
consideran que los lugares comunes psicologicos son normativos, en 
ja rnedida que su aplicacion implica calcular que deben hacer los 
agentes, y abstractos, en la rnedida en que la nocion de deseos y creen- 
cias que empleamos en nuestras atribuciones son entidades teoricas.® 

A diferencia de la teoria de la teoria, la teon'a de la simulacion 
no sostiene que nuestras habilidades psicologicas folk entranen la in- 
vocacion de leyes o lugares comunes, puesto que, segun la teon'a de 
la simulacion, alcanzamos la comprension mediante una especie de 
repeticion mental. La teon'a de la simulacion sostiene que entende- 
mos el comportamiento de los otros simulandolo en nuestra imagina- 
cion. Segun la teon'a de la simulacion, somos capaces de predecir 
como actuan'amos en una determinada situacion fingiendo que esta- 
mos en esa situacion. Somos capaces de hacerlo gracias al razona- 
miento practice, es decir, «el producto del razonamiento que nos con¬ 
duce a hacer algo» (Kusch, 1999, p. 300). El razonamiento practice 
aettia como una especie de puente que nos permite predecir como ac¬ 
tuan'amos en una determinada situacion fingiendo estar en esa situa¬ 
cion. Para comprender el comportamiento de los otros nos tomamos 
anosotros mismos como modelos, es decir, simulamos el contexto de 
la otra persona y, recurriendo a nuestro stock de experiencias previas, 
somos capaces de comprender el sentimiento de los otros. En otras 
palabras, llevamos a cabo «una simulacion en primera persona» 
(ibid. , p. 300) sobre nosotros mismos, decidimos lo que han'amos y 
entonces suponemos que la otra persona actuan'a de la misma forma.’ 
En la teon'a de la simulacion, los lugares comunes de la psicologi'a 
folk se consideran anah'ticos, es decir, que definen el significado de 
los terminos que se utilizan. Por ejemplo, un lugar comtin como «la 
sensacion de exito causa orgullo» se considera una frase que define la 
idea de «la sensacion de exito» y la de «orgullo». 

Segtin Kusch, las posiciones teoricas presentadas descansan so- 
lire intuiciones individualistas en relacion con la naturaleza privile- 


Esta es la postura de Daniel Dennett (1991); vease Kusch (1999, p. 297). 

• De nuevo, para una enunciacion completa de la teon'a de la simulacion y sus di- 
^^fentes versiones, vease Kusch (1999, pp. 299-302). 
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giada de la primera persona para acceder al conocimiento y en la idea 
de la autocreacion radical. Kusch sostiene que la teon'a de la teon'a y 
la teon'a de la simulacion comparten algunos axiomas individualistas. 
Todo el debate gravita alrededor de dos cuestiones principales: como 
un psicologo folk individual atribuye estados mentales a otra persona 
y como el individuo expresa sus estados mentales en terminos de la 
psicologi'a popular. En relacion con la primera cuestion, el debate 
atiende a como el psicologo popular entiende las acciones de otra per¬ 
sona, pero no atiende a como la persona que esta siendo interpretada 
se explica al psicologo/a folk. Asi pues, el debate se basa en la presu- 
posicion que el individuo posee conocimiento; ignora la relacion en- 
tre el conocedor individual y los otros, y su interaccion. La segunda 
cuestion que ocupa a los teoricos que participan en el debate acerca 
de la psicologi'a folk, es decir, la expresion de los estados mentales de 
los individuos en terminos de la psicologi'a popular, esta tambien en- 
marcada en un cuadro claramente individualista. 

Segun Kusch, estos teoricos son individualistas en la medida en 
que consideran la psicologi'a folk como precondicion de la vida social 
y no consideran la vida social como constitutiva del conocimiento y 
el individuo, como hacen los colectivistas. Ademas, la presuposicion 
de los invidualistas sobre la posesion de conocimiento del individuo 
se basa en la idea de que los seres humanos comparten las estructuras 
que fijan los contenidos de la mente. En este sentido, el individualis- 
mo esta relacionado con el universalismo porque asume la existencia 
de estructuras universales y neglige el papel de los factores sociales 
en la formacion de la mente. Esta posicion no contempla la variacion 
historica y cultural del conocimiento psicologico popular. 


Caracten'sticas de la psicologi'a folk como institucion social 

La vision colectivista de Kusch se desarrolla en una argumentacion 
articulada en dos puntos: la psicologi'a folk es una institucion social y 
las intuiciones individualistas son productos de la psicologi'a folk. 
Kusch parte de la caracterizacion de las instituciones sociales en el 
modelo performativo y procede a mostrar que la psicologi'a popular es 
autorreferente, convencional y que funciona como un bien colectivo. 
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gstructura autorreferente 

pado que las instituciones sociales son «sistemas autorreferentes de 
creencias y acciones» {ibid., p. 322), Kusch trata de mostrar que la 
psicologi'a folk tambien implica estructuras autorreferentes. Para 
mostrar autorreferencialidad colectiva de dicha psicologia, Kusch de- 
sarrolla su argumento en cuatro pasos. 

1. Psicologia folk, lenguaje, leyes: Dominar la psicologia po¬ 
pular supone dominar un lenguaje. La psicologia folk es una: serie 
de practicas atributivas, explicativas y predictivas, asi como las no- 
ciones utilizadas en esas practicas, tales como «creencia», «deseo» 
o «miedo». Dominar la psicologia folk es equivalente a conocer una 
lengua, en cuanto comporta conocer bien conceptos o categon'as psi- 
cologicas folk para clasificar individuos, asi como la capacidad de 
formar y comprender frases que utilizan categon'as psicologicas po- 
pulares, como «Rita esta celosa». La capacidad de componer frases 
entrana tambien el dominio de una «gramatica», es decir, el conoci- 
miento de asociaciones regulares, o leyes, entre clases convenciona- 
les. Esa habilidad lingiii'stica presupone la capacidad de clasificar a 
los entes en clases convencionales de similitud, asi como el conoci- 
miento de las asociaciones, es decir, las leyes, entre los entes que se 
categorizan. 

Como ocurre con otros tipos de saberes, la clasificacion en ca¬ 
tegon'as definida por la psicologi'a popular se lleva a cabo mediante 
juicios de similitud que se refieren a aplicaciones anteriores de las 
categon'as. El conocimiento psicologico folk es, pues, finitista y re- 
visable. Es necesario conocer sus leyes psicologicas para justificar la 
aplicacion de predicados ya aprendidos a contextos nuevos. Por ejem- 
plo, nuestra amiga Celia esta distrai'da y pasa mucho tiempo pensando 
en alguien. Dado que sabemos del lugar comtin que reza: «Cuando se 
esta enamorado, se piensa constantemente en la persona objeto del 
3rnor», podemos aplicarla al comportamiento de nuestra amiga y con- 
cluir que «Celia esta enamorada». Podemos justificar nuestra aplica¬ 
cion del predicado porque conocemos la ley y creemos que la estamos 
®Plicando fielmente. Asi' pues, con el fin de justificar un predicado 
Podemos referirnos al conocimiento compartido que contienen las le¬ 
yes y los lugares comunes. Por ejemplo, un predicado como «Celia 
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esta enamorada» se puede justificar refiriendose al lugar comun que 
reza «Los que estan enamorados se pasan el di'a pensando en el/la que 
aman». Asi, puedo justificar mi predicado diciendo «Celia esta ena- 
morada de Miguel porque se pasa el dia pensando en el». 

2. Lugares comunes, racionalidad, normatividad: Las leyes y 
los lugares comunes de la psicologia folk tienen una importante 
dimension normativa y, en consecuencia, funcionan como estandares 
de racionalidad. Se espera que la gente «debiera» comportarse de 
acuerdo con los lugares comunes de la psicologia folk y cualquier 
desviacion se considera irracional. For ejemplo, no comer sin una 
buena razon cuando alguien esta hambriento viola el lugar comun 
«Los que tienen hambre buscan comida», por lo tanto, en ausencia de 
una razon contundente, se considera «irracional» a la persona que re- 
husa comer. Asi pues, nos parece que la persona hambrienta «debe» 
actuar de cierta manera; sentimos que la persona hambrienta esta 
«obligada» a comer. Asi pues, los lugares comunes de la psicologia 
popular tienen una dimension normativa que concierne a nuestras 
evaluaciones y predicciones sobre el comportamiento de los demas, 
pero tienen otra dimension normativa que concierne nuestro propio 
comportamiento como interpretes. Entonces, los lugares comunes de 
la psicologia folk tienen un segundo aspecto normativo, puesto que 
como interpretes se espera que actuemos y justifiquemos nuestras ac- 
ciones de acuerdo con sus leyes. Todavia hay otro tercer aspecto nor¬ 
mativo de las leyes psicologicas «en tanto que especifica que una hi- 
potesis de psicologia folk sobre el estado mental de alguien deberia 
ser avalado por diversos tipos de evidencia» (ibid., p. 324). Puesto 
que desvelamos nuestras interpretaciones delante de otros interpretes, 
nuestras interpretaciones mismas estan sujetas al juicio de esos inter¬ 
pretes. Nuestros oyentes pueden retar nuestra hipotesis recurriendo a 
lugares comunes folk como evidencia en nuestra contra. 

Las dos ultimas dimensiones normativas de la psicologia folk 
desvelan un aspecto de la aplicacion de las leyes folk anteriormente 
ignorado. Esas dimensiones de la normatividad relacionan el inter- 
prete de la psicologia popular con otros interpretes, revelando asi al 
interprete como parte de una comunidad de interpretes que compar- 
ten instituciones, leyes y estandares. 

3. Normatividad, racionalidad e instituciones sociales: «Obli- 
gaci6n» y «deber» son terminos que pertenecen al ambito de lo so- 
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cial, puesto que presuponen la existencia de instituciones sociales y 
su no puede reducirse a terminos no sociales, como los 

bioldgicos o psicol6gicos.'° Como vimos en el apartado sobre el fini- 
tismo de significado para que un individuo decida la aplicacion de un 
concepto particular, debe haber un estandar independiente en refe¬ 
renda al cual se pueda juzgar la validez de la aplicacion del concep¬ 
to. Este estandar independiente se establece mediante el consenso co- 
lectivo; las acciones y creencias individuales se miden en relacion 
con este estandar y se juzgan como «correctas» o «incorrectas», «ra- 
cionales» o «irracionales», etc. De modo que las obligaciones son 
autorreferentes en la medida en que no son mas que lo que decidimos 
colectivamente que es una obligacion, es decir, son lo que decidi¬ 
mos colectivamente que son. Por lo tanto, las obligaciones son insti¬ 
tuciones sociales." 

4. Conclusion: Kusch resume su argumento senalando sus cua- 
tro premisas: 1) el dominio de la psicologi'a folk entrafia conocer un 
lenguaje; 2) el dominio de un lenguaje implica el conocimiento de lu- 
gares comunes; 3) «las “obligaciones” [ 51 c] son lo que colectivamen¬ 
te decidimos que son obligaciones; es decir, las “obligaciones” son au- 
torreferentes» (ibid., p. 326). Kusch concluye que la psicologi'a folk 
es una «instituci6n social en la medida en que esencialmente concier- 
ne a un componente autorreferente y, en consecuencia, autovalidante; 
porque esta permeado por conceptos normativos (como “obligacion” 
o “irracional”), tambien caracterizados por su autorreferencialidad» 
iibid.,p. 326). 


lo. No voy a presentar aqm un argumento separado sobre este punto, puesto que, 
^omo senala Kusch (1999, p. 325), el vinculo entre obligaciones e instituciones so- 
'■'^les, original de Hume, ha sido defendido por diversos autores, incluyendo a Bloor 
(1997b), 

l.l • La utilizacidn del concepto de obligacion en este argumento hace surgir la cues- 
Oon de la relacion entre psicologi'a folk y la moralidad folk. Kusch no establece 
^na correspondencia entre la psicologi'a f oik y la moralidad folk, puesto que cree que 
funcionamiento es parecido: «la calidad moral de una accidn se relaciona con el 
‘^otligo moral del mismo modo que la calidad racional de una accion (o creencia o de- 
^®o) se relaciona con los lugares comunes de la psicologfa folk. El cddigo moral defi- 
® que es ser moral o actuar moralmente, y la psicologi'a folk define lo que es ser 
"^^cional y actuar racionalmente» (Kusch, 1997, pp. 10-11). 
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Bien Colectivo 

Puesto que la psicologi'a folk define los estandares de la racionalidad, 
es la institucion social mas importante y el bien colectivo mas signifi- 
cativo que existe. En palabras de Kusch, es la «piedra angular» de las 
instituciones sociales (ibid., p. 327), ya que forma la base para todas 
ellas. Dado que constantemente explicamos nuestras acciones y las de 
los demas utilizando sus lugares comunes, la psicologi'a folk crea las 
condiciones para lograr los niveles de coordinacion y predicibilidad 
necesarias para la accion colectiva. Segun Kusch, «la psicologi'a po¬ 
pular crea humanos (moderadamente) predecibles» iibid.,p. 327). 

La importancia de la psicologi'a folk como bien colectivo se 
pone de relieve en los esfuerzos colectivos que se invierten en prote- 
gerla. Esos esfuerzos incluyen, por ejemplo, presentarnos a nosotros 
mismos de conformidad con los lugares comunes de la psicologi'a 
folk, o interpretar las acciones de los otros en terminos de las catego- 
n'as folk. Cuando nos encontramos con datos que no encajan en las le- 
yes folk no dudamos de la correccion de las leyes, Por ejemplo, si un 
individuo sediento rehiisa beber, buscamos mas datos para explicar la 
accion, como la suciedad del agua, o descartamos la accion como 
irracional. Kusch establece una analogi'a entre la psicologi'a folk y 
una teon'a paradigmatica en la ciencia normal de Kuhn, en el sentido 
en que en ambos casos lo que se esta poniendo a prueba no es la teo¬ 
n'a sino la eficiencia del cienti'fico en aplicarla {ibid., p. 328). En el 
caso de la psicologi'a popular, lo que se pone a prueba es la habilidad 
de un individuo concreto para explicar sus acciones en terminos de 
los lugares comunes folk y, de este modo, mostrar la verdad de la teo¬ 
n'a y su eficacia como explicacion. 

Debido a su papel fundamental en la sociedad, la psicologi'a folk 
es la institucion social mas protegida mediante un fuerte sistema de 
sanciones que controla la conformidad de los individuos a los lugares 
comunes. La desobediencia suscita la desaprobacion, el rechazo o el 
tratamiento psiquiatrico. Como bien colectivo, la psicologi'a folk di- 
fi'cilmente puede evitarse, porque no es posible formular nuestros 
pensamientos sin utilizarla. Dado que nuestra habla esta formada por 
la psicologi'a popular, constantemente re-establecemos su eficacia 
para todos los miembros del colectivo. Esta circunstancia no implica 
que el conocimiento psicologico folk no sea finitista y revisable, aun- 
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yg sus Cambios diacronicos scan pequefios. Esto se debe a dos razo- 
jjgs principales: dado que todos participamos en su proteccion, como 
ja institucion social primaria en la que se basan las demas, es en aras 
jgl interes comun sostener la psicologia folk, y porque la aplicamos 
lajtinariamente la mayor parte del tiempo. 


£gnvencionalidad 


Kusch recurre a evidencias antropologicas para ratificar su nocion de la 
psicologia folk como institucion social.'^ La primera fuente citada es 
la investigacion en «psicologias indigenas», definidas poruno de sus 
contribuidores como «los puntos de vista culturales, teorias, conjeturas, 
clasificaciones, presuposiciones y metaforas —junto con las nociones 
embebidas en las instituciones sociales — que sostienen temas psicolo- 
gicos» (Heelas,citadoen Kusch, 1999, p. 331 j.Esta investigacion con- 
ducida por antropologos y psicologos sociales se centra principalmen- 
te en las nociones de yo, mente y persona. Los datos sugeridos en esos 
estudios presentan variaciones en conceptos como, por ejemplo, la fal- 
tade distincion conceptual entre «pensamientos» y «sentimientos» en 
los chewon, o el concepto del yo como un pasajero en lugar del con¬ 
ductor del cuerpo de los maoris (vease Kusch, 1999, p. 332). 

Otra fuente de datos empiricos referidos por Kusch es la psicolo¬ 
gia cultural, una investigacion antropologica que estudia la influencia 
de la cultura en la psicologia humana y los modelos folk de la mente. 
La psicologia cultural pone de relieve diferencias relativas a la nocion 
de persona. Los psicologos culturales han diferenciado entre las no¬ 
ciones egocentricas occidentales individualistas y las nociones socio- 
centristas no occidentales de persona. Mientras que la nocion occiden- 
egocentrica concibe a la persona como un todo conexo diferente de 
ctras personas, una unidad autonoma, el sociocentrismo no occidental 
concibe la definicion de persona con relacion a los demas. Una tercera 
fuente citada por Kusch es la de la psicologia transcultural, cuyos es¬ 
tudios ofrecen datos sobre categorizaciones de las emociones en psi- 


«c tenerse en cuenta que en una teon'a general de la convencionalidad, las 

la se definen como estandares sociales establecidos artificialmente. En 

dad^°'^*^ Performativa de las instituciones sociales, la definicion de la convencionali- 
mas rica, en el sentido en que entrana la autorreferencialidad de una creencia. 
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cologi'as folk que presentan variaciones en el numero de terminos exis, 
tentes para categorizar las emociones en lenguajes diferentes; asi conjo 
las diferencias relativas al significado del termino «emoci6n», o la fak 
ta de correspondencia entre los terminos utilizados para designar eino, 
clones. Se dan tambien diferencias con relacion a la existencia de la 
nocion de «creencia» en ciertas culturas, como los nuer (vease Kusch 
1999, p. 344), y cambios en el significado del concepto occidental de 
creencia, evidentes en la etimologi'a del termino. 

Kusch argumenta que hay suficientes diferencias significativas 
entre las formas de pensar acerca de las emociones o la persona en di¬ 
ferentes culturas para concluir que: el conocimiento de la psicologfa 
folk y sus nociones de creencia, yo, mente, persona, etc., no son uni- 
versales, puesto que van'an culturalmente e historicamente {ibid., 
p. 337). 


El debate actual sobre la psicologfa folk 

Para Kusch, si la psicologfa folk es una institucion social, entonces 
las diferentes teorfas acerca de ella son correctas en parte. Esta sec- 
cion se centrara solo en la cuestion de la naturaleza de los lugares co- 
munes de la psicologfa folk, porque son los que conciernen a la re- 
construccion del pensamiento de Butler. Para explicaciones sobre las 
otras cuestiones debatidas, vease Kusch, 1999, p. 347. 

Kusch argumenta que su posicion permite superar la necesidad 
que se percibe de discriminar entre la verdad o la falsedad de los lu¬ 
gares comunes folk con relacion a una realidad independiente, nor- 
mativa, analftica o explicativo-descriptiva. Kusch presenta como 
ejemplo la institucion de la promesa: el lugar comun «Hay que cum- 
plir las promesas» es en algunos contextos analftico y descriptivo-ex- 
plicativo en otros, mientras que tambien puede ser normativo. La fra- 
se es analftica en cuanto puede ser utilizada para definir el significado 
de «promesa» puesto que presenta una de las caracterfsticas del ter- 
mino. El lugar comun tambien tiene una dimension normativa en la 
medida en que frases como «Las promesas deben mantenerse» se prO' 
nuncian para recordar a los individuos sus promesas, es decir, funcio' 
nan como recordatorios de las normas. 

El lugar comun es descriptivo-explicativo precisamente debid*^ 
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a sus usos normativos y analiticos. Dado que el lugar comun esta im- 
puesto colectivamente, los miembros de la comunidad lo cumplen. 
puesto que los miembros de la comunidad ordenan sus actos de 
acuerdo con la norma, el lugar comun se convierte en una descripcion 
fidedigna de las acciones de los miembros de la comunidad. Asi pues, 
el lugar comun se convierte en analitico, es decir, presenta una defi- 
nicion de la institucion social de la promesa. Tambien se torna des- 
criptivo-explicativo. El lugar comun «Hay que cumplir las promesas» 
es al mismo tiempo descriptivo (puesto que describe el hecho empiri- 
co de que «ellos se comportan de forma que...») y explicativo (ofre- 
ce una explicacion causal para exponer el comportamiento de un co- 
lectivo: «... porque ellos se adhieren a la ley que ban creado»). Hasta 
cierto punto, el lugar comun se convierte en una descripcion verda- 
dera de una realidad externa independiente del individuo que lo cita. 
Esto se produce porque un individuo especifico que cita cierto lugar 
comun no es responsable de la creacion de la institucion social de la 
promesa, puesto que esta es el resultado de la suma de las acciones de 
todo un colectivo. Asi pues, se puede decir que el lugar comun «Se 
deben cumplir las promesas» es cierto de una realidad externa. 

For lo tanto, para Kusch, los lugares comunes de la psicologi'a 
folk pueden considerarse como explicativo-descriptivos, analiticos o 
normativos segun su uso; no hay necesidad de escoger entre ninguno 
deestos para calificar a los lugares comunes. A continuacion, se pre- 
sentan los argumentos para considerar que la psicologia folk tiene 
otra de las caracteristicas de las instituciones sociales: la creacion de 
artefactos. 


La teoria de los tipos 

En la filosofia de la ciencia, un tipo es un concepto filosofico que se 
atiliza para agrupar cosas que comparten propiedades. Un tipo es una 
^'^coleccion o grupo de cosas (...) Los miembros de cada uno de estos 
L^nen caracteristicas o propiedades en comun (...) que confieren a 
grupos su unidad y hacen que sea apropiado llamarles “tipos”» 
(Guttenplan, 1994, pp. 449-450). Laconcepcion sociologica de los ti- 
Pos fue introducida por Barnes y Bloor, y fue desarrollada con la adi- 
^•'^n de la nocion de tipo artificial de Kusch. 
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Tipos naturales 

Los tipos naturales son aquellos que se refieren a las cosas en el mun- 
do, como «tigre». La universalidad de los tipos naturales es contro- 
vertida, es decir, se debate sobre la relacion entre los terminos de los 
tipos naturales y el mundo. Mientras que los realistas argumentan que 
las cosas se ordenan entre grupos de forma «natural» y que el ser hu- 
mano sencillamente las descubre, los nominalistas argumentan que 
los tipos naturales se inventan; es decir, que en el mundo solo hay ob- 
jetos que no se ordenan en grupos o estructuras, sino que su clasifica- 
cion es humana. 

La posicion del constructivismo social y de la sociologi'a del co- 
nocimiento cienti'fico entra dentro del segundo grupo. Para el socio¬ 
logo del conocimiento, todos los tipos (naturales, sociales y artificia- 
les) son instituciones sociales. Para Barnes, Bloor y Kusch las cosas 
que se agrupan en un tipo natural tienen una existencia independien- 
te del acto de la clasificacion porque los terminos de tipo natural no 
tienen un efecto sobre las cosas que se clasifican. En otras palabras, 
un termino de tipo artificial tiene una «alterreferencia» (en el caso de 
«tigre», el animal mismo), por lo tanto, el termino no es completa- 
mente autorreferente. Pero tiene un componente autorreferencial, en 
concreto, los criterios que seguimos para clasificar individuos que se 
dan naturalmente, como los tigres. Esos criterios consisten en mode- 
los, paradigmas y prototipos que utilizamos para clasificar los entes 
en el mundo. Esos modelos tienen un componente autorreferente en 
la medida en que nada es el modelo de nada en si mismo; se convier- 
te en un modelo porque colectivamente se lo toma por el modelo o 
paradigma. 

Tipos sociales 

La segunda clase de tipos son los tipos sociales. Estos difieren de los 
tipos naturales en que no tienen una alterreferencia. Un tipo social es 
un producto de la sociedad porque los objetos asi clasificados no pue- 
den existir independientemente de su clasificacion. En los tipos so¬ 
ciales la referenda se crea mediante el habla y la accion, y, en ultimo 
termino, se refiere al habla y a la accion misma. Por ejemplo, un tipo 
social, como «autoridad», crea la referenda a la cual se refiere (el es- 
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tatds de lider) y finalmente el referente no es nada mas que «habla so- 
(,re la autoridad» o «acci6n relativa a la autoridad»: un lider es aquel 
al que tomamos como tal. En los tipos sociales, el componente auto- 
rreferencial funciona de forma diferente que en los tipos naturales: en 
los tipos sociales no hay una referenda externa, la referenda queda, 
por decirlo asi, «exhausta» (ibid ., p. 352) por la autorreferenda. Esto 
se debe a que los tipos sociales conllevan estatus social. Aunque los 
que detentan un estatus social tengan una existencia fi'sica real (por 
ejemplo, el edificio de una universidad) a los que podemos referirnos 
como un tipo natural, lo importante de los tipos sociales no es que se 
refieran a cosas fi'sicas reales sino a su estatus social, que es total- 
mente autorreferente. El estatus es en ultimo termino autorreferente 
en cuanto es la creencia compartida de que el estatus existe. 

Hay una clase de institucion social y tipo social particularmente 
lelevante para la reconstruccion de Butler: acciones y razones. En pri¬ 
mer lugar, debemos tener en cuenta que la distincion entre acciones y 
comportamientos, puesto que, tornados en con junto, las acciones, pero 
no los comportamientos, son tipos sociales. Las acciones, como decir 
«Jesus» o «salud» cuando alguien estomuda, son tipos sociales porque 
dependen de nuestras actividades clasificadoras para adquirir sentido. 
Por el contrario, comportamientos, como estornudar, son indepen- 
dientes de nuestra clasificacion. Asi pues, las acciones tienen un es¬ 
tatus social, existen porque colectivamente se considera que existen. 
De ahi se sigue que las acciones son instituciones sociales, puesto que 
las acciones y las acciones-explicaciones son autorreferentes, dado 
que existen solo en la medida en que se habla de ellas y se refiere a 
®llas. Las acciones y las razones se constituyen juntas porque dar una 
^z6n a una accion es equivalente a conferir un estatus social a esa ac¬ 
tion. Es decir, la «racionalidad» de una accion es un estatus social 
concedido por aquellos agentes que pueden explicar sus acciones en 
l^rminos de motivaciones socialmente aceptadas. Asi pues, el proce- 
mediante el cual una razon se llega a considerar «racional» es 
autorreferente , ya que se basa en lo que colectivamente se toma por 
^^^acional». Como consecuencia, entender acciones-explicaciones tie- 
una dimension performativa en cuanto entrana participar en la 
^^ustitucion colectiva de cierta explicacion como una razon valida. 
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Tipos artificiales 

El tipo artificial se encuentra entre un tipo social y un tipo natural. Un 
ejemplo de tipo artificial sen'a «ordenador». Un tipo artificial como 
«ordenador» es diferente de un tipo social en cuanto tiene una refe¬ 
renda externa, al contrario que, por ejemplo, «autoridad». Existe un 
objeto fisico. Pero tambien es diferente de un tipo natural en cuanto 
su existencia no es totalmente independiente de la actividad clasifi- 
cadora. Kusch argumenta que esto es debido a que 

la actividad clasificadora es arte y parte del proceso social —en efecto, 
una institucion social— que esencialmente implica acciones fisicas 
que traen la existencia de los individuos clasificados. En el caso de los 
tipos artificiales, la accion humana hace que los entes referidos enca- 
jen en los prototipos, en lugar de viceversa (Kusch, 1997, p. 18). 

Asi pues, un tipo artificial es un modelo para un proceso social auto- 
rreferente que crea una realidad que tiene un grado de independencia 
del proceso social autorreferente y que puede existir o persistir inde- 
pendientemente de ese proceso autorreferencial. Por ejemplo, una en- 
tidad como un templo romano fue creado por un proceso social que 
ya no persiste, aunque el templo siga alli. 


La teoria de los tipos y la psicologia folk. Los estados mentales 
como tipos artificiales 

Kusch trata los estados mentales, asi como algunos estados cerebrales, 
como artefactos sociales. Con el fin de articular su posicion, Kusch 
trata los tipos de la psicologia folk como tipos artificiales. Como hemos 
visto en la seccion precedente, el concepto «tipo artificial» se refiere a 
una realidad que, hasta cierto punto, existe o persiste independiente- 
mente del proceso autorreferente que lo ha creado. Kusch argumenta 
que hemos desarrollado los estados mentales que tenemos en virtud 
de procesos sociales, pero, para poder persistir, los estados mentales 
no necesitan los procesos sociales a cada momento. Pueden hacerlo de 
forma independiente de los procesos sociales con la condicion que se 
los vigile regularmente. Nuestro vocabulario psicologico no se limits 
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a clasificar estados mentales y eventos que existen independiente- 
mente de nuestro vocabulario. Sin embargo, nuestras clasificaciones 
constituyen nuestros estados mentales. Aprender el vocabulario de 
una cultura u otra nos predispone a tener unos tipos de estados men¬ 
tales mas que otros. 

Hemos visto que, segun Kusch, los tipos naturales, sociales y ar- 
tificiales tienen un componente autorreferencial y, por lo tanto, son 
instituciones sociales. Los miembros del tipo natural comparten al- 
gunas propiedades por naturaleza, mientras que aquellos que pertene- 
cen a un tipo artificial no comparten propiedades por naturaleza sino 
por la intervencion humana. En los tipos naturales los prototipos me- 
diante los cuales clasificamos estan pensados para encajar con los en- 
tes, mientras que en el caso de los tipos artificiales se ejerce una ac- 
cion sobre los entes para que encajen con los prototipos. Pero, dentro 
de la creacion de los tipos artificiales hay una diferencia entre la crea- 
cion de un ordenador y la creacion de un estado mental. En el caso del 
ordenador, la actividad (fisica) que se necesita para crear un referen- 
te es «ontol6gicamente» separable de la actividad de clasificacion. 
Por el contrario, cuando una madre le ensena a un nino el significado 
de seny y rauxa (las palabras catalanas que designan dos estados 
opuestos pero complementarios, que podn'an ser traducidos como 
«discernimiento apropiado» y «entusiasmo repentino») esta dando 
forma al mundo emocional del nino. A1 entrenar al nino para que uti- 
lice los conceptos, la madre parcialmente reestructura o enriquece la 
Vida emocional del nino. En palabras de Kusch: «(...) la accion de 
crear una nueva emocion en la experiencia mental del nino y la ac¬ 
cion de dotar al nino de la capacidad de clasificar la emocion recien 
®Prendida estan intrinsicamente enlazadas hasta el punto de ser indis- 
tinguibles» (ibid.,p. 18). 

Sin embargo Kusch enfatiza que la cultura y su psicologia folk 
•los forman psicologicamente y fisicamente: 

Debemos evitar caer en la trampa idealista de reducir las instituciones 
a meras creencias sobre creencias: las instituciones implican accion; 
entrafian una intervencion fisica tanto como conllevan una representa- 
cion. Constituir las mentes de las personas no es solo darles categorias, 
tambien es ejercitar sus cuerpos, constrenirlos, vestirlos, alimentarlos, 
hacerles pasar hambre, estimularlos, herirlos, entrenarlos, distribuirlos. 
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asi como mutilarlos. En otras palabras, las culturas y sus psicologfas 
folk constituyen mentes rehaciendo cuerpos {ibid.,pp. 18-19). 

Dado que la psicologia popular forma nuestros cerebros y afecta 
nuestro desarrollo cognitivo, algunos estados cerebrales pueden con- 
siderarse una especie de estados sociales. Son sociales «porque son 
artefactos reales producidos pornuestra cultura» {ibid., p. 19). Todos 
estamos equipados con ciertas disposiciones o instintos que son la 
materia prima de la que partimos. Lo que la psicologia folk hace es 
re-estructurar, re-formar, re-construir e inventar nuevas disposicio¬ 
nes. Dichas disposiciones son cosas artificiales, tipos artificiales. Lo 
biologico es la materia prima, los procesos sociales son lo que, de he- 
cho, forma los tipos artificiales; los tipos artificiales, es decir, nues- 
tras disposiciones, pueden persistir incluso cuando se hallan lejos de 
lo social. En el caso de la creacion de los aspectos artificiales de los 
seres humanos, los conceptos que utilizamos constituyen nuestros es¬ 
tados mentales: aprender las emociones, o desarrollar las disposicio¬ 
nes, es inseparable de aprender la categorizacion. Asi pues, los estados 
mentales son tipos artificiales que persisten aparte de los procesos so¬ 
ciales, pero que no son totalmente autorreferentes. 


El habla del «yo» 

Tal como mencione al inicio esta seccion, el segundo punto que surge 
del argumento de Kusch que defiende una interpretacion colectivista 
de la psicologia folk concierne a las intuiciones individualistas que, 
segun su punto de vista, informan el individualismo. Esas intuiciones 
son: el acceso privilegiado a la primera persona, expresado en la frase 
«Yo se lo que yo misma pienso», y la autocreacion, es decir, la idea de 
que uno es lo que uno piensa que es y que se puede cambiar a volun- 
tad. Kusch trata de mostrar que estas intuiciones son productos de D 
psicologia folk y trata de explicar las intuiciones individualistas, como 
el acceso privilegiado y la autocreacion, examinando uno de sus ter- 
minos centrales: el pronombre «yo». «Yo» es el indicador de indivi- 
dualidad y el termino clave mediante el cual los individuos se adscri- 
ben a si mismos estados mentales. Kusch considera que el termino 
«yo» es autorreferente y el habla del «yo» una institucion social. For 
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Jo tanto, propone una descripcion colectivista del habla del «yo» y de- 
fjende que la utilizacion del «yo» es una institucion social. Este punto 
(je vista conlleva diversas consecuencias: que el «yo» se refiere al ha¬ 
bla del «yo»; que ser usuaria/o del habla del «yo» es un estatus social; 
y que el habla del «yo» van'a en diferentes sociedades {ibid., p. 360). 
gn el texto que sigue se introduciran cada uno de estos puntos. 

Segtin Kusch,el habla del «yo» es autorreferente en dos sentidos. 
En primer lugar es autorreferente como cualquier institucion social. 
El termino «yo», como cualquier otro termino de tipo, tiene un com- 
ponente autorreferente y se sostiene colectivamente. Su significado y 
los usos correctos o incorrectos del termino «yo» se definen colecti¬ 
vamente y se negocian constantemente con los miembros de la colec- 
tividad. Asi pues, el significado del «yo» es aquello que colectiva¬ 
mente se decide que es. Kusch lo denomina la «autorreferencialidad 
colectiva del “yo”» {ibid., p. 360, enfasis del autor). En segundo lu¬ 
gar, el habla del «yo» es autorreferente a nivel del individuo. Los in- 
dividuos utilizan el habla del «yo» con el fin de adscribirse estados o 
sucesos a si mismos. De este modo, las afirmaciones del «yo» signifi- 
can autoadscripcion. Kusch plantea que en esas afirmaciones el «yo» 
no se refiere a «un ente mitico como el yo, un ego noumeno; se refie¬ 
re al individuo que posee el estatus social del usuaria/o del habla del 
“yo”, un estatus constituido por el habla del “yo” de los individuos, y 
tambien confirma el habla “tu-ella-el” de otros usuarios del habla del 
“yo”» {ibid., p. 360). Por lo tanto, en las afirmaciones del «yo», el 
«yo» se refiere al habla del «yo» previa originada en el mismo cuerpo. 

Kusch sostiene que el habla del «yo» es un estatus social y que 
usuaria/o del habla del «yo» tiene un rol social que implica dere- 
chos, obligaciones y responsabilidades. Ser un/a usuario/a del habla 
'^el yo implica derechos en la medida en que el que habla debe ser un 
mienibro de la institucion. Por ejemplo, en otros tiempos, no se per- 
uiitia a los sirvientes referirse a si mismos utilizando el «yo». Asi 
PUes, ser miembro de la institucion del habla del «yo» entrafia el de- 
•"^cho a considerarse a si mismo/a el centro de creencias, deseos y ac- 
^lones, y, por lo tanto, a tener una voluntad. En este sentido, el usua- 
del habla del «yo» es un estatus social. Ademas, para convertirse 
^n/a usuario/a competente es necesario ser un sancionador compe- 
*^nte del habla del «yo», dado que requiere ser capaz de discriminar 
^ntre utilizacion correcta e incorrecta del termino. Finalmente, el ha- 
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bla del «yo» conlleva tambien obligaciones en la medida en que de- 
nota la responsabilidad del que habla sobre sus afirmaciones o ac- 
ciones. 

Con respecto a las variaciones del habla del «yo» en diferentes 
sociedades, aunque alguna forma de habla del «yo» se halla presente 
en todas las culturas, tambien parece existir evidencia de variacion 
substancial. Kusch se refiere a la investigacion antropologica que re¬ 
vela diferencias entre el habla del «yo» y diferencias en los concep- 
tos del yo de la psicologia folk (ibid ., p. 361). Los datos empiricos re- 
fuerzan la nocion del «yo» como un termino de la psicologia folk. 

Una vez se ha establecido que el habla del «yo» tiene las carac- 
teristicas de una institucion social, es decir, que es autorreferente, y 
que tiene un estatus social y culturalmente variable, Kusch presenta 
una explicacion colectivista de las intuiciones del caracter privilegia- 
do del acceso al conocimiento de la primera persona y la autocreacion 
que sostiene el individualismo. Para Kusch, el individualismo en la 
filosofia de la psicologia folk no toma en consideracion la posibilidad 
de que estas intuiciones sean autorreferentes e institucionales. Como 
consecuencia, el individualismo no ha considerado la posibilidad de 
que la psicologia folk sea una institucion social. Kusch sostiene que 
si la descripcion colectivista de la psicologia folk es correcta, enton- 
ces tener intuiciones individualistas se convierte en algo habitual. 

Debido a la complejidad de la doble autorreferencialidad del ha¬ 
bla del «yo», los usuarios de la psicologia folk tienen la tendencia a 
malinterpretar su funcionamiento. Segun Kusch, la intuicion del ac¬ 
ceso privilegiado a la primera persona («s61o yo se quien soy yo y pue- 
de saber lo que ocurre en mi mente») es fruto de una de estas malas 
interpretaciones. En las afirmaciones del «yo», el que habla utiliza un 
pronombre, el «yo», que es autorreferente —puesto que el «yo» se re¬ 
fiere al habla del «yo»; el «yo» utilizado por el que habla es tambien 
autovalidante— dado que el «yo» se convierte en un referente como 
resultado de su utilizacion reiterada. Asi pues, cuando los pronuncia 
el que se autoadscribe, las afirmaciones del «yo» tienen siempre un 
referente: el que las dice. De ahi se sigue que, dado que no pueden de¬ 
jar de referirse al que se autoadscribe, las afirmaciones del «yo» pue¬ 
den dar a los oyentes la impresion falsa de ser verdaderas en relacidn 
al que se autoadscribe. 

Kusch sostiene que el error en este razonamiento «consiste en 
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extender la autorreferencia y la autovalidacion del sujeto logico, el 
“yo”, n toda la afirmacion del “yo”, es decir, al sujeto logico y al pre- 
dicado 16gico» (ibid ., p. 362). Por ejemplo, en una frase como «yo me 
siento feliz», el «yo» es autorreferente y autovalidante, pero no el 
predicado «soy feliz». Asi pues, la autorreferencialidad del yo se ex- 
tiende a aquello que se esta diciendo sobre el «yo». Lo que se adscri- 
be a SI misma/o el o la hablante no es en si mismo autovalidante a me- 
nos que hay a un referente del predicado que haya sido previamente 
constituido y sostenido por el habla del «yo». En otras palabras, solo 
cuando hay un referente constituido por un habla del «yo» previa, el 
estado de ser feliz puede ser predicado de un modo autorreferente y 
autovalidante. La referencia se constituye mediante el habla del «yo» 
colectivamente definida. Como Kusch sostiene que la «autoadscrip- 
cion es un proceso social y que la autorreferencia individual presupo- 
ne una autorreferencia colectiva» (ibid., p. 365). Por lo tanto, la in- 
tuicion del acceso privilegiado de la primera persona es un caso de 
autorreferencia colectiva que se malinterpreta como autorreferencia 
individual. Asi pues, la autorreferencia colectiva se concibe erronea- 
mente como un individuo fuerte y poderoso. 

Segtin Kusch, la intuicion de la autocreacion radical es tambien 
el fruto de la mala interpretacion de las afirmaciones del «yo». Esa 
intuicion sostiene que «yo soy lo que yo crea ser, y que puedo asi 
cambiar radicalmente quien soy cambiando mis autoadscripciones» 
(ibid.,p. 364). Kusch sostiene que «laintuicion de la autocreacion ra¬ 
dical puede ser debida a una confusion entre el habla del “yo” indivi¬ 
dual y autorreferente y lainstitucion sostenida colectivamente del ha¬ 
bla del “yo”» iibid.,p. 364). Para Kusch, la autorreferencia colectiva 
es absoluta en el sentido de que depende de las creencias autorrefe- 
•"entes de la colectividad. Por el contrario, la utilizacion del habla del 
«yo» por parte del individuo es relativa en la medida en que depende 
la institucion social del habla del «yo»; ademas, la colectividad 
*^Jtibien regula las adscripciones que los individuos pueden pronun- 
^lar. La hipotesis de Kusch es que «dado que la autorreferencia co- 
hva se (...) malinterpreta como el individuo “a lo grande”, quiza 
Sea sorprendente que nos sintamos inclinados a llevarlo un paso 
alia y asimilar nuestra habla del “yo” individual, dependiente y 
tiva a la autorreferencia colectiva, independiente y absoluta» 
365). 
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Resumen y conclusiones 

Los argumentos de Kusch en contra del individualismo en el debate 
acerca de la psicologia folk son dos: la psicologia folk es una institu- 
cion social y las intuiciones individualistas son productos de la psico- 
logi'a folk. Kusch muestra que la psicologia folk presentatodas las ca- 
racteristicas de una institucion social segun el modelo performativo. 
La primera caracten'stica es tener una estructura autorreferente y que 
se autovalida. Kusch demuestra como la psicologia folk conlleva el 
dominio de un lenguaje con un sistema de clasificacion, una gramati- 
ca y leyes. Entonces demuestra que el conocimiento de la psicologia 
folk es finitista y revisable y que sus lugares comunes tienen una di¬ 
mension normativa, puesto que trabajan como estandares de raciona- 
lidad y prescriben como debemos actuar. As! pues, la conclusion es 
que la psicologia folk es una institucion social que implica un com- 
ponente autorreferente y autovalidante, y que comporta obligaciones 
y deberes. 

Kusch tambien demuestra mediante datos antropologicos e his- 
toricos que el conocimiento psicologico popular y sus nociones de 
creencia, yo, la mente, la persona, etc., son convencionales e histori- 
camente variables. Se demuestra ademas que la psicologia folk tiene 
otra de las caracterlsticas de las instituciones sociales: ser un bien co- 
lectivo. Segun Kusch, la psicologia popular es el bien colectivo basi- 
co, puesto que forma la base para todas las otras instituciones socia¬ 
les al crear las condiciones necesarias para la predictibilidad del 
comportamiento humano y la coordinacion de la accion social. Estas 
condiciones se logran mediante la vigilancia y la sancion constante: 
si no nos presentamos conforme a la psicologia folk, nos enfrentare- 
mos a la desaprobacion y a sanciones. Las categorlas de la psicologia 
folk se convierten en verdaderas no solo mediante la creencia colec- 
tiva sobre su verdad; tambien se validan a si mismas formando esta- 
dos mentales y tipos artificiales. Asl pues, el saber psicologico popu¬ 
lar satisface otra condicion para ser descrito como institucion social: 
implica la creacion de artefactos. En palabras de Kusch, «la psicolo¬ 
gia folk crea humanos (moderadamente) predecibles; de hecho, crea 
—y recrea continuamente— los mismos individuos cuyas creencias y 
acciones sostienen formas de vida» {ibid.,p. 327). 

For lo que respecta a la segunda llnea de argumentacion desti- 
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nada ^ debilitar el individualismo, Kusch fija el habla del «yo» como 
jnstitucion social, es decir, siendo autorreferente, un estatus social y 
(•ulturalmente variable. Defiende, entonces, una descripcion colecti- 
yjgtade las intuiciones individualistas de las caracteristicas del acceso 
privilegiado al conocimiento de la primera persona y la autocreacion. 
jCusch debilita estas intuiciones mostrando que, si la interpretacion 
performativa de la psicologia folk es cierta, entonces las intuiciones 
pueden entenderse como interpretaciones erroneas de la doble auto- 
j^eferencialidad del habla del «yo». De esta forma, Kusch desmonta 
la nocion del «yo» como un ente anterior a lo social y, en consecuen- 
cia, las intuiciones que sostienen la descripcion individualista del co¬ 
nocimiento de la psicologia folk. 


2.2. Una reconstruccion sociologica de las teorfas de Butler 

El objetivo de esta seccion es presentar una «reconstrucci6n racional» 
del pensamiento de Butler utilizando el marco interpretativo presenta- 
do en la seccion previa sobre la teoria performativa de las institucio- 
nes sociales y la teon'a de la psicologia folk y los tipos artificiales. En 
mi reconstruccion voy a sugerir que la MH es una institucion social 
en el sentido descrito por la teoria performativa de las instituciones 
Sociales. Al hacerlo presupondre que la MH es una teoria folk. 

Con el fin de mostrar que la MH es una institucion social tal como 
las define el modelo performativo, voy a asimilarla a una teoria folk.‘^ 
Con el fin de justificar esa asimilacion debe mostrarse que la MH se 
eomporta como una teoria folk, es decir, que se comporta como un 
*®nguaje,que tiene una estructura autorreferente y que se autovalida, 
que es normativa, que funciona como un bien colectivo, que es (com- 
Pleta o parcialmente) convencional, que su conocimiento es finitista 
y revisable, y que conlleva la creacion de artefactos. Si este resulta 
el caso, entonces puede concluirse que la MH es una institucion 
Social. 


] 2 

p^' Al acometer una reconstruccion racional de Butler no me propongo ser fiel a su 
sino construir una teoria coherente que explique el fendmeno que ella 
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2.2.1. La matriz heterosexual como teoriafolk e institucion social 
La autorreferencialidad de la MH 

Hay que tener en cuenta que la MH, como la psicologfa folk, implica 
el dominio de un lenguaje. Como Kusch ha demostrado, la psicologfa 
folk consiste en una serie practicas atributivas, explicativas y predic- 
tivas, asf como las nociones y conceptos utilizados en esas practicas. 
Debe tenerse en cuenta que, dentro del marco del modelo performati- 
vo de las instituciones sociales, cada sociedad es una distribucion de 
conocimiento que contiene un modo especffico de dotar de sentido al 
mundo. El conocimiento de una sociedad es una teorfa particular de la 
realidad que es inherente al lenguaje y que se transmite a traves de el. 
For lo tanto, dominar un lenguaje es equivalente a poseer el conoci¬ 
miento contenido en ese lenguaje. For lo tanto, segun Kusch, el len¬ 
guaje constituye una teorfa, puesto que contiene un cierto modo de 
conocer la realidad que forma el proceso cognitivo. Asf pues, domi¬ 
nar un cierto lenguaje es equivalente a poseer una cognicion restrin- 
gida de la realidad, una teorfa.'"* 

De forma similar, la MH puede considerarse una especie de teo- 
rfa folk porque tambien funciona como un lenguaje. La matriz es una 
teorfa que forma nuestra cognicion de acuerdo con las restricciones 
de una determinada sociedad. Los contenidos de esta teorfa entrafian 
conocimiento sobre el comportamiento sexual, la biologfa, la sexua- 
lidad, el genero, etc. La MH distribuye los individuos en clases con- 
vencionales de similitud (hombre/mujeres, chicos/chicas, adolescen- 
tes, «desviados», etc.) y organiza el conocimiento de acuerdo con una 
serie de lugares comunes que expresan asociaciones regulares, es de- 
cir, leyes, entre los individuos agrupados dentro de dichas clases. Do¬ 
minar el lenguaje de la matriz implica conocer una serie de categorfas 
de conocimiento y leyes. Tambien entrana format frases como «Celia 
es una mujer», «Celia esta enamorada», «Celia siente como una mu- 

14. Incidentalmente, la postura de Butler sobre la teorfa es cercana a la de Barnes en 
en la medida en que sugiere que una teorfa es siempre polftica y niega la posibilidad 
de una teorfa no comprometida (IM, 1991). La postura de Butler se puede explicar en 
terminos de la idea de que, dado que la teorfa siempre conlleva cierta nocion de reali' 
dad, tiene una dimension performativa. Volvere a este punto en el apartado sobre per' 
formatividad y performance, y en el apartado «Subdeterminaci6n y resistencia». 
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jgp>. Una ley central de la MH es: «la direccion natural del deseo es 
heterosexual» o «a los hombres les atraen las mujeres por naturaleza 
y viceversa». Esa ley constituye la expresion de la heterosexualidad 
obligatoria de la MH. 

Para resumir, la MH funciona como un lenguaje que organiza el 
conocimiento en categon'as y leyes. As! pues, la matriz tiene la estruc- 
tura de una especie de teon'a «sexol6gica folk» que se utiliza para do- 
tar de sentido al mundo y a nosotros mismos. Como teon'a, esta for- 
mada por conceptos (terminos derivados de la observacion y teoricos) 
y por lugares comunes. Los terminos teoricos «sexo» y «genero» son 
categon'as fundamentales de la matriz, mientras que la heterosexuali¬ 
dad obligatoria es su ley fundamental. El «sexo» y el «genero» son en- 
tidades teoricas autorreferentes producidas por la MH mediante la 
agrupacion arbitraria de una serie de atributos fi'sicos y de comporta- 
miento. Esta organizacion especi'fica son categon'as de «genero» («mu- 
jer», «hombre») que subsecuentemente se presentan como sustancias 
«naturales». Al esconder la arbitrariedad y la circularidad que sub- 
yace en la definicion de las categon'as de la matriz, se sostiene la fic- 
ciondel «genero» como una serie de fenomenos estables y naturales 
causados por el «sexo». Esta estrategia abre la posibilidad de gene- 
rar categon'as binarias de genero al servicio de la reproduccion. 

El segundo paso de mi argumento trata de mostrar que los luga¬ 
res comunes de la MH funcionan como estandares de identidades 
aceptables. Tal como hemos visto, los lugares comunes de la psicolo- 
gi'a folk funcionan como estandares de racionalidad. Un comporta- 
miento que contravenga los lugares comunes de la psicologi'a folk sin 
una buena justificacion puede ser considerado «irracional». Esto nos 
lleva a sentir que la gente debe comportarse conforme a los lugares co- 
niunes de la psicologi'a folk y, ceteris paribus, los juzgaremos como 
seres irracionales si no se conforman a los estandares de la psicologi'a 
folk. Se percibe que la necesidad de conformarse con los lugares co- 
uiunes de la psicologi'a folk tiene una dimension obligatoria. De for- 
similar, los lugares comunes de la MH funcionan normativamen- 
^0 como estandares de identidades aceptables. Nos sentimos bajo la 
obligacion de cumplir con esos estandares de identidad y la gente que 
''lole los lugares comunes de la MH sera marginada y rechazada, a 
'Uenos que se la pueda excusar debido a circunstancias especiales, 
^omo una condicion medica. 
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La MH es el corpus de categon'as y lugares comunes que defi- 
nen lo que se considera inteligible y, por lo tanto, una identidad hu- 
mana aceptable. Obedecer a este corpus de leyes tiene el caracter de 
obligacion. Dentro de la MH, la identidad se afirma y se estabiliza 
mediante conceptos como sexo, genero y sexualidad; una identidad 
«natural» y «normal» se define con relacion a las categon'as de gene¬ 
ro. Dicho de otro modo, segun Butler, se califica a los individuos 
como sujetos humanos en la medida en que se adhieren a una catego- 
n'a aceptada de «genero». Asi pues, los parametros de «genero» ope- 
ran como normas a las cuales se espera que los individuos se confor- 
men para lograr la aceptacion social. Pero, como hemos visto en la 
seccion anterior, las categon'as de «genero» son la reificacion de una 
coherencia impuesta artificialmente que no acoge a todas las posi- 
bles organizaciones de caracten'sticas que existen. De ahi' se sigue 
que la categon'a de genero no comprehende a cada sujeto. Segun But¬ 
ler, aquellos que no encajan dentro de las categon'as normativas de la 
MH no Began a calificarse de humanos, sino que se clasifican en el 
ambito de lo abyecto. Lo abyecto es una realidad inclasificable que se 
situa fuera del orden cognitivo de la MH porque no posee las catego¬ 
n'as de conocimiento para comprenderlo. Todas las personas que ocu- 
pan este lugar fuera del orden de significado establecido constituyen 
el reino de lo des-humanizado y lo abyecto, cuya funcion es reforzar 
las normas de la MH al constituir sus h'mites externos.'^ 

En resumen, aquellos individuos que no se conforman a la no- 
cion de «la persona» de la MH son excluidos del ambito de lo que la 
matriz define como una identidad natural, inteligible y, por lo tanto, 
aceptable.'® Su exclusion marca los h'mites de lo que se considera un 
comportamiento corporal aceptable y de la definicion del sujeto, y 
funciona como un factor disuasorio. Dado que nos sentimos forzados 
por la matriz a identificarnos segun sus estandares para poder ser 

15. Butler es ambivalente por lo que respecta a la posicion exacta de lo abyecto. En 
ciertas ocasiones, afirma que lo abyecto no se corresponde con la posicion ininteligi- 
ble en el binario cuerpos e identidades inteligibles/no inteligibles sino que ocupa un 
espacio externo a estas oposiciones binarias. En otras ocasiones, parece sugerir que lo 
abyecto se encuentra tambien dentro de lo definible e inteligible. Volvere a esta cueS' 
tidn en la seccion sobre citacionalidad como finitismo. 

16. Ciertos aspectos de los estandares de identidad de la matriz se superponen con 
los estandares de racionalidad de la psicologia folk. Volvere a esta cuestion en el pun- 
to c de la seccion «Citacionalidad como finitismo*. 
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^identificables» como humanos, sentimos que debemos restringir 
i^uestro comportamiento a lo que los lugares comunes de la matriz 
circunscriben como la norma con el fin de mantenemos dentro de los 
confines del yo. Del mismo modo, tambien presuponemos que otros 
estan obligados a conformarse a los lugares comunes y categon'as de 
la MH. 

Asi pues, se requiere que nos ajustemos a los estandares de 
identidad de la MH mediante el sentimiento de obligacion. Las obli- 
gaciones son instituciones sociales, puesto que no es posible reducir 
su significado a categon'as no sociales, como biologicas, psicologicas 
ode otraclase. 

Las obligaciones son autorreferentes, puesto que una obligacion 
es aquello que colectivamente se considera una obligacion. Las obli¬ 
gaciones se definen por el colectivo y, por lo tanto, son sociales, del 
mismo modo que lo es la autoridad. 

El argumento ha llegado asi a su conclusion: la MH satisface las 
condiciones de una teon'a folk: conlleva el dominio de un lenguaje que 
consiste en terminos autorreferentes y categon'as; sus lugares comunes 
funcionan como estandares de identidades de genero aceptables a las 
cuales estamos obligados a conformamos con el fin de ser socialmen- 
teaceptados; entrafian categon'as, como obligaciones, que son insti¬ 
tuciones sociales puesto que son definidas colectivamente y son auto¬ 
rreferentes. 


Posibles objeciones 

^I^Problema de la creencia y la accion 

Tal como hemos visto en el capi'tulo 1, Butler enfatiza el poder per- 
formativo del lenguaje para constituir las instituciones sociales. Sos- 
^i^ne que hablar es actuar: «hablar es un acto corporal» (Butler, 1997, 
P- lO). La importancia obvia que tiene el lenguaje en el pensamiento 
Butler da credito a la reconstruccion de la MH como un lenguaje y 
sistema de creencias. No obstante, podn'a objetarse que la MH es 
|^**cho mas que un lenguaje y un sistema de creencias, ya que se tra- 
^^nibien de acciones, comportamientos, artefactos, etc. Ciertamen- 
’ ®®te es el caso en el modelo barnesiano de institucion social, pues- 
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to que no solo trata de creencias, sino tambien de acciones. Ademas, 
no hay problema en afirmar tanto que la MH funciona como un len- 
guaje como que es mas que un lenguaje. El lenguaje es fundamen¬ 
tal en la MH: explicamos nuestras acciones y las acciones y deci- 
siones de otros mediante el lenguaje. De hecho, las acciones —al 
contrario que el comportamiento— son en si mismas instituciones 
sociales, puesto que existen en la medida en que se conforman a las 
categonas autorreferentes de motivacion y racionalidad. En otras pa- 
labras, las acciones se identifican mediante acciones-intenciones y 
acciones-explicaciones, y estas son lingiiisticas y autorreferentes, 
mientras que la validez de las acciones-intenciones y las acciones- 
explicaciones dependen solo de las creencias socialmente aproba- 
das acerca de lo que constituye una intencion y una explicacion sa- 
tisfactorias. 

Dado que no podemos identificar nuestras acciones sin utilizar 
acciones-intenciones y acciones-descripciones, hablar de sistemas de 
clasificacion, como, por ejemplo, de los terminos de la matriz y de los 
estandares de identidad, es tambien hablar sobre acciones. Ademas, 
las categorias de creencias y comportamientos estan vinculadas entre 
si, puesto que el comportamiento mas la intencion constituyen el 
comportamiento intencional, al que llamamos accion. Podemos, por 
lo tanto, concluir que la objecion no se sostiene, puesto que recons- 
truir la MH como un lenguaje y un sistema de creencias en el modelo 
Barnesiano, no solo implica presentarlo como una coleccion de es¬ 
tandares de creencias, sino tambien como una serie de estandares para 
el comportamiento y la accion. 

Moralidad y la matriz heterosexual 

Puede que el uso del concepto de obligacion en el argumento requie- 
ra alguna clarificacion, puesto que suscita la cuestion de si la MH es 
una forma de moralidad. Hasta el momento se ha introducido mas de 
un tipo de obligaciones. Hemos leido acerca de las obligaciones de la 
psicologia folk que regulan lo racional y lo irracional, y las obliga¬ 
ciones de la MH regulan lo normal y lo anormal. A su vez, los estan¬ 
dares morales distinguen entre lo moral y lo inmoral, lo bueno y lo 
malo. Quiza sea necesario clarificar como se relacionan estos codigos 
diferentes de obligaciones. 
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Con el fin de abordar esta cuestion, voy a trazar una argumenta- 
cidn paralela a la que desarrolla Kusch con relacion a la psicologia 
folk y moralidad. Kusch sostiene que, en ciertos aspectos, la psico- 
jogfa folk es similar a la moralidad, aunque deja claro que no son 
equivalentes. Bajo su punto de vista, la moralidad y la psicologia folk 
difieren en que mientras que los codigos morales califican el com- 
portamiento en terminos de lo moralmente correcto o incorrecto, la 
psicologia popular trata de la relacion entre una accion y sus estanda- 
res de racionalidad. Kusch estudia la relacion entre sed y beber como 
ejemplo. Esta relacion esta regida por un lugar comun: «Aquellos que 
tienen sed trataran de beber», por lo tanto, ceteris paribus, juzgare- 
mos como irracional a cualquiera que no busque beber cuando tenga 
sed. Claramente, la moralidad no se preocupa necesariamente de la 
relacion entre sed y la accion de beber. Sin embargo, se puede hacer 
un paralelismo entre ambos codigos, moralidad y psicologia folk, 
puesto que ambos se relacionan del mismo modo con las acciones, los 
deseos o las creencias. Ambos definen su calidad: su moralidad, en el 
caso del codigo moral, o su racionalidad, en el caso de la psicologia 
folk. 

Volviendo a la relacion entre moralidad y los lugares comunes 
de la matriz, sostengo que es comparable a la relacion entre morali¬ 
dad y psicologia folk. La moralidad y los lugares comunes de la ma¬ 
triz son diferentes en cuanto sus esferas de accion son distintas: mien¬ 
tras que un codigo moral define que constituye una accion moral en 
terminos de bueno o malo, correcto o incorrecto, los lugares comunes 
de la MH definen lo que es apropiado para sus categon'as, como las de- 
finiciones de masculinidad, feminidad, entre otras. Asi pues, la matriz 
rige la definicion de los estandares de identidad, pero no se ocupa di- 
rectamente de juzgar la calidad moral de una cierta categoria del 
«sexo» o la moralidad de las acciones o del comportamiento sexual, 
embargo hay un grado de interaccion entre los lugares comunes 
la psicologia folk sobre la racionalidad y la moralidad, por una 
Parte, y Jqs lugares comunes de la MH, por la otra. Exploremos esa 

Interaccion. 

Estamos ahora familiarizados con el argumento de Butler que 
®®stiene que la MH legitima su configuracion especifica del «sexo» 
Preset!tandolo como un hecho natural. La matriz define lo que se con- 
^'rlera aceptable e inaceptable del «sexo» en la medida en que el gru- 



Transexualidad y la matriz heterosexual 


110 


po de caractensticas que forman la categona del «sexo» encajan en la 
definicion de lo natural o lo no natural de la matriz. Asi pues, las con- 
venciones de la matriz se legitiman mediante el concepto de natura- 
leza. La conformidad a las «normas naturales» de la matriz se refuer- 
za mediante la abyeccion de esos individuos, deseos, creencias o 
acciones que quedan fuera de los h'mites de lo que la MH define como 
lo «natural»: lo abyecto.Tanto los sancionadores como los sancionados 
perciben lo abyecto en terminos de vergiienza y asco, pero tambien en 
terminos de moralidad.'^ Asi pues, se puede argumentar que hay cierto 
solapamiento entre la moralidad y los lugares comunes de la matriz, 
puesto que la obligacion a conformarse a los estandares de identidad de 
la MH a menudo se visten y se perciben en terminos de moralidad y 
racionalidad. 

Se puede concluir que, aunque haya diferentes esferas de ac- 
cion, se dan paralelismos entre los codigos morales y los estandares 
de identidad de la matriz. Son diferentes en la medida en que se ocu- 
pan de diferentes cualidades de acciones, creencias y deseos. Sin em¬ 
bargo, ambos se relacionan con las acciones, los deseos y las creen¬ 
cias del mismo modo, es decir, juzgando su moralidad, en el caso de 
la moralidad, y su inteligibilidad, en el caso de la matriz. For otra par¬ 
te, hay un solapamiento entre la moralidad y los lugares comunes de 
la matriz porque la conformidad a la MH se refuerza mediante los 
conceptos de lo natural y lo moral. Esto es obvio en el papel que de- 
sempefi a lo abyecto en la constitucion de un exterior ignominioso que 
funciona como elemento disuasorio en contra de la trasgresion. 


La matriz heterosexual como teoria'* 

Como toda teoria, la matriz tiene terminos derivados de la observa- 
cion y terminos teoricos, que presentare a continuacion. 


17. Tratare de este tema con mas detalle en la seccidn sobre coercion y sancion. 

18. Una version de este aspecto de la reconstruccidn ha sido publicado anterior- 
mente como «E1 “sexo” y la matriz heterosexual. Aspectos teoricos y empfricos d® 
una reconstruccidn socioldgica de la teon'a performativa de genero de Judith Butler». 
Riff-Raff, vol. 34,2007, Universidad de Zaragoza. 
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j^QS terminos observacionales y tedricos de la matriz 

gn el caso de la MH, los terminos observacionales pueden referirse al 
coniportamiento, como, por ejemplo, el gusto por los juegos bruscos 
Q por las munecas, el vestido, el comportamiento sexual, la inclinacion 
por las actividades domesticas, la personalidad activa o pasiva, la ten- 
dencia a cuidar de otros, el interes por los bebes, etco a otras cuestio- 
nes observables, como, por ejemplo, los genitales, la forma fisica, los 
gestos, las expresiones faciales, la voz, el aspecto o el lenguaje, entre 
otros. Los terminos tedricos de la matriz se refieren a entidades que 
no pueden observarse directamente, como «sexo», «genero», «deseo», 
«sentimiento», «feminidad», «enamoramiento», entre otros. 

A primera vista, la distincidn entre terminos observables y ted¬ 
ricos es valida para aproximarse al pensamiento de Butler. No obs¬ 
tante, para entender las peculiaridades de la sexologia folk, sera ne- 
cesario reflexionar con mas profundidad acerca del debate sobre la 
distincidn observable/tedrica de la psicologi'a folk. La propia distin¬ 
cidn esta relacionada con la teoria, ya que los terminos tedricos de 
una teon'a pueden convertirse en los terminos observables de otra. Por 
ejemplo, muchos terminos de estados mentales pueden ser terminos 
tedricos en la psicologia folk pero funcionar como un termino obser¬ 
vable en la sexologia folk de la matriz. Por ejemplo, «deseo heterose¬ 
xual es un termino tedrico de la psicologi'a popular pero un termino 
observable en la sexologia popular de la matriz, puesto que el com- 
Portamiento heterosexual es una caracteristica que se da por sentada 
(es incluso normativa) en los sujetos sexuados. 

La tabla 1 muestra ejemplos de terminos observacionales y ted- 
•■icos en diferentes teorias. Como se ha mencionado anteriormente, los 
terminos tedricos de una teoria pueden convertirse en los terminos ob- 
®®rvacionales de otra. Por ejemplo, «deseo» es un termino tedrico de 
psicologi'a folk pero un termino observacional en la sexologia folk. 

metodo documental 

clarificar el funcionamiento de los terminos observacionales y ted- 
^teos como teoria, tiene la MH, voy a introducir brevemente la no- 
^on del metodo documental de Karl Mannheim tal como la desarrolld 
^rfinkel (1967). El metodo documental se refiere al proceso circular 
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Tabla 1 



Terminos observacionales 

Terminos teoricos 

Fi'sica 

Movimiento 

Fuerza 

Psicologia folk 

Movimientos del cuerpo 

Creencias, deseos, 
acciones 

Sexologia folk- 
matriz heterosexual 

Indumentaria, genitales, 
deseo sexual, rol social 

Sexo,genero 


que se da en cualquier intento de dotar de sentido a la realidad. Este pro- 
ceso se ejemplifica con la tarea de un individuo que trata de compren- 
der un documento pero que solo tiene acceso a algunos fragmentos de 
ese documento. Esos fragmentos son los observables que estan a la dis- 
posicion del individuo. La unica forma en que el individuo puede dark 
un sentido a todo el documento es mediante la extrapolacion del signi- 
ficado de los fragmentos. Con este objetivo, el individuo necesita pos- 
tular un hipotetico documento entero y entonces tratar de entender las 
partes sobre la base de este supuesto documento I'ntegro. 

For lo tanto, en el metodo documental la busqueda de la inteligi- 
bilidad se realiza tomando cierta apariencia como el «documento de», 
o la evidencia de un patron subyacente. Entonces, este patron subya- 
cente, que se ha derivado de las apariencias documentales individua- 
les, se utiliza para interpretar esas apariencias de las cuales se deriva 
como aquello que se «sabe» acerca del patron. En otras palabras, las 
entidades teoricas postuladas, ellas mismas derivadas de los observa¬ 
bles individuales, se utilizan para interpretar a esos observables. En¬ 
tonces, en un siguiente paso, los observables se consideran la eviden¬ 
cia de las entidades teoricas postuladas. Es decir, la direccion del 
proceso se invierte y los observables pasan a ser aquello que se «sabe» 
acerca de las entidades teoricas. De esta forma, tanto la evidencia 
como el patron subyacente que se postula se utilizan para dotarse mu- 
tuamente de sentido en un procedimiento claramente circular. 

El «sexo» como termino teorico 


Propongo considerar las categon'as de la matriz, tales como el «sexo». 
como terminos teoricos desarrollados en un intento de dotar de senti' 
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jQ a ciertos observables, tales como los genitales, el vello corporal o 
la agresividad. En los siguientes parrafos voy a considerar el «sexo» 
como una entidad teorica que es asumida como algo que subyace a 
un conjunto de apariencias observables. En terminos de mi recons¬ 
truccion, la categon'a «sexo» puede considerarse como el producto de 
una amalgama de observables, es decir, de partes del cuerpo, compor- 
tainientos, etc., que se clasifican de forma arbitraria en «sexuales» y 
«no sexuales». Como sabemos, Butler argumenta que la clasificacion 
de los observables en «sexuales» y «no sexuales» se decide a partir de 
su relevancia en relacion con los imperativos de la sexualidad repro- 
ductiva. Una vez establecida su importancia, los observables defini- 
dos arbitrariamente como «sexuales» se agrupan en conjuntos, como, 
por ejemplo, «caracteristicas femeninas». De este modo, la seleccion 
de observables sigue unos criterios clasificadores definidos colecti- 
vamente y autorreferenciales. 

En terminos del metodo documental, los observables (partes cor- 
porales, comportamientos, etc.) son fragmentos escogidos arbitraria¬ 
mente y agrupados bajo criterios autorreferentes. Entonces, se hace re- 
ferencia al grupo de observables que resulta, ya clasificado como 
«caracteristicas femeninas», como un grupo naturalmente congruente de 
fenomenos, cuando, de hecho, la clasificacion de los observables esta 
basada en criterios definidos colectivamente y autorreferentes. En una 
siguiente etapa, se postula un todo con el fin de dotar de sentido a los 
fragmentos u observables. Este todo es el «sexo». Asi, despues de se- 
leccionar un grupo de observables siguiendo criterios arbitrarios, se asu- 
nie que este grupo de observables, las «caracten'sticas femeninas» per- 
tenece a un postulado «documento» entero, el «sexo femenino». Por lo 
tanto, en esta etapa, los fenomenos observables se convierten en la base 
Para asumir entidades teoricas, tales como «sexo femenino», «sexo 
masculino», etc. El «sexo» es un patron que se asume que subyace a un 
conjunto de apariencias observables agrupadas bajo criterios autorrefe- 
rentes. Por lo tanto, el «sexo» es una entidad teorica de la MH. 

En un siguiente estadio, los observables, «caracten'sticas feme- 
ninas», se examinan como la evidencia del todo postulado, «sexo», y 
todo se concibe como aquello que se sabe del grupo de observa- 
cs. Mas aun, se intenta explicar la agrupacion ficticia de observables 
terminos del todo postulado. Es decir, el hipotetico todo, el «sexo», 
tjtiii 2 a como explicacion para la seleccion arbitraria de observa- 
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bles. De este modo, una entidad teorica inicialmente postulada con el 
fin de dotar de sentido a ciertos observables se presenta luego como la 
causa de estos observables. Por ejemplo, la entidad teorica «sexo» se 
toma como la causa precisamente para la seleccion arbitraria de los fe- 
nomenos desde los cuales se infirieron las «caracten'sticas femeninas» 
o las «caracten'sticas masculinas». Asi pues, los fenomenos observa- 
dos desde los cuales se infiere la entidad teorica explicativa se presen- 
tan ahora como la evidencia y consecuencia de este patron subyacen- 
te o entidad teorica. En otras palabras, la abstraccion que ha creado la 
propia MH, el «sexo», se trata como una cosa material a la cual se le 
atribuyen poderes causales. 

De todo esto se deriva que la forma en la que los terminos obser¬ 
vables y teoricos se utilizan para explicarse el uno al otro es circular. 
Segun Butler, en la MH esta circularidad se oculta. Al encubrir la cir- 
cularidad de su definicion, la categoria del «sexo» aparece como esta- 
ble y natural, y la agrupacion contingente de los observables se pre¬ 
senta como un grupo de fenomenos que ocurren de forma «natural». 
De hecho, tal como acabamos de ver, los observables, como «mascu- 
linidad», «feminidad» o «instinto maternal», se refieren a una selec¬ 
cion arbitraria de observables en base a los cuales se asume la entidad 
teorica del «sexo». Por lo tanto, la supuesta evidencia del «sexo» no es 
mas que una categoria definida colectivamente y sobre la cual se basa 
la hipotesis del «sexo» como entidad teorica. Asi pues, las consecuen- 
cias del «sexo» como una supuesta entidad biologica, los observables, 
no estan causados por el «sexo». Mas bien, los observables son cate- 
gon'as autorreferentes en las cuales se basa el «sexo» como entidad 
teorica. 

La reconstruccion sociologica del «sexo» y el «genero» como 
terminos teoricos de la matriz por medio del metodo documental pone 
de relieve la nocion butleriana del sexo como producto del genero. De 
acuerdo con Butler, el «genero» es mas de lo que creemos que es, dado 
que es el termino bajo el cual se oculta la construccion social del 
«sexo». En esta reconstruccion sociologica el «sexo» es «genero» por- 
que concibo el «sexo» como una entidad teorica que se infiere de una 
seleccion autorreferente de los observables en un procedimiento circu¬ 
lar. Asi pues, en esta reconstruccion de una categoria social, el «gene- 
ro» esta en la base de la definicion del «sexo», dado que es el criterio 
autorreferente que regula la seleccion de observables desde la cual el 
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«sexo» se infiere. Asi pues, estos criterios son el «genero» ya que se 
trata de normas y leyes sociales definidas colectivamente, como la he- 
terosexualidad obligatoria. La circularidad en la definicion del «sexo» 
reside en la inversion que tiene lugar cuando la categon'a del «genero» 
se define como un con junto de caracteristicas naturales observables 
causadas por el «sexo». En palabras de Butler, la MH da por hecho 
que «lo masculino expresa al hombre, y lo femenino expresa mujer» 
(Butler, 1990, p. 151, n. 6). Es decir, en la matriz el «genero» expresa 
«sexo», ocultando asi la circularidad de la definicion del «sexo». Esta 
circularidad es lo que Butler trata de mostrar escribiendo siempre el 
termino «sexo» entrecomillado: «sexo». 

Al concebir el supuesto «sexo» biologico como basado en crite¬ 
rios colectivamente definidos del «genero», la division tradicional en- 
tre «sexo»/naturaleza y «genero»/sociedad deja de ser operativa, ya que 
ambos, «sexo» y «genero», se conciben como categon'as definidas co¬ 
lectivamente y autorreferentes. Asi pues, ya no puede considerarse el 
«genero» como la expresion «natural» del «sexo», ni su consecuencia, 
ni tampoco la e videncia de su existencia. Tampoco el termino «genero» 
puede ser comprendido de una forma simple como una mera categoria 
social para referirse al comportamiento construido socialmente. En ter- 
minos foucaultianos, ya no puede concebirse el «genero» relacionado 
extemamente al «sexo»; mas bien, la accion del «genero» para definir al 
«sexo» se da intemamente. A su vez, el «sexo» deja de aparecer como 
un hecho dado por la naturaleza e inmutable. Por lo tanto, la reconstruc- 
cidn sociologica del «sexo» butleriano como una entidad teorica basa- 
da en categorias autorreferentes definidas colectivamente clarifica la 
nocion de Butler del «sexo» como mito, asi como su intento de proble- 
matizar la distincion sexo/genero. Al reconstruir el «sexo» como una 
entidad teorica se pone de relieve su contingencia; tambien se proble- 
uiatiza el «sexo» como un hecho biologico dado opuesto analiticamen- 
te al «genero», concebido como una mera construccion social edifica- 
sobre la base de un «sexo» inmutable. 


La MH como bien colectivo 

“^^gun Butler, la base biologica del cuerpo no es suficiente para justi- 
^*ear su categorizacion binaria. Butler sostiene que las nociones po- 
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pulares de las diferencias biologicas en la matriz no estan realmente 
determinadas por la materialidad del cuerpo sino por la institucion so- 
cial que regula y define el sexo y el genero: la institucion social de la 
reproduccion. Dicho de otro modo, Butler sostiene que las caracten's- 
ticas biologicas que se toman por la caracteristicas del sexo en la MH 
no son necesarias sino contingentes. Butler defiende que la matriz 
clasifica cuerpos segun su capacidad reproductiva, es decir, de acuer- 
do con su capacidad de producir o bien ovulos o esperma. En conse- 
cuencia, el imperativo de la reproduccion regula los criterios para dis- 
tinguir categon'as de «sexo» en hombre y mujer, y, de este modo, la 
consiguiente clasificacion y regulacion de cuerpos esta tambien regu- 
lada por la reproduccion. 

Dado que, segun Butler, la importancia que tiene la distincion 
binaria hombre/mujer es debida a procesos sociales y podn'a ser dife- 
rente, surge la cuestion de por que la clasificacion binaria es tan fre- 
cuente. La razon por la cual tantas psicologias folk diferentes clasifi- 
can a los seres humanos segun la misma distincion hombre/mujer esta 
relacionada con nuestra necesidad reproductiva, ya que la coordina- 
cion de la reproduccion convierte a ciertas caracteristicas en mas pro- 
minentes que otras. De este modo, la necesidad de reproduccion de 
las sociedades puede hacer surgir la tendencia a centrarse en ciertas 
caracteristicas en lugar de otras como la solucion para organizar la re¬ 
produccion. Asi pues, no se trata de que la biologia humana este re- 
gulada por la reproduccion, sino mas bien de que la biologia humana 
convierte cierta solucion en mas prominente que otras. Esta solucion 
consiste en clasificar a los seres humanos bajo la distincion hom¬ 
bre/mujer definida principalmente de acuerdo con los genitales. Asi 
pues, la diferenciacion binaria entre los sujetos se establece sobre la 
base de las caracteristicas fisicas. Se puede decir que si no se clasifi- 
cara los seres humanos en el binario hombre/mujer seguiria dandose 
la reproduccion pero seria mucho mas dificil de organizar. Por lo tan- 
to, la MH se puede considerar como un bien colectivo, puesto que, 
como implica el argumento de Butler, la definicion de las categorfas 
del «sexo» y la clasificacion binaria de los seres responde al impera¬ 
tivo social de regular la reproduccion.'® 


19. Me gustaria aclararque estoy defendiendo una nocion de la MH como un bien 
colectivo para aquellos que participan en ella y son aceptados. No estoy haciendo nin- 
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Como acabamos de ver, Butler sostiene que la categoria del 
seXO» define por criterios contingentes. Desde esta posicion, los 
entes se clasifican de acuerdo con una categon'a que no es necesaria 
sino contingente. Sin embargo, la categon'a del «sexo» y, por lo tan- 
to de la reproduccion, se presenta y percibe como una forma inevita¬ 
ble de pensar acerca del genero. En otras palabras, la matriz define el 
«sexo» bajo los dictados de la heterosexualidad obligatoria y presen¬ 
ta como necesario lo que no es mas que un sistema clasificador con¬ 
tingente. Mediante diversos mecanismos, como la fragmentacion del 
cuerpo en partes sexuales y no sexuales, larestriccion y la repeticion, 
esta organizacion contingente se convierte en la forma hegemonica 
para pensar el genero y de este modo se convierte en norma. Asi pues, 
como norma, la MH performa su propia realidad y, eventualmente, se 
convierte en una necesidad contingente, puesto que se obliga a que 
los cuerpos se conformen a ella y se exige a los individuos que enca- 
jen en sus categon'as paralograr la aceptacion social. Se convierte en 
una teon'a que forma nuestra percepcion y de la cual no podemos es- 
capar facilmente porque se valida a si misma y, de este modo, se con¬ 
vierte en necesaria. 

Examinare ahora otro aspecto de la heterosexualidad obligatoria 
que apoya la interpretacion de la matriz como bien colectivo. La cla- 
sificacion de los cuerpos en las categon'as de «sexo» y el ordenamien- 
to heterosexual del deseo tiene el efecto de incrementar la predecibili- 
dad del comportamiento de los individuos. Generalmente se acepta 
que la atribucion de genero es una caracten'stica ubicua y fundamental 
de todas las culturas y que se encuentra siempre presente en las inte- 
racciones cotidianas, puesto que la coordinacion de importantes as- 
Pectos de la vida social estan basados en el genero (Garfinkel, 1967). 
Un mecanismo para regular la sexualidad, como los estandares de 
'dentidad sexual de la matriz, constituye un bien colectivo puesto que 
f^cilita la interaccion social al proveernos de categon'as, leyes y es- 
tandares de identidad que permiten predicciones fiables sobre como se 
''^n a comportar los otros humanos. Al incrementar la predictibilidad, 
MH reduce la arbitrariedad en los juicios de similitud que preceden 


juicio de valor sobre esta institucidn ni tampoco trato de decir que no podn'an 
■stir otras instituciones que fueran un bien colectivo para una proporcion mayor de 
®^tores sociales. 



118 


Transexualidad y la matriz heterosexu^j 


a cualquier aplicacion de otras categonas de conocimiento. Por ejem- 
plo, generalmente se presupone que un miembro de la categorfa 
«mujer» se sentira sexualmente atraida por miembros de la categQ, 
n'a «hombre». De este modo, cada categona evita ciertos deseos se- 
xuales y facilita la interaccion rutinaria. Por lo tanto, la matriz facilitg 
la interaccion social creando humanos (moderadamente) predecibles. 

Para resumir, la MH es un bien colectivo porque regula la re- 
produccion. Lo hace mediante dos mecanismos: la clasificacion de 
cuerpos en categon'as de «sexo» segun sus capacidades reproductivas 
y performando deseos mediante la fragmentacion del cuerpo erogeno 
de acuerdo con la ley de la heterosexualidad obligatoria. Asi pues, la 
matriz provee de una base para la coordinacion de acciones sociales 
fundamentada en el genero, particularmente, en la reproduccion. 
Tambien funciona como un bien colectivo en la medida en que ayuda 
a hacernos mas predecibles los unos a los otros al reducir las posibi- 
lidades del deseo sexual. Al imponer estandares de identidad que 
convierten en abyecta la posibilidad del sexo y el genero no heterose¬ 
xual, la matriz reduce la multiplicidad de una sexualidad potencial- 
mente polimorfa que hace mas predecibles las elecciones sexuales, 
los roles y otras caracten'sticas. El incremento de predicibilidad faci¬ 
lita la interaccion rutinaria al proporcionar una herramienta para an- 
ticiparse al comportamiento de los otros. Una vez establecido que la 
MH presenta una solucion para la necesidad social de la reproduc¬ 
cion, que ayuda a la coordinacion de la accion social mediante el 
aumento de la predictibilidad de los individuos, se puede concluir que 
la MH constituye un bien colectivo y que, por lo tanto, satisface otra 
de las condiciones para ser considerada una institucion social. 


2.2.3. La convencionalidad de la MH 

A traves de numerosos estudios sociologicos y antropologicos de di- 
ferentes culturas sabemos que se dan variaciones sincronicas y dia- 
cronicas en las teorias de la sexologi'a folk. El trabajo pionero de 
Margaret Mead mostro la variabilidad en las definiciones culturales 
de masculinidad y feminidad. Estudios antropologicos mas recientes 
han identificado una variedad de categorias como: berdaches, hijras, 
xaniths, maridos-mujer, mahus, entre otras. Estos datos etnograficos 
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(Jan testimonio de la existencia de teonas folk de la sexualidad que di- 
j-jgren de las categonas binarias de la matriz. Todas las categonas for- 
jfian parte de distribuciones de conocimiento de una cultura especifi- 
ga y conciernen a nociones de masculinidad y feminidad, relaciones 
gexuales y reproduccion. Estos con juntos de categorias y leyes no 
existen aisladamente, sino que son parte de un entramado de signifi- 
cados relativos al parentesco, la division del trabajo, la religion, los 
conceptos de persona y el yo, etc. Asi pues, este entramado de signi- 
ficados configura toda una organizacion de conocimiento que hay que 
tener en cuenta cuando se trata de comprender las teorias folk de otras 
culturas. Con el fin de evitar interpretaciones etnocentricas de los da¬ 
ms, introducirebrevemente el contexto social de las categorias de ge- 
nero que presento.^” 

En este punto me gustan'a senalar el hecho de que, dentro de las 
diferentes sexologias folk, generalmente podemos encontrar catego- 
n'as similares basadas en una biologia compartida, por ejemplo, mujer 
como procreadora de ninos. Sin embargo esto no implica que las ca- 
tegon'as como «mujer» puedan ser universalizadas, puesto que simi- 
litud no es lo mismo que identidad. Si aceptamos que una teon'a folk 
es un sistema de terminos definidos con relacion a otros, entonces es 
necesario ser extremadamen'te cautelosos al comparar diferentes teo- 
n'as con el fin de evitar establecer correspondencias donde solo hay 
similitudes. For ende, el hecho de que existan similitudes entre cultu- 


20. Paracrfticas de etnocentrismo en la antropologi'a occidental en esta area de es- 
tudio especi'fica, veanse Moore (1994), Nanda (1990), Kopytoff (1990), Oyewumi 
(1998), Whitehead (1981), Williams (1986). Estos autores coinciden en alertar en 
Contra de la tendencia de la antropologi'a occidental a proyectar sus propias catego¬ 
nas en las tradiciones que investiga. Segun Roscoe (1991), esta tendencia lleva a 
conceptualizar categorias nativas, como, por ejemplo, el berdache, como «homose- 
^ualidad institucionalizada». Roscoe escribe que, debido al hecho que en Occidente 
«las percepciones estan filtradas por una ideologi'a de genero dual y las distinciones 
arbitrarias [estan] basadas en el sexo biologico, los patrones berdache no pueden ser 
®Preciados por lo que realmente son —el comportamiento apropiado e intn'nseco de 
cn tercer genero» (Roscoe, 1991, p. 212, entasis del autor). Aunque estoy de acuerdo 
^on la necesidad de ser cautelosos al tratar de comprender categorias de conoci- 
'niento de otras culturas, no creo que el termino «tercer genero» sea totalmente sa- 
‘sfactorio. Desconfio del termino porque se trata de nuevo de una categoria occi- 
cntal, puesto que solo dentro de un sistema establecido de categorias binarias se 
Pcede trazar una «tercera» categoria. Tratare de esta cuestion con mas detalle en el 
^^Pitulo 5 «lnformantes y metodologia», y en el capitulo 6 «Transexualidad y la ma- 
heterosexual*. 
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ras tambien implica que hay diferencias y, si hay diferencias, hay 
convencionalidad. A continuacion examinare algunos ejemplos con, 
cretos de categon'as de genero diferentes dentro de su contexto cultu, 
ral, entendido en un sentido amplio. 

En su etnografia de los igbo en el pueblo de nnobi, Nigeria occi¬ 
dental, Amadiume describe una sociedad donde se permite a las muje- 
res desarrollar roles tradicionalmente asociados con hombres sin ser 
estigmatizadas (Amadiume, 1987). Segun la etnografa, esta flexibili. 
dad se ve favorecida por una religion centrada en una deidad femeni- 
na. En la sociedad igbo el hogar generalmente estaregido por un hom- 
bre, y la familia, por una mujer. Pero hay situaciones en las que las 
mujeres actuan como cabezas del hogar, y en estas circunstancias en- 
contramos las categon'as «hijas hombre» y «maridos mujer». Estas ca¬ 
tegon'as institucionalizadas permiten a las mujeres ocupar posiciones 
de poder y autoridad. Para poder comprender estas categon'as es ne- 
cesario introducir brevemente la organizacion social y economica de 
los nnobi. 

Los nnobi tienen un sistema de ti'tulos que indican la riqueza y el 
poder de un individuo. En general el sistema de ti'tulos estaba abierto 
a hombres y mujeres, con una excepcion: el ti'tulo de ekwe, que solo 
podi'a ser detentado por una mujer. Este ti'tulo estaba asociado a la 
diosa Idemili y, concretamente, se trataba de una posesion involunta- 
ria de la diosa, aunque Amadiume ha mostrado que estaba relaciona- 
do con las habilidades economicas y el carisma de las mujeres. Las 
potenciales mujeres ekwe eran aquellas que lograban gran poder eco- 
nomico convirtiendose en «maridos mujer» de muchas mujeres, pues 
entre los nnobi la poligamia institucionalizada era la forma de adqui- 
rir riqueza. Una mujer podi'a convertirse en el «marido» de otras mu¬ 
jeres y enriquecerse administrando su trabajo. Las «maridos mujer» 
conceden'an a sus mujeres un (hombre) marido y toman'an el rol de 
madres. A menudo las esposas vivi'an con su «marido mujer» y daban 
a luz hijos que llevaban el apellido de la «marido mujer». Esas espo¬ 
sas tem'an el estatus y los derechos de un conyuge con respecto a la 
mujer que las compro o con quien estaban asociadas (su «marido mu- 
jer»); a su vez, la «marido mujer» teni'a los mismos derechos sobre sus 
mujeres que un hombre. El marido hombre de una «marido mujer» 
mantem'a su rol como cabeza ritual del hogar a pesar de no ser el jefe 
del hogar en terminos economicos. 
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La «hija hombre» era otra categona caracteristica de los nnobi. 
^25 «hijas hombre» eran mujeres que habian adquirido el derecho de 
l^gredar tierra en ausencia de descendientes masculinos. Con el fin de 
gvitar la redistribucion de la tierra entre los parientes, segun la tradi- 
cidn igbo, un padre que envejecia sin descendientes masculinos po- 
dria recurrir a la institucion de las «hijas hombre» y hacer «hombre» 
a su hija. En este caso, la hija mereceria el estatus completo de hom- 
t,re y se converti'a en heredera de la tierra. Con el fin de ser aceptada 
gn el papel de cabeza del hogar y ser autorizada a mane jar simbolos 
de autoridad las «hijas hombre» debian someterse a un ritual para pu- 
rificarlas de la influencia contaminadora de la menstruacion. 

El lenguaje igbo ayuda a comprender la forma en que esas cate- 
gorias fueron concebidas por el sistema de genero. El rol de la «mari- 
do mujer» y las «hijas hombre» era designado con el mismo termino 
neutro, di-bu-no, que se utiliza para referirse al cabeza del hogar. El 
termino significa «jefe» y se utilizaba para referirse al que tiene una 
relacion de dominio sobre una familia y un hogar, asi como sobre una 
persona, hombre o mujer. De modo que, tanto las «maridos mujer» 
como las «hijas hombre» se consideraban cabezas de familia. Asi 
pues, las mujeres nnobi actuan como cabezas del hogar, un rol nor- 
malmente ocupado por hombres. Hay otras palabras igbo que revelan 
la forma en que se concebian sus categorias. Los igbo tienen dos pala¬ 
bras para designar esposa, onye be y nwunye o nwanyi (que tambien 
significa mujer). El primer termino, onye be, es tambien una expre- 
sion neutra que puede aplicarse a hombres y mujeres, puesto que de- 
nota una persona que pertenece al hogar o a cierto jefe. El segundo 
termino, nwunye o nwanyi, tambien conlleva el significado de alguien 
que esta en un rol subordinado o en una relacion de servidumbre con 
respecto a un jefe, y esta normalmente asociado a las mujeres, aunque 
algunos hombres eran designados con el termino nwunye. Asi pues, 
en el lenguaje igbo los roles domesticos estaban asociados con las 
^ujeres, aunque podian estar ocupados por hombres, pero el rol de 
Jefe o marido no necesita la clasif icacion masculina; el termino que lo 
designa es neutro. Segtin Amadiume, se designaba a las «hijas hom- 
^re» con terminos masculinos y se las trataba como tales en rituales, 
•^lentras que este no era el caso delas «maridos mujer». Por lo tanto, 
puede llegar a la conclusion que las categorias institucionalizadas 
^^maridos hombre» e «hijas hombre» eran parte de un sistema de ca- 
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tegonas que se configuraban de forma diferente al sistema binario dg 
genero de la matriz. 

Veamos a continuacion otra categoria que presenta un genero al- 
ternativo: los hijras de la India. Segun Nanda, tanto ellos mismos 
como la sociedad India considera a los hijras como un genero alterna- 
tivo que no es ni hombre ni mujer. No se considera que los hijras sean 
mujeres sino que son «como» mujeres. Los hijras son como mujeres en 
dos aspectos: porque su indumentaria es femenina, «una caracten'stica 
esencial que define al hijra» (Nanda, 1990, p. 17), y porque adoptan un 
nombre femenino cuando se unen a la comunidad de hijras, y una po- 
sicion (como «hermana», «madre») en la estructura de parentesco de 
los grupos de hijras. Los hijras son no mujeres en la medida en que no 
menstruan y no pueden dar a luz, un criterio esencial que define a las 
mujeres en las culturas indias. Los propios hijras explicitan esta defi- 
nicion. Aunque a algunos hijras les gustaria tener hijos, creen que este 
deseo entrafia peligro puesto que no deben'an tratar de ser mujeres. Asi 
pues, los hijras no se consideran mujeres, sino no-hombres. Una de las 
cualidades fundamentals de los hijras como no-hombres es su impo- 
tencia. Pero, aunque es necesario ser impotente para convertirse en hi¬ 
jras, no es suficiente. Un hombre impotente solo puede convertirse en 
hijras si extirpa sus genitales. La castracion es el simbolo de la renun- 
cia a la sexualidad masculina y es fundamental para la identidad social 
del hijra. Por esta razon, el significado del papel del hijras esta centra- 
do en la anormalidad de sus genitales. 

La existencia de hijras como genero institucionalizado en la so¬ 
ciedad hindti es posible gracias a la cultura India. La mitologi'a hindti 
incluye un ntimero de figuras mitologicas ambiguas (como Siva, Vis- 
nu, Krisna, el ser supremo del tantrismo, etc.) y considera la combina- 
cion de hombre/mujer cargada de significado y poderosa. El hinduis- 
mo sostiene que tanto los principios masculinos como los femeninos 
estan presentes en cada persona. Los hijras tienen el estatus de seres 
especiales porque gracias a su castidad alcanzan un ideal ascetico. 
Como seres especiales, a los hijras se les consagra mediante un ritual 
que los convierte en simbolos de lo divino y de la generacion. Des¬ 
pues de su consagracion, los hijras desempefian un papel especial 
como oficiantes de rituales en matrimonios y en las bendiciones de 
los recien nacidos. Sin embargo, el estatus social de los hijras no es 
muy alto y a veces se les tema o se les convierte en objeto de burla. 
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Convertirse en un hijra es un proceso gradual. Los futures hijras 
exhib^*^ caracteristicas de ambos generos que suscitan sanciones ne¬ 
at! vas de los demas. Las sanciones y el reconocimiento gradual de 
fos propios deseos empujan a los individuos a interacciones informa- 
jes con la comunidad hijra que puede conducir a un compromiso for- 
0 ial de convertirse en hijra. Generalmente pasan varies afios antes de 
la ernasculacion durante los cuales el hijra potencial debe resolver su 
ambivalencia hacia el propio genero y la comunidad hijra. Nanda in¬ 
forma de que 

la decision de someterse a la operacion no esta asociado de forma uni¬ 
forme al deseo de convertirse en mujer, o al sentimiento de que ya se es 
una mujer (...) la operacion esta conectada con la definicion del hijras 
como ni hombre ni mujer; para algunos individuos, la operacion les 
transforma en hijras no en mujeres (Nanda, 1990, p. 118).^' 

Sin embargo, hay hijras que se consideran mujeres y, aunque tener un 
marido es contrario al ideal ascetico de la figura del hijra puesto que 
implica tener relaciones sexuales, algunos hijras tienen maridos. El 
matrimonio es una fuente de prestigio para las mujeres de la India y 
proporciona a los hijras un estatus social superior a la prostitucion 
(una profesion a la que muchos recurren). Para aquellos hijras que se 
consideran mujeres, las relaciones maritales con un hombre les pro¬ 
porciona una fuente de autoestima. Los hijras casados enfatizan las 
buenas relaciones que mantienen con las familias de sus maridos con 
el fin de presentarse como personas respetables, tal y como su socie- 
dad y ellos mismos, entienden la respetabilidad. 

Los xanith de la sociedad islamica de Oman son otro ejemplo de 
una categoria de genero que se considera tiene las caracteristicas tan- 
to de hombres como de mujeres, pero que no son ninguno de los dos. 
El islam, como la mitologia hindti, presenta modelos positivos de fi- 
guras alternativas de genero en la figura del eunuco. Los xanith son 


Algunos hijras que llegan a cierta edad sin haberse realizado la operacion la 
|;Onciben mas como «“un deJar atras” la vida previa de uno que un compromiso sen- 
0 con una identidad de genero femenina» (Nanda, 1990, p. 119). En mi propio 
°®jo, he observado sentimientos similares expresados por transexuales occidenta- 
Volvere a esta cuestion en la segunda parte de este libro: «La investigacion em- 
P>rica» 
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no hombres debido a tres razones: porque no ban demostrado potencig 
sexual, porque en el coito ban tornado una posicion pasiva tradicio, 
nalmente asociada con las mujeres y tambien porque realizan trabajos 
domesticos. Pero, al contrario que los hijras, los xanith no practican 
la emasculacion. El rol del xanith es reversible: se pueden convertir 
en bombres escogiendo el matrimonio y demostrando su potencia. 
Por otra parte, los xanith son bombres solo en la medida en que utili- 
zan nombres y pronombres masculinos, y que disfrutan de los dere- 
cbos que la ley islamica otorga a los bombres (por ejemplo, rezar en 
la mezquita con los bombres o el derecbo a testificar en un juicio). El 
becbo de que se mantengan a si mismos y que sean libres de moverse 
por espacios publicos tambien los diferencia de las mujeres. 

Los xanith estan clasificados como mujeres con relacion a algu- 
nos asuntos sociales, como las festividades, pero se les permite algun 
comportamiento restringido a los bombres, tales como visitar a las 
mujeres en barrios probibidos a los bombres, andar del brazo con 
una mujer por la calle, comer con mujeres, etc. La apariencia de los 
xanith, como la de las mujeres, se considera importante, y se les juz- 
ga por estandares de belleza femenina. Pero los xanith no son muje¬ 
res porque les falta la pureza asociada con ellas, debido a su trabajo 
en la prostitucion masculina homosexual. No se les permite vestirse 
con indumentaria femenina. Por lo tanto, el comportamiento de los 
xanith se situa en un espacio entre hombre y mujer. Se situan en un 
rol intermedio que se expresa en su presentacion publica, en la que se 
mezclan expresiones faciales, voz y movimientos que imitan los de 
las mujeres, con ropa y corte de pelo que mezclan ambos estilos. 

Las sociedades de los nativos americanos presentan tambien 
otra categoria: el berdache En algunas sociedades nativas america- 
nas el berdache era una categoria de genero institucionalizada que se 
aplicaba a hombres anatomicamente normales. Dentro de la propia 
sociedad de los berdache se pensaba que eran personas intersexuadas. 
Los elementos comunes de los diferentes tipos de berdache en las so¬ 
ciedades norteamericanas son: vestir con indumentaria femenina y 
adoptar manierismos femeninos, actividad homosexual y, lo mas im- 


22. El tipo berdache es un nombre generico que se da a los occidentales a una cate- 
gorr'a que tem'a denominaciones diferentes en las diversas sociedades nativas ameri- 
canas {lhamana, alyha y otras). 
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rtante segun Whitehead (1981), manifestar una preferencia por ocu- 
^^ciones tradicionalmente asociadas a mujeres. Descrito como hom- 
o «no hombre, no mujer» por sus sociedades, la posicion 
intermedia de los berdaches quedaba reflejada en sus poderes chama- 
iiicos como mediadores de parejas, mag os del amor y otras habilida- 
jgs relacionadas con facilitar la union entre los sex os. Su cambio de 
gstatus se simbolizaba en una ceremonia publica celebrada antes de la 
pubertad en la que se le daba al chico ropa femenina. Segun Nanda 
(Nanda, 1990), el berdache tomaba un nombre femenino e insistia en 
utilizar terminos femeninos para referirse a sus genitales (pene/clito- 
ris,testiculos/labios mayores, ano/vagina). 

De nuevo, como en el caso del hijra y el xanith, la sexologia 
folk de los nativos americanos se enmarcaba dentro de una red cohe- 
rente de creencias que proporcionaban el marco conceptual en el cual 
se formulaba un sistema no binario de categorias de genero. Parece 
que en algunas sociedades donde el rol del berdache estaba institu- 
cionalizado, como entre los mohave, se creia en la existencia de gen- 
te sexualmente indiferenciada en tiempos miticos primigenios. Tam- 
bien es importante tener en cuenta dos nociones mas que enmarcan 
esta sexologia folk especifica: para los nativos el espiritu era mas im¬ 
portante que la anatomia para determinar la identidad personal; tam- 
bien se creia que los berdache estaban predestinados a sentir de la 
forma que lo hacian, por lo tanto, se consideraba que no podian resis- 
tirse. 


Tal como hemos visto en el caso de los igbo, algunas categorias 
no binarias de genero concernian a las mujeres. Entre los nativos nor- 
teamericanos kaska y los ingalik existian las categorias de las amazo- 
nas o las mujeres cazadoras. La categoria de la amazona fue institui- 
para que las familias que no tuvieran hijos varones pudieran 
seleccionar a una hija para «ser como un hombre» y cazar para ellos 
®n su vejez. Una mujer que quisiera ser cazadora debia someterse a 
una ceremonia de transformacion durante la cual recibia un talisman 
para evitar la menstruacion,^^ que tambien la protegeria del embarazo 
y le daria suerte en la caza. Desde entonces, se vestia a la chica como 
hombre y se le ensefiaban las tareas masculinas. Dado que se creia 


23 

• Para tnuchas sociedades nativas americanas, la menstruacion era la caracten'sti- 
" que defim'a, una persona como mujer. 
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que su suerte en la caza dependi'a de que evitara el contacto sexu^j 
con chicos, solo teni'an relaciones sexuales con mujeres. 

Hasta el momento he presentado diferentes ejemplos de catego, 
n'as de genero que sostienen la convencionalidad de las categonas de 
la matriz. Existen mas roles del llamado «tercer» genero, como los 
mahu de las sociedades tahitianas, el «hombre dulce» de los chukchi 
de Siberia Oriental, los fafafini de Samoa y otros. Espero haber mos- 
trado que existe evidencia de variaciones en la relacion entre el «sexo» 
y el rol social. Existe otro concepto particularmente relevante en el 
estudio del «sexo» como el estandar de identidad de la matriz: el con¬ 
cepto de identidad personal. El estudio etnografico de Kopy toff sobre 
los suku, una sociedad africana, pone de relieve una vez mas la im- 
portancia de comprender el contexto cultural mas amplio con el fin de 
entender las teon'as folk sobre el sexo. La etnografi'a de Kopytoff re- 
quiere el desarrollo de una nueva terminologi'a con el fin de ser fiel a 
las representaciones culturales de los suku. As! pues, con el fin de ex- 
plicar la vision de los suku sobre la identidad personal, Kopytoff de- 
sarrolla la distincion entre dos tipos de identidad: la existencial y la 
basada en el rol. Las identidades existenciales indican lo que la gente 
«es», es decir, su estado de ser, por ejemplo: mujer, padre. Las iden¬ 
tidades basadas en el rol se refieren a los roles que la gente desempe- 
na, como, por ejemplo, polici'a, maestro. As! pues, las identidades 
existenciales connotan inmanencia mientras que las basadas en el rol 
no. Entre los suku, la identidad existencial de los hombres se define 
por la circuncision, y la de las mujeres, por su capacidad de dar a luz 
(no por el cuidado de los nifios). Por lo tanto, la sociedad suku no es- 
tablece una diferencia caracterologica entre hombres y mujeres, pues- 
to que no se da «un enfasis sobre que es, en un sentido esencialista, 
identidad existencial — lo que llaman'amos la cualidad de ser mujer» 
(Kopytoff, 1990, p. 88). As! pues, aunque haya conceptos para la iden- 
tidad de hombres y mujeres, estos no son descritos en terminos del 
contenido interno general. 

El concepto de persona de los suku contrasta con las nociones 
hegemonicas occidentales segun las cuales las caracten'sticas de una 
persona son esenciales para la identidad personal. Dentro de las pre- 
suposiciones occidentales, el nucleo de la persona se concibe como un 
grupo de funciones «objetivamente naturales» que definen que es In 
«feminidad» y que la «masculinidad». De hecho, esta es una de las 
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^bjeciones de Butler a la matriz: el concepto de identidad de genero 
^Qxno un grupo de caracteristicas inmanentes que residen en un nucleo 
nterno fijo. Kopytoff compara el pequeno numero de caracteristicas 
jnirianentes de las nociones de identidad de genero de los suku con el 
concepto norteamericano de «cualidad existencial de mujer» (existen¬ 
tial womanhood): un grupo numeroso de roles con un caracter inma- 
nente. Segun su analisis, esta diferencia es fruto de diferentes nociones 
je lo natural. Mientras que la sociedad suku entiende como «natura- 
)es» muy pocas caracteristicas de las identidades de genero, la so¬ 
ciedad norteamericana concibe la identidad nuclear de genero como 
un grupo numeroso de atributos «naturales». En opinion de Kopy¬ 
toff, estas diferencias explican la mayor movilidad de las mujeres en 
las sociedades africanas, dado que, al no estar tan fijados sus roles, el 
espacio para la negociacion es mayor y superior el alcance de exito. 

A la luz de lo anterior, se puede concluir que la vision occiden¬ 
tal de la identidad es inmanente y que el genero como permanente no 
es una nocion universal. Hay culturas, como las mencionadas, que 
tienen diferentes teorias folk relativas al conocimiento relacionado 
con el sexo y conceptos distintos de persona y del yo.^'* Moore (Moo¬ 
re, 1994) presenta estas variaciones de otras teon'as folk como evi- 
dencia en contra de la supuesta neutralidad de los conceptos del yo 
y de la persona, y de la llamada teoria folk occidental en general. Se¬ 
gun Moore, las nociones del yo y de la persona no son neutrales sino 
que estan conectadas a modelos para explicar las diferencias de ge¬ 
nero. Asi pues, Moore alerta del peligro de suponer un determinado 
concepto del yo como universal cuando se investigan otras culturas, 
y tambien de asumir el genero como una cualidad simple y no dispu- 
tada del yo. Moore cita estudios de Meigs, Gewertz y otros para opo- 
n^rse a la nocion del genero como una esencia fija que se halla en el 
nucleo de la identidad personal. Moore, junto con Whitehead, Kopy- 
toff y otros, senala que para ciertas culturas la identidad de genero se 
usienta sobre la realizacion de las actividades clasificadas como las 
^uracteristicas de cierto genero, en lugar de basarse en la posesion de 
gcnitales apropiados. En concreto, Whitehead cree que el objeto 


. ■ Sin ir mas lejos, el ingles y el Castellano ya presentan ejemplos de esas diferen- 
lo * ejemplo, en el concepto de self que no tiene traduccidn exacta al espanol, por 
‘^ual en numerosas ocasiones se utiliza en ingles. 
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sexual elegido no define el genero, sino que «el “significado” dg 
distincion de genero en la sociedad nativa americana se basaba en gr^j, 
medida en las diferencias en la especializacion productiva, mas qug 
en la posicion dentro de un sistema de interaccion poli'tico-sexual» 
(Whitehead, 1981, p. 105). Asi pues, Moore, Whitehead y otros po, 
nen de relieve las presuposiciones de un sistema especificamente oc¬ 
cidental al que me estoy refiriendo como la MH. 

En resumen, la forma en que cierta cultura organiza el conoci- 
miento sobre anatomia, la diferenciacion de roles sexuales, el com- 
portamiento sexual, etc., queda encapsulada en sus categorias de ge¬ 
nero. El examen de diversas sexologi'as folk, sus conceptos de persona 
y del yo en su contexto cultural, presentan evidencias de variacion en 
la organizacion de dicho conocimiento. De la evidencia de variacion 
derivada de las culturas no occidentales, puede concluirse que la MH, 
como teoria folk especifica, es convencional y, por lo tanto, historica 
y culturalmente contingente. 


2.2.4. Citationalidad como Finitismo 

La naturaleza finitista del «sexo» y el «genero» 

Tal como se expone en el capi'tulo 1, Butler trata de problematizar el 
«sexo» como un hecho «duro>>, fijo y substancial de la biologia del cual 
se origina el «genero». Butler se propone conseguirlo desentrafiando 
lo que tomamos por los «hechos de la biologia» como una falacia cul¬ 
tural colectiva que se logra mediante una cadena de repeticiones. La 
cadena de repeticiones produce la apariencia del «sexo» como subs- 
tancia natural que presuntamente causa la diferencia de genero. But¬ 
ler se opone a la supuesta firmeza de los llamados «hechos de la bio- 
logia» argumentando que son producto de una «acci6n de algun tipo 
repetida e incesante» (Butler, 1990b, p. 112). Segun Butler, la cita- 
cion de la ley heterosexual normativa tiene un poder performative 
que crea categorias discretas de «sexo» que se toman por «reales», c® 
decir, como la expresion de una supuesta identidad nuclear de genero 
«natural» e inmutable. Butler distingue dos tipos de acciones que 
crean la identidad de genero mediante la citacion de la categoria del 
«sexo»: la identificacion y la estilizacion del cuerpo. Tanto la identi- 
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como la estilizacion del cuerpo se logran mediante la repeti- 


dn La identificacion produce el «hecho» del deseo heterosexual 
diante la citacion de la Ley del Padre.“ La estilizacion del cuerpo 
logra mediante la repeticion de una serie de actos corporales que 
forman un cuerpo segun las normas de la matriz. 

Al considerar el «sexo» como un efecto de la aplicacion repetida 
de las leyes de la matriz, Butler problematiza su supuesto caracter de 
j^gcho «duro», fijo y substancial de la biologia del cual presuntamente 
se deriva el «genero». Al argumentar que la supuesta inmutabilidad del 
«genero» es una apariencia lograda mediante una cadena de citaciones 
cuyo inicio no puede localizarse, se debilita la nocion hegemonica del 
«sexo» como el fundamento del «genero». Esta idea puede expresarse 
en terminos de la teon'a finitista de la siguiente forma: si se considera 
el «sexo» como una categon'a de conocimiento, entonces, clasificar a 
un individuo en un cierto «sexo» implica un juicio de similitud a la luz 
de nuestra experiencia con un numero finito de ocasiones y juicios an- 
teriores en los cuales se aplico la categon'a. Asi pues, la categon'a del 
«sexo» no se replica de una forma automatica e invariable. El proceso 
de replica depende, pues, de juicios que se dan en cada instante de la 
aplicacion de una categon'a en un contexto especi'fico. 

Esto conlleva que 1 a aplicacion de una cierta categon'a de «sexo» 
se negocia y decide cuando esta se aplica a un nuevo entorno. Por 
ejemplo, cuando nos confrontamos a un individuo no conocido nos 
formulamos la siguiente pregunta: «^Es X un hombre o una mujer?». 
Para decidir que categon'a deben'amos aplicar, quiza necesitamos re- 
flexionar acerca de la definicion de las propias categon'as, asi' que 
puede que necesitemos considerar la cuestion de «tque es un hombre, 
9ue una mujer?». En algunos casos, la decision puede que no sea evi- 
dente y entonces nos sentiremos obligados a revisar la propias cate¬ 
gon'as y pensar: «^Quien es realmente mujer, quien un hombre?». Asi 
pues, una decision que concierna a la clasificacion de un individuo en 
^oncreto potencialmente implica una re-negociacion de la definicion 
de la categon'a del «sexo», asi como tambien una decision que con- 
^^erne a su aplicacion. Este proceso podn'a introducir una variacion 
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Tal como hemos visto en el capi tulo 1, para Butler la ley de la heterosexualidad 
gatoria es inherente a la Ley del Padre de Lacan, en el proceso de castracion y en 


Prohibicion del incesto. 
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en la definicion de las reglas y las normas que rigen la categona 
cuestion. 

De todo lo dicho anteriormente se sigue que si entendemos e] 
«sexo» como una categon'a de conocimiento en el sentido finitista 
tendremos una formulacion mas clara de la nocion butleriana del 
«sexo» como «inaprensible», es decir, que posee un significado qug 
nunca esta fijo. En la nocion finitista, el «sexo» es una categoria auto- 
rreferente cuyo significado no esta fijado y predeterminado debido a 
que, supuestamente, se origina en un fundamento inmutable. For el 
contrario, consideramos el «sexo» como una categon'a cuyo signifi¬ 
cado es revisable, puesto que no es nada mas que el uso del termino. 
Dado que el significado solo se determina por su uso subsiguiente, 
el significado de «sexo» no puede ser determinado. For lo tanto, el 
«sexo» es inaprensible porque no tiene un significado real que se pue- 
da alcanzar. Dado que el significado aparece despues del uso, el sig¬ 
nificado de «sexo» no esta establecido sino que siempre puede ser re- 
visado y, dado que no sabemos en que direccion puede desarrollarse 
el uso del termino, solo podemos comprehender momentos de su uti- 
lizacion. De este modo, cuando buscamos el significado de «sexo» 
nos vemos forzados a estudiar los procesos sociales de su definicion, 
porque son los procesos sociales en su extension hacia un futuro in- 
cierto lo que confiere significado al «sexo». 

En terminos del finitismo del significado, la supuesta solidez de 
facto del «sexo» no es mas que la estabilidad del significado lograda 
mediante el control de la aplicacion lingih'stica de la categon'a. El con¬ 
trol en el proceso de aplicacion de las categon'as del conocimiento 
conduce a aprehender en exceso el significado de la categon'a «sexo» 
y a la rutinizacion de su aplicacion. Estos procesos llevan a la reifica- 
cion del «sexo» como un «hecho» dado, es decir, a una categon'a con 
un significado fijo. Asi' pues, la idea de citacionalidad puede interpre- 
tarse como la rutinizacion de la aplicacion de la categon'a de «sexo» 
y su subsiguiente reificacion. La misma reconstruccion en terminos 
de finitismo que he aplicado al «sexo» puede ser aplicada a la nocion de 
«genero». Asi' pues, se puede considerar el «genero» como otra cate- 
gon'a de conocimiento de la matriz cuyo significado no esta dispuesto 
de antemano. Esta reconstruccion sociologica explica la variacion en el 
significado del termino «genero», tal como lo define Hausman (1995)’ 
y clarifica el intento butleriano de subvertir la distincion sexo/genero- 
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Como veremos a continuacion, entender el «sexo» como una ca- 
jegoria de conocimiento con un significado finitista ayuda tambien a 
^l^j-ificar la nocion de lo abyecto y la aparente indecision de Butler 
jobre su posicion. Como menciono en el apartado sobre la autorrefe- 
^encialidad de la matriz heterosexual, Butler se resiste a especificar si 
lo abyecto es lo ininteligible dentro del binario inteligible/no-inteli- 
gible 0 si esta fuera de la oposicion binaria como aquello que no pue- 
de ser representado, conocido o comprendido dentro de la organiza¬ 
tion del conocimiento de la matriz. En sus propias palabras: 

quiero impulsar un aparato conceptual que permita a la operacion de la 
abyeccion tener algun tipo de autonomia relativa, incluso de vaci'o, de 
no contenido —precisamente para que no sea capturado por sus ejem- 
plos, de forma que sus ejemplos no se conviertan entonces en normati- 
vos de lo que queremos decir con abyecto (Butler entrevistada por Cos- 
tera 1998, p. 281). 

En efecto, en GD Butler parece excluir la homosexualidad de lo ab¬ 
yecto, pero en CQI lo abyecto incluye la bisexualidad y la homose¬ 
xualidad. 

Dentro del marco finitista, se puede considerar a lo abyecto 
como una categoria clasificadora. Si se contempla lo abyecto como 
una categoria de conocimiento con un significado subdeterminado, 
entonces podemos explicar la posibilidad de que esta categoria cam- 
bie su significado en el tiempo. De hecho, hay ciertas circunstancias, 
como una condicion medica, en las cuales se acepta lo abyecto. Por 
^Jemplo, ser clasificado dentro de una categoria medica como la tran- 
sexualidad conlleva cierta inevitabilidad que suscita la compasion y 
lleva a la aceptacion social. Tambien se da el caso de que aquello que 
se ha considerado abyecto en ciertos periodos historicos puede con- 
''crtirse en aceptable despues de campafias politicas, como, por ejem- 
Plo, la homosexualidad. Asi pues, la MH se sostiene sobre creencias 
conjuntas acerca de lo que constituye los estandares de identidad 
^^cptable. Esas creencias crean una red social de creencias interco- 
^cctadas que se autovalidan.^* 
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Volvere a la cuestion de la autovalidacion en la seccion «Materialidad y tipos ar- 
'^'ales». 
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En mi analisis, nuestro conocimiento del significado de las cate, 
gorias hombre/mujer no es mas que nuestra familiaridad con un nume, 
ro finito y limitado de ocasiones anteriores en las que se identificarou 
las categon'as. For lo tanto, ni el «sexo» ni el «genero» son categorfas 
fijas definidas con antelacion y ejemplificadas segun reglas invariables 
El proceso de aplicacion de las categorfas de la MH se decide en base a 
juicios de similitud que se negocian y deciden en contextos especfficos. 
El control en la aplicacion de la categorfa del «sexo» conduce a sobre- 
aprender su significado y a la rutinizacion de su aplicacion. Estos pro- 
cesos fijan el significado de la categorfa del «sexo» y conducen a su 
reificacion como un «hecho» dado e inmutable. Sin embargo, la inter- 
pretacion finitista de las leyes y las normas permite la posibilidad de 
cambio en la definicion de las categorfas y, por lo tanto, no imposibi- 
lita la variacion ni, potencialmente, la subversion. No obstante, el pro¬ 
ceso de la aplicacion de categorfas esta restringido por las sanciones 
que tratan de garantizar la estabilidad del significado de las categorfas. 


Performatividad y performance 

En esta seccion quiero dilucidar la nocion de performatividad como 
un mecanismo a traves del cual la categorfa del «sexo» surge de una 
categorfa social —el genero— e identificar los medios por los cuales 
el funcionamiento de este mecanismo se disfraza con el fin de apa- 
rentar el «sexo» como real. Con este proposito sugiero que se da un 
paralelismo entre la nocion finitista de instituciones sociales como 
elocuciones performativas que producen una realidad y la nocion but- 
leriana de las categorfas de genero de la matriz como performadoras 
del «sexo». Asf pues, propongo reconstruir la nocion butleriana de 
«sexo» como una categorfa de conocimiento autorreferente que se re¬ 
produce y se valida a si misma mediante la repeticion. 

Estamos ahora familiarizados con el concepto de performativi¬ 
dad de genero de Butler y su oposicion a la nocion de genero como un 
acto que un sujeto con agencia escoge performar. Tal como se expuso 
en el capitulo 1 sobre la obra de Butler, ella rechaza la nocion volun- 
tarista del genero porque nadie posee identidad, ni tampoco voluntad, 
antes de convertirse en un sujeto bajo la imprenta del genero. La posi- 
cion de Butler se denomina performatividad de genero, es decir, no 
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^tiende el genero como un acto singular que un sujeto con voluntad 
hacer, sino como una accion performativa. Por performativi- 
dad de gdnero Butler entiende una serie de acciones socialmente defi- 
idas, el genero, que performan o constituyen una cierta realidad que 
jg asunie luego como un hecho natural dado, es decir, la categon'a del 
«sexo» - Asi pues,segun Butler, el «sexo» no es un hecho natural, sino 
un efecto que resulta de la repeticion de una serie de actos definidos 
colectivamente. Tal como explicaba en el apartado «E1 “sexo” como 
termino te6rico» de la seccion 2.2, esta serie de actos que definen y 
dan lugar al «sexo» son «genero» en cuanto son sociales. Dado que el 
«genero» es una categon'a autorreferente colectivamente definida so- 
bre lo que deben'a entenderse como «femenino» y «masculino», los 
actos performativos que dan lugar al «sexo» son definidos y regulados 
por las normas sociales.” Asi pues, lo que tomamos por un hecho bio- 
Idgico natural, el «sexo», ha sido de hecho parcialmente construido 
por el «genero», como una categon'a normativa autorreferente. 

En contraste, la comprension voluntarista del genero, es decir, el 
genero como un acto volitivo, es lo que Butler identifica la idea de ge¬ 
nero como actuacion {performance). Auncpis Butler especifica que no 
considera el genero como volitivo, ella misma utiliza el termino «per- 
formance». No obstante lo utiliza entrecomillado — «performance»— 
para distinguirlo graficamente de performance y significar asi' la in- 
terpretacion voluntarista del genero.^® Sin embargo, Butler no es muy 
espedfica con relacion al significado de «petformance» y su relacion 
con la performatividad.^’ Creo que ambos terminos butlerianos, per- 
formatividad y «petformance», pueden hacerse mas exph'citos en ter- 
fiiinos de la teon'a finitista de las instituciones sociales, como voy a 
mostrar mas adelante. 


J ■ En la seccion sobre sujeto y agencia tratare de las implicaciones de la posicidn 
utleriana en relacion con las cuestiones de identidad. 

Vease en capi'tulo 1,28 y 40. 

■ En Una entrevista muy posterior a la publicacidn de GD y CQI y a la elaboracion 
^ ^ste estudio, Butler declara: «A1 principio todo el mundo lo lei'a como una actua- 
Corporal (la idea de performance en su trabajo), pero luego aclare que se relacio- 
'■aba con Austin y el lenguaje. Pero si tengo que ser honesta, creo que, de hecho, es 
atnbas cosas (actuacion corporal y lenguaje) y que hay una tension reaimente intere- 
’’Je entre la idea del acto de habla como oral, que surge de una boca, de un cuerpo, 
^ae exige una oralidad, que debe existir en el tiempo y en el espacio» (Butler, Soley- 
®bran, Preciado, 2007, pp. 236-237). 
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La terminologia butleriana se puede clarificar dentro del marco 
de la interpretacion finitista de la performatividad al reconstruir ij 
nocion de «performance» como el acto singular de reiteracion de Lj 
categon'as de la matriz. Propongo considerar «performance» como el 
termino que se refiere al paso en la aplicacion de las categon'as de cq, 
nocimiento, mientras que la «performatividad» denota la estructura 
propiamente dicha. Como se muestra en el capi'tulo 1, Butler concibe 
el genero como una imitacion o actuacion con el objetivo de evitar la 
connotacion de ser un hecho dado no modificable y determinado por 
la «naturaleza». Si concebimos el genero como un tipo de actuacion o 
imitacion, entonces podemos considerar cada acto particular como un 
ejemplo de «performance» o actuacion. Por ejemplo, un acto como el 
habla del «yo» es un ejemplo de actuacion de genero, puesto que nos 
constituimos a nosotros mismos como hombres o mujeres citando td- 
picos que regulan el habla del «yo» que se adscribe al «sexo» propio.* 
Asi pues, cada vez que hablamos acerca de nosotros mismos de acuer- 
do con las categon'as de la MH anadimos una «actuaci6n» singular a 
la cadena de repeticion de actos de genero que sostienen la matriz 
como una organizacion de conocimiento. La performatividad denota 
la estructura de tener que aplicar terminos paso a paso. 

La reiteracion performativa de los actos de genero funciona de 
forma similar a la repeticion ritual de las normas, puesto que ambos 
mecanismos tienden a la transmision de las reglas, asi como a la crea- 
cion y reforma de las disposiciones. Los rituales, los ceremoniales y 
los si'mbolos presentan estructuras cognitivas que cargan con informa- 
cion acerca de las practicas sociales. Mediante la repeticion de estas 
estructuras cognitivas, los rituales facilitan la adquisicion de conoci- 
miento y su memorizacion y, de este modo, apoyan y refuerzan la ru- 
tina. La funcion de los rituales, pues, no solo es reforzar la distribu- 
cion del conocimiento y el poder de una cierta sociedad, sino que son 
tambien «parte del proceso a traves del cual constantemente se replica 
y reconstituye el poder» (Barnes, 1990, p. 104) mediante la cognicion. 
Del mismo modo, la repeticion de los actos de genero fija una cierta 
comprension de la categon'a del «sexo» de forma que se replica cn 
cada aplicacion de esa categon'a. 

Como considerabamos anteriormente, los topicos de la matrix 


30. Volvere a esta cuestion sobre el habla del «yo» en el apartado sobre el sujeto- 
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SI mismos una distribucion de conocimiento que clasifica una 

son 

de actos, deseos, partes corporales, etc., en categorias conven- 

ggflC ^ 

.^naies de «genero» de acuerdo con la norma de la heterosexualidad 

j^ligatoria. Butler sostiene que el «sexo» y el «genero» no son meras 
locuciones de constatacion, es decir, no describen simplemente una 
jealidad externa. Son performativas^' porque su aplicacion hace que 
la realidad se conforme a ellas, es decir, de hecho producen la reali¬ 
dad que expresan. For lo tanto, las categorias de la matriz constituyen 
la realidad que nombran, en lugar de conformarse a la realidad. Me- 
diante larepeticion y la imposicion las categorias de «sexo» y «gene- 
ro» se tornan descriptivas. En otras palabras, la repeticion de las nor- 
mas de la MH convierte una locucion normativa en una descriptiva. 
Esto se debe a que las categorias de la matriz son la referenda que 
guia la accion rutinaria cotidiana, asi pues, se validan a si mismas a 
traves de nuestras acciones. Tomemos por ejemplo, el topico «Las 
mujeres no se sientan con las piernas abiertas». Si todas las mujeres 
siguieran esta norma, entonces la locucion se convertiria en una des- 
cripcidn valida del modo de sentarse de las mujeres. Por lo tanto, la 
locucion «Las mujeres no se sientan con las piernas abiertas» se con- 
vertin'a en descriptiva y tambien prescriptiva. En este caso, hay un 
salto de lo normativo a lo descriptivo porque la locucion performati- 
va logra con exito que la realidad se conforme a si misma. Dicho de 
otro modo, si se siguen las normas, entonces la locucion performati- 
va se convierte en descriptiva. La locucion es una oracion performa- 
tiva que se autovalida puesto que describe la realidad que ella misma 
ha producido. Asi pues, los topicos de la matriz son normativos y des- 
uriptivo-explicativos, puesto que son performativos. 

Mediante su reiterada aplicacion, las categorias de la MH se ac- 
lualizan a si mismas, ya que dan lugar a la realidad que dicen repre- 
*^ntar. Es decir, la aplicacion reiterada de las categorias de la matriz 
*^^ce que la realidad se conforme a ellas, creando asi como un tipo ar¬ 
tificial la realidad que supuestamente representan.^^ Como conse- 
^^encia, cada acto que se lleva a cabo segun las categorias de la MH 
''^lida esas categorias al crear la realidad que supuestamente descri- 


3l r- 

En el sentido de Austin (1962). 

fi '. a continuar elaborando este punto en la seccidn «Materialidad y tipos arti- 
•cialesw. 
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ben las categonas como en una profecia que se autocumple. Esto 
plica por que Butler piensa que la participacion en cualquier aspecto 
de la nocion de la diferencia biologica de la MH equivale a imponcf 
la ley de la heterosexualidad obligatoria.” 

Entender que el «sexo» y el «genero» se validan mediante la reb 
teracion performativa de actos de «genero», clarifica la nocion butle- 
riana del sexo como algo que no puede ser comprendido. Podemos 
pensar entonces en cada citacion de la categoria del «sexo» como una 
capa. El caracter construido del «sexo» se esconde bajo capas de ci- 
taciones que se «sedimentan» en la aparente «solidez» del hecho del 
«sexo biol6gico». Asi pues, la «solidez» aparente del «sexo» es el fru- 
to de una serie de actos rutinarios parcialmente sostenidos por la igno- 
rancia colectiva respecto a su caracter construido. Si nos damos cuen- 
ta de que el «sexo» es el producto de una cadena de «actuaciones» de 
genero autorreferentes, entonces no seremos conscientes de que el 
«sexo» es el producto de una serie de reiteraciones de las leyes de la 
matriz; como consecuencia, el «sexo» sera percibido como una enti- 
dad fija e inmutable. 

En resumen, la performatividad es un proceso de repeticion por 
el cual las categorias de la matriz crean la realidad que dicen expre- 
sar. Cada aplicacion de las categorias de la matriz es su «actuaci6n», 
es decir, cada acto singular de reiteracion en la cadena de citaciones 
que reproduce las categorias de la matriz. Los miembros del colecti- 
vo se alinean con las categorias de la matriz al constituirse a si mis- 
mos como miembros de derecho de la categoria de «sexo» que les ha 
sido asignada mediante las practicas del habla y la actuacion, y segun 
las normas de la MH. Por lo tanto, mediante este mecanismo perfor- 
mativo, la matriz funciona como una profecia que se autocumple en 
la medida en que sus categorias de conocimiento se refieren a una 
realidad que ellos mismos constituyen. Asi pues, podemos concluir 
que la HM es una institucion social autorreferente y que se autova- 
lida. 


33. «Cuando alguien pregunta “lEstas no son diferencias biologicas?”, no estan ha' 
ciendo realmente una pregunta acerca de la materialidad del cuerpo. De hecho, estau 
preguntando si la institucion social de la reproduccidn es la mas sobresaliente para 
pensar sobre el genero. En este sentido, hay una imposicion discursiva de una norma* 
(Butler, 1994, pp. 34-35). 
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coercion y sancion 

primer lugar repasemos la posicion de Butler. Tal como se mencio- 

en el capi'tulo 1, Butler afirma que estamos obligados por sanciones 
^^jectivas a imitar a la categon'a del «sexo» a traves de la norma de la 
jdentificacidn. Aunque las categorias como «hombre» y «mujer» son 
jnalcanzables como posiciones simbolicas, la conformidad con las con- 
venciones de la matriz se presenta como un deber y una responsabili- 
dad, y la desobediencia provoca sanciones. Cualquier comportamien- 
to que contravenga los estandares de identidad de la matriz se rechaza 
y se castiga colectivamente, y puede conllevar la perdida de derechos 
civiles (perdida del puesto de trabajo, prision, etc.). Segtin Butler, las 
disciplinas de la medicina y el psicoanalisis ayudan a producir y re¬ 
gular las categorias y topicos de la matriz que constituyen la nocion 
popular de la biologia, y tambien definen los estandares de las identi- 
dades aceptables en oposicion a lo abyecto. En terminos butlerianos, 
lo abyecto se refiere a lo no humano y se considera que deteriora y 
contamina. Asi pues, se percibe lo abyecto como inferior y se evita 
entrar en contacto con ello. 

Como hemos visto anteriormente, el finitismodel significado sos- 
tiene que, aunque los juicios de similitud esten subdeterminados por 
los ejemplos anteriores, siempre hay un paso en la aplicacion de cual¬ 
quier categon'a del conocimiento en el cual se valora la adecuacion de 
la categon'a al ejemplo concreto. Sin embargo, aunque los juicios de si- 
militud esten subdeterminados, no son arbitrarios, puesto que estan 
guiados y estructurados por un conocimiento basico que se da por sen- 
tado y que da forma a nuestra percepcion. Este conocimiento basico 
qae se da por sentado esta constituido por creencias acerca de la rea- 
lidad que no son mas que convenciones sociales que «engendran ex- 
Pectativas» (Barnes et al., 1996, p. 70). Esto implica que esperamos 
9ae nuestras creencias esten de acuerdo con nuestra experiencia y que 
auestra experiencia las confirme. 

Sostengo que los topicos de la MH son esta base de conoci- 
'^iento que se da por descontado y que da forma a nuestra percepcion. 
'*^^1 pues, la matriz es una teon'a que funciona como una estructura 
^ognitiva en la medida en que sus categorias de conocimiento forman 
red de asociaciones que organiza y gui'a la percepcion de los in- 
^'viduos. En otras palabras, conocer los lugares comunes de la MH 
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implica una disponibilidad para buscar y asimilar informacion en ter 
minos relevantes a los topicos de la MH, de modo que esta funcionj 
como una estructura de anticipacion que se perpetua a si misma.^'* 
pues, la matriz conlleva cierta economi'a cognitiva, pero comportj 
tambien cierta rigidez en la percepcion y las practicas clasificadoras 

Como una distribucion de conocimiento autorreferencial, la ma¬ 
triz funciona de una forma comparable a una teon'a paradigmatica en la 
ciencia Kuhniana normal: la tendencia es a poner a prueba a los que la 
utilizan, no la teon'a. Cuando cierto individuo no encaja en la teon'a de 
la matriz, no son las categon'as de conocimiento de la matriz las que se 
ponen en duda, sino al individuo. En otras palabras, no son los que uti¬ 
lizan la teon'a los que se ponen a prueba, ya que cuando se produce 
una disparidad entre los individuos y la MH, no es la matriz la que se 
considera problematica sino los individuos que no se conforman a 
ella. 

La obligatoriedad de las normas de la matriz no solo se efectua 
mediante la estipulacion de un cuerpo de creencias que condiciona 
nuestra percepcion y que tiende a perpetuar las categon'as de la ma¬ 
triz, sino que las normas de la MH tambien se imponen mediante la 
presion de la sancion colectiva, que tiene por objetivo regular la fide- 
lidad de la citacion de las categon'as y las leyes de la matriz. Esto im¬ 
plica que tanto la similitud o diferencia entre los sujetos y los estanda- 
res normativos de la identidad de la MH, como el grado de obediencia 
a las leyes que los regulan estan constantemente bajo vigilancia. Por 
ejemplo, todas las personas estan socialmente obligadas a presentar 
una apariencia publica que no deje lugar a dudas con respecto a la ca- 
tegon'a en la cual deben ser clasificadas. Existe todo un cuerpo de 
convenciones respecto a la indumentaria, la presentacion publica, el 
habla, el porte, la conducta sexual, etc., que estamos obligados a ob- 
servar con el fin de lograr la aprobacion colectiva y evitar el castigo- 
El exito de nuestro «pasar desapercibido» —es decir, la adecuacidn 
de nuestras acciones a los genitales que se nos atribuyen — es vigilado 
y juzgado por otros de acuerdo con las normas de la MH. Asi' pues, se 
obliga a los sujetos a presentarse frente a los demas para obtener la 
aprobacion en el genero que les ha sido asignado y se justifican a si 

34. La invesligacion de Kessler y MacKenna ofrece una buena ilustracion de este 
fenomeno. Tratare sobre estas autoras mas extensamente en el capi'tulo 4. 
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• mos de acuerdo con los lugares comunes que gobiernan la cate¬ 
na a la cual pertenecen. 

® La sancion mutua en la aplicacion del conocimiento y la sancion 
^utua para estimular las acciones apropiadas no son actividades que 
aedan separarse. Esto es asi porque el conocimiento que tienen los 
l^adivideos de una sociedad surge de lo que se observa como una con- 
ducta aceptable o inaceptable. Asi pues, la observacion de la sancion 
aiutua provee de lineas para la cognicion, las cuales, a su vez, regulan 
la accion. Dado que «aquello que se alinea con la cognicion es tambien 
aquello que se alinea con la acci6n» (Barnes, 1990, p. 245, n. 10), la 
continuidad de una cultura, entendida como cierta organizacion de co¬ 
nocimiento, depende de la sancion mutua, ya que es la sancion mutua 
la que asegura la continuidad y la estabilidad de las categorias en las 
cuales se basa la interaccion social rutinaria. Asi pues, los estandares 
normativos de la matriz son un cuerpo de categorias autorreferencia- 
lesque se sostienen castigando la desviacion. 

Tal como argumentaba anteriormente, la congruencia entre las 
categorias del sexo y el genero es una condicion necesaria para la 
MH. Dado que la matriz clasifica a los individuos en dos sexos con el 
fin de lograr una agrupacion definida por la capacidad reproductiva 
de los individuos, cualquier duda que surja acerca de la congruencia 
sexo-genero amenazara su estabilidad. Por esta razon, cualquier indi- 
viduo que potencialmente pueda amenazar el orden de la matriz trans- 
grediendo los limites de las identidades inteligibles, sera controlado 
con el fin de evitar la posibilidad de disrupcion. El individuo que se 
desvie sera reducido para que se ajuste a los estandares de la MH. 

En ciertas ocasiones, cuando un grupo de individuos no encajan 
los estandares de identidad hegemonicos, los discursos cientificos 
PUeden crear una nueva categoria que se pueda acomodar dentro de 
las definiciones establecidas. Asi pues, los grupos considerados ab- 
y^ctos pueden convertirse en aceptables bajo circunstancias especia- 
l^s, bajo presion politica o una categoria medica. Tomemos el caso de 
los homosexuales como ejemplo: ellos ban sido (parcialmente) acep- 
*®dos pero solo gracias a una considerable campana politica. El tran- 
^^^ualismo es otra identidad considerada abyecta cuya aceptabilidad 
Social se persigue mediante una categoria medica —es decir, una cla- 
^ificacion elaborada por uno de los discursos cientificos que regulan 
® Mh. Dado que una condicion medica denota inevitabilidad, no se 
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puede hacer responsable al/la transexual por su comportamiento 
Cuando no puede responsabilizarse al sujeto por su comportamieu, 
to, se aconseja la aceptacion social por compasion. Esta negociacio,j 
del estatus social muestra que las interacciones que se desarrollan en- 
tre los terminos estan correlacionadas con las interacciones que se de~ 
sarrollan entre las personas que los utilizan. 

La obligacion de conformarse y el castigo se generan mediante 
el miedo al rechazo que se asocia con lo abyecto. Lo abyecto es lo 
socialmente inaceptable y se presenta como aquello que no puede 
concebirse dentro de las categorias de conocimiento de la matriz. Lo 
abyecto representa un estado indeseable que funciona como una ame- 
naza en contra de la desviacion y, asi, ayuda a mantener la estabilidad 
necesaria para sostener la rutina. Lo abyecto no solo se sostiene me¬ 
diante acciones disciplinarias como la violencia,el despido, etc., sino 
tambien a traves de pequenos mecanismos que regulan la conformi- 
dad al actuar sobre nuestras disposiciones emocionales. El trabajo de 
Scheff sobre la vergiienza y el orgullo (Scheff, 1990) muestra que 
existe una min'ada de diminutos mecanismos, como la mirada, que pro- 
mueven la conformidad con lo culturalmente aceptable. Scheff inves- 
tiga las emociones de vergiienza y orgullo como instrumentos para el 
control social, y sostiene que, a nivel microsocial, la presion social 
para conformarse actua mediante las evaluaciones negativas del self 
o de otros, que se percibe como vergiienza, o la concesion de la defe- 
rencia, percibida como orgullo. Asi pues, se da un amplio espectro 
de mecanismos de sancion que funcionan para lograr el conformis- 
mo social mediante pequefias respuestas que empujan nuestra auto- 
percepcion y nuestro estatus social por una escala de emociones de 
vergiienza y orgullo. Lo que sugiero es que la abyeccion es un instru- 
mento para controlar la desviacion que funciona como un mecanistno 
disuasorio, porque los considerados abyectos no tienen estatus social 
y se les coloca en un extreme de la escala vergiienza/orgullo. 

La matriz desaconseja el contacto con lo abyecto al asociarlo ^ 
sentimientos de contaminacion y degradacion. Cuanto mas elevada 
es la carga emocional negativa que rodea a lo abyecto, tanto mas 
fuerte se torna la fuerza disuasoria en contra de la violacion de los 
estandares hegemonicos de identidad. Asi pues, la vergiienza y 
miedo a la contaminacion de lo abyecto son emociones mediante las 
cuales la matriz regula la trasgresion. La sancion para reforzar y man- 
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la categoria del «sexo» conlleva una carga emocional situada 


gn el lado de lo abyecto como en el de aquellos que sancionan a 
jqS transgresores. 

En suma, los discursos cientificos definen los estandares de iden- 
tidad aceptable en contraste con lo abyecto. Esos estandares se impo- 
jjgn ixiediante la restriccion en la aplicacion de las categorias de la 
matriz y la sancion mutua de la conducta. Las categorias de la matriz 
funcionan como una estructura cognitiva especifica que permea la 
forma en la cual organizamos nuestra realidad sensual y social. Dado 
que el genero es ubicuo en las actividades sociales (vease Garfinkel, 
1967 ), la mayon'a de nuestras interacciones sociales cotidianas des- 
cansan de una forma u otra en los topicos contenidos en esa estructu¬ 
ra cognitiva. Imitamos la categoria del «sexo» de la matriz para elu- 
dir la abyeccion, rendimos cuentas de nosotros mismos de acuerdo 
con sus categorias y desaprobamos a aquellos que no se explican se- 
gun esas categorias. Asi pues, hay aspectos normativos de la MH que 
obligan a las personas a conformarse con el fin de evitar el castigo, la 
abyeccion vergonzosa y la posible perdida de derechos civiles. 


Reflexividad 

Como hemos visto anteriormente, Barnes considera la rutina social 
como un logro alcanzado mediante la regulacion de las explicaciones 
y las acciones que involucran conocimiento compartido. Esas expli¬ 
caciones son ellas mismas utilizadas como referencia para la accion, 
como referencia para otras explicaciones. Este proceso reflexivo 
Segura que los individuos calculen sus acciones de acuerdo con ca- 
*®gon'as socialmente reguladas y autorreferentes. Asi pues, en el mo- 
delo performativo, tanto el consenso que subyace a los estandares 
'Normativos como la vigilancia colectiva de las tendencias individua¬ 
tes se consideran reflexivas. 

La MH es una distribucion de conocimiento compartido cuyas 
^^icgon'as funcionan como un estandar normativo. La reflexividad es 
esencial en la definicion y fundamentacion de los estandares norma- 
livos de la matriz. Esto es asi porque, como en el caso de cualquier 
"Nstitucion, las normas de la matriz se definen en base a un acuerdo 
®cerca de lo que son las normas, lo que a su vez esta basado en las ex- 
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plicaciones de la aplicacion de las categonas. La categona norniativj 
del «sexo» es crucial en la interaccion social rutinaria, puesto que 
parte importante del conocimiento que se da por sentado se basa 
ella. Si consideramos el «sexo» como una categoria autorreferenciai 
de conocimiento y como una realizacion creativa de la colectividacj 
entonces veremos como su estabilidad en parte depende de la dispo- 
sicion de los individuos a reflexionar sobre las propias acciones y ex- 
plicaciones y las de los otros. 

En la interaccion social, la conformidad de los individuos al 
«sexo» conlleva una presentacion fi'sica y unas explicaciones —el ha- 
bla del «yo»— que implican la utilizacion del conocimiento compar- 
tido asociado con esta categoria. Lo que podemos adscribirnos a no- 
sotros mismos en nuestra habla del «yo» esta definido colectivamente 
y restringido, puesto que el habla del «yo», al igual que el comporta- 
miento, la apariencia, etc., estan «activamente vigilados, se reflexio- 
na sobre ellos y se los convierte en objetos o referentes de futuras ex¬ 
plicaciones, como parte de la rutina cotidiana» (Barnes, Bloor, Henry, 
1996, p. 117). Asi pues, la apariencia individual, las acciones y las 
explicaciones estan siendo constantemente vigiladas y se reflexiona 
sobre ellas, tanto en cuanto se refiere a uno/a misma/o como a otros. 
Para ser usuarios competentes del habla del «yo» debemos ser autori- 
zados como vigilantes competentes del habla del «yo» de otros y ad- 
quirir el derecho a ejercer restricciones sobre otros. 

La clasificacion de cierto individuo en cualquiera de las catego- 
rias de la matriz afecta a todas las otras categorias y puede cambiar la 
propia autoevaluacion. Esto es asi porque los tipos son interdepen- 
dientes, ya que la forma en la que clasificamos un ejemplo particular 
afecta a la clasificacion de otros tipos. Dado que cualquier caso ^ 
clasificacion potencialmente puede afectar a todo el sistema y a la po- 
sicion que una/o ocupa en el propio sistema, es en el interes de la co- 
lectividad y del individuo reflexionar y vigilar las aplicaciones del 
conocimiento. Asi pues, los sujetos estan preparados para contribuit 
al mantenimiento de la estabilidad del significado necesario para la® 
actividades rutinarias y para conformarse a ellas a fin de evitar la pro¬ 
pia abyeccion. Dado que la estabilidad del significado de las categO" 
rias de la matriz es un bien colectivo, podemos explicar la disposicidn 
de los usuarios de la matriz a participar en actividades reflexivas y 
sancionadoras. En resumen,el «sexo» como norma es una realizacion 
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, /.tiva aue se alcanza mediante la reflexion acerca de las explica- 

^ • j- j 

jones de los individuos. 


2 2 5- Sujeto, agenda y resistencia 

Sujeto 

Tal como se apunta en el capi'tulo 1, Butler considera a la persona psi- 
cologica como un efecto del lenguaje. Es importante tener en cuenta 
que para Butler, en particular en su obra MPP, el sujeto no es lo mis- 
mo que el individuo.” Bajo su punto de vista, los individuos devienen 
sujetos mediante el lenguaje, pues solo a traves del lenguaje una per¬ 
sona adquiere su identidad. Asi pues, tal como hemos visto en el ca- 
pi'tulo 1, la identidad del sujeto es social porque se da mediante la re¬ 
flexion y la referenda a uno mismo via el lenguaje. Puesto que el 
lenguaje es una realizacion colectiva no esta bajo el control absoluto 
del sujeto. Por lo tanto, el sujeto, por definicion, incluye dentro de sf 
una «otredad» (el lenguaje) sobre la que no tiene control. Asf pues, 
en el pensamiento de Butler el sujeto es una categorfa lingiifstica 
para la que no hay un «yo» que exista a priori de los procesos socia- 
les de subjetivacion. Como consecuencia, entiende el sujeto como un 
espacio generado y sostenido por normas colectivamente definidas y 
autorreferenciales. Asf, a diferencia de la nocion del individuo, la 
hocion butleriana del sujeto incluye el poder colectivo que lo ha ge- 
acrado. 

Aunque en ocasiones Butler parece utilizar los terminos «suje- 
to» y «psique» de forma intercambiable, distingue entre estos termi- 
‘'os; usa «sujeto» para referirse a la posicion colectivamente definida 
9ue ocupa el individuo, mientras que utiliza el termino «psique» para 
•^sfcrirse a una unidad superior que incluye tanto el sujeto como los 
®lcmentos del sujeto que no se conforman a las normas. Estos ele- 
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Deben'a tenerse en cuenta que, aparte de la distincion de Butler, tiende a darse 
confusion asociada al termino «individuo». Esta confusion se deriva de la fusion 


^ <^os sentidos del termino, en concrete, «individuo» como ser humane, un termino 
Solo se aplica a humanos, e «individuo» en el sentido de un particular, dentro del 
y^yco de la distincion filosofica entre individuos o particulares como opuestos a los 
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mentos no conformados son lo que Butler llama «el riesgo y el exce. 
so» (IM, p. 28). Segun Butler, este «exceso» es una fuente potenciaj 
de disrupcion que reside en el inconsciente del sujeto.^^ Butler cree 
que el sentido de la interioridad psi'quica y las ilusiones de «ser» y 
«substancia» que lo acompanan estan «impulsadas por la idea de qug 
la formulacion gramatical de sujeto y predicado refleja la realidad on- 
tologica previa de substancia y atributo» {GD, p. 53). 

Butler concibe el sujeto como socialmente constituido en el dis- 
curso, es decir, como un efecto de los procesos de «subjetivaci6n» 
descritos por el psicoanalisis, como la melancolia y la culpabilidad. 
Estos procesos ocasionan la identidad del sujeto al performar la ilu- 
sion de un espacio interior mediante la prohibicion de ciertos deseos. 
La proscripcion de deseos empuja al sujeto a reflexionar sobre su self^ 
dando lugar as! a un espacio psi'quico interior, que es la base de la 
identidad del sujeto. Por ejemplo, el surgimiento de un deseo prohi- 
bido en un determinado individuo sera asociado a la amenaza de la 
abyeccion y la marginacion. Como consecuencia de percibir una eva- 
luacion negativa del yo por parte de los demas, se nos hace reflexio¬ 
nar sobre nuestros deseos y sentir vergiienza y culpabilidad. Estos 
sentimientos forzaran una autorreflexion y, de este modo, generaran 
la percepcion de un espacio interior. Como se menciona en el aparta- 
do «Sanciones y desviaci6n», las emociones son un instrumento para 
la implementacion de normas al reforzar la abyeccion y la sancion 
mediante la constitucion de un espacio interior psi'quico. 

Aunque Butler trata de los procesos de «subjetivaci6n» desde el 
punto de vista del psicoanalisis, tambien pueden ser estudiados desde 
el punto de vista de la sociologi'a. En esta reconstruccion del pensa- 
miento de Butler, particularmente con relacion a la sancion y a la in- 
vestigacion de Scheff sobre vergiienza y orgullo, «sociologizo» la® 
categon'as psicoanah'ticas en respuesta a la necesidad de localizar 
esos conceptos en su contexto social con el fin de comprender su fun- 
cionamiento.^’ 


36. Volvere a la cuestion de la disrupcion en el apartado «Subdeterminaci6n del sig' 
nificado y resistencia». 

37. En el capi'tulo 3, «Butler bajo la lente cn'tica», revisare las cn'ticas en contra d® 
Butler por restringirse a las categon'as anah'ticas. En efecto, una «trasposici6n» a 
sociologi'a ha sido sugerida por varios autores y muy recomendada por Hood-'^*' 
lliams y Harrison (Hood-Williams y Harrison, 1998, p. 91). 
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Kusch sostiene que la intuicion que tiene el sujeto de su yo es 
pn producto del habla del «yo», puesto que «yo» es el termino que 
ndica la individualidad y mediante el cual nos referimos a nuestros 
estados mentales. Kusch trata el «yo» como una institucion social au- 
{orreferente. Debena tenerse en cuenta que la autorreferencialidad del 
jiabla del «yo» funciona en dos direcciones: a nivel social, puesto que 
el significado del habla del «yo» es definida y vigilada por los miem- 
jjrosdel colectivo; y a nivel individual, pues el termino se refiere a la 
previa habla del «yo» pronunciada por el individuo. Propongo con- 
siderar al sujeto como un tipo artificial formado por el uso del habla 
del «yo» y reconstruir la ilusion de la interioridad psiquica, sobre la 
cual — segun Butler— se basa el sujeto, como un producto del habla 
del «yo». Tal como hemos visto, hay dos formas en las cuales el ha¬ 
bla del «yo» se autorrefiere: la colectiva y la individual. 

A nivel colectivo, el habla del «yo» es autorreferente mediante la 
definicion y control del habla del «yo». Cualquier cosa que queramos 
adscribirnos a nosotros mismos en nuestra habla del «yo» esta regu- 
lada por el colectivo. Por ejemplo, los miembros de una categoria de 
«sexo», como por ejemplo «mujer», no podemos adscribirnos a noso- 
tras mismas la posesion de un pene o falo, una mujer, o la paternidad 
de un nino sin el acuerdo colectivo. Asi pues, lo que nos adscribirnos 
a nosotro/as mismo/as esta constrenido por las definiciones colectivas 
de lo que constituye el habla de «hombre» o «mujer» apropiada. 
Dado que la utilizacion y significado del habla del «yo» esta social- 
mente definida y regulada, su efecto, es decir, la intuicion del «yo», 
es una institucion social. 

La segunda forma mediante la cual el habla del «yo» es autorre¬ 
ferente es a nivel individual. En la medida en que el habla del «yo» se 
J'efiere a hablas del «yo» que le anteceden, el sentido de espacio inte- 
nor del sujeto puede reconstruirse como el producto de una reitera- 
eion autovalidante de previas hablas del «yo». Dicho de otro modo, al 
^’acer que las personas se refieran a si mismas como «yo», creamos 
an referente que es tambien la referenda para el propio sujeto. En 
®lras palabras, al hacer que alguien diga repetidamente «yo», se crea 
algo que puede ser subsecuentemente referido como sujeto. 

La doble autorreferencialidad del habla del «yo» a nivel indivi- 
dual y colectivo revela que el sentido individual del «yo» es tambien 
autorreferente. Asi pues, se puede considerar el «yo» como un tipo 
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social parcialmente constituido por terminos sociales, es decir, por l^g 
normas de la matriz. Sin embargo, tambien es algo mas que eso, pues- 
to que, al hacer que las personas hablen de si mismas de cierto modo 
se manipulan tambien sus estados mentales. En otras palabras, el ha- 
bla del «yo» no solo provee de una forma de hablar, sino que tambien 
performa el sujeto en cierta forma. Al utilizar el habla del «yo», un in- 
dividuo se refiere a si mismo mediante una categoria colectivamente 
definida, el «yo». Asi pues, el individuo es performado como alguien 
que tiene el derecho a referirse a si mismo/a como «yo» en la medida 
en que cumpla la obligacion de utilizar solo el habla del «yo» que se 
prescribe a su «sexo» y asi se convierta en sujeto. Por lo tanto, el in¬ 
dividuo es performado en un sujeto de dos modos: primero, creando 
un send do de interioridad mediante la repeticion del «yo» que se con- 
solida al hacer que el individuo se mire a si mismo/a y reflexione so- 
bre su propio comportamiento, y, segundo, formandose y controlan- 
do el habla del «yo» para que encaje en las categorias del «sexo» de 
la matriz. 

Podemos ahora ver de que modo los terminos sujeto y subjetiva- 
cion estan entrelazados, puesto que al sujetar a un individuo a ciertos 
castigos, se le constituye como un sujeto que puede luego ser sujetado 
a sanciones. Asi pues, mediante la sancion se constituye aquello que 
puede ser sancionado, concretamente el sujeto. Dicho de otro modo, la 
referenda u objeto de los procesos sociales de sancion, el sentido del 
yo y de interioridad del sujeto, esta en si misma constituida por esos 
procesos sociales. Por ejemplo, la habilidad de reflexionar sobre el pro- 
pio comportamiento puede ser manipulada en la escala del orgullo y 
la vergiienza. Para sentir orgullo y vergiienza es necesario tener un 
sentido del yo concebido como un centro interior estable. Este centre 
es un tipo artificial: el sujeto. 

Segun Butler, la ilusion de una interioridad a la cual se refiere el 
habla del «yo» se define y se logra mediante la repeticion de actos 
normativos de genero y normas psiquicas. La vision de Butler es 
compatible con la reconstruccion del sentido del yo del sujeto me- 
diante el habla del «yo» definida y controlada colectivamente. La 
normas psiquicas son lingiiisticas en la medida en que se transmiten 
y expresan mediante el lenguaje. El lenguaje es social y autorreferen- 
te, asi pues, la normas psiquicas son tambien instituciones sociales 
autorreferentes. Ademas, como sostiene Butler, los procesos de sub- 
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vacion son discursivos, por lo tanto, sociales, en cuanto performan 
e incitan a la accion mediante palabras. Si retomamos el 
ejemplo de la culpabilidad: la culpabilidad implica la capacidad de 
sentirse culpable y tambien la habilidad de presentarse a otros como 
jer sintiendose culpable. En otras palabras, la culpabilidad es un tipo 
gjtificial performado por una categoria lingiiistica, puesto que la exis- 
tencia de la culpabilidad depende de que se hable de ella y se refiera 
jiiediante categon'as lingih'sticas. Como he argumentado en la seccion 
sobre la teoriafolk y los tipos artificiales, cuando se toman colecti- 
vamente, las acciones y las acciones-explicaciones son tipos sociales 
autorreferentes que se autovalidan. 


Agenda 

En lo que antecede he presentado una explicacion teorica de como de- 
viene el sujeto desde la perspectiva de la tercera persona. No obstante, 
dos cuestiones han quedado sin respuesta: si existe la posibilidad de 
agenda (entendida como la capacidad de accion) y en que consistin'a 
esa agencia. Obviamente, estas preguntas son de gran importancia 
politica y debemos tener en cuenta que el interes de Butler por la 
agencia esta directamente relacionada con la politica (Butler, 1994a, 
pp. 46-47). Con el fin de averiguar cual es la posicion de Butler de¬ 
bemos examinar el papel que ella adscribe al «yo» cuando considera 
la posibilidad de accion. Con el fin de dilucidar este punto, examina- 
re la nocion butleriana de agencia como deseo y su relacion con el su¬ 
jeto. 

Tal como hemos visto, la nocion lacaniana de sujeto que adopta 
Sutler es concebida como un efecto del lenguaje basado en las intui- 
^lones de acceso privilegiado y autocreacion de la primera persona. 
Tanto Lacan como Butler consideran al sentido de agencia del sujeto 
como un error cognitivo creado por el lenguaje; el movimiento y el 
Cambio en el sujeto se concibe como un deseo, puesto que el deseo es 
^9uello que moviliza al sujeto. Con el fin de comprender la nocion 
I’utleriana de deseo debemos tener en cuenta que, segtin Butler, el 
®entido de identidad del sujeto «se define tanto por aquello que uno 
^0 es como por la posicion que uno explicitamente ocupa» (Butler, 
P- 35). Es decir, el sujeto butleriano se define en oposicion a aque- 
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llo que no es. El sujeto se relaciona con lo que no es (en terminos la, 
canianos, la falta) a traves del deseo. El deseo es la caracterfstica 
esencial del deseo y el deseo esta causado por la falta. El deseo es, en, 
tonces, el analogo butleriano de la agenda aunque con ciertas parti- 
cularidades que presentare en la siguiente reconstruccion sociologica 

Hasta ahora he mostrado como la nocion butleriana de sujeto la 
conduce a entender el analisis de la agenda como una parte inextri¬ 
cable del analisis del sujeto. Sin embargo, Butler no concibe el deseo, 
por lo tanto la agenda, como una caracterfstica intrfnseca del sujeto 
porque ella no considera la agenda como algo independiente de nues- 
tros estados mentales. Como estado mental, puede considerarse la in- 
tuicion de agenda como un tipo artificial. Si reconstruyo la nocion 
butleriana de deseo como una intuicion de motivacion y soberanfa 
producida por el habla del «yo», entonces puedo explicar la intuicion 
de agencia del sujeto desde la primera persona como un efecto de la 
repeticion del habla del «yo». La agencia puede ser asf reconstruida 
como un termino teorico de la matriz que enmascara la formacion so¬ 
cial de la intuicion de intencionalidad y soberanfa del sujeto. 

En la seccion precedente se establecio que la intuicion de inte- 
rioridad del sujeto, y por lo tanto su sentido del self, es un tipo artifi¬ 
cial generado mediante el habla del «yo» autorreferente y mediante la 
sancion. Se establecio tambien que los estados mentales del sujeto y 
las intuiciones de acceso privilegiado y de autocreacion radical de la 
primera persona eran tipos artificiales performados por el habla del 
«yo» autorreferente de la matriz. Ahora quisiera argumentar que la 
nocion butleriana de deseo se puede comprender mejor como una in¬ 
tuicion de intencionalidad performada por el habla del «yo». La intui¬ 
cion de agencia, como el habla del «yo», es autorreferente en dos mo- 
dos: a nivel individual y a nivel colectivo. A nivel individual, el deseo 
es autorreferente en la medida en que descansa sobre la existencia del 
sentido de interioridad del sujeto, previamente performado por el ha¬ 
bla del «yo» — colectivamente definida y autorreferente— mientras 
que el deseo se constrine a sf mismo/a a desear solo lo que es social- 
mente permisible. Segun Butler, el deseo se constituye en relacidn 
con los deseos de los otros. 

Para Butler, el deseo se constituye por los deseos de otros, pues- 
to que los deseos que se percibe tienen los otros sujetos constituyen 
el propio. En terminos de mi reconstruccion, la intuicion de agencia 
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jgl y deseos estan constrenidas a nivel colectivo en la me- 
jida en que los deseos percibidos de los otros sujetos que constituyen 
el nuestro propio estan tambien regulados por la matriz. En otras pa- 
labras, la intuicion de agenda esta formada y regulada socialmente, 
puesto que es el colectivo el que reglamenta si ciertos deseos encajan 
gon cierta categoria de la matriz, su momento apropiado, etc. Por lo 
tanto, la nocion butleriana/lacaniana de «falta» puede ser sociologica- 
mente reconstruida, al menos hasta cierto punto, como una institucion 
social, puesto que los sujetos son presionados por la sociedad para que 
deseen ciertos individuos — aquellos del «otro» «sexo»— de acuerdo 
con una coherencia ficticia y normativa que constituye el «sexo» y el 
deseo heterosexual. Puesto que el deseo esta formado colectivamen- 
te, la intuicion de intencionalidad y agencia del su jeto pueden consi- 
derarse como una institucion social definida colectivamente, autorre- 
ferente y autovalidante. 

En la medida en que el deseo es autorreferente a nivel colecti¬ 
vo, la intuicion de intencionalidad del sujeto esta definida por el co¬ 
lectivo, no por el individuo. Asi pues, ambas, la intuicion del «yo» y 
la intuicion de la motivacion, estan estructuradas por las leyes y to- 
picos de la matriz. Como consecuencia, los estados motivacionales 
del sujeto no pueden ser reducidos a una experiencia individual, 
puesto que no son interiores sino «transindividuales» e intersubjeti- 
vos. Sin embargo, a pesar de estar colectivamente definido y regula- 
do por normas sociales, el sujeto butleriano se percibe a si mismo/a 
como si tuviera una intencionalidad independiente, es decir, sobera- 
ufa. Esta percepcion de intencionalidad experimentada desde la pri- 
uiera persona puede explicarse de forma similar a la que Kusch elu- 
cida las intuiciones individualistas como errores de percepcion de la 
nutorreferencialidad del habla del «yo».^® De modo que el error de 
percepcion del sujeto puede ser atribuido en parte a un error en la 
comprension de la autorreferencialidad colectiva del habla del «yo», 
y cl deseo, como una autorreferencialidad individual independiente. 
pues el que se autoadscribe se equivoca si interpreta una citacion 


38 

■ A proposito, Lacan detecta un error de percepcion en el sujeto que denomina la 
^^‘^ontiaissance del sujeto. La meconnaissance es el error basico que subyace al nu- 
del sujeto desde los primeros estadios de la formacidn del ego en el estadio del 
^'^Pejo. 
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individual de deseos autorreferentes y colectivamente definidos corno 
ejemplo de complete control sobre los propios deseos y acciones, eg 
decir, como muestra de posesion de una agenda plena e independien- 
te como individuo y de estar en control soberano de sus acciones. 

Ser un usuario del habla del «yo» es un estatus social en cuanto 
conlleva ser un miembro de la institucion social del habla del «yo» 
es decir, tener el derecho de adscribirse a si mismo/a deseos e inten- 
ciones, y como consecuencia estados motivacionales. Convertirse en 
un usuario competente del habla del «yo» lleva consigo la obligacion 
de utilizarla adecuadamente y supone la habilidad de ser un sancio- 
nador/a eficiente capaz de discriminar entre usos correctos e inco- 
rrectos. A1 usuario del habla del «yo» se le supone responsable de sus 
afirmaciones o acciones. Asi pues, el habla del «yo» es un estatus so¬ 
cial y ser un usuario que adscribe deseos y agencia conlleva tambien 
un aspecto social que comporta derechos, obligaciones y responsabi- 
lidades. 

En suma, la agencia puede ser comprendida como un termino 
teorico derivado de ciertos observables, como la expresion de inten- 
ciones, deseos, etc., del sujeto. En esta reconstruccion sociologica ex- 
plico el sentido de agencia del sujeto como la intuicion de intenciona- 
lidad, es decir, como un estado motivacional considerado como un tipo 
artificial que se performa mediante la repeticion del habla del «yo». 

Una vez se ha constituido el sentido de agencia del sujeto, se pue¬ 
de utilizar politicamente. Dicho de otro modo, los estados motivacio- 
nales del sujeto pueden ser movilizados para propositos politicos. No 
obstante, hay otra cuestion que necesita elucidarse aqui: la idea de que, 
a pesar de estar formado por las categorias de la matriz y por la hete- 
rosexualidad obligatoria, el sujeto nunca se conforma nitidamente a 
las normas. En el pensamiento butleriano, la psique del sujeto es una 
fuente de disrupcion, puesto que todos los deseos, acciones, caracte- 
risticas y demas, que no se conforman con la identificacion normativa 
de la matriz son potencialmente subversivos. 


Subdeterminacion del significado y la resistencia 

Como hemos visto en las secciones anteriores, el interes de Butler po*' 
la posibilidad de agencia esta directamente relacionado con la bus- 
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eda de las capacidades de accion subversiva que se hallan a dispo- 
sicid^ del sujeto. En palabras de la propia Butler, su objetivo es des- 
«c6mo adoptar una actitud de oposicion ante el poder» {MPP, 
27 ) a pesar de la participacion del sujeto del poder al que se opone. 
Segdn Butler, la agenda como subversion solo puede existir dentro 
jje las practicas reiterativas del poder; en la medida en que existe, 
consiste en reelaborar las convenciones que constituyen nuestra iden- 
tidad de genero. En otras palabras, para Butler la posibilidad de re- 
sistencia a la hegemonia de la matriz es la (limitada) posibilidad de 
variacion que reside en la cadena de repeticiones de las normas de ge¬ 
nero. Asi pues, dada la importancia de las constricciones sobre la ac¬ 
cion, ^como puede darse la resistencia y cuales son sus fuentes? Como 
ya hemos visto, la posibilidad de resistencia surge porque la imposi- 
cion de las leyes de la matriz no es siempre efectiva. Segun Butler, 
esto ocurre porque no es posible lograr una in-corporacion perfecta 
de las categon'as de genero normativas, puesto que son un ideal inal- 
canzable. En otras palabras, la categoria del «sexo» no llega a mate- 
rializarse correctamente en todos los cuerpos e identidades y estos fa- 
llos son la ocasion para la inestabilidad y la subversion. 

Como hemos visto en el capi'tulo 1, Butler trata de subvertir la 
hegemonia de la matriz mediante la resignificacion de sus categorias 
identitarias, y ubica la oportunidad de subversion en el intervalo en- 
tre la repeticion de sus leyes. Puesto que cree que «si la subversion es 
posible, se realizara desde dentro de los terminos de la ley, mediante 
las posibilidades que surgen cuando la ley se vuelve contra si misma 
y genera permutaciones inesperadas de si misma» {GD, p. 126). No 
obstante, Butler cree que no se puede dar una accion politica «libre» 
sxterna a las accion es de los demas, porque la hegemonia de la matriz 
el resultado de una cadena de citas. Esto implica una nocion de 
Agenda como una serie de actos que se situan en relacion citacional 
sntre ellos. 


^ndlisis interaccional del genero y del finitismo del significado 

Estamos ya familiarizados con la nocion de genero de Butler como re- 
^^eional , es decir, como «una relacion entre sujetos socialmente cons- 
lituidos en contextos especificables» (1990b, p. 10). El genero como 
^^lacion comporta que los terminos de la matriz, como «mujer», no 
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deberian considerarse nociones estables porque obtienen su signifj. 
cado en la interaccion social. Asi pues, segun Butler, el genero es una 
realizacion creativa colectiva que debe ser comprendida en interac- 
cion porque solo existe en la interaccion. For lo tanto, para estudiarel 
genero debemos centrarnos en los mecanismos e interacciones nie- 
diante las cuales se ejerce el poder de la matriz. Como consecuencia, 
una aproximacion interactiva al estudio de las categorias de la matriz 
conllevara concebir el significado del genero como autorreferente, 
creado y sostenido colectivamente. De lo que resulta que, desde el 
punto de vista del finitismo del significado, la posibilidad de alterar 
el significado de una determinada categoria o ley depende necesaria- 
mente de la recepcion y la utilizacion de esa ley o categoria y de sus 
alteraciones en manos del colectivo. Esto explica por que no hay po¬ 
sibilidad de agencia «libre»: puesto que la utilizacion y la definicion 
de las categorias de la matriz mediante las cuales se forma y define 
nuestra identidad estan acordadas colectivamente, el cambio no pue- 
de surgir de un solo sujeto con independencia de las convenciones 
acordadas colectivamente. Asi pues, la accion politica es necesaria- 
mente la «suma de las agencias» (CD) o dicho de otro modo, la ac¬ 
cion colectiva, puesto que implica la alteracion del significado defini- 
do colectivamente solo puede lograrse mediante la performance de 
una serie de acciones por un numero de sujetos. 

Butler insiste en que la MH por si misma no posee el poder de 
existir y persistir. La accion social humana es necesaria para su exis- 
tencia y su definicion. De forma similar, el modelo performativo de 
las instituciones sociales concibe el poder social como una distribu- 
cion de conocimiento que implica las acciones de muchas personas. 
Dado que en la explicacion finitista de las reglas se considera que su 
significado no esta predeterminado sino generado en respuesta a las 
contingencias que aparecen en cada acto de aplicacion del concepto, 
las reglas no existen independientemente de su aplicacion, es decir, 
ni las reglas ni las leyes tienen poder en si mismas. En el modelo pet' 
formativo de las instituciones sociales se considera que el poder para 
sostener el orden normativo reside en las acciones de las personas, es 
decir, en su conformidad con el orden normativo, y en el poder del 
colectivo para constrenir y sancionar las acciones individuals. Asi 
pues, en la teoria performativa se enfatiza el papel de la gente en la 
creacion y el sosten de las reglas. Si reconstruimos las categorias de 
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matriz no como normas fijas, sino como aplicaciones subdetermi- 
de las categon'as de conocimiento, entonces podemos concebir 
[os actos de los sujetos como si fueran calculados en conformidad 
lo establecido en el sistema rutinario, es decir, en la MH hege- 
ijidnica, pero no completamente determinados por ella. 

Si reconstruimos el «sexo» como una categoria normativa de 
conocimiento podemos situar la posibilidad de accion politica en el 
paso a la aplicacion de las categorias de la matriz. Puesto que la apli- 
cacion de las categorias normativas de conocimiento no esta limitado 
por los casos anteriores, cada aplicacion de la categoria a un nuevo 
caso puede potencialmente modificar la propia categoria y otras cate¬ 
gorias. Por lo tanto, la posibilidad de cambio, aunque constrenida, re¬ 
side en la subdeterminacion del significado de las categorias. Para- 
fraseando a Barnes sobre el poder (Barnes, 1990, p. 92), se podria 
decir que en sus aspectos sociales el «sexo» no es mas que lo que el 
colectivo cree que es. Es decir, la capacidad de las personas de com- 
prender y representar el conocimiento sobre el «sexo» limita parcial- 
mente las formas posibles que este conocimiento puede tomar, y, ade- 
mas, el modo en que se utiliza la capacidad de saber de hecho influye 
en la forma que toma el «sexo». En otras palabras, lo que la gente sabe 
sobre el «sexo» da forma a sus acciones y al reconocimiento de las 
acciones de los otros, constrinendo asi hasta cierto punto la propia ca¬ 
tegoria del «sexo» para si mismos/as y para los demas. Como conse- 
cuencia, la nocion de «sexo» esta parcialmente limitada por lo que la 
gente cree que es. La conciencia de este hecho es uno de los objetivos 
de Butler; generar la posibilidad de llevar a cabo aplicaciones dife- 
rentes de la categoria del «sexo» que potencialmente puedan cambiar 
significado. 


Butler cree que «ninguna formacion social puede resistir sin ser 
•■e-establecida, y que cada re-establecimiento pone en riesgo la “es- 
^ructura” en cuestion, de modo que la posibilidad de su propio des- 
^^cer es a la vez la condicion que posibilita la estructura misma» 
(Butler, 1997c, p. 14). Los «intervalos» butlerianos en la aplicacion 
de la ley _es decir, los pasos de la performance a su aplicacion— 
^°n lo que ella considera el lugar para las ocasiones potenciales de la 
^ubversion. Como he explicado, en el modelo performativo el signi- 
'cado de las reglas esta determinado por su uso, por lo tanto, cual- 
'l^ier cambio en la utilizacion de una regia o en la aplicacion de una 
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categoria puede potencialmente cambiar su significado. Si el ordcf) 
normativo se sostiene externamente, esta expuesto a la desviacion y 
a la subversion. He argumentado que los «intervalos» de Butler pug, 
den comprenderse en terminos de la subdeterminacion del signifies 
do de los topicos de la sexologi'a folk. Puesto que el ambito de apHca. 
cion de un termino no esta predeterminado, cada acto de clasificacidn 
puede cambiar el significado de un termino asi como los significados 
de otros terminos. En conclusion, cualquier acto de clasificacidn es 
potencialmente «infiel» a la ley, puesto que puede alterar las defini- 
ciones de la matriz y constituir asi un acto de resistencia. 

Estrategias subversivas y coercion 

Como estrategia para subvertir los estandares de identidad de la MH, 
Butler propone problematizar la categoria «identidad». Puesto que la 
identidad del sujeto, tal como se define en la matriz, se halla inextri- 
cablemente ligada a su definicidn al «sexo», Butler sugiere desesta- 
bilizar la identidad «sexual» multiplicando los discursos sexuales e 
in-corporando la ambiguedad. Dado que Butler cree que los sujetos 
estan parcialmente constituidos por el lenguaje y las creencias conte- 
nidas en el lenguaje, lo concibe como una herramienta politica para 
exponer y desplazar la configuracion de los cuerpo de acuerdo con la 
hegemonia heterosexual. Butler propone subvertir la MH «prolife- 
rando» las estructuras binarias de la categoria «sexo» que regulan la 
identidad. Con esta estrategia trata de traer a la luz categorias, actos, 
deseos, etc., que no encajan netamente dentro de los terminos bina- 
rios «hombre/mujer» que definen la identidad del sujeto. A este res- 
pecto Butler escribe: «la posibilidad de resistencia se deriva del ele- 
mento impredecible en la multiplicaci6n» {MPP, p. 60, enfasis de la 
autora). 

El concepto butleriano de la hegemonia de la matriz como una 
realizacion colectiva, asi como sus nociones de sujeto y resistencia a 
la regulacion, implican que la subversion no puede ser planeada o 
prevenida, puesto que el resultado de la proliferacion de cuerpos y 
significados es «imprevisible». Debe tenerse en cuenta que, tal com® 
se explica en el capitulo 1, Butler considera que el sujeto esta estruc- 
turado por categorias sociales y por lo tanto, esta definido colectiva- 
mente. Esta nocion elimina la posibilidad de que un solo sujeto apre- 
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todo el corpus de categon'as de conocimiento, puesto que estan 
jjgfinidas colectivamente y en flujo constante. Esto implica que no es 
sible para ua sujeto ejercer el control sobre la naturaleza y las con- 
secuencias de sus propias acciones, puesto que esas consecuencias 
sienipre se dan en el ambito colectivo. Asi pues, la nocion butleriana 
jje subversion no puede tener una necesidad teleologica. Puesto que el 
sujeto butleriano esta estructurado por el mismo poder que lo capacita 
para la accion, Butler no concibe la posibilidad de dirigir la subversion 
cJesde/M^ra de las categorias de conocimiento de la matriz. Esto con- 
lleva que la disrupcion potencial de la matriz esta limitada porque la 
desviacion y la resignificacion solo pueden ser realizadas desde den- 
trodc la HM. Otra caracten'stica de la nocion butleriana de resistencia 
es que, dado que el sujeto es el producto de muchas relaciones de po¬ 
der que a menudo ejercen demandas contradictorias, la resistencia a 
la matriz solo puede ser local, es decir, solo puede oponerse a uno de 
los muchos mecanismos de poder que operan en la produccion del su¬ 
jeto. 


En la seccion anterior hemos visto reconstruir la posibilidad 
butleriana de resignificacion en terminos de la subdeterminacion del 
significado producida por la repeticion necesaria de las categon'as de 
la matriz. La cuestion de la coercion inherente al discurso tambien 
puede ser explicada adecuadamente por la subdeterminacion del sig¬ 
nificado. Y como acabamos de ver, la subdeterminacion del signifi¬ 
cado conlleva la posibilidad de cambio mediante la resignificacion 
Pcro, al mismo tiempo, tambien explica la coercion y la regulacion, 
puesto que no conlleva la posibilidad de un juego autonomo de sig- 
nos. En terminos del finitismo la posibilidad de cambio de la matriz 
csta constrenida por el hecho de que los juicios de similitud estan 
guiados y estructurados por la propia organizacion del conocimiento 
de la matriz. Como hemos visto, la matriz funciona como un orden 
cognitive que constituye la base que se da por sentada y que forma 
•tttestra percepcion. Este orden cognitivo es la base para las activi- 
tlades compartidas y para la accion rutinaria, y constituye un bien 

cornun. 


Butler trata de desbaratar la hegemom'a d e 1 a matriz como siste- 
rutinario haciendo que los individuos retomen conciencia de su 
^Portacion para constituirla. Al igual que en el teatro de Brecht, esta 
^onciencia deben'a lograrse des-familiarizandonos de lo que normal- 
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mente se da por sentado. A1 desafiar las suposiciones basicas del su, 
jeto, se logra un aumento de su actitud cntica que conducira a que sg 
de cuenta de que el poder reside en el contexto social general y cq, 
mun, no en las manos de las elites, y que la reproduccion de la ruti- 
na/poder depende de sus propias creencias y disposiciones. Por ejern- 
plo, Butler sugiere que a traves de la apropiacion y re-utilizacion de 
los estandares de identidad de la matriz en nuevos contextos, sus sig. 
nificados normativos se podn'an emborronar y podn'a surgir un nuevo 
vocabulario de genero que potencialmente desbaratara la categoria del 
«sexo». Estas nuevas categorias clasificadoras modifican'an el signi- 
ficado del «sexo» y socavan'an su supuesta autoridad como el origen 
del genero. 

Sin embargo, esa modificacion del significado solo implicaria 
una variacion gradual, puesto que el significado esta colectivamente 
definido y delimitado, por lo tanto ningun acto singular puede alterar 
substancialmente el significado de una categoria. La variacion del sig¬ 
nificado solo puede lograrse mediante la adicion de muchos casos 
singulares de aplicacion de cierta categoria o categorias. Esta es una 
reconstruccion sociologica de la nocion butleriana de actos politicos 
que «estan en relacion citacional entre ellos». Dado que la resignifi- 
cacion no puede ser controlada, seria futil disenar un programa poli¬ 
tico dirigido a la subversion sistematica de las categorias de conoci- 
miento de la MH. Ese programa solo tendn'a sentido dentro del marco 
del determinismo del significado, puesto que no es posible ejercer un 
control real sobre el significado, ya que que esta definido colectiva¬ 
mente. Asi pues, concluye Butler, la complicidad con el poder y la 
ambivalencia de las formas de resistencia son inevitables. 

Dado el papel de la matriz como un medio compartido de comu- 
nicacion, cualquier individuo que trate de llevar a cabo alguna accidn 
que caiga fuera de la norma esta forzado a articularlo en los terminos 
prevalentes de la MH. Cualquier accion poh'tica o del habla que trate 
de subvertir la matriz esta necesariamente utilizando sus terminos con 
el fin de poder ser comunicable e inteligible. De lo que se sigue qu^ 
cualquier repeticion que trate de ser subversiva debe ser articulada 
utilizando los topicos de la matriz y, por lo tanto, en una medida subs- 
tancial presupone el sistema que trata de subvertir. Esta es una form^ 
sociologica de entender a Butler cuando afirma que «la potencia esta 
comprometida en la subordinaci6n» {MPP, p. 28). Mas aun, cualquier 



reconstruccion sociologica del pensamiento de Judith Butler 


157 


tento de repeticion subversiva de los terminos de la matriz puede, 
je hecho, reconstituirla. Por lo tanto, la MH provee a sus usuarios de 
economi'a cognitiva pero tambien conlleva cierta rigidez al inter- 
jetar el mundo. Esta rigidez ralentiza el proceso de reconocimiento 
y aprendizaje de nuevos modelos, porque cualquier formulacion de 
jnodelos o tipos alternativos debe enunciarse en los terminos de la 
aiatriz para poder ser inteligible. De lo que se sigue que la matriz no 
puede ser facilmente alterada por cualquier individuo y que, como 
consecuencia, para tener alguna posibilidad de exito, la desviacion 
(jebe ser concertada. Sin embargo, es dificil lograr una variacion con- 
certada de una determinada actividad o categoria, porque requiere 
una considerable organizacion, o un calculo del exito potencial, asi 
tambien como un numero suficiente de individuos involucrados en 
ella para hacerla significativa. Dado que es dificil lograr un calculo 
fiable de las consecuencias de la modificacion, el orden prevalente 
tiende a persistir. 

Por todas estas razones los topicos de la MH son dificiles de 
evitar. Butler misma confronta la dificultad al tratar de encontrar un 
nuevo punto desde el que subvertir la MH. Como hemos visto en el 
capi'tulo 1, Butler cita las parodias de genero binario, como drag, las 
identidades butch/femme, y algunas performances politicas del acti- 
vismo queer como ejemplos de repeticiones potencialmente infieles. 
Esas actividades son ejemplos de aplicaciones de categon'as que pue- 
den variar el significado de una categoria. Por ejemplo, la apropiacion 
y reutilizacion del discurso injurioso del termino queer, por ejemplo 
ha logrado cambiar su significado desde su inicial calidad de insulto 
a una denominacion de grupo sin connotaciones negativas cuando se 
habla de «estudios queer» o «teoria queer»?'’ Sin embargo la propia 
Butler reconoce que estas repeticiones no siempre son subversivas 
Puesto que cualquier acto de resistencia es «potencialmente recupera- 
ble» ( 12 , p, 3 g) Por ejemplo, en el caso del drag, una aplicacion apa- 
^^ntemente subversiva de una categoria de genero es de hecho am- 
hivalente. Por una parte, el drag puede revelar el genero como una 


r\ , . 

■ Utros terminos muy injuriosos son considerados imposibles de resignificar por 
Phos sectores del colectivo afectado, como el insulto nigger (vocablo despectivo 
referirse a personas de piel negra o hispanos), a pesar de los esfuerzos de grupos 
'Uo los musicos hip-hop que utilizan la variante nigga. 
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imitacion de un falso ideal y asi ser subversivo al revelar el genero 
como una performance que solo implica apariencias superficialej 
Por otra parte, al escenificar una citacion de la personificacion ideaj 
el drag tambien puede reforzar normas de genero. En el ultimQ 
caso el drag se convierte en una aplicacion convencional que no de- 
safia la categon'a. Por el contrario, puede reconstituir los terminos de 
la matriz al proveer de una salida controlada y «segura» mediante la 
cual la inestabilidad de la MH, la melancolia heterosexual del suje- 
to, puede ser liberada sin suponer ninguna amenaza real para el or- 
den normativo. 

Estos ejemplos nos muestran que la distincion entre una repeti- 
cion fiel y una subversiva se convierte en problematica tanto desde la 
posicion de Butler como la del finitismo, ya que ambas estan basadas 
en el mismo tipo de principios. Para Butler, la subversion potencial 
esta siempre presente, puesto que la citacion del significado es un 
proceso constante momento a momento. Asi pues, no es posible dete- 
ner la deriva potencial con el fin de fijar el significado y mantenerlo 
completamente estable. De forma similar, en la teon'a performativa de 
las instituciones sociales cada institucion cambia inevitablemente a 
pesar de las sanciones. Ni Butler ni la teoria performativa de las ins¬ 
tituciones sociales impiden conceptualmente la posibilidad de opo- 
nerse a las normas. De hecho, hay disension y desobediencia a pesar 
de las sanciones. Mas aun, como senalaba Foucault, cada convencion 
crea el deseo de resistirse a ella. Este deseo de trasgresion puede con- 
ducir a la repeticion infiel, pero tambien puede desembocar en trans- 
gresiones ilusorias provistas por la propia MH. Tambien de acuerdo 
con las observaciones de Foucault, deberia considerarse que en cual- 
quier sistema normativo hay vectores de poder contradictorios que ti- 
ran de nosotros en diferentes direcciones. La MH tambien puede pre- 
sentar demandas opuestas que nos empujen en diversas direcciones. 
Las inconsistencias que se derivan de estas demandas contrarias que 
se nos hacen pueden conducir a la repeticion infiel. 

Para resumir, el significado de las reglas y las categorias de 
matriz porque se sostiene por las acciones de los que se adhieren ^ 
ellas, es susceptible de ser subvertido. Por lo tanto, la fuente de auto- 
ridad del «sexo» de la matriz como categoria natural —es decir, su ci- 
tacion repetitiva— es tambien una fuente potencial de disrupcidn- 
Esto es debido a la subdeterminacion del significado de las categoria® 
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, matriz. A pesar de las restricciones que ejerce la hegemonia de 
por ser un bien colectivo protegido y por su rol estructurante 
je la «agencia» del sujeto, hay diversas fuentes de repeticion poten- 
^ialmente disrupt!vas. Estas fuentes, consecuencia de la imposibili- 
jad de incorporar plenamente las normas de la matriz, son las repeti- 
ciones infieles del sujeto. Ciertos actos, como quiza los placeres 
gexuales abyectos, las identidades butch/femme, drag y performances 
queer, son los lugares potenciales para la alteracion del significado de 
jas categon'as de conocimiento de la matriz y del desarrollo de nuevas 
categon'as. Mediante una serie de aplicaciones de las categorias de 
conocimiento de la matriz a nuevos contextos, esas categorias pueden 
eventualmente «sedimentarse» en nuevos significados. El proceso de 
modificacion no puede ser originado por un solo sujeto, puesto que 
conlleva una cadena de aplicaciones que tienen lugar en el dominio 
publico. Por esta razon, las consecuencias de un solo acto de aplica- 
cidn subversiva de una determinada categon'a no pueden ser calcula- 
das, de ahi la advertencia de Butler sobre la futilidad de intentar de- 
sarrollar programas politicos cuyo exito dependa de un calculo sobre 
el cambio a devenir. 


El sujeto butleriano en relacion con el individualismo y el holismo 
metodologicos 

La teorizacion del sujeto y la agencia es crucial en el proyecto butle- 
nano de dotar al «constructivismo» de un nuevo sentido desde el cual 
Puedan trascenderse las dicotomias idealismo/materialismo, construc- 
tivismo/determinismo. Como hemos visto, Butler se distancia de la 
'Vision posmoderna que sostiene que el sujeto es obsoleto porque esta 
'niplicado en su propia subordinacion, asi como de la nocion liberal 
Sujeto que opone agencia subjetiva a poder. Butler quiera mante- 
'^er la idea de la agencia mientras que al mismo tiempo sostiene una 
^ocion del sujeto como constrenido. Dado que Butler no piensa que 
sujeto este totalmente determinado, no descarta la posibilidad de 
Agencia. Clarifica su posicion al distinguir entre agencia y volunta- 
^*snio, y al defender una nocion de agencia a la vez posibilitada y 
^onstrenida por el poder. 
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La cuestion de la perspectiva en primera y en tercera persona 

Puesto que para Butler el sujeto es a la vez producto y productor de 
efectos de poder, detecta un problema de circularidad cuando se trata 
de la cuestion de la agencia y el sujeto. El problema es como expHcar 
el sujeto como un efecto del poder y al mismo tiempo retener la posj. 
bilidad de agencia. Butler cree que esta circularidad no puede evitar- 
se completamente, pero, como una forma de evitar el problema, en 
MPP advoca por la siguiente estrategia: suspender el «yo» cuando se 
analiza la subjetivacion y recuperarlo cuando se trata de la agenda. 
Asi pues, lo que Butler propone es anular la perspectiva de la prime¬ 
ra persona cuando se describe el sujeto pero recuperarla cuando se 
elucida la posibilidad de la accion politica. 

Debemos tener en cuenta que, en principio, la cuestion del suje¬ 
to y la agencia se puede atender tanto desde la perspectiva de la pri¬ 
mera persona como desde la de la tercera. La perspectiva de la prime¬ 
ra persona sobre la subjetividad y la agencia proporciona una vision 
desde el punto de vista del ser que siente y el actor. La perspectiva de 
la tercera persona se aproxima a estas cuestiones desde el punto de 
vista del observador externo. Asi pues, podemos adoptar dos pers- 
pectivas sobre la agencia, la primera y la tercera personas, y las mis- 
mas que sobre el sujeto. Segun Butler, debemos rechazar la perspecti¬ 
va de la primera persona para tratar del sujeto. Aunque en sus escritos 
nunca menciona el termino «perspectiva de la tercera persona», pode¬ 
mos inferir que sen'a aceptable adoptarla puesto que su teorizacion 
del sujeto y la agencia es claramente una perspectiva de la tercera per¬ 
sona. Asi pues, de las dos posibles perspectivas desde las cuales tra¬ 
tar del sujeto, solo se rechaza una. Sin embargo, por lo que respecta a 
la agencia, las dos perspectivas, la primera y la tercera personas, son 
apropiadas. Asi pues, para Butler, solo se permite la perspectiva de la 
primera persona en politica pero no en proyectos teoricos. 

Este enfoque diferente que Butler adopta para estudiarel sujeto 
y la agencia puede clarificarse si se describe la distincion butleriana 
agencia/sujeto como una distincion terminologica de la forma si' 
guiente. La «agencia» se refiere a aquello que el sujeto siente desde 
la perspectiva de la primera persona, la intuicion de intencionalidad- 
El sujeto es el objeto de estudio desde la perspectiva de la tercera pet' 
sona, por lo tanto, el sujeto es un termino teorico que se refiere al re- 
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jjgdo de los procesos de subjetivacion, como el habla del «yo», ac- 
tuar individuo, etc. La perspectiva de la primera persona al 

de la agenda se suscita y se sostiene a partir del habla del «yo» 
gytorreferente y definido colectivamente de acuerdo con los topicos 
je la matriz. De modo que la nocion butleriana de deseo y agenda 
puede ser reconstruida como una intuicion de intencionalidad parcial- 
niente constituida por el habla del «yo». En otras palabras, la intui- 
cidn de agenda del sujeto esta colectivamente constituida, al menos 
en parte, mediante las categorias colectivamente definidas, y sosteni- 
da mediante constricciones y sanciones. 

A la luz de lo que antecede se puede argumentar que el rol que 
Butler adscribe al «yo» cuando se considera la posibilidad de accion 
es performativo. Aunque la nocion de agencia de Butler sea restringi- 
da e historicamente especifica, ella advoca por creer en cierta posibi¬ 
lidad de subversion. Asi pues, no es incoherente por parte de Butler 
promover la intuicion de agencia del sujeto, o dicho de otro modo, 
movilizar la intuicion de intencionalidad del sujeto, puesto que su ite- 
racion puede tener un papel performativo en la creacion de las condi- 
ciones del cambio. Por lo tanto, Butler valora la perspectiva de la pri¬ 
mera persona, o la intuicion de «agencia», cuando trata de la agencia 
a causa de su aspecto performativo. 


El sujeto butleriano, el individualismo metodologico y el holismo 
metodoldgico 

Butler trata, pues, de trascender las dicotomias construido-libre/de- 
^minado-fijo al presentar una explicacion del sujeto como desarro- 
llado y constrenido en y por la interaccion social. La idea butleriana 
de sujeto y agencia tiene por objetivo trascender la dicotomia cons- 
tructivismo/determinismo eliminando la posibilidad de la intenciona- 
Bdad subjetiva presente en el individualismo metodologico, a la vez 
^lue evitar la vision determinista del sujeto, tipica del holismo meto¬ 
doldgico y del funcionalismo. Al enfatizar el rol de las categorias de- 
^'oidas colectivamente en el proceso de subjetivacion y, por lo tanto, 
la formacidn de los estados intencionales del sujeto, Butler trata de 
®scartar el voluntarismo individual, es decir, la vision del sujeto ca- 
de llevar acabo una accion voluntarista independientemente de la 
^^tructura social. Puesto que no distingue entre el sujeto y el discurso 



162 


Transexualidad y la matriz hetero 




al 


represivo que lo crea, Butler descarta la idea de escoger un sujeto 
exista aparte de las normas — una idea tipica del individualismo 
todologico— y concibe la agenda como limitada y constrenida. A pg 
sar de esto, Butler no cae en la vision funcionalista de la accion cotjio 
originada en un apego no racional a la ley y la tradicion, es decir, 
la accion determinada por la estructura. 

A juzgar por su marco general y las intenciones que declara, su- 
giero que la razon por la cual Butler rehusa la perspectiva de la pn. 
mera persona es porque esta perspectiva se identifica con la intuicidn 
de la primera persona de acceso privilegiado y de autocreacion. Asi 
pues, Butler quiere deshacerse del «yo» cuando examina el sujeto 
porque este sostiene la nocion individualista del yo y las nociones 
asociadas de intencionalidad dirigidas a un objetivo y la soberama. 
Estas intuiciones sostienen las nociones individualistas del yo y el 
voluntarismo que ella trata de refutar. En el modelo butleriano solo es 
posible referirse a los sujetos, es decir, a las estructuras que ya tienen 
un componente social, pero no a los individuos en un estado previo a 
lo social. Asi, para Butler el «holismo metodol6gico» no es sosteni- 
ble porque cree que no es posible referirse a los sujetos antes de su 
«subjetivaci6n», es decir, antes de convertirse en inteligibles median- 
te el lenguaje y de ser formados por las categorias y las acciones en 
sintonia con los estandares identitarios de la matriz. 

No obstante, Butler no esta a favor de descartar la nocion de su¬ 
jeto, puesto que implicaria no tener en cuenta la importancia de la 
constricciones colectivas, es decir, de «los requisitos lingiiisticos de 
cualquier ingreso en la socialidad» (MPP, p. 41) que forman y con- 
forman al sujeto. No tener en cuenta el papel de la constriccion y 
sancion colectivas tenderia a favorecer la nocion individualista del 
sujeto como soberano e iria, por lo tanto, en contra el enfasis butle- 
riano en el sujeto como estructura generada y constrenida por el co- 
lectivo. Mas aun, descartar la nocion del sujeto tambien inutilizari'a la 
posibilidad de concebirlo como una fuente potencial de cambio dela 
matriz. Debido a todas estas razones, Butler no rechaza enteramente 
la nocion de sujeto. 

La reconstruccion del sentido del yo y «agencia» del sujeto pef' 
formado por el habla del «yo» explica el «yo» y sus estados intencio' 
nales como tipos artificiales definidos, sostenidos y regulados por 
colectivo. Por lo tanto, esta reconstruccion apoya la nocion butleria' 
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jgl sujeto como posibilitado .y constrenido colectivamente. Las 
"'^clones individualistas del yo pueden debilitarse reconstruyendo las 
jciones de autocreacion y acceso privilegiado como un producto 
habla del «yo» definida y sancionada colectivamente. A1 recons- 
tnjir «perspectiva de la primera persona», o la ilusion de la sobera- 
como un tipo artificial producto del habla del «yo» autorreferen- 
jgy autovalidado, la ilusion de acceso privilegiado y de autocreacion 
jgpresenta como una realizacion colectiva. Asi pues, se mina la no- 
cion del sujeto como soberano —base para la nocion individualista 
(jel sujeto que apoya el individualismo metodologico y el voluntaris- 
^ 0 — y lu nocion voluntarista de agencia pierde su apoyo. 

Tal como hemos visto, aunque Butler descarta la posibilidad de 
la agenda intrinseca e independiente de los estados mentales y de las 
constricciones sociales, promueve la perspectiva de la primera perso¬ 
na al tratarse de la agencia, es decir, la intuicion de intencionalidad, 
cuando se discuten politicas de resistencia. Sin embargo, debe tener- 
se en cuenta que, bajo su punto de vista, la intuicion de intencionali¬ 
dad no es equivalente a la idea de intencionalidad subjetiva presente 
en el individualismo, puesto que no puede dirigirse a un objetivo 
concreto. Debido a esta razon, Butler concibe el sujeto como el lugar 
de la agencia pero no como su fuente, a diferencia de las nociones de 
poder que consideran al sujeto como poseedor de una voluntad so- 
berana. 


La dicotomia estructura/agencia 

La dicotomia estructura/agencia que Butler quiere evitar se entiende 
^ un modo distinto desde el punto de vista de la teoria performati- 
''3 de las instituciones sociales.'*'’ Puesto que para Barnes la sociedad 
una distribucion de conocimiento no distingue entre la cultura, una 
distribucion de conocimiento, y la estructura social. Dado que el sig- 
nificado de las categorias de conocimiento es finitista, la subdetermi- 
nacion del significado de las categorias de conocimiento efectivamen- 
te ocasiona la posibilidad de cambio social. La nocion de estructura 


40 

debate sobre la cuestion de la estructura y la agencia es extenso y vigente. En 
y g *^cci6n mi intencion es hacer una contribucion senalando el paralelo entre Butler 
®fnes, puesto que ambos tienden al holismo metodologico. 
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de la teoria performativa de las instituciones sociales contrasta con 
nocion fija de estructura del estructuralismo —la diferencia principal 
reside en sus nociones de significado—. Mientras que la teoria p^f 
formativa considera la estructura social como una distribucion de 
categorias de conocimiento cuyo significado esta subdeterminado,^ 
nocion estructuralista de estructura implica el determinismo del signi, 
ficado porque tiende a considerar el significado como fijo. Asi' pues,ij 
nocion de estructura en la teoria performativa de las instituciones so¬ 
ciales retiene la dimension temporal de Butler (y Derrida), puesto que 
su estabilidad depende de una cadena de citas que se sedimenta con el 
tiempo. 

En suma, comprender la estructura desde el punto de vista de la 
teoria performativa de las instituciones sociales, es decir, como una 
distribucion de conocimiento, debilita las dicotomias construido-li- 
bre/determinado-fijo que Butler trata de evitar. Asi pues, la «sociali- 
zaci6n» de la nocion butleriana de agencia nos permite explicarla 
como la subdeterminacion de significado de las categorias de conoci¬ 
miento de la MH que estructuran la identidad del sujeto. De este 
modo, se debilitan las dicotomias tradicionales del sujeto —construi- 
do Vi. determinado, puesto que en esta reconstruccion se contempla la 
sociedad como una distribucion de conocimiento; es decir, no como 
una configuracion fija al modo de una estructura, sino como una se- 
rie de actos que tienen una relacion citacional. La nocion de estructu¬ 
ra entendida como resultado de la suma de las acciones de los sujetos 
elimina la posibilidad de acciones «libres» y totalmente subversivas, 
y por lo tanto, permanece fiel al pensamiento de Butler, puesto que 
mantiene que no existen garantias de exito para la resistencia. Ef 
conclusion, la nocion barnesiana de estructura es paralela a la nocion 
butleriana de citacionalidad. 

En resumen, la estrategia de Butler para tratar del problems de 
la circularidad al tratar de comprender al sujeto como efecto y ptO" 
ductor de poder conduce a una paradoja. En mi reconstruccion la pS' 
radoja butleriana que surge de la diferente consideracion que se otor- 
ga a la primera y la tercera personas con respecto al sujeto y 
agencia se articula de una manera doble: primero, desarrollando una 
teoria de la subjetividad desde la perspectiva de la tercera persona^ 
que permite entender el espacio psiquico interior del sujeto como un 
tipo artificial estructurado por el habla del «yo» autorreferente y 
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^jQvalidante definido y sancionado por las categon'as de conoci- 
ento de la matriz; segundo, considerando la agenda una mera in- 
jcion de intendonalidad percibida por el sujeto desde la perspecti- 
ya de la primera persona. Asf pues, el sentido del self AqX sujeto, su 
identidad y su intuicion de agenda se reconstruyen como un produc- 
to de leyes y categorfas de la MH definidas colectivamente. La in- 
juidon del self 6 .q\ sujeto se concibe como siendo performada por el 
habla del «yo» colectivamente definida y autorreferente. A su vez, se 
considera que la intuicion de agencia del sujeto surge del habla del 
«yo». Asf pues, los deseos del sujeto (y las acciones que inspira) es- 
tan definidas colectivamente en la medida en que se deciden con rela- 
cion a los deseos percibidos de otros sujetos que tambien estan regu- 
lados por la matriz. La intuicion de «agencia» del sujeto es entonces 
un efecto del habla del «yo» socialmente constituida y socialmente 
restringida, y, por lo tanto, autorreferente. A1 reconstruir la intui¬ 
cion de «agencia» como un producto del habla del «yo», podemos 
explicar la intuicion de intencionalidad del sujeto — la agencia des¬ 
de la perspectiva de la primera persona— asi como el papel de la 
constriccion colectiva y la definicion del sujeto y sus deseos y ac- 


Esta reconstruccion tambien enriquece la comprension de la re- 
sistencia desde una perspectiva teorica de la tercera persona, que But¬ 
ler parece querer evitar. Butler restringe la teorizacion de la resisten- 
cia desde la tercera persona afirmando que el cambio solo es posible 
gracias a que la repeticion nunca es identica. El paralelismo entre la 
posibilidad de cambio en terminos de la subdeterminacion del signi- 
ficado resuelve la aparente contradiccion en la teon'a de Butler entre 
constricciones que el discurso situa en el sujeto y la posibilidad 
de la agenda y la subversion. Esto es debido a que la nocion finitista 
del significado reconoce la posibilidad de modificar las categorfas de 
niatriz, mientras que explica tambien las constricciones discursivas 
^^e pesan sobre la agencia del sujeto, es decir, sobre la subversion. Si 
^onsideramos la sociedad como una distribucion de conocimiento, y a 
^structura como una serie de actos en citacion relacional, se debili- 
las dicotomfas tradicionales de sujeto construido V5. sujeto deter- 
l^inado. Puesto que la teorfa performativa de las instituciones socia- 
® considera la estructura como el resultado de la suma de las acciones 
^ujeto, tambien recoge el rechazo butleriano de la posibilidad de 
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acciones «libres» y totalmente subversivas con garanti'as de exito. 
mismo tiempo esta reconstruccion sociologica proporciona un sentj 
do del rol del sujeto individual en la construccion del significado, 
citando asi la conciencia necesaria para que surja la posibilidad de 
subversion. 


2.2.6. Materialidad y tipos artificiales 

La teon'a performativa de genero sostiene que la categon'a binaria del 
«sexo» se logra mediante la manipulacion diferenciada de los cuerpos 
masculinos y femeninos. En la teon'a performativa, la MH genera una 
realidad que se conforma a sus propias categon'as mediante la cita- 
cion repetitiva de una serie de actos performativos. Esta realidad, se- 
gun Butler, no se toma verdadera por nada mas que por si misma; es 
decir, es autovalidante. Mediante la teon'a performativa del genero, 
Butler trata de evitar dos posiciones con relacion al sexo y al genero 
con las que esta en desacuerdo: 

— Que el sexo no es social. Esta posicion implica que el sexo es un 
tipo natural en el sentido realista del termino y que, por lo tanto, 
no hay nada social en el. Butler atribuye esta posicion al esencia- 
lismo. 

— Que el sexo es social del mismo modo que el genero. Esta posi¬ 
cion implica que el sexo no tiene un alterreferente y que, por lo 
tanto, es completamente autorreferencial como un tipo social. Esta 
es la posicion adoptada por los constructivistas lingiiisticos radi- 
cales. Butler se refiere a esta posicion como «la cancelacion de lo 
natural por lo social» (1993a, p. 5). 

Por supuesto, Butler misma ha sido acusada de pertenecer a esta ulti¬ 
ma posicion, ya que propone considerar el cuerpo como un «artifi' 
cio».'“ Probablemente este error de interpretacion se deba a la ambi" 
giiedad del termino, puesto que el «artificio» puede tomarse tanto 


41. Butler se refiere a Kessler y McKenna cuando escribe que «el genero es una 
“realizacion” que requiere la habilidad de construir el cuerpo como un artefacto so- 
cialmente legitimado» (Butler, 1988, p. 528). 
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oiTio algo «fingido» (o no existente) como algo que ha sido «creado 
‘'gj- humanos» (pero real). De hecho, en su trabajo no sostiene que el 
^exo y gonero existan de forma completamente independiente de 
j-ealidad externa, ya que no niega que existen ciertas restricciones 
bioldgioas a la construccion de cuerpos (Butler, 1994, p. 33). For lo 
tanto, acepta la existencia de una alterreferencia (real) para la cate- 
gorfa del «sexo» pero defiende que es inaprensible, ya que no puede 
ger conocida en un estado previo a su formacion por el poder de la 
matriz- 

Como hemos visto en el capitulo 1, la nocion foucaultiana de 
poder contempla la relacion entre poder y cuerpo como interna, a pe- 
sar de los mecanismos mediante los cuales el poder hace aparecer al 
cuerpo como algo externo al mismo. Para Butler, el poder no es una 
fuerza externa que actua sobre el cuerpo, sino arte y parte del cuerpo 
mismo. Dicho de otro modo, Butler sostiene que el poder presenta la 
materialidad del cuerpo como una alterreferencia totalmente inde¬ 
pendiente del funcionamiento del cuerpo, aunque de hecho la mate¬ 
rialidad del cuerpo es autorreferente, puesto que solo podemos con- 
cebir y percibir la materialidad mediante los terminos autorreferentes 
socialmente creados. Ademas, la propia materialidad esta formada 
por la MH. Pasar por alto el disimulo del poder podria conducimos al 
fundacionalismo empiricista, es decir, a aceptar un efecto del poder 
(el cuerpo) como un hecho dado primario. Esta posicion conllevaria 
adoptar los efectos materiales del poder como el punto epistemologi- 
co de partida para el analisis de los cuerpos. 

Tal como hemos visto en la seccion sobre la materialidad del ca- 
pitulo 1, con el fin de argumentar en contra del fundacionalismo em- 
Piricista, Butler explora la genealogia de los terminos que denotan la 
*iiateria en la Grecia clasica, prestando una especial atencion a la no- 
cion aristotelica de materialidad. Con el objetivo de sugerir «una po- 
^*ble reutilizacion contemporanea de la terminologfa aristotelica» 
^^Q/,p. 60) apesarde sus reconocidas limitaciones, Butler vuelve su 
atencion sobre la nocion de materialidad como una actividad transfor- 
'Padora. En la version butleriana, la nocion clasica de materia inclu- 
dos aspectos significativos que posteriormente se divorcian: mate- 
como pura potencialidad y el principio o forma que la actualiza. El 
P^'inier aspecto se refiere al pleno potencial de la materia antes de que 
la imprima con una forma. El segundo aspecto de la materia es la 
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forma o esquema, un principio que define y actualiza la pura poten 
cialidad. Debe tenerse en cuenta que en el pensamiento clasico grjg 
go estos dos aspectos no podian separarse. Asf pues, en la nocion clg 
sica, la materia estaba definida tanto por su poder de creacion coino 
por el principio que la formaba, de modo que, dentro del marco clasj. 
CO, los objetos no son hechos dados estaticos sino actividades trans- 
formadoras en si mismas. Para Aristoteles, el concepto de materia 
tambien tenia un doble aspecto: la materia como pleno potencial, y gj 
alma o esquema que indica el estadio inicial de la actualizacion de la 
materia. De nuevo, estos dos aspectos de la materia en Aristoteles son 
inseparables. Como consecuencia, solo podemos concebir la materia 
mediante su esquema. 

En su genealogia, Butler nos recuerda como el termino «mate- 
ria» ha sido «codificado» en la historia de la diferencia sexual y como 
esta «ligado a la problematica de la receptividad». Butler aconseja no 
tomar el cuerpo como «una base solida e indiscutible de la practica 
feminista», dado «que puede que no haya una materialidad del sexo 
que no este cargada ya con el sexo de la materialidad» (CQI, p. 93). 
Aqui Butler se refiere de nuevo a la dificultad de capturar la materia 
«antes» de su definicion puesto que «un esquema corporal (...) es 
parte de la formacion de los cuerpos» (CQI, p. 93). Por lo tanto, des- 
carta la posibilidad de acceder a los cuerpos fuera de las categorias o 
esquemas que convierten la potencialidad de la materia en actualidad 
marcandola como femenina o masculina. Pero, a pesar de sus defi- 
ciencias, Butler no descarta completamente el termino «materia»; por 
el contrario, lo cuestiona con la esperanza de abrir camino a una nue- 
va forma de comprender los procesos de materializacion de los cuer¬ 
pos, para subvertir esos procesos. Algunas de las cuestiones que plan- 
tea son: ^,por que la nocion prevalente de materia permea cualqui^r 
descripcion de la materialidad de los cuerpos y determina que es lo 
que se puede concebir como cuerpo y lo que no? ^,C6mo forman las 
normas corporales la materia de los cuerpos? ^,C6mo explicar las nor- 
mas corporales como creadoras de la realidad que regulan? 

Sugiero que utilizando la nocion de tipo artificial para recons- 
truir las ideas de Butler sobre la materia y los mecanismos de mate- 
rializacion de los cuerpos contestare algunas de estas cuestiones. 
nocion de tipos artificiales me permitira reconstruir las ideas acerca 
de la inaprehensibilidad de la materia como pura potencialidad, as^ 
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oiTio explicar la actualizacion de la materia mediante los esquemas 
jgfinidos por la categoria del «sexo» de la matriz. Propongo conside- 
gj. el «sexo» como un tipo artificial que resulta de la clasificacion y 
la transformacion de la materia en un cuerpo generizado mediante el 
jiscurso social y las practicas. Como hemos visto, Butler argumenta 
que existe algun soporte ffsico biologico — a veces se refiere a el me¬ 
diante el vocablo «el cuerpo» entrecomillado (GD, p. 8)— pero que 
no puede aprehenderse fuera de las categon'as sociales que lo perfor- 
nian. Estas categorias sociales son el esquema de la materia inheren¬ 
ce en ella, que la actualiza y le da forma. Propongo reconstruir la no- 
don de esquema como un termino de tipo social, es decir, como un 
termino completamente autorreferente que ha sido colectivamente 
formulado como la categoria del «sexo» de la matriz. A continuacion 
procedere a presentar en detalle los pasos de esta reconstruccion. 

Propongo considerar a la materia como un X inaprensible con el 
fin de permitir la representacion de algun tipo de soporte biologico 
cuyaexistencia Butler reconoce, al tiempo que se refiere a la imposi- 
bilidad de concebir la materia fuera de los terminos del tipo social 
que actualizan la forma en la que percibimos, la concebimos y la per- 
formamos. Asi pues, la materia es este X inaprensible que no puede 
serconcebido fuera del tipo social autorreferente mediante los cuales 
laMH clasifica (y per-forma) el cuerpo. 

El esquema corporal puede reconstruirse como un tipo social 
compuesto por leyes y topicos de la MH. La serie de practicas clasi- 
ficadoras de la matriz idea y regula el esquema a traves del cual se 
forman los cuerpos. Segun Butler, el «sexo» es una categoria clasifi- 
cadora definida por la ley de la heterosexualidad obligatoria que se 
^ogra mediante la imposicion de una nocion especifica de coherencia 
genero. Esta coherencia de genero es el producto de una agrupa- 
cion y clasificacion artificial de los sentimientos, las partes corpora- 
las acciones y los deseos de una persona en categorias binarias 
con fines reproductivos. Estas categorias binarias son los esquemas 
'Mediante los cuales el cuerpo se define como perteneciente a un cier- 
I® genero. Asi pues, el esquema es el patron de significados cultura- 
^ y organizacion sensual que guia la forma en la que se estimula a 
diferentes cuerpos y funciona como una norma que constrifie los 
^Uerpos hasta lograr su conformidad. 

Butler sostiene que, a pesar de estar generada de forma contin- 
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gente, la MH presenta esta coherencia artificial como si estuviera ca^ 
sada por la naturaleza. Es decir, la matriz presenta el «sexo» coino ua 
tipo natural en un sentido realista, siendo su alterreferente lo bioldgj 
CO. Al presentar de este modo su relacion con el cuerpo como exter 
no, la MH crea la ilusion de una «esencia real». Supuestamente, esta 
«esencia» consiste en una serie de propiedades compartidas por todos 
los miembros del tipo que existe de forma independiente de la mane- 
ra en que los concebimos, del mismo modo que un tipo natural para 
un realista. Por lo tanto, la matriz, como teoria folk de la sexualidad, 
concibe los cuerpos y los deseos heterosexuales como hechos dados 
naturales. 

Butler argumenta que los cuerpos y los deseos heterosexuales no 
son hechos dados naturales, a pesar de ser presentados como tales por 
la teoria folk del cuerpo de la matriz y por el discurso de la biologfa; 
mas bien son los productos de los procesos sociales que constrinen 
nuestros cuerpos para que se conformen a un cierto esquema. Segun 
Butler, la base biologica del cuerpo no es suficiente para justificar su 
categorizacion binaria. Cree que la categorizacion binaria de los cuer¬ 
pos que subyace a la teoria biologica del cuerpo esta informada por 
teorias folk sobre diferencias biologicas. Butler piensa que estas teo- 
rias folk no se refieren realmente a la materialidad del cuerpo sino a 
la institucion social hegemonica para pensar sobre el genero: la re- 
produccion. De donde se sigue que la clasificacion biologica binaria 
de los sexos surge de una convencion social. Por lo tanto, el discurso de 
la biologia es social y su supuesta neutralidad no es autentica. 

Se puede argumentar que el discurso biologico es social por dos 
razones: porque la MH subyace a la teoria biologica y sus categorias, 
y porque la matriz ha dado forma al cuerpo. Por lo tanto, se da un ele- 
mento de profecia que se autocumple, puesto que la cultura crea tanto 
el cuerpo como el habla sobre el cuerpo, las categorias culturales/biO' 
logicas que describen el cuerpo se autovalidan a si mismas, ya qu^ 
describen una realidad que ellas mismas en parte generan. Esta circu- 
laridad hace que la categoria del «sexo» aparezca como una esencia> 
en otras palabras, como una fundacion inmutable de atributos de gC' 
nero. La apariencia de substancia que adopta el «sexo» puede conr 
pararse con la forma en la que un sistema social rutinario parece qu® 
posea las caracteristicas de un objeto material, pues las leyes y las ca¬ 
tegorias institucionalizadas de la matriz adoptan una «estabilidad 
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j^Qlitica» parecida (Barnes, 1988, p.42). En terminos de mi re- 
ppstruccion, el cuerpo como tipo artificial se presenta en la matriz 
j^egemdnica como un tipo natural. 

por lo tanto, el esquema es un tipo social ya que los criterios 
pj-a la definicion de la categorfa del «sexo» estan definidos colecti- 
vainente. Asf pues, en el pensamiento de Butler se trata de una mate¬ 
ria inaprensible cuya percepcion esta siempre mediada por los termi- 
aos de los tipos sociales — su forma o esquema—. El producto de la 
intetaccion entre la materia y los tipos sociales es el cuerpo generiza- 
do del sujeto, un tipo artificial. Por lo tanto, el cuerpo sexuado no es 
ni un tipo social ni un tipo natural, sino que tiene elementos de am¬ 
bus. El cuerpo sexuado como tipo artificial es un hibrido de compo- 
nentes sociales y naturales. 

Si consideraramos el «sexo» como un tipo natural en un sentido 
realista, no podriamos abarcar la idea foucaultiana/butleriana del 
cuerpo como un producto de la ley. Altemativamente, si considerara¬ 
mos el «sexo» como un tipo social, estarfamos tomando la posicion 
que Butler esta tratando de evitar: el constructivismo lingiifstico radi¬ 
cal. La nocion de tipo artificial es efectiva porque articula el concep- 
to butleriano de cuerpos como productos de la heterosexualidad nor- 
mativa a la vez que reconoce una alterreferencia. Ya que la nocion de 
tipo artificial se encuentra entre los tipos naturales y los sociales, pue- 
de aprehender el concepto butleriano de genero como un proceso so¬ 
cial autorreferente que crea una realidad que aparentemente persiste 
de forma independiente al proceso autorreferencial y que se valida a 
misma. 


Cuando se inquiere acerca de las restricciones que se imponen a 
lamaterializacion, Butler parece creer en la posibilidad de la existen- 
de diferentes «modalidades» de materia enraizadas en la materia 
«ffsica» (BTM, p. 252, n. 13). Como he sugerido, la materia como X 
^irnboliza el «espacio» que no puede articularse y que no puede co- 
'’ocerse en una «formapura» anterior a su materializacion por los ter- 
'^inos sociales (el esquema de la materia). Si la materia se concibe 
^omo inaprensible, entonces el termino materia puede abarcar esas 
‘diferentes «modalidades» de materia que coexisten en la materia «fi- 
^ica». Debe aclararse que el hecho de que la materia no pueda ser co- 
"^^cida fuera de nuestros terminos de tipo social no implica que no 
^^'sta. Sin embargo, si que implica que cualquier intento de articu- 
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larla estaria al servicio de las oposiciones binarias que definen nue^ 
tros terminos y percepciones, y que Butler trata de evitar. Esto se deb 
a que, con el fin de dar voz a la materia que se concibe como 
prensible, deberfamos concurrir con los terminos de tipo social dis 
ponibles — precisamente esos terminos de la matriz que estan perfor 
mando la realidad que Butler desaffa—. Como consecuencia, esg 
articulacion serfa equivalente a participar en la performatividad de la 
materia en terminos de la matriz. En otras palabras, estariamos ha- 
blando de un tipo artificial hecho realidad por los terminos de tipo 
social de la matriz del mismo modo en que la matriz lo presenta, es 
decir, como un tipo natural. Por lo tanto, estariamos tratando un tipo 
artificial como un (falso, ficticio) tipo natural. 

La nocion de tipos artificiales tambien elucida la idea butleria- 
na/foucaultiana del deseo como un estado constituido historicamente 
por practicas sociales especificas. Considerar al deseo como un tipo 
artificial hace posible articularlo como un estado mental performado 
segun la norma social de la heterosexualidad obligatoria. La postura 
de Butler en relacion con el deseo implica que este es contingente y, 
por lo tanto, susceptible de ser modificado por practicas sociales. Si 
tratamos el deseo como un tipo artificial, entonces consideraremos 
cierto impulso como el referente natural del deseo sobre el cual ac- 
tuan los procesos sociales. Este material «crudo» es una disposicion, 
un impulso que compartimos con otras especies. Pero, a diferencia de 
otras especies, mediante la cultura nuestros impulsos se transforman 
en un artefacto creado socialmente; el deseo. Asi pues, los impulsos 
sexuales humanos no pueden conocerse sin recurrir a los terminos so¬ 
ciales que los performan, puesto que se dan dentro de una red de sig- 
nificados y creencias que son estimulados y restringidos por las nor- 
mas sociales hacia la heterosexualidad. Por ejemplo, el deseo es un 
termino teorico y su significado esta definido en relacion con otros ter- 
minos, como creencia, los cuales a su vez enlazan con otros terminos 
(Por lo que sabemos, los animales no poseen una red de terminos-) 
Tambien hay otro sentido en el cual nuestros deseos difieren de los 
impulsos de otras especies: nuestros deseos estan regulados por cddi' 
gos acordados socialmente que prescriben cual debe ser nuestra com 
ducta con relacion a ellos. Nos instruyen sobre los deseos correctos ^ 
incorrectos, asi como de los lugares y momentos donde se pueden H®' 
var a cabo. Las normas presuponen el consenso de un grupo, y el con- 
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es el de una institucion. Por lo tanto, nuestros deseos estan go- 


por instituciones sociales. 

En suma, la nocion de tipo artificial ofrece una formula sucinta 
ra reconstruir y clarificar la vision butleriana de materia, puesto 
que captura la nocion de la materialidad del cuerpo como, a la vez, 
jfj-educible e inextricable del esquema social que lo materializa. Asf 
pues, la nocion de tipo artificial puede explicar lo que Butler llama 
«“er’ cuerpo» —es decir, lo inaprensible que subyace al «soporte bio- 
l^gico», asf como su construccion social—. Reconstruir la materia 
como inaprensible explica la idea de que la materia solo recibe su sig- 
nificado y se torna inteligible, y por lo tanto comunicable y social, 
despues de ser actualizada por el esquema de la matriz— es decir, por 
un tipo social — . Asf pues, en esta formula, la existencia de la mate¬ 
ria esta reconocida, al tiempo que tambien se rinde cuenta del hecho 
de que no podemos alcanzar a comprender la materia en una forma 
«pura» fuera de nuestras categorfas sociales. Como consecuencia, 
cualquier afirmacion sobre la materia estara siempre mediada por la 
percepcion del sujeto, ella misma formadapor las categorfas sociales 
autorreferentes que tambien forman el cuerpo; el esquema. Asf pues, 
reconstruir el cuerpo como un tipo artificial articula la idea que el 
«sexo» no es un tipo natural, sino un «artificio» performado por un 
tipo social autorreferente sobre un componente X inaprensible que se 
representa en la MH como un tipo natural. 



3. 


sutler bajo la lente critica 


Estecapi'tulo presenta las objeciones al pensamiento de Butler en dos 
secciones: las cn'ticas que se refieren a las teon'as de Butler antes de 
la publicacion de CQI y aquellas que incluyen a CQI) 


3.1. Criticas iniciales 

Uno de los aspectos mas problematicos del pensamiento de Butler es 
lateon'a performativa de genero, a la que se ataca por ser idealista 
(Auslander, Bordo, Cohen, Connell y Hudson),^ por negligir los con- 
textos sociales del poder (Auslander, Benhabib, Bordo, Connell y 
Digeser) y por no explicar adecuadamente la agencia (Benhabib, 
Dean y Digeser). La cn'tica mas articulada de idealismo^ proviene de 
Boido, que acusa a Butler de «fundacionalismo discursivo o lingiii's- 

* • Para una interesante coleccion de ensayos acerca del impacto del pensamiento de 
utler en los estudios feministas y queer, veanse Sonser Breen y Blumenfeld (2004); 
prrnour y St. Ville (2006) analizan su influencia en la religion; Davies, ed. (2007), su 
’ttipacto en estudios de los medios y del teatro, educaci6n,terapia narrativa, etc. Para 
'ntroduccion a la recepcion de Butler en el ambito academico hispano, veanse 
““rgos (2007,2003, 2002) y Prado Ballan'n (2004). 

A lo largo del texto solo menciono aquellos cn'ticos que ban vinculado explicita- 
^®nte las cuestiones que se discuten. Si un autor en particular ha criticado a Butler 
6tca de algunacuestion con un argumento diferente del tratado, sera mencionado en 
Parte de la seccion. 

' Utilizo el termino «idealismo» como la posicion filosofica que sostiene que el 
^ndo es un producto del pensamiento. Se opone al materialismo entendido como 
T ella posicion que considera al mundo como independiente del pensamiento. 
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tico» (Bordo, 1992, p. 169). Segun Bordo, el antibiologismo de 
ler la conduce a afirmar que el discurso es fundacional y a leer el cugj. 
po como un texto «cuyos significados pueden ser analizados de un^ 
forma abstrai'da de la experiencia, la historia, la practica material y g[ 
contexto» {ibid., 1992, p. 170). Un cargo similar es que elabora 
geser al acusar la teon'a performativa de Butler de desconsiderar la 
importancia de los constativos'* para que se de el exito de los perfor, 
mativos. Digeser afirma: «Butler todavi'a no ha mostrado que el cuer- 
po no es mas que un performativo» (Digeser, 1994, p. 665), pues ella 
no tiene en cuenta las afirmaciones constativas que apoyan la nocidn 
del cuerpo, como, por ejemplo, «creencias relativas a las razones por 
las cuales funcionan los cinturones de seguridad, por que no puedo 
atravesar las paredes y si tiene sentido dudar que mi mano esta en- 
frente de mi'» {ibid., p. 665). Si duda, Digeser se refiere a la mate- 
rialidad del cuerpo y esta acusando indirectamente a Butler de idea- 
lismo. 

Partiendo de una cn'tica de la utilizacion que Butler hace del psi- 
coanalisis. Dean incide tambien en la acusacion de negligir lo «real» 
de la diferencia sexual. Segun Dean, la teon'a performativa esta basa- 
da en un error de interpretacion de Lacan como ahistorico y apoh'tico, 
asi como en diversos errores que surgen de la exposicion erronea de 
Lacan en la cual Butler se basa: la de Jacqueline Rose. El primer 
error, segun Dean, es el supuesto postulado de un real que antecede al 
discurso. Supuestamente, esto se debe a que Butler no distingue la 
«realite prediscursive» de lo «reel». Para Dean, esto conduce a But¬ 
ler a no considerar lo real lacaniano {reel) como algo que es siempre 
extradiscursivo, y a producir el sujeto y el discurso como sus efectos. 
Asi pues, la relacion causal es opuesta a la de la teon'a performati- 
va del genero, que sostiene que lo real y el sujeto generizado son 
efectos de la performance discursiva. Segun Dean, la comprension de 


4. En la teon'a de Austin los constativos son aquellas locuciones que afirman un he- 
cho, que puede ser considerado falso o verdadero (por ejemplo, la puerta esta abi^^' 
to). Austin no distingui'a claramente entre locuciones constativas y performatives 
puesto que ambas tienen dimensiones verdaderas/falsas y felices/infelices. Esto in’" 
plica que, para tener exito, un performativo requiere ciertas condiciones (por ejempl*)’ 
en el caso de una ceremonia matrimonial, la pareja debe tener la intencion de cumpm 
su promesa, debe ser sancionada por una autoridad reconocida, es decir, un juez ° 
sacerdote, etc.). 
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puller de los tres ordenes de Lacan (simbolico, imaginario, real) es 
jubien erronea porque Butler ignora la heterogeneidad de estos 6 r- 
jenes y convierte lo real en performativo y gestural, asimilandolo asi 
3 I orden imaginario. Mediante esta operacion desaparecen los h'mites 
que propone lo real y la generizacion discursiva se torna una forma de 
voluntarismo. Dean piensa que la teon'a de genero deben'a reconocer 
la irreductibilidad de la diferencia sexual con el fin de ser efectiva, 
pues la nocion lacaniana de lo real como causa del discurso no conlle- 
va una nocion determinista de la diferencia sexual. Lo real no puede 
ser superado por la performance porque es la base continua de nues- 
tro ser, un «h'mite ineluctable» (Dean 1993, p. 23). Dean compara la 
teon'a performativa de genero de Butler al transexualismo que recha- 
za lo real y trata de escapar de la castracion y disfrutar de la jouis- 
sance.^ 

Otra cuestion por la que se ataca la teon'a performativa es la fal- 
ta de consideracion por los contextos sociales del poder. Este proble- 
ma subyace a la acusacion de la abstraccion argumental (Auslander, 
Bordo, Connell, Fraser, Hudson, Jordan, Kaplan, Modleski, Paglias- 
sotti) que se vincula con la ausencia de investigacion empi'rica (Ben- 
habib, Bordo), con la falta de claridad acerca de lo que constituye la 
lesistencia (Kaplan) y la sobrestimacion de las posibilidades de resis- 
tencia (Benhabib, Bordo). El lingiiisticismo de Butler conlleva una 
falta de conciencia de los contextos del poder (Pagliassotti) que tiene 
como consecuencia la negligencia tanto de esos contextos (Bordo, 
Benhabib), como del significado de la experiencia corporal (Auslan¬ 
der). La cn'tica de Benhabib apunta en la misma direccion, puesto 
Rue argumenta que la teon'a del lenguaje no explica los cambios en 
las vidas de los individuos, a la vez que enfatiza la importancia de la 
investigacion empi'rica en los procesos de socializacion individual y 
del desarrollo psicosexual. Segun Benhabib, esta investigacion re- 
Rnerin'a un «intercambio entre filosofi'a y otras ciencias sociales, la 
como sociolingiii'stica, la psicologi'a social interaccionista, la teon'a 
la socializacion, el psicoanalisis, y la historia cultural, entre otras» 
(Benhabib, 1995, p. 110 ), que la teon'a performativa de Butler no pro- 
Porciona. 


El psicoanalisis lacaniano interpreta el transexualismo como una respuesta a la 
‘■sstracion y a lo real de la diferenciacidn sexual. 
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Debido a la abstraccion del cuerpo de su contexto cultural, Butlgj. 
tiende a sobreestimar la fuerza de la resistencia sobre el poder dotni 
nante (Bordo, Fraser). En la misma h'nea de argumentacion, Jordan 
pone la atencion en las condiciones legales y economicas del habla qug 
se necesitan para la polftica de los actos del habla que propone Butler 
puesto que el efecto subversivo de la parodia puede no llegar a tener 
las consecuencias que Butler desea (Cohen, Digeser, Jordan, Nichol- 
son, Siebers, Weston, Pagliassotti). For ejemplo, en la cultura popular 
puede considerarse la parodia como «no autentica, frfvola e irrespon- 
sable» (Jordan, 1993,p. 259),y hablar de una sociedad posgenero pue¬ 
de apoyar las relaciones ya existentes (Pagliassotti, 1993, p. 490). 

La tercera cuestion por la que se critica la teoria performativa, la 
agenda, esta inextricablemente asociada a la cuestion de la ontologfa 
del sujeto y del cuerpo, y tiene consecuencias importantes para la po¬ 
lftica de Butler. Fraser y Digeser coinciden en su crftica: «el sujeto ge- 
nerizado como puro performativo (...) es una explicacion insuficiente 
del yo» (Digeser, 1994, p. 667). Las crfticas convergen en el cargo de 
invididualismo y voluntarismo (Modleski, Cohen, Weston). Modleski 
cree que la performatividad niega el genero y lo reduce al nivel de la 
actuacion individual. Digeser considera que Butler no ignora nuestra 
situacion en un contexto determinado pero la critica por no otorgar su- 
ficiente espacio para la agenda y, junto con Kaplan, por su falta de 
claridad sobre la posibilidad de la libertad. Segun Benhabib, la teorfa 
performativa no es una explicacion satisfactoria de la agenda humana 
porque es «una vision marcadamente determinista de los procesos de 
individuacion y socializacion, a la vez que no atiende a las reflexiones 
cientffico-sociales sobre el sujeto actualmente disponibles» (Benha¬ 
bib, 1995, p. 110). 

Sin embargo Butler tiene tambien sus defensores. Nicholson la 
defiende de los juicios de Benhabib argumentando que ella es cons- 
ciente de la necesidad de atender a los contextos historicos para expli' 
car la agenda y su posibilidad en condiciones historicas concretas 
precisamente, porque tiene en cuenta esas condiciones historicas, aun- 
que no se ocupe de ellas directamente. Al contrario de los crfticos qu^ 
la acusan de voluntarismo, Mathews la apoya precisamente por tenef 
un modelo de la naturaleza humana «abierto, proteico, que permite ^ 
los individuos modelar su propia existencia» (Mathews, 1993, p. 650)- 
Tal como hemos visto en el capftulo 1, Butler no esta de acuerdo con 
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gcusacion de voluntarismo porque surge de un error de interpreta- 
^idn la nocion de performatividad, aunque su defensa es rechaza- 
da Dean, que la descarta como «un acto de habla performativa 
^otivada por un sueno y, como tal, no se trata de un “aparte” sino de 
yna nocion fundamental en su critica a la nocion lacaniana de lo real» 
(Dean, 1993, p. 24, enfasis del autor). 

La teorizacion del yo es fundamental para la posibilidad de agen- 
cia y> tanto, para la accion polftica y la subversion, asf como 

para la critica del esencialismo y la categoria «mujer». En relacion a 
la posibilidad de la subversion, a Butler se la critica principalmente 
por no tener una idea clara de que es lo que constituye la subversion 
(Kaplan, Fraser, Weston) y por ser poco concreta acerca de como dis- 
tinguir los casos de performatividad que generan nuevos significados 
de aquellos que son meras repeticiones (Nicholson). Asf pues, en ge¬ 
neral, a la teon'a performativa se la considera como un fundamento de- 
masiado «etereo» (Weston, 1993, p. 11) para basar en ella aspiraciones 
de intervencion polftica. Para Fraser, el hecho de que en el pensa- 
miento de Butler la resignificacion no este basada en llamadas a la 
validez la convierte en algo demasiado vago para los objetivos politi¬ 
cos, puesto que la resignificacion puede ser tanto positiva como ne- 
gativa. Digeser cuestiona tambien el valor politico de la performati¬ 
vidad, puesto que piensa que ni el esencialismo ni la performatividad 
son utiles para comprender situaciones de explotacion, y, por lo tan¬ 
to, no pueden asociarse a ningun tipo de consecuencias polfticas. Di¬ 
geser tambien critica a Butler por no investigar suficientemente sobre 
el origen de la MH, una cuestion que retoma Jordan, quien lanza un 
ataque a la polftica de la subversion repetitiva por no contemplar la 
teorfa evolucionista del origen de la heterosexualidad como una ne- 
cesidad para la supervivencia de la especie. 

En general, a la propuesta polftica de Butler se la considera «in- 
suficiente» (Phelan, 1992, p. 77) debido a diversas razones; por no lo- 
8rar proponer ninguna solucion a la revision de las coaliciones polfti- 
por las que advoca; por no proponer sugerencias sobre como idear 
nueva configuracion polftica que anuncia, y por no conducir a nin- 
8un debate substancial sobre como tratar cuestiones como la etnici- 
‘^^d, debido a la abstraccion de sus argumentos, a pesar de afirmar 
9^6 su posicion no esencialista es la mejor situada para hacerlo (Mod- 
1991). Ademas, a la resignificacion de las categorfas de genero 
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que propone mediante la repeticion se la acusa de caer en el esteticj^ 
mo, puesto que la repeticion «no puede ser dirigida con ningun tip^ 
de consistencia hacia fines ni revolucionarios ni reaccionarios» 
bers, 1994, p. 760). 

Ambas, Benhabib y Fraser, creen que el fracaso de Butler al ex- 
plicar modos practicos para mejorar las practicas de subjetivacion es 
inherente a su marco postestructuralista foucaultiano. No obstante 
Benhabib y Fraser disienten sobre los puntos de vista postestructura. 
listas acerca del yo y la agenda. Benhabib considera que estos no son 
suficientes para la autonomi'a, la agenda y la igualdad de las mujeres 
a las cuales aspira la poh'tica feminista. Fraser entiende que Butler 
concibe al sujeto como construido culturalmente aunque con capaci- 
dad cn'tica, pero no esta de acuerdo con el rechazo de Butler de las 
teon'as fundacionales de la subjetividad. Fraser defiende a las teon'as 
fundacionales de la subjetividad del ataque de Butler argumentando 
que la alianza historica entre las teon'as fundacionales de la subjeti¬ 
vidad y el imperialismo cultural no es debida a una necesidad con¬ 
ceptual, sino a circunstancias historicas. Cita ejemplos de utilizacion 
emancipadora de identidades fundacionales, como la Revolucion 
francesa o la independencia de Haiti. Fraser critica a Butler por pro- 
poner falsas anti'tesis, como «desreificaci6n versus cn'tica normativa, 
deconstruccion versus reconstrucci6n» (Fraser, 1995, p.71). Asi' 
pues, con relacion al problema de las «mujeres» en la teon'a feminista, 
Fraser argumenta que el feminismo necesita «ambas, la deconstruc¬ 
cion y la reconstruccion, la desestabilizacion del significado y la pro- 
teccion de la esperanza ut6pica» (ibid. ,p. 71). En este sentido, Fraser 
defiende el desarrollo de «nuevos paradigmas de teorizacion feminis¬ 
ta que integren las percepciones de la teon'a cn'tica con las percepcio- 
nes del postestructuralismo» (ibid., p. 72), puesto que, en su opinion, 
la cn'tica puede ser situada y, a la vez, autorreflexiva. 

Todavi'a dentro del contexto de esencialismo versus la performa- 
tividad, Bordo desafi'a el lingiiisticismo de Butler debido a que encua- 
dra un mundo «en el que el lenguaje lo engulle todo, vorazmente, una 
maquina de pasta teorica a traves de la cual las categon'as de marcos 
competidores se presionan y reprocesan como “tropos”» (Bordo, 1992, 
p. 170). Con respecto a la perdida de la categon'a «mujer» para la pO' 
h'tica, Digeser cree que dotar a la categon'a mujer de un contenido 
universal o especi'fico no evitara necesariamente la ficcionalizacioH 
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g) ferninismo ni ayudara a crear nuevas identidades. Otradefensa de 
ggfegoria «mujer» la presento un miembro de la audiencia en la con- 
ferencia «The Identity in Question» (Butler et al., I992d) al sostener 
la categon'a no solo se ha organizado con relacion a la biologi'a, 
jjno tambien alrededor del analisis de las estructuras de opresion y 
explolacion de las cuales deriva su coherencia. 

Matthews simpatiza con laposicion de Butler sobre el potencial 
jubversivo del lenguaje y la posibilidad de subversion «mediante la 
autoconciencia de los problemas de la categorizacion humana» (Ma¬ 
thews, 1993, p. 650), y tambien con su cn'tica de Levi-Strauss. En opi¬ 
nion de Matthews, los «objetivos francamente poh'ticos» del analisis 
de Butler estimulan reacciones negativas entre aquellos que creen en 
la neutralidad. Segun Matthews, el pensamiento de Butler descansa 
en el rechazo de la posibilidad de un lenguaje sin valores y no conlle- 
va la perdida de significado sino «la necesidad de un dialogo auto- 
consciente entre lenguajes rivales liberado de la suposicion tradicio- 
nal binaria que asume que todas las afirmaciones son verdaderas o 
falsas» {ibid., p. 650). 

Finalmente, otro grupo de cn'ticas dirigidas a las primeras publica- 
ciones de Butler giran alrededor de su estilo y su lenguaje (Goldsmith, 
M. Evans). Fraser lo censura por ser antihumanista, es decir, alejado 
del habla diaria acerca de nosotros mismos y por provocar distancia. 
Bordo y Mary Evans coinciden en considerar la dificultad del estilo de 
Butler como un factor limitador, puesto que, refieriendose a GD, Evans 
declara: «decir que el libro no ha sido escrito paragrandes audiencias 
es calificarlo de una manera muy suave» (Evans, 1997, p. 103). Como 
consecuencia, la audiencia de GD se confina al publico academico, li- 
mitando as! su influencia poh'tica. Para Hudson, GD es un sustituto de 
la accion, puesto que consigue que «el lector se sienta intelectualmen- 
te lento y no pueda evitar pensar si no fue esta una de las intenciones 
de la autora al escribirlo» (Hudson, 1990, p. 588). 


^•2- Criticas posteriores a Cuerpos que importan 

Las Cn'ticas posteriores a Cuerpos que importan se centran en las mis- 
^iias cuestiones que las examinadas anteriormente; la teon'a perfor- 
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mativa y el idealismo, la cuestion de la agenda y el sujeto, la falta (jg 
investigacion empfrica, la politica de Butler y su estilo. En este esta 
dio el incremento de la utilizacion de teorias psicoanaliticas propor 
dona un nuevo enfoque. Como hemos visto, en CQI Butler trato dg 
aclarar los errores de interpretadon de la teorfa performativa que si- 
guieron a la publicadon del GD elaborando las nodones de materia y 
materialidad. La cuestion de la materializadon en la teorfa performa¬ 
tiva es fundamental para comprender sus consecuendas sobre la no- 
don de sujeto y la posibilidad de agenda, asf como la cuestion de la 
polftica y la representacion. 

Asf, Soper opina que la defensa de Butler de las acusaciones de 
voluntarismo e idealismo no funciona. Segun Soper, lo que Butler 
hace es presentar la construccion como restriccion constitutiva, es de- 
cir, concebir los procesos formativos que construyen al sujeto como 
restrictivos y generadores a la vez. Para Soper esto no es ni util teo- 
ricamente ni polfticamente efectivo, y sostiene que concebir las res- 
tricciones como indispensables, como interpreta que hace Butler, 
convierte en irrelevante la terminologfa de la construccion y mina la 
posibilidad de subversion. El argumento de Soper es el siguiente: si 
las restricciones son indispensables, entonces no podemos concebir 
el cuerpo sexuado como contingente. Asf pues, el resultado de la po- 
sicion de Butler serfa la extincion de la accion polftica. Bajo el pun- 
to de vista de Soper, la paradoja restriccion/agencia surge de la con¬ 
fusion butleriana entre el lenguaje y la materialidad, asf como de 
suponer que el lenguaje constituye la materialidad por el hecho que 
los ordenes no lingiifsticos estan siempre mediados por el lenguaje. 
En este sentido Soper escribe: «podemos escribir el signo “sangte” 
con sangre pero la sangre con la que escribimos no afecta el signifi- 
cado del termino “sangre” del mismo modo que utilizar el termino 
“sangre” para hacer referenda a la sangre no altera la composicion 
material de esta ultima» (Soper, 1995, p. 119). Asf pues, la confusion 
lenguaje/materialidad conduce a Butler a «comprometerse con el re- 
conocimiento de la realidad (y) (...) subvertir la posibilidad de la erf- 
tica polftica de cualquier discurso especffico sobre ello» {ibid., 
p. 119). Tambien incrementa el riesgo de caer en el determinismo 
cultural por la incapacidad de distinguir entre lo que son y lo que no 
son restricciones culturalmente constituidas sobre el cuerpo. Con el 
fin de evitar esos problemas, Soper cree que Butler necesita un argU' 
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ontologico que reconozca la existencia de restricciones biolo- 


gicas- 

Desde una perspectiva marxista. Cotter tambien esta en desa- 
cuerdo con Butler sobre la cuestion de la ontologia de la materia, asf 
coino sobre la utilidad de su perspectiva para la accion polftica. De- 
nomina «materialismo ludico» a la posicion de Butler, en contraste 
con cl materialismo historico. El materialismo ludico «entiende lo 
“material” como un proceso, es decir un “efecto” de la produccion dis- 
cursiva, abierto a la “intervencion” al nivel de la (re)significaci6n me- 
diante la “deconstruccion” de las contradicciones localizadas en el es- 
pacio de la representacion cultural» (Cotter, 1994, p. 226). Cotter 
considera la posicion de Butler como problematica para la polftica fe- 
minista, en la medida que excluye las relaciones bajo las cuales se 
produce la materia, es decir, las relaciones de produccion. Segun Cot¬ 
ter, abstraer el discurso de las estructuras socioeconomicas reifica las 
relaciones de produccion convirtiendolas en estaticas y anti-historicas, 
y,enconsecuencia, inevitables. Asf pues,concluye Cotter, la incapa- 
cidad del modelo performativo de Butler para teorizar o explicar el 
proceso de produccion de la materia lo convierte en inutil para la po¬ 
lftica feminista. 

Assiter esta de acuerdo con Soper y Cotter acerca de la necesidad 
de reconocer las restricciones biologicas. Despues de analizar las pre- 
misas de la distincion sexo/genero en el trabajo de Stoller, Assiter de- 
fiende la distincion y afirma «la importancia del cuerpo biologico mf- 
nimo con el fin de proporcionar una base para la identidad compartida 
entre las mujeres» (Assiter, 1996, p. 127) encapsulada en la nocion del 
sexo. Aunque parten de una posicion diferente, Hood-Williams y Cea- 
ley tambien critican la reformulacion de la distincion sexo/genero. Es- 
los autores notan que Butler utiliza los terminos «sexo» y «genero» de 
forma intercambiable, y objetan que ella no es ni consciente de su po- 
^icidn en relacion con los discursos biologicos, ni de su contingencia 
y variabilidad dentro del contexto social (Cealey y Hood-Williams, 
^^96, p. 112). La critican tambien por no «alejarse completamente de 
problematica sexo/genero» (ibid., p. 106). 

Hood-Williams y Cealey desechan la nocion de materia presen- 
lada en CQI por considerarla irrelevante para su analisis de la cues- 
^lon de la morfologfa, puesto que, en su opinion, no sirve parapensar 
*os cuerpos de otros modos, como el cuerpo libidinal, el cuerpo ima- 
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ginario y el cuerpo anatomico (Hood-Williams y Cealey, 1998, p. 

A su vez, critical! el concepto de genero por operar «dentro de 
campos discursivos para dar cohesion a una serie de practicas dispa 
res a las cuales homogeniza y unifica falsamente» {ibid.,p. 89). Estos 
autores tambien ponen objecciones a las otras proposiciones del mo- 
delo performativo; la citacionalidad y la hegemonfa heterosexual 
Critican la nocion de citacionalidad por no lograr combinar la pro- 
blematica de las normas, la performatividad y el discurso. Desapnie- 
ban tambien las supuestas tendencias universalistas de la hegemonfa 
heterosexual y los imperativos heterosexuales, puesto que piensan 
que se han convertido en una reificacion, en una version del «patriar- 
cado». La acusacion de reificacion es similar a la crftica de Cotter, 
que acusa al modelo de Butler de reificar las relaciones de produccion 
y convertirlas en estaticas. 

Matisons tambien discute la teorizacion de la materia en el mo¬ 
delo performativo. Segun su punto de vista, Butler se resiste a repre- 
sentar la materia o a hablar de sus «orfgenes» o «mecanismos inter- 
nos» debido a que cree que, ya que estos terminos son efectos del 
poder que opera mediante el lenguaje, nombrarlos es concurrir en la 
cadena de la citas y, por lo tanto, reforzarlos. Dado que para Butler 
la materia es lo abyecto, el «exceso inevitable en el binario naturale- 
za/cultura» o, en otras palabras, lo que queda fuera del binario natura- 
leza/cultura, Matisons interpreta la vaguedad de Butler sobre la cues- 
tion de la materia como una estrategia polftica para evitar nombrar 
aquello que efectivamente excluye la «naturaleza real (y siempre im- 
posible de significar)»^ (Matisons, 1998, p. 21), puesto que implica- 
rfa citar una locucion performativa que reitera la exclusion de los in- 
dividuos abyectos. 

La crftica principal de Barad gira alrededor de la teorizacion de 
la materia en el modelo performativo por no ir mas alia del dualismo 
activo/pasivo y de la division sujeto/objeto que Butler trata de sub- 
vertir. Segun Barad, el «analisis de la materializaci6n» de Butler no 
contempla «componentes fundamentales» porque «es analizada solo 
en terminos de como el discurso se convierte en material. No analiza 
como la materia se convierte en materia» (Barad, 1998, pp. 90-91)- 

6. Aqui' Matisons se refiere a la nocion lacaniana de lo real: aquello que no puede 
pronunciarse. 
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consecuencia, segun Barad, Butler no toma en consideracion 
Ijs costricciones materiales y las dimensiones materiales de la agen- 
^ja (ibid., pp. 91-93), asf como el Ifmite humano/no humano, y tam- 
itencion al modo en el que limita su analisis del genero a 
del cuerpo. Barad propone una reconceptualizacion de la 
teoria performativa de Butler leyendola «a traves» de la epistemolo- 
gia de Niels Bohr, la cual sostiene que «los conceptos teoricos estdn 
definidos por las circunstancias requeridas para su medida» (ibid ., 
1998, P- 94, enfasis de la autora). 

Matisons es, ademas, una de las autoras (como Nussbaum) que 
piensa que el interes de Butler por el discurso la conduce a no tomar 
en consideracion la necesidad de elaborar sobre el yo y la posibilidad 
de resistencia. Esta falta de atencion se considera el resultado de un 
refuerzo de la nocion de sujeto y la vision voluntarista de la actua- 
cion. Para Matisons, debido a que Butler intenta rechazar el esencia- 
lismoen el feminismo y, al mismo tiempo, ofrecer una teoria que per- 
mita la posibilidad de la actuacion subversiva, crea una tension entre 
la actuacion y la intencion del sujeto que no resuelve satisfactoria- 
mente. Una consecuencia de esta tension no resuelta es la suposicion 
de «un sujeto trascendente que contiene toda la libertad abstracta de 
intencionalidad» (Matisons, 1998, p. 18). Debido a que Butler no acep- 
ta la nocion de un sujeto autoconsciente y reflexivo, a su idea de agen- 
cia le falta direccion, lo que, de nuevo, se considera problematico para 
la accion polftica. No obstante, a pesar de la falta de teorizacion de la 
necesidad de resignificacion del sujeto, Matisons cree que se puede 
mferir que Butler conffa en algun tipo de teoria de agenda puesto que 
asume que existe la resignificacion debido a la imposibilidad de lo- 
8rar los ideales normativos. 

Evans, Cotter y Assiter se muestran de acuerdo con la acusacion 
de individualismo de Matisons, puesto que sostienen que, a pesar de 
la problematizacion del sujeto de Butler, esta se muestra como «una 
individualista en el sentido liberal del termino» (Evans, 1995, p. 164). 
Cotter considera que el intento de Butler de evitar el voluntarismo 
^olo consigue elevar el «individuo» a un nivel de abstraccion mas alto, 
^’’eando asf un «cibersujeto» pragmatico «que ocupa diferentes efec- 
tos de identidad segun los dictados de sus circunstancias locales (...) 
ella no actua de acuerdo con principios, siempre es aleatoria, su logi- 
ca es la logica foucaultiana del azar, de la contingencia, no de la ne- 
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cesidad; de la reversibilidad, no del compromiso» (Cotter, 199 ^ 
p. 229). Este «cibersujeto» sin principios eticos ni identidad fija 
puede ofrecer una resistencia real, puesto que sirve a los intereses del 
capitalismo transnacional al dividir a la clase trabajadora en diferen. 
tes «identidades». 

Cotter argumenta que, puesto que este «cibersujeto» solo puede 
identificarse con su experiencia, la teoria de construccion de Butler 
presupone el conocimiento como el efecto de la experiencia del suje. 
to, no como una posibilidad determinada historicamente. Esta vision 
del conocimiento como derivado de la experiencia conlleva una vi¬ 
sion estatica de la realidad social, que mina su transformacion polfti- 
ca y no explica la aparicion de conceptos radicalmente nuevos desde 
la repeticion. Cotter no cree que la resignificacion discursiva pueda 
conllevar transformacion; en su opinion la union de resignificacion y 
cambio que Butler lleva a cabo se convierte en «un movimiento cmi- 
co que tiene por objetivo mane jar a los sujetos de la explotacion sis- 
temdtica y la opresion, y desviar los esfuerzos de la transformacion 
de aquellas estructuras que dan lugar y sostienen esta explotacion y 
opresi 6 n» (Cotter, 1994, p. 229). Debido a lo cual. Cotter concluye 
que la estrategia polftica de Butler esta condenada al fracaso. 

Fraser valora el modelo de Butler porque subraya la dimension 
performativa de las practicas significativas pero, como Cotter y 
Nussbaum, critica la estrategia polftica de reificacion de Butler, pues 
estima que le falta una base etica. Sin embargo, al contrario de Cot¬ 
ter, Fraser considera que la perspectiva de Butler describe la realidad 
social tomando en consideracion la especificidad historica de los 
significados construidos socialmente, de modo que enfatiza su con- 
tingencia y, por lo tanto, su susceptibilidad al cambio. En opinion de 
Fraser, la teorfa performativa puede articular suficientemente lo lo¬ 
cal y lo especffico, pero no es adecuada para teorizar la hegemonia 
heterosexual o para establecer enlaces entre regfmenes discursivos. 
Segun ella, el modelo performativo es util «para teorizar el microni- 
vel, lo intrasubjetivo y la historicidad de las relaciones de genero. 
No es util (...) ni para el macronivel, ni lo intersubjectivo, ni lo nor- 
mativo» (Fraser, 1995, p. 164). El punto de vista crftico de MatisoflS 
sobre esta cuestion esta en la misma Ifnea que el de Fraser, puesto 
que cree que Butler prioriza los procesos sociales e historicos para 
constitucion de significado, con la consiguiente falta de teorizacidn 
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viduacion. 

Fraser desaprueba la indiferenciacion de los diversos niveles 
^onceptuales que Butler utiliza para teorizar el sujeto, asf como las con- 
tradiccioaes entre las afirmaciones intrasubjetivas y las intersubjeti- 
vas Fraser cree que estas contradicciones se deben al hecho de que el 
jjiaTCO de Butler esta «principalmente anclado en una filosoffa de la 
subjetividad, aunque en un modo reverse o de negacion abstracta» 
(Fraser, 1995, p. 170, n. 10). Con el fin de solucionar estas deficien- 
cias, Fraser sugiere un «neopragmatismo» {ibid., 1995, p. 166) que 
evitaria estos «enredos metaffsicos» y aceptarfa la existencia de dife- 
rentes modelos desde los cuales comprender los fenomenos sociocul- 
turales. Este neopragmatismo ofrecerfa una sfntesis entre la crftica 
des-reificadora y la crftica normativa que, segun Fraser, el feminismo 
necesita con el fin de combinar con exito la genealogfa del discurso y 
el analisis del aparato de Estado. 

Hay que destacar, sin embargo, la falta de investigacion empfri- 
ca sobre los procesos de socializacion e individuacion en el trabajo de 
Butler. Esta es una cuestion problematica, puesto que muchos autores 
consideran que tiene consecuencias negativas para la polftica femi- 
nista debido a dos razones; porque desatiende los contextos del poder 
y porque no presta atencion a la experiencia de las mujeres. McNay 
considera que la falta de atencion a los contextos del poder va en de- 
trimento de la polftica porque convierte la agenda polftica en «una 
potencialidad abstracta en lugar del resultado de practicas sociales es- 
pecfficas» (McNay, 1999, p. 181) y porque mina las posibilidades de 
subversion (Assiter, Bordo, J. Evans, McNay, Nussbaum, Phillips, 
Segal). La falta de interes por la experiencia de las mujeres se evalua 
"^gativamente porque promueve la desaparicion de la categorfa mu- 
(Hughes y Witz, Segal). 

Algunos autores piensan que la supuesta falta de interes de But- 
ler por las circunstancias que rodean al sujeto tiene un impacto nega- 
9vo para la polftica por diversas razones. Por ejemplo, Fraser, Mati- 


sons, McNay y Wiegman senalan que la vision de Butler sobre las 
'^^Pacidades subversivas de las actuaciones de genero no solo subes- 
^•'T'a «su susceptibilidad de ser convertidas en mercancfa, recupera¬ 
tes y des-politizadas, especialmente en ausencia de un movimiento 
fuerte que luche por la justicia social» (Fraser, 1995, p. 163), 
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sino que tambien complica la tarea de distinguir entre acciones sufj 
versivas y no subversivas (Holden). J. Evans y Nussbaum coincidej) 
con estos autores en sefialar la necesidad de una lucha polftica 
amplia con el fin de lograr la repeticion subversiva de los binarios de 
genero. J. Evans, junto con Phillips, defiende la necesidad de mante- 
ner la categona mujer con el fin de enfocar «los problemas de la po, 
Utica de la identidad y la polftica de la representacion como se conci- 
ben normalmente» (J. Evans, 1995, p. 137). Otros autores creen que 
la abstraccion del marco butleriano lo convierte en inapropiado para 
tratar de cuestiones relacionadas con la intersubjetividad, como la 
justicia de las relaciones entre sujetos (Assiter, Bordo, Fraser, Mati- 
sons, Nussbaum) y, como consecuencia, le impide ser polfticamente 
relevante. 

La segunda razon por la que se ataca la falta de investigacion 
empfrica son; las consecuencias negativas que tiene para la categorfa 
polftica de mujer ignorar las experiencias de las mujeres. Segal aso- 
cia la negligencia de Butler hacia la investigacion empfrica con su 
desconsideracion hacia la biologfa y su nocion de materia. Segun Se¬ 
gal, dado que «las dimensiones biologicas, psfquicas y culturales de 
la dimension corporal se fusionan», investigar las diferentes dimen¬ 
siones del cuerpo arrojarfa luz acerca de las experiencias que las mu¬ 
jeres comparten por virtud de su biologfa. Asf pues, la objecion de 
Segal es similar a las de Soper y Matisons, puesto que tambien afir- 
man la importancia de explorar la interaccion biologfaycultura con el 
fin de construir un marco teorico que pueda ser polfticamente efecti- 
vo. Hughes y Witz apuntan en un sentido parecido al de los autores 
mencionados, aunque ellos no asocian explfcitamente la falta de in- 
vestigacion empfrica y la polftica. Hughes y Witz enfatizan la impor- 
tancia de las experiencias que las mujeres comparten en virtud de su 
corporalidad generizada, hecho que creen queda ensombrecido debi- 
do a que Butler se centra en la heterosexualidad obligatoria y la ina- 
terializacion de los cuerpos sexuados. Con el fin de valorar estas ex¬ 
periencias ambas coinciden en recomendar la investigacion empfrica 
en «los modos generizados de la materialidad corporal (...) relacio- 
nandolos, por ejemplo, con cuestiones de menstruacion, concepcidn> 
contracepcion, y la colonizacion/control del cuerpo femenino a ma- 
nos de las nuevas tecnologfas reproductivas» (Hughes y Witz, 1997> 
p. 56). Turner (1995) trata tambien de la investigacion y censura 1^ 



ha jo la lente cn'tica- - 1 89 

gatlei J 


ncion exclusiva de Butler sobre el sexo como determinado por el 
jjscurso hegemonico de la heterosexualidad, porque conduce a una 
falta de compromiso con las «tecnicas corporales» o «disciplinas» 
corporales concretas. 

La utilizacion e interpretacion de las teon'as psicoanah'ticas es 
yna cuestion alrededor de la cual surgen diversas cn'ticas: desde una 
censura general a la utilizacion del psicoanalisis (Bech, Harris, Hood- 
^illiams y Cealey, Lecercle, Osborne y Segal), a cn'ticas concretas 
relativas a la aplicacion de nociones como deseo (Bech, Nealon), due- 
lo (Phillips), resistencia (Zizek), el simbolico lacaniano (Soper, Zi- 
zek), el falocentrismo de la Ley del Padre (Segal) y la sexualidad (As- 


siter, Soper). 

Hood-Williams y Cealey consideran que la interpretacion butle- 
riana de la interioridad psi'quica como un efecto del lenguaje y la dis- 
cursividad es paradojica cuando se confronta con su interes por los 
objetos del psicoanalisis, como el sujeto. Tambien detectan una con- 
tradiccion entre el intento de explicar la identificacion mediante la 
nocion psicoanah'tica de la melancoh'a y la caracterizacion del gene- 
ro como citacion: «^c6mo puede la performatividad hablar de super- 
ficie y profundidad» (Hood-Williams, 1997, p. 90). Con el fin de evi- 
tar estas contradicciones, recomiendan «una transposicion al campo 
de la investigacion sociol6gica» (Hood-Williams y Cealey, 1998, 
p. 91), aunque no especifican como se puede llevar a cabo esa inicia- 
tiva. Phillips tambien duda de la utilizacion por parte de Butler de la 
nocion psicoanah'tica de la melancoh'a, puesto que cree que la usa 
«para conferir cierta gravedad, en ambos sentidos, a su estimulante 
nocion del genero como performativo» (Phillips, 1995, p. 183). 

Soper cree que, al argumentar que el genero precede a la subje- 
hvidad, Butler naturaliza el genero de modo incoherente con su cn'ti¬ 
ca de lo simbolico lacaniano. Como hemos visto, Butler ataca el psi¬ 
coanalisis lacaniano por dar por sentada la Ley del Padre como el 
°rigen del fundamento de la diferencia sexual, pero Soper argumenta 
Rue la falta de claridad acerca de lo que hace de la heterosexualidad 
Una practica obligatoria conduce a Butler a similares resultados nega- 
^^''os, como presentar el sexo como una norma (Soper, 1989, p. 103) y 
concebir el deseo lesbiano como mas «espontaneo y “autentico”» que 
deseo heterosexual (Soper, 1995, p. 120). Soper considera la idea 
'^ul Sexo como norma como un movimiento pohticamente distopico y 
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piensa que la cuestion del deseo lesbiano resulta en una paradoja. Lg 
paradoja reside en el hecho que Butler quiere «transformar el orden 
simbolico de manera que la orientacion social se tornan'a una cues, 
tion completamente indiferente (...) y a la vez retener la identidad 
lesbiana o gay como aquello que se asume y que se reconoce polfti, 
camente solo y a traves de su contestacion dentro de lo simbolico he¬ 
terosexual hegem6nico» (ibid.,p. 120). 

La cn'tica de Zizek tambien gira alrededorde la nocion butleria- 
na de resistencia, el inconsciente y lo simbolico. Zizek cree que But¬ 
ler se equivoca al considerar el inconsciente como imaginario en lu- 
gar de simbolico. Este supuesto error la conduce a ser ambigua en 
sus argumentos acerca de la subjetividad, la melancoh'a y la identi- 
ficacion que, segun Zizek, se observan en el modo en que trata al 
drag. Bajo el pun to de vista de Zizek, la definicion de Butler del de¬ 
seo prohibido «oscila entre dos posiciones subjetivas desde las cua- 
les se desea a otro hombre —^uno desea a otro hombre como hombre, 
o uno desea ser una mujer deseada por (y deseosa de) otro hombre?» 
(Zizek, 1999, p. 33). Dicho de otro modo, la ambivalencia reside en 
la posicion del sujeto que desea. Por ejemplo, un hombre que desea 
a otro, ^lo hace desde la posicion simbolica del hombre o concibe su 
deseo como surgido de una disposicion femenina? La postura que 
Zizek adopta es asumir que no se puede definir la subjetividad con 
relacion a la renuncia del deseo homosexual, como Butler hace en 
su utilizacion de la melancoh'a. En palabras del propio Zizek: «la 
perdida primordial que constituye la subjetividad no puede ser defi- 
nida en terminos de la extincion de un afecto homosexual» (ibid., 
p.34). 

Segun Zizek, la perdida sobre la cual se basa 1 a subjetividad es 
la perdida de un tercer objeto asexual, es decir, «la libido todavi'a no 
marcada por la incision de la diferencia sexual» (ibid., p. 40). Por lo 
tanto, Zizek argumenta que la diferencia sexual no trata de dos iden- 
tidades positivas, «masculina» y «femenina», definidas en oposicion- 
Ambos, los hombres y las mujeres, tienen en comun la perdida del 
tercer objeto asexual y, por lo tanto, segun Zizek, lo «masculino» y 1° 
«femenino» son ahora posiciones inalcanzables que deben'an const' 
derarse como «simplemente dos modos de soportar este obstaculo y 
perdida inherente» (ibid., p. 35). Para Zizek, la diferencia sexual no 
es binaria sino precisamente aquello que no puede ser explicado en 
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'j-ininos binarios. Asi pues, Zizek considera la diferencia sexual 
<conio aquello que siempre elude ser capturado por la simbolizacion 
^Qj.niativa» (ibid., p. 34), puesto que la diferencia sexual «apunta ha- 
la enigmatica region que se encuentra entremedias, ya no es la 
biologia y todavi'a no es el espacio de la construccion socio-simboli- 
ca» Ubid., P- 39). 

En relacion con la resistencia, Zizek sostiene que Butler fusiona 
dos sentidos diferentes de «resistencia»: la utilizacion sociocn'tica (la 
jesistencia al poder) y la utilizacion psicoanah'tica (la resistencia del 
paciente a la interpretacion del analista). Esto conlleva cierta confu¬ 
sion entre la falsa trasgresion que restablece el estatu quo y la rearti- 
culacion verdaderamente simbolica. En opinion de Zizek, la confu¬ 
sion de Butler sobre la resistencia la constrifie a una posicion de 
«transgresi6n inherente» desde la cual solo pueden obtenerse «“re- 
configuraciones” marginales» (ibid., p. 25). Segal tratatambien de la 
cuestidn de lo simbolico lacaniano y la politica. Esta de acuerdo con 
el ataque de Butler al psicoanalisis lacaniano por no reconocer la base 
politica y cultural del simbolismo del falo, aunque cree que la cn'tica 
de Butler es insuficiente. A este respecto, Segal afirma: «primero de- 
bemos reconocer, pero luego desafiar, la estructura basica de la ley 
falica y el orden» (Segal, 1994, p. 254). Assiter tambien ataca a But¬ 
ler en una cuestion relacionada con la orientacion sexual: la cn'tica de 
Butler a la concepcion freudiana de la bisexualidad. Assiter piensa 
que Butler malinterpreta la concepcion de la bisexualidad de Freud y 
fracasa al mostrar que la sexualidad antes de la ley es una ilusion cre- 
3da por la propia ley. Bajo su punto de vista, el fracaso de Butler se 
debe a que «no ha ofrecido una lectura de Freud que explique el de- 
sarrollo de la sexualidad y el genero en los ninos» (Assiter, 1996, 
P- 14). 

Tal como hemos visto, uno de los problemas mas ampliamente 
asociados al enfasis de Butler en el discurso y su nocion del sujeto es 
falta de claridad acerca de la naturaleza de la fuerza que impulsa la 
®8encia y el cambio. En MPP, Butler acomete la cuestion de la for- 
^3ci6n psicologica de la subjetividad mediante un examen de la teo- 
Psicoanah'tica y prosigue su teorizacion de la resistencia elaboran- 
I*® la nocion del deseo como el motor del sujeto hacia la subversion y 
^^significacion. Lecercle describe el cometido de Butler como 
teon'a de la sujecion mediante la interpelaci6n» (Lecercle, 1998, 
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p. 42) que se desarrolla desde la elaboracion de las formas linguf^jj 
cas de interpelacion en £5hasta la investigacion de la interpelacio^ 
psicologica mediante la melancolfa y la culpabilidad en MPP. 

Algunos autores, como Nealon y Malisons, critican la nocio^ 
butleriana de deseo como el motor del cambio. Aunque no detallan 
las razones de su rechazo, Nealon no aprueba la nocion butleriana dg 
deseo como el motor para la subversion debido a «la problematica he- 
rencia hegeliana» (Nealon, 1994, p. 8, n. 6) inherente a la nocion de 
falta o error de reconocimiento en el cual se basa.’ Malisons apunta 
que Butler no relaciona el deseo con la «naturaleza», el «sujeto» y el 
«cuerpo». Segun Malisons, Butler rehusa a proposito utilizar estos 
«terminos metafi'sicamente cargados» (Malisons, 1998, p. 25), pero 
al hacerlo cae en un dualismo teon'a/practica. Malisons rechaza este 
dualismo por ser naif, ya que, en su opinion, creer en la posibilidad de 
estandares separados implica considerar la identidad como una prac- 
tica inevitable en poh'tica. 

Lejos de las cuestiones acerca del psicoanalisis, Oyewumi criti- 
ca a Butler y a las academicas feministas en general por no tener una 
nocion clara de cultura y universalizar la cultura occidental y la no¬ 
cion de genero. Segun Oyewumi, el genero no es una categon'a trans- 
cultural ni un imperativo natural o biologico, como algunas feminis¬ 
tas asumen en su «Occidentalcentrismo» (Oyewumi, 1998, p. 1.050).® 
Oyewumi sostiene que «la logica cultural de Occidente es de hecho 
una “biologica” encapsulada en una ideologi'a de determinismo bio¬ 
logico, es decir, la idea de que la biologi'a proporciona un programa 
para la organizacion del mundo social» (ibid ., p. 1.053). La «biol6gi- 
ca» del pensamiento feminista occidental es un esquema cultural- 
mente especi'fico, asi como la nocion de genero, pues supone que la 
atribucion genital constituye atribucion de genero en todas las cultu- 
ras. Segun Oyewumi, las feministas occidentals asumen que «la ac- 
titud natural», es decir, la naturalizacion de las diferencias de sexo 


7. Para Lacan, el sujeto se relaciona con la falta a traves del deseo. El deseo es una 
parte esencial del ser humano y esta causado por la falta. El deseo es una fuerza con- 
tinua y un producto social porque «esta constituido en una relacidn dialectica con el 
deseo percibido de otros sujetos» (Evans, 1996, p. 39). 

8. La cn'tica de Oyewumi es paralela al «bigenerismo», es decir, «la suposicidn acri- 
tica que asume que la especie Humana se divide en todas las culturas en los dos gene- 
ros que se conocen en la principal cultura Occidental» (Brod, 1987, p. 7). 
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gsocian genitales con genero, existe universalmente, cuando de 
Hecho no es asf, aunque se esta convirtiendo en universal de forma 
j.Qgresiva debido a que esta siento promovido en todas partes del 
j^undo por feminismo. En coherencia con su pensamiento, Oye- 
^onii descarta la dicotomfa construccionismo social/determinismo 
l^ioi6gico como falsa «porque incluso las explicaciones feministas de 
construccionismo social estan informadas por nociones de diferencias 
inherentes entrehombres y mujeres» {ibid., p. 1.053). 

Oyewumi critica a Butler en concreto por tratar la cultura como 
UP generico y universalizar el gender trouble.'^ Bajo su punto de vis¬ 
ta^ el concepto butleriano de genero surgido de la heterosexualidad 
obligatoria solo es sostenible si se asume que el deseo sexual puede 
solo ser expresado en el matrimonio, una suposicion falsa desde el 
punto de vista de la institucion igbo del «marido mujer», por ejemplo. 
Oyewumi sostiene que no es posible utilizar la categorfa de genero 
como una categorfa analftica neutral y una herramienta de investiga- 
cion, porque implica invocarlo como una explicacion causal. Asf 
pues, asumir, como hace el feminismo occidental, la existencia geo- 
grafica e historica de la categorfa «mujer» y su subordinacion equi- 
vale a naturalizarla. 


La distincion sexo/genero es tambien el centro de la crftica de 
Hausman, puesto que cree que la poca atencion que Butler presta a la 
produccion historica tiene diversas consecuencias negativas para su 
trabajo. En la opinion de Hausman, la perspectiva ahistorica de Butler 
la lleva a dar por sentada la nocion de genero como identidad y a asu- 
niir que la subversion debe conectarse con la distincion sexo/genero. 
Como consecuencia, Butler prima la investigacion de la normatividad 
por encima de casos especfficos de practicas corporales y se desinte- 
resa por el examen de las formas en las que el cuerpo se resiste a la 
^ogulacion de la medicina, la ciencia y la filosoffa. Hausman critica a 
Sutler por no prestar suficiente atencion al cuerpo como estructura 
Material que se resiste «al poder del lenguaje al inscribir sus funcio- 
nes» (Hausman, 1995, p. 200). Aunque esta de acuerdo con Butler en 
considerar la heterosexualidad como hegemonica, la critica por no lo- 
grar una buena teorizacion del cuerpo y de las restricciones que este 


Gender Trouble es el ti'tulo original de la obra conocida en Espana como El gene- 
dispute. Gender trouble significa algo asi como «problema de genero». 
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impone a la performatividad de genero. Segun Hausman, esto se de^ 
a que el pensamiento de Butler esta motivado por «cierto proyecf^ 
teorico dentro del reino discursivo de la investigacion filosofica y 
li'tica, y no por la categon'a de “el cuerpo”» (Hausman, 1995,p. 

La falta de base historica conduce a Butler a universalizar el genero 
como la categon'a que regula al sexo. Para evitar la universalizacido 
del genero como una alternativa a la deconstruccion de la distincidn 
sexo/genero como estrategia subversiva, Hausman recomienda inves- 
tigar y desbaratar las representaciones sociales del cuerpo con el fio 
de desestabilizar el genero. 

Por ultimo, volvemos a la cuestion del estilo y el lenguaje de 
Butler puesto que en este segundo estadio de su trabajo tambien reci- 
be cn'ticas por ser complejo e inadecuado (Evans, Fraser, Nussbaum), 
y repetitivo (Bech). 


3.3. Evaluacion de las cn'ticas 

A pesar de algunos cambios de GD a CQI, me centro en el pensa¬ 
miento de Butler tal como se presenta en GD porque lo encuentro mu- 
cho mas interesante desde el punto de vista de la sociologi'a. Mi eva¬ 
luacion se centra en aquellas cuestiones en las que mi reconstruccion 
hace alguna contribucion. No prestare atencion a cuestiones de poU- 
tica feminista o psicoanalisis, aunque soy consciente que, como re- 
sultado, dos importantes h'neas del pensamiento de Butler no seran 
tratadas en mi reconstruccion. Sin embargo, por razones de perspec- 
tiva y espacio no puedo ocuparme de estas cuestiones en el presente 
volumen. 


3.3.1. ^Idealismo o poder que materializa? 

Cuerpo y performatividad 

Algunos autores atacan la nocion de poder de Butler, como la de Fou¬ 
cault, por ser confusa y puramente discursiva. La acusacion de idealis' 
mo subyace en las objeciones de autores como Assiter, Auslander, Bo^' 



-195 


poll®'' 


bajo 


la lente critica 


do, 
san a 


Cohen, Connell, Cotter, Digeser, Dean, Hudson, Segal, que acu- 
Butler de fundacionalismo discursivo y antibiologismo. Otros, 
oriio Hood-Williams, Matisons, Segal, Soper, creen que, al pensar el 
^exo y gonero como meros efectos del poder, la teon'a performati- 
vade Butler desatiende las restricciones biologicas y no captura la in- 
teraccidn biologi'a/cultura. En mi opinion, las acusaciones a la nocion 
je poder butleriana/foucaultiana y las acusaciones de antibiologismo 
g idealismo ya no se sostienen en mi reconstruccion sociologica. La 
cornbinacion de la teon'a performativa de Butler y la nocion de poder 
y del finitismo de genero de Barnes no resulta en una teon'a de po¬ 
der mas imprecisa que las otras alternativas disponibles. Del mismo 
modo, la nocion del cuerpo como tipo artificial presentada por la ma¬ 
trix como un tipo natural explica la nocion de poder como productor 
de la categon'a «sexo» y reconoce la interaccion biologi'a/cultura re- 
formulada como la interaccion inaprehensible biologi'a/matriz. 

La nocion relacional del genero esta basada en la nocion de po¬ 
der de Foucault, como una relacion interna de interaccion. Asi' pues, 
Butler entiende el genero como una relacion de poder que existe en 
interaccion y que debe, por lo tanto, ser entendida en interaccion. 
Dentro del marco interpretativo de la teon'a performativa de las insti- 
tuciones sociales, el poder es un aspecto de la distribucion del cono- 
cimiento que alinea la cognicion del sujeto con la accion que consti- 
tuye la base para las acciones rutinarias. Ya estamos familiarizados 
con la reconstruccion de la MH como un lenguaje, es decir, como un 
sistema de categon'as que determina las similitudes relevantes en el 
mundo que se perciben como un tipo natural. En esta reconstruccion, 
el genero es una categon'a de conocimiento colectivamente definida 
por las definiciones biologicas «del» cuerpo por la MH. Tal como 
ocurre con cualquier otra categon'a de conocimiento, el significado de 
la categon'a genero existe en relaciones intersubjetivas y esta subde- 
l^tminado. 


Dentro de este marco, cada caso de aplicacion de la categon'a de 
conocimiento, como el genero o el «sexo», forma parte de la defini- 
cion de esa categon'a y, por lo tanto, de la constitucion del poder de la 
^H. De lo que se sigue que cada acto de clasificacion performado 
Por un sujeto en particular puede potencialmente contribuir a alterar 
® definicion de la categon'a de genero. En otras palabras, los sujetos 
conservan cierta capacidad de decision, puesto que la modificacion 
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en su rutina de aplicacion de las categorias de conocimiento de la w 
puede afectar al significado de esas categorias y, por lo tanto, cajj^ 
biarlas. Este argumento contempla la apariencia de estabilidad de ij 
matriz no como un producto de los «hechos naturales», como afim] 
el discurso biologico, sino como un efecto producido por la rutini^^ 
cion del sistema social. 


En relacion con las acusaciones de antibiologismo, idealismoy 
lingiiisticismo fundacional, creo que estan basadas en una concepcidn 
restringida del lenguaje. El lenguaje no es solo la materialidad de la 
tinta con la que escribimos la palabra «sangre», como sugiere Soper 
el lenguaje es un sistema de categorias que forma la materialidad. 
Aunque, el lenguaje no puede crear cuerpos fisicos, crea un sistema 
de clasificaciones que determina similitudes relevantes en el mundo 
que posteriormente asimilamos como tipos naturales. Los sistemas 
clasificadores del lenguaje son instituciones sociales que tienen una 
existencia material, tales como tablas, instrumentos, habilidades cor- 


porales, etc. Asi pues, la materialidad del lenguaje comporta mucho 
mas que la tinta, puesto que el lenguaje concierne tambien a las tec- 
nicas y la accion. Si consideramos las actividades clasificadoras de la 
MH como materiales, entonces las categorias por las cuales clasifica- 
mos el mundo no solo son ideas, sino tambien un modo de organizar 
la materialidad. Como consecuencia, debe entenderse el genero como 
un mecanismo del poder que da lugar a la identidad mediante la cla- 
sificacion y las acciones materiales. Esta conceptualizacion de la ma¬ 
triz aporta los instrumentos teoricos para investigar las relaciones so¬ 
ciales de poder en la produccion de la materia que Cotter echa a faltar 
en el marco butleriano. 

Frente las amonestaciones de los criticos que aconsejan a Butler 
que teorice su comprension de la materia y que construya un argU' 
mento ontologico, mi reconstruccion en terminos de tipos es un es- 
fuerzo en esta direccion, puesto que se trata de teorizar la naturalize' 
cion del poder: como las creencias disposicionales se materializan en 
cuerpos humanos, en otras palabras, la materializacion de las creen- 
cias disposicionales. Reconstruir el «sexo» como un tipo artificial es 
reconocer la interaccion biologia/cultura, porque la nocion de tipo af' 
tificial implica una categoria social que representa el genero corno 
una relacion de poder que existe en interaccion (un tipo social), asi 
como la categoria que reconoce la existencia de la materia que n® 
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ygde aprehenderse. Teorizar el «sexo» como un tipo artificial tam- 

reconoce la construccion social de la categorfa «sexo natural», 
decir, la presentacion hegemonica del tipo artificial «sexo» como 
un tip® tiatural. La reconstruccion de «sexo» como un tipo artificial 
^presentado como un tipo natural) borra la distincion entre sexo y ge- 
nero, Butler problematiza, al tiempo que evita las acusaciones de 
jdealismo. La reconstruccion de «sexo» como un tipo artificial reco¬ 
noce la existencia, aunque no pueda ser aprehendida, de un alterrefe- 
rente,de cierto tipo de elemento «material» performado en interaccion 
con los tipos artificiales de la matriz. El resultado de la interaccion en¬ 
tre los tipos naturales y la materia (como aquello que no puede ser apre- 
hendido) es un tipo artificial, no un tipo natural, a pesar de ser presen- 
tado como tal por el discurso de la biologfa. 

En suma, la teorizacion del cuerpo como tipo artificial (tipo na¬ 
tural) no conlleva idealismo, puesto que reconstruir el «sexo» como 
un tipo artificial recoge el argumento butleriano en contra del discur¬ 
so hegemonico del cuerpo como un tipo natural, al tiempo que pro- 
porciona una formulacion alternativa que aclara la construccion so¬ 
cial del cuerpo y reconoce la existencia de una alterreferencia. Asf 
pues, esta reconstruccion sociologica de Butler contribuye a la inves- 
tigacion sociologica en la medida en que presenta un argumento on- 
tologico y un marco que explica las relaciones sociales de produccion 
implicadas en la produccion de la sexualizacion de la materia de los 
cuerpos. Es de esperar que la investigacion empfrica arroje luz sobre 
las practicas de generizacion atendiendo a las cuestiones recomenda- 
das por Butler (GD), como el lenguaje del espacio interior, que partes 
^orporales significan el espacio interior, como la metafora de la inte- 
tioridad se manifiesta en la superficie del cuerpo y las razones para 
construir la metafora de la interioridad. 

Otra de las fuentes de la acusacion de idealismo es la utilizacion 
que hace Butler de la nocion de performatividad de Austin para arti¬ 
cular la naturalizacion del poder. Como deja claro en 12, Butler es 
'^uy consciente de que la popularizacion de GD conllevo una mala 
interpretacion generalizada de la performatividad como performance 
que resulto en la confusion de la teoria performativa con una cons- 
^uccion voluntaria de la identidad. Para clarificar su posicion, en CQI 
Sutler retorna al problema de la materialidad y el lugar que ocupan 


•as 


restricciones en la produccion del «sexo» con el fin de «entender 
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como una norma de hecho materializa un cuerpo, como podem^ 
comprender que la materialidad del cuerpo no solo debe estar inve^ 
tida por una norma, sino en cierto sentido animada por una nornia q 
perfilada por una norma» (12, p. 32). Aunque no se pueda refutar qjjg 
la exposicion de Butler acerca de su nocion de materialidad en GD no 
queda clara, las acusaciones de idealismo que suscita se basan en una 
mala interpretacion de la utilizacion por parte de Butler de la nocion 
de performatividad de Austin: la idea erronea de performatividad 
como performance y la consiguiente alegacion de negligencia de la 
«materialidad». 

En una medida considerable, este es el origen de las cn'ticas de 
Digeser, que argumenta que Butler no toma en consideracion la im- 
portancia de la existencia de ciertos constativos, la materialidad del 
cuerpo, para posibilitar los efectos de los performativos. En CQI, 
Butler se defiende en contra de la acusacion de negliglir la «materia- 
lidad» afirmando que aunque se sienta inclinada a conceder a los ob- 
jetores del constructivismo radical la existencia de ciertas diferencias 
sexuales, se niega a hacerlo porque cree que conllevan'a la aceptacion 
de una cierta version del «sexo», porque «la afirmacion constativa 
tiene siempre cierto grado de performativa» (1993a, p. 11). Parece 
que la nocion de constativo de Digeser es la que tiene un realista acer¬ 
ca de un tipo natural, puesto que no tiene en cuenta que cualquier tipo 
natural es autorreferencial y, por lo tanto, performativo. En la recons- 
truccion sociologica de Butler se pone de relieve el aspecto social de 
los tipos naturales, de modo que el cuerpo no puede concebirse como 
un «constativo» libre de ciertos elementos sociales autorreferentes. 
A1 reconstruir el cuerpo como un tipo artificial, la objecion de Dige- 
ser ya no se sostiene, porque se reconoce tanto lo «social» como D 
«natural» y, en efecto, su inextricable interaccion. 

Ademas, argumentar, como hace Butler, que el sexo es perfot' 
mativo no implica que no sea posible referirse a el en terminos cons- 
tativos. Sin embargo, debe tenerse en cuenta que cada constativo tiO' 
ne una dimension performativa, puesto que no es posible hablar de 1^ 
«materia» sin mencionar los terminos de tipos sociales y las clasift' 
caciones mediante las cuales la definimos, la percibimos y la forma' 
mos como un tipo artificial que se presenta como un tipo natural- 
Dado que cualquier tipo natural tiene un componente autorreferente, 
citar un tipo natural tiene cierto poder performativo, el poder perfor- 
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gtivo que Butler quiere evitar reiterar. Asi pues, en terminos de mi 
l^construccion, lo que Butler recomienda es no tratar la materia como 
tipo natural, es decir, evitar citarla como un tipo natural cuando de 
[lecho es un tipo artificial constituido por la MH que se presenta 
un tipo natural. 

Todavi'a hay otra acusacion contra Butler, su falta de atencion 
pQr la cuestion del origen del poder de la matriz, que tambien ha sido 
tjirigida a Foucault. Butler rechaza la idea lacaniana de que la dife- 
i^ncia sexual se origina de la Ley del Padre y la cultura, porque otor- 
ga un origen mftico a un arreglo socialmente construido. Butler re¬ 
chaza esa teorfa de identidad de genero por ser esencialista, ya que el 
supuesto origen mftico universaliza y legitima una definicion cultu- 
ralmente especffica de la identidad de genero. En la reconstruccion de 
Butler, el finitismo ofrece una nocion altemativa al mito del origen en 
la ley que Butler repudia. El finitismo permite entender la aparente 
«solidez» del cuerpo tal como se presenta en la matriz — es decir, 
como un tipo natural— como la sedimentacion de una serie de citas 
performativas repetidas de las leyes y categorfas de la matriz. Asf 
pues, la nocion de finitismo «sociologiza» la supuesta substancia del 
cuerpo al reconstruirla como un tipo artificial que surge de la interac- 
cion entre un elemento inaprehensible y las categorfas autorreferen- 
ciales de la matriz. 


La cuestion del origen de la hegemonfa heterosexual y su rela- 
cion con la teorfa evolucionista esta asociada a la acusacion de idea- 
lismo, puesto que se relaciona con la supuesta falta de atencion de 
Butler hacia la materia. La nocion de tipo artificial resuelve la cues- 
hon de la «materia» y la evolucion al ofrecer un modelo que explica 
*3 configuracion colectiva del cuerpo. A su vez, la idea de heterose- 
^ualidad como bien colectivo explica la necesidad social de imponer 
orden contingente de «sexo» con el fin de resolver la cuestion so- 
^131 de la reproduccion. La idea de heterosexualidad como bien colec- 
explica tambien la persistencia de la MH y, por lo tanto, la crea¬ 
tion de las condiciones que permiten que los discursos medicos la 
Piosenten como causada por una substancia fija; nuestra «biologfa». 

La crftica que Barad dirige a la teorfa performativa por no ocu- 
Parse de los Ifmites humano/no humano me parece desacertada en la 
iPedida en que la preocupacion principal de Butler es el control del 
^tnfin entre humanos «sanos» y «no sanos», y la defensa de las per- 
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sonas que se consideran abyectas. Butler se interesa en el corno y 
porque algunos individuos, a pesar de pertenecer a la categorfa 
mana, no se consideran seres aceptables y por lo tanto no cumplen Iq 
requisitos de miembros de la categorfa «persona». Efectivamente 3 
Butler le interesa la delimitacion humano/no humano pero dentro dg 
la especie humana. Ademas, la indagacion de Butler parte de la dis 
tincion sexo/genero, que es principalmente relevante para los humj, 
nos. Puesto que el impulso primario de Butler al concebir la teorfa 
performativa no es explicar la materializacion de entidades no «hu. 
manas», sino defender lo abyecto, en justicia no se la puede acusarde 
«privilegiar a los cuerpos humanos desde el inicio» (Barad, iqgg 
p. 124, n. 24).“> 

Ademas, como la propia Barad senala en relacion con las teorfas 
acerca de la realidad no humana, «aquello que se describe en nuestras 
teorfas no es la propia naturaleza, sino nuestra participacion dentro de 
la naturaleza» {ibid.,p. 105). Efectivamente, i,pero no es este tambien 
el caso de las teorfas sociales? Si esto es asf, entonces la competencia 
de una determinada teorfa social debe ser juzgada a la luz de los ob- 
jetivos del/a teorico/a, puesto que todas las teorfas tienen limitacio- 
nes y todas producen conocimiento situado. Esto deberfa ser cohe- 
rente con la aproximacion de Barad: «la epistemo-onto-logia, que se 
refiere al estudio de la inseparabilidad de ser y conocer» {ibid.,p. 120 , 
n. 1 , enfasis de la autora). Estoy de acuerdo en que «como se entiende 
la realidad importa»“ {ibid ., p. 103, enfasis de la autora). Ciertamen- 
te, anadirfa que es necesario tener en cuenta la cuestion que gufa al 
teorico con el fin de juzgar sus resultados: Butler atiende a la abyec- 
cion, Barad, a la agenda del feto. Asf pues, ambas estan estudiando 
problemas sociales diferentes. 

En relacion con la otra crftica que Barad dirige a Butler por h' 
mitar su analisis a la superficie del cuerpo humano, creo que esta ig' 
nora la explicacion de Butler acerca de la matriz como un «mapa» d® 
significados culturales sobre sensaciones corporales, deseos, percep' 
ciones, etc., que operan a un nivel mas «profundo» que la mera sU- 


10. Volvere a esta cuestion de la distincion humano/no humano en los capi'tulos 
y 8 . 

11. Debe tenerse en cuenta aqui el doble significado en ingles del vocablo 
«importa» y «materializa». 
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l^a corporal que Butler introduce para articular la interaccion entre la 
^atriz como institucion social y las autopercepciones del sujeto, tam- 
bien reconoce al genero como algo mas que «superficial». El esque- 
corporal se refiere al «patr6n general de la conciencia sensorial de 
su propio cuerpo (...) es un patron, una estructura adquirida que co- 
(jetermina la imagen del cuerpo en una situacion determinada» (En¬ 
glish, 1958, p. 70). Asf pues, con esta nocion Butler trata de capturar 
la intraaccion (para utilizar el termino de Barad) entre la definicion 
colectiva de las estructuras mentales adquiridas y la percepcion del 
sujeto de cuerpo e identidad. De este modo, Butler senala la relacion 
peiformativa que existe entre el cuerpo individual y el colectivo. 

Aunque apuntar a la utilizacion de la nocion del esquema cor¬ 
poral de Butler debilita la acusacion de temporalidad unidimensional 
dirigida a la citacionalidad, debe concederse cierto valor al argumen- 
to de Barad en la medida en que Butler enfatiza el genero como una 
actuacion superficial y no aclara el significado de la nocion de esque¬ 
ma corporal, ni reconoce su origen psicoanalftico,'^ ni clarifica la in¬ 
teraccion entre el colectivo y el sujeto. En relacion con la acusacion 
lelativa a la falta de reconocimiento de los Ifmites que la materia pone 
al discurso, citare a Butler misma: «afirmar que el cuerpo es un refe- 
rente elusivo no es lo mismo que afirmar que solo esta construido y 
que lo esta siempre. En cierta medida, precisamente es afirmar que 
hay un h'mite a la construccion, un lugar, por decirlo asf, donde la 
construccion se encuentra con sus lfmites» (1998, p. 278). En el estu- 
dio empfrico recogido en la segunda parte se observan los Ifmites de 
la construccion en la resistencia que la materia ofrece a la formacion 
de las practicas discursivas de la matriz. 


^nvestigacion empfrica y niveles micro y macro 

grupo de crfticos cree que el supuesto idealismo de Butler no solo 
conlleva una falta de consideracion de la materialidad del cuerpo, 

10 

, El concepto del esquema corporal fue inicialmente creado por el psiquiatra vie- 
Paul Schilder (1935), y tiene una larga historia de aplicaciones y desarrollos que 
trazan Fisher y Cleveland (1968). 
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sino que tambien implica tratarlo como puramente discursivo. Segij 
estos cnticos, tratar al cuerpo como puramente discursivo presupQ^ 
aproximarse a el como un texto abstrai'do del contexto del poder,qyg 
tiene como consecuencia una falta de interes en la investigacion em 
pi'rica. En la misma h'nea argumental que los reproches por el supug^^ 
to idealismo lingiii'stico de Butler, se podn'a argumentar que la pj-Q, 
mocion del «sentido mundano del transexualismo» (Butler, 1992c 
p. 88) como metafora para pensar sobre la identificacion con el otro 
genero conlleva tratar el fenomeno de la transexualidad como un tro- 
poP Esto implica que Butler esta considerando al transexualismo en 
un sentido figurado, como un texto, con la consecuente teorizacion de 
la discontinuidad entre las experiencias transexuales y las de otros 
humanos. Esta, ciertamente, sen'a una posicion objetable, puesto que 
abstraer las experiencias reales, y a menudo dolorosas, de las perso¬ 
nas transexuales sen'a una trivializacion frivola. No creo que sea esta 
la posicion de Butler, puesto que en mi opinion, ella cree genuina- 
mente que deben'amos tomar el fenomeno real del transexualismo 
como modelo para pensar acerca de los procesos de subjetivacion 
de la MH. Sin embargo, soy consciente de que las contradicciones de 
Butler acerca de lo que constituye abyeccion, de su negativa a expli- 
car cual es el referente del termino, junto a la falta de investigacion 
empi'rica en su trabajo, parecen hacer plausible esta acusacion. Por 
esta razon, la cuestion de lo que constituye la abyeccion deben'a clari- 
ficarse llevando a cabo investigacion sociologica sobre los sentimien- 
tos y experiencias de abyeccion desde la perspectiva de la primera 
persona de las propias personas a las que se califica de abyectas. De 
este modo se dan'a voz a las personas transexuales y no se perden'a 
la especificidad de sus experiencias; asi se evitan'a la trivializacion 
que podn'a derivarse de tratar el transexualismo como una metafora. 
Este es uno de los objetivos de mi investigacion empi'rica con transe¬ 
xuales. 

Otra de las acusaciones que se dirigen a Butler, tambien directa- 
mente relacionada con su marco foucaultiano, es la que presenta Fra¬ 
ser, quien sostiene que la teon'a performativa es util para el microni" 
vel y lo intrasubjetivo pero no puede explicar el macronivel, ni 1® 
intersubjetivo ni lo normativo (Fraser, 1995, p. 164). En mi opinion. 


13. Un tropo e s la utilizacion figurativa de una palabra o expresion. 
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rece ^aro acusar a la teoria performativa de Butler de ser incapaz 
concebir la intersubjetividad, cuando, de hecho, su nocion del poder 
cordO interrelacional (prestada de Foucault) y su propia nocion de ge- 
jjgj-o como relacional son precisamente teon'as de la intersubjetividad. 
gjj realidad, tanto Foucault como Barnes niegan la distincion macro/ 
jriicro porque presupone una ontologi'a erronea de la vida social. Para 
poucault, las macrorrelaciones de poder son abstracciones de las re¬ 
des de poder del micronivel, considerando el micronivel como una 
serie de explicaciones para la interaccion cara a cara. En mi recons- 
truccion, como veremos, dichos niveles estan claramente enlazados. 
Por ejemplo, cada vez que un individuo en el micronivel hace una 
promesa o firma un contrato, refuerza la institucion social de la pro- 
mesa o del contrato y, asi pues, actua al macronivel. Dicho de otro 
modo, el acto de prometer al micronivel de la interaccion cara a cara 
construye la credibilidad de la institucion social del macronivel y, de 
esta forma, apoya su autoridad. 

Hood-Williams critica la nocion de performatividad de Butler 
de una forma parecida a la de Fraser. Su cn'tica se vuelca en la con- 
tradiccion que percibe entre las perspectivas social y psicologica de 
Butler. Segun Hood-Williams, los cargos de Butler hacia el psicoana- 
lisis contradicen su critica de la nocion de psique como profundidad, 
asi como la internalizacion como el mecanismo para comprender la 
incorporacion de las normas. Debe aceptarse que Butler parece haber 
modificado su posicion con relacion a la psique. En GD atacaba la 
nocion del espacio psi'quico interior como una ficcion creada por el 
discurso psicoanah'tico para esconder su funcionamiento pero en 

teoriza los mecanismos que dan lugar a la ilusion del espacio in¬ 
terior. Sin embargo, Butler afirma que,aunque discuta la nocion de la 
psique como profundidad interior, no la rehusa. Mas bien lo que se 
propone es hacer una llamada para reconceptualizarla como «una re- 
Poticion compulsiva (...) que condiciona e incapacita la performance 
repetitiva de la identidad» (Butler, 1991a, p. 28).'“’ En otras palabras, 
efectivamente Butler quiere descartar la nocion de la psique como 
profundidad interior, pero reconoce que nuestras experiencias pare- 
^on confirmar la existencia de ese espacio interior. En mi opinion, 
Sutler trata de comprender que hace posibles esas experiencias inne- 


U. 


Veanse tambien 12 y MPP para sus propias explicaciones sobre esta cuestion. 
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gables pensando sobre la internalizacion de normas o, para decirlo „ 
los terminos del estudio empi'rico que sigue, sobre la teorizacion de ]g 
materia y como la materia es comprendida por los sujetos. Como se 
vera en el capi'tulo 6, la investigacion sobre transexuales presenta evi- 
dencias sobre el primer aspecto y enriquece el segundo. 

Podn'a argumentarse que el hecho de que Butler no lleve a cabo 
investigacion empi'rica esta ligado a su marco lacaniano. En efecto, 
Moore (Moore, 1994) senala que la teorfa lacaniana no arroja mucha 
luz sobre el genero como experiencia. Con el fin de comprender el 
genero como experiencia, Moore recomienda «vincular las ideas la- 
canianas acercade la constitucion de la subjetividad a los discursos y 
las practicas sociales» {ibid., p. 147). Como he apuntado, estoy de 
acuerdo con los cn'ticos de Butler en la necesidad de llevar a cabo uti 
estudio empi'rico con el fin de analizar las diferentes practicas de ge- 
nerizacion y clarificar en que consisten. Este libro presenta una trans- 
posicion del pensamiento de Butler a la sociologi'a, tal como reco- 
miendan Hood-Williams y Cealey (Hood-Williams y Cealey, 1998, 
p. 91), que permite teorizar la inestabilidad de las normas de genero 
y de los diferentes conceptos de identidad. Puesto que Butler sugiere 
que los transexuales son el modelo para pensar acerca de los procesos 
generales de adquisicion de la identidad de genero, investigar este 
grupo de sujetos arrojara luz sobre la forma en las que se forma nues- 
tra identidad sexual. Por lo tanto, la investigacion empi'rica sobre 
cuestiones como la forma en las que los transexuales crean sus iden- 
tidades mediante narrativas, su experiencia corporal, la percepcion de 
los diferentes componentes del cuerpo, etc., ilustrara los procesos que 
nos afectan a todos desde la perspectiva de la primera persona. La in¬ 
vestigacion empi'rica sobre transexuales clarifica las practicas de ge¬ 
nero mediante la exploracion de la interaccion biologi'a/matriz, y ayu- 
da a construir un marco teorico que pueda llegar a ser poh'ticamente 
efectivo. 


3.3.2. La cuestion del sujeto y la agenda 

La objecion general en contra de la falta de teorizacion de los proce¬ 
sos subjetivos implicados en la socializacion y la individuacion esW 
tambien relacionada con las observaciones de Fraser en relacion cou 
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gl nivel micro y macro del poder. Malisons en particular acusa a But- 
jer de priorizar los procesos sociales e historicos de la constitucion 
del significado con la consecuente falta de teorizacion de los proce- 
sos subjetivos implicados en la socializacion y la individuacion. En 
j-espuesta a Malisons, sostengo que estas distinciones son debiles, tal 
como argumentaba al tratar de las crfticas de Fraser sobre los niveles 
micro y macro del poder; de hecho, Butler no trata de la teorizacion 
de los procesos subjetivos en ES ni en MPP. En estas obras elabora 
diversos mecanismos importantes de subjetivacion: interpelacion lin- 
giiistica, melancoh'a y culpabilidad. 

En la reconstruccion sociologica que he llevado a cabo la teori¬ 
zacion de los procesos subjetivos se efectua mediante los argumentos 
sobre el habla del «yo». Tal como hemos vis to en el apartado sobre el 
sujeto, el sentido de identidad del sujeto, es decir, la intuicion del 
«yo», es una institucion social producto de los procesos autorreferen- 
tes implicados en el habla del «yo». Esta teorizacion del sentido de 
identidad del sujeto como producto del lenguaje que se fija por me¬ 
canismos sociales de subjetivacion explica la interaccion de los pro¬ 
cesos subjetivos y sociales implicados en la construccion de la iden¬ 
tidad. Por razones obvias, la teorizacion del sujeto esta ligada a la 
nocion de agenda. Como hemos visto tambien, la nocion de sujeto de 
Butler ha sido criticada por individualista y por implicar una nocion 
voluntarista de agencia, consecuencia de la falta de atencion a las 
costricciones a la agencia. Las acusaciones de voluntarismo e indivi- 
dualismo normalmente van asociadas, puesto que los cn'ticos parecen 
estar a la defensiva con respecto a la nocion liberal del sujeto y el 
poder. En la nocion liberal del sujeto, el individuo es central y se con- 
sidera que el poder emana del sujeto. De hecho, la nocion de Butler 
acerca de la agencia del sujeto no es voluntarista, puesto que piensa 
que esta esta constrenida por el poder de la matriz, ya que es un pro¬ 
ducto de ella. Las interpretaciones del sujeto butleriano como un in¬ 
dividuo «proteico», como la de Matthews, o la reprimenda de Cotter 
relacion con el voluntarismo del cibersujeto parecen surgir de la 
confusion entre performance y performatividad, ya mencionada. 

Malisons conecta directamente la falta de teorizacion del suje- 
con la falta de claridad de la nocion de agencia. Segun Malisons, al 
^cncepto de agencia de Butler le falta direccion debido a que no con- 
‘^®de al sujeto ni autoconciencia ni la capacidad de reflexionar. Mali- 
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sons argumenta que, en consecuencia, no se explica la necesidad de 
resignificacion del sujeto. De hecho, en MPP Butler teoriza el deseo 
como la ocasion para esa resignificacion del sujeto, pero claramentg 
a Matisons no le satisface esta explicacion. En mi opinion, la crftica 
de Matisons parte de una nocion liberal del sujeto, puesto que asuine 
que es necesaria la autotransparencia para la accion.’^ De hecho, But¬ 
ler estan'a de acuerdo en que es precisamente la fragmentacion del su¬ 
jeto la que posibilita la subversion. Como se detallaba en el apartado 
sobre la MH como bien colectivo, la predicibilidad es necesaria para 
la accion social rutinaria y, por lo tanto, para la estabilidad social. Asf 
pues, la fragmentacion del sujeto, entendida como el fracaso al incor- 
porar las normas de la MH, mina la propia matriz puesto que dismi- 
nuye la predicibilidad en la cual se basa. Cuanto mas fragmentado 
esta el sujeto, menos predecible se torna. En la reconstruccion socio- 
logica que sigue la cuestion del cambio de la MH se explica por la no¬ 
cion de finitismo. Dentro del marco de la nocion finitista del signifi- 
cado, el problema de la conciencia y la intencionalidad del sujeto en 
relacion con el cambio se supera, puesto que la resignificacion ocurre 
inevitablemente debido a la subdeterminacion del significado de las 
categon'as de la matriz. 

La teorizacion de la agenda y el sujeto de Butler es atacada tam- 
bien por Benhabib por descansar sobre un dualismo teon'a/practica. 
Comovimos en la seccion precedente, Nicholson defiende a Butler de 
las cn'ticas de Benhabib argumentando que, debido a la importancia 
que Butler concede a los contextos historicos para explicar la agenda, 
distingue entre las cuestiones metafi'sicas acerca de la agenda y su po- 
sibilidad en condiciones historicas concretas. A Matisons la defensa 
de Nicholson le parecen'a problematica por estar basada en la posibi- 
lidad de tener dos estandares diferentes, uno para la teon'a y otro par^ 
la practica, pero, como la propia Matisons senala, Butler evita cual- 
quier intento de articular el significado, puesto que cree que cae en las 
manos de la dialectica entre las oposiciones binarias que esta tratando 
de evitar. Butler rechaza la posibilidad de una teoria no comprometida 
porque cree que las teon'as siempre llevan consigo cierta vision de la 


15. Incidentalmente, la acusacion de Matisons parecer partir de la misma premise 
que subyace a la cn'tica de McNay de la nocion de sujeto y agencia de Foucault (v^a- 
se McNay, 1992). 
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alidad y> como consecuencia, tienen el poder performativo de crear 
la realidad que supuestamente expresan. El intento de Butler de resol- 
^er la cuestion de los «estandares dobles» teorfa/practica se corres- 
otide con la distincion y la division de tareasentre las perspectivas de 
la primera y la tercera persona sobre el sujeto y la agenda. 

En la reconstruccion sociologica que sigue, clarifico la posicion 
je Butler al ofrecer tanto la perspectiva de la primera como la de la 
tercera persona sobre la cuestion de la intuicion de agenda de la pri- 
iTiera persona. Dentro del marco de la reconstruccion, el sujeto se teo- 
liza como un producto de la autorreferencialidad del habla del «yo». 
Si entendemos al sujeto como una creacion social, entonces podemos 
explicar la intuicion de intencionalidad de la primera persona como un 
producto social, a la vez que reconocemos su existenciadesde el pun- 
to de vista del sujeto. Esta reconstruccion sociologica no implica vo- 
luntarismo, puesto que precisamente debido a la formacion colectiva 
de la perspectiva de la primera persona, el sujeto no posee una volun- 
tad independiente en el sentido liberal. De este modo, se puede evitar 
la nocion liberal del sujeto como fuente de poder y explicar la agenda 
del sujeto como algo definido por terminos autorreferentes definidos 
colectivamente, a la vez que se explica la nocion de agencia perfor- 
mativa de Butler como una prerrogativa polftica. La contextualizacion 
empfrica de las practicas transexuales en su escenario social mas am- 
plio tambien arroja luz sobre la agencia como practica social. 


^•3.3. La cuestion del conocimiento y la abstraccion 

La cuestion de la perspectiva de Butler al estudiar el conocimiento re- 
aparece en el contexto de las crfticas a su actitud sobre la historia. Los 
^rfticos marxistas de Butler, como Cotter, la acusan de rechazar la 
historia y no prestar atencion al conocimiento como posibilidad his- 
torica. Segun Cotter, a consecuencia de la atencion de Butler al co- 
'^ocimiento como derivado de la experiencia, su perspectiva tiende a 
^^ntrarse en el sujeto, lo cual, a su vez, resulta en una explicacion es- 
Idica de la realidad social y en la incapacidad de explicar como sur- 
nuevas nociones. Creo que la critica de Cotter parece suponer una 
^ontradiccion entre el conocimiento como derivado de la experiencia 
^ Conocimiento como proceso historico. Esta supuesta contradic- 
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cion es paralela a otras dos: entre los niveles micro y macro del 
y entre el analisis social y el psicologico. En mi opinion, la supug^j ’ 
contradiccion entre el conocimiento como historico y el conocimiei) 
to como experiencial deriva de una presunta incoherencia entre ig 
perspectiva de la tercera persona, que explica el nivel macro y lo his, 
torico, y la vision de la experiencia del sujeto y el micronivel, 
proporciona la perspectiva de la primera persona. Esta acusacion esta 
tambien relacionada con la acusacion de idealismo, en la medida en 
que Cotter supuestamente opone el conocimiento «objetivo» sobre 
las relaciones de produccion al conocimiento «subjetivo» sobre la ex¬ 
periencia del sujeto. 

En relacion con la oposicion entre conocimiento historico y deri- 
vado de la experiencia, en SD Butler deja claro su rechazo de la idea 
hegeliana de historia teleologica como la narrativa del deseo en busca 
de un Absoluto en el que se trascenderan las oposiciones dialecticas y 
en el que el sujeto llegara a un estado ideal de conocimiento. Es im- 
portante tener en cuenta que hay diferentes posiciones dentro del idea¬ 
lismo; mientras algunos afirman que no hay otra realidad que la del 
sujeto o la conciencia, otros afirman que el ser y la realidad estan de- 
terminados por la conciencia, el sujeto, etc. La ultima posicion no re¬ 
duce la realidad (o el ser) a la conciencia o el sujeto, puesto que no 
niega la existencia de «algo» que se conoce previo a la conciencia. 
Sin embargo, el problema del papel del «sujeto» en el conocimiento 
existe aunque se acepte la existencia previa de «algo» que se conoce, 
puesto que si asumimos que el sujeto y su conciencia no son un mero 
espejo de la realidad, entonces se da un momenta de «constituci6n» 
la realidad que no puede evitarse. Por lo tanto, con el fin de tratar del 
problema del papel de la conciencia o el «sujeto» en el conocimiento 
debemos tener en cuenta la perspectiva idealista y no suponer que la 
realidad es tal como la definimos y tal como aparece (Ferrater Mora. 
1983, pp. 392-398). 

El problema del papel del conocimiento de la primera persona 

|6 

en la constitucion del conocimiento social del debate Butler/Cotter 

16. La cn'tica de Cotter es analoga a la de McNay contra Foucault. McNay cree < 1^6 
la ausencia de una teon'a completa de la subjetividad en Foucault tiene consecuencia® 
negativas para el re-descubrimiento y la re-evaluacidn de las experiencias de las niu 
jeres, un objetivo fundamental del proyecto feminista (McNay, 1992, p. 3). Comoh® 
mos visto en las secciones anteriores, varios cn'ticos de Butler estarian de acuerdo co*' 
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..pde aclararse considerando dos formas diferentes mediante las cua- 
jgs puedan utilizarse los informes de la perspectiva de la primera per¬ 
sona: a) como la propia teon'a o b) como datos para la teon'a. En la 
primera opcion, lo que el sujeto comunica al observador son datos 
acerca de si mismo/a, es decir, datos desde la perspectiva de la pri¬ 
mera persona, que el observador toma como la teon'a «verdadera» so- 
bre ese sujeto en particular. En la segunda opcion, los informes del su¬ 
jeto desde la perspectiva de la primera persona se toman como simples 
datos. Esta segunda opcion, los informes del sujeto sobre las propias 
intenciones, por ejemplo, no se considera una explicacion correcta 
del sujeto sino mas bien un fenomeno que necesita una explicacion. 
Bajo esta posicion, las explicaciones de la primera persona, es decir, 
la fenomenologi'a del yo, se consideran datos que deben ser tratados 
con preguntas del tipo: «^Por que Cristina piensa que tiene intencio- 
nes?». A la primera posicion se la llama autofenomenologfa, porque 
considera la informacion de la primera persona como la teon'a de la 
mente o el sujeto. A la segunda posicion se la denomina heterofeno- 
menologi'a, porque considera los datos de la perspectiva de la prime¬ 
ra persona como la base sobre la cual construir una teon'a de tercera 
persona sobre la mente o el sujeto. 

Parece que Cotter adopta la primera opcion con relacion a los 
datos de la perspectiva de la primera persona, puesto que considera 
las explicaciones de la primera persona como la teon'a misma. Dicho 
de otro modo, parece que Cotter piensa que una teon'a de la produc- 
cion del sujeto tratade lo que se siente siendo un sujeto. Esto implica 
que, en el estudio del sujeto, se da la prioridad a los aspectos fenome- 
nologicos de ser sujeto. Asf pues. Cotter enfatiza que se siente siendo 
sujeto en lugar de explicar por que un sujeto en concreto se siente 
del modo que lo hace. Por lo tanto, la posicion de Cotter es la del au- 
tofenomenologo. Por el contrario, Butler (y Foucault) son heterofe- 
■lomenologos en la medida en que consideran la informacion recogi- 
da desde la perspectiva de la primera persona como datos en base a 
cuales construir una teon'a del sujeto. Es decir, el enfasis de But- 
se situa en tomar lo que otros dicen como simples datos, y luego 


^cNay en criticar la abstraccion de los argumentos de Butler de las experiencias de la 
Primera persona y en la necesidad de la investigacion empirica en las vidas de las mu- 
J®res desde la perspectiva de la primera persona. 
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tratar de explicar por que tenemos estas experiencias mediante 
construccion de una teorfa. Dicho de otro modo, Butler toma los 
tos recogidos desde la perspectiva de la primera persona como base 
para construir una teorfa del sujeto desde la tercera persona. Asf pug^ 
las experiencias de las personas se examinan como datos que expli, 
can por que se sienten de un modo particular; por lo tanto, en el caso 
de las mujeres, sus experiencias son la base para construir una teorfa 
que explique como se producen socialmente los sentimientos de las 
mujeres. 

La estrategia de Butler respecto a la perspectiva primera/tercera 
persona en relacion con el estudio del sujeto y la agenda puede ex- 
plicarse desde el punto de vista de las posiciones de la auto y la hete- 
rofenomenologfa.*’ Como hemos visto en el apartado sobre sujeto y 
agenda, Butler considera que la perspectiva de la primera persona no 
deberfa mantenerse cuando se considere al sujeto, pero si debe man- 
tenerse cuando se considera la agenda. En otras palabras, Butler sos- 
tiene que lo que se siente siendo uno mismo y actuando puede ser 
descrito desde la perspectiva de la tercera persona, asf pues, se puede 
ejercer la heterofenomenologfa. Sin embargo, cuando se trata de la 
propia accion polftica, Butler sostiene que la autofenomenologfa no 
puede evitarse. Considera las explicaciones sobre la agenda de la pri¬ 
mera persona, como las intenciones, las creencias, etc., son ficciones 
teoricas utiles. Desde su punto de vista, tener intenciones, creencias y 
deseos es util. Ademas, no sabemos que hacer sin ellos cuando que- 
remos actuar, particularmente cuando queremos actuar polfticamente. 
Asf pues, para Butler estas entidades teoricas son utiles instrumental- 
mente, puesto que las necesitamos para actuar, sin embargo, previene 
del peligro de tomar estas ficciones utiles como algo real. En la posi- 
cion de Butler, el hecho que nos parezca que tenemos intenciones, 
creencias y demas cuando actuamos nos proporciona la condicidn 
sine qua non para actuar, pero no nos presenta la explicacion teorica 
correcta de lo que es ser un actor social. En otras palabras, la agenda 
desde la perspectiva de la primera persona es una ilusion que no pO' 
demos evitar tener. Sin embargo, el hecho de que no podamos evitar- 
la cuando actuamos no deberfa conducirnos a tomarla como indiscu- 
tible al teorizar la agenda desde la tercera persona. En otras palabras, 


7. Estos son los terminos utilizados por el filosofo de la mente Dennett (1991). 
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gutier nos previene del peligro de tomar la autofenomenologfa de 
ncia como la fuente de la correcta teorfa acerca de lo que es ser un 


^ctor social. 

Parece que algunos de los crfticos que acusan a Butler de no 
tornar en consideracion las experiencias de las mujeres se situan en 
la rnisma posicion que Cotter, es decir, en la autofenomenologfa, en la 
medida en que presuponen que una teorfa del sujeto serfa una teorfa 
de experiencias no reducidas a ningun tipo de clasificacion o inter- 
pretacion. Esta posicion podrfa ser cuestionada con el siguiente argu- 
mento: tratar las experiencias de las mujeres como irreducibles es 
equivalente a tratar esas experiencias como tipos naturales en un sen- 
tido realista y, por lo tanto, ignorar cualquier componente social en 
ellas. Esto lleva a no tomar en consideracion la influencia del poder 
de la MH en la formacion de los estados mentales de las personas y 
los deseos. Por el contrario, la posicion de la heterofenomenologfa 
permite articular lo social en la formacion de las experiencias del su¬ 
jeto. Asf pues, la reconstruccion sociologica de la teorfa performativa 
de Butler puede explicar los procesos de subjetivacion. Quiza el pro- 
blema resida en una cuestion de objetivos contradictorios; puede que 
no sea posible combinar una buena teorfa de la subjetividad con una 
agenda polftica que requiera dar preferencia a las experiencias de las 
mujeres. Si los objetivos politicos del feminismo requieren dar pree- 
minencia a las experiencias de la primera persona, entonces la teorfa 
de la tercera persona es sencillamente inapropiada y, por lo tanto, 
irrelevante, a pesar de haber sido construida por categorfas anallticas 
desarrolladas desde la perspectiva de las experiencias de la primera 
Persona. 

La teorfa de Butler, obviamente, es una teorfa de la tercera per¬ 
sona, puesto que no intenta describir que es ser una mujer o un hom- 
'’re desde el punto de vista de la experiencia. Como tal, puede ser 
justamente criticada por ser demasiado abstracta y externa. A pesar 
del intento de Butler de prever la acusacion de abstraccion y reifi- 
cacion cambiando el el concepto de matriz heterosexual por el de 
^^gemonfa heterosexual, el problema de la abstraccion no se re- 
^^elve porque no aporta ninguna investigacion emplrica y, por lo 
^^nto, se sigue echando a faltar la perspectiva de la MH desde la pri- 

persona. Es innegable que, en su trabajo, Butler es siempre la 
^•^alista y, como senala Benhabib, raramente se considera a sf mis- 
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ma de forma explicita como el sujeto inmerso en una cultura en 
ticular.'® 

Asi pues, por una parte, considero justa la critica por la falta 
compromiso en la medida en que ella no trata de si misma como 
te de la cultura que estudia y por facilitar una vision abstracta del 
dividuo. Por otra parte, la perspectiva de la tercera persona de Butler 
sus teorias, son una expresion del compromiso politico, puesto qug 
tratan de articular la aspiracion politica de la resignificacion. En mi tra- 
bajo de campo he tratado de sobreponer la abstraccion de los argu- 
mentos butlerianos facilitando un angulo sociologico desde la pers¬ 
pectiva de la primera persona de los transexuales; al mismo tiempo 
el material empirico constituye un campo de pruebas para la teoria 
sobre la subjetividad de la tercera persona. Asi pues, la investigacion 
empirica que sigue se describira tanto desde la perspectiva de la pri¬ 
mera persona como de la tercera. Al ofrecer datos empiricos sobre las 
experiencias de los transexuales, espero poder ilustrar los procesos de 
subjetivacion y cambio, y afinar asi tanto la teoria del sujeto como la 
teorizacion de la resignificacion.’’ 

Como hemos visto, otra de las imputaciones a Butler enlaza la 
falta de interes por la historia con las faltas de su teoria performativa. 
Las acusaciones son: ofrecer una vision estatica de la realidad social 
y, por lo tanto, ser incapaz de explicar como aparecen nuevas nocio- 
nes. Bajo mi punto de vista, estos cargos son justos e injustos a la vez. 
Son justos en la medida en que Butler presenta la MH de un modo 


18. La excepcion mas notable se encuentra en una obra posterior a la cn'tica citada 
de Benhabib, puesto que en el capi'tulo 11 de DG Butler trata de su trayectoria filoso- 
fica desde un angulo muy personal. 

19. Una posible critica a la reconstruccion de la matriz como una institucion social 
seria su reificacion. Quisiera argumentar que no se da tal reificacidn en la medida on 
que se reconstruye en terminos del finitismo del significado y la citacionalidad, es de- 
cir, enfatizando la fluidez del significado. Por lo tanto, no se atribuye agenda a la ma' 
triz ni a sus leyes, sino al sujeto que mediante sus acciones y citas sostiene el «seXO» 
como estructura. Ademas, la apariencia del «sexo» como una estructura solida qu® 
nos viene dada y, por lo tanto, la agenda de la matriz se teorizan como un producto d® 
la rutinizacion. En cuanto a las objeciones dirigidas a la reconstruccion de Butler p®*^ 
totalizar la matriz, creo que sen'an tambien incorrectas. Como es el caso con cualqm®f 
institucion social, se considera que la matriz abarca varias instituciones sociales mO' 
nores dentro de ella. Aunque las relaciones entre estas instituciones sociales menom® 
puede cambiar, la institucion principal sigue en su sitio. La MH esta formada por mU' 
chos subdiscursos que se mezclan y combinan de diversas formas pero la matriz 
mantiene en su lugar. 
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•jjorico y no da ningun ejemplo historico de cambio, como, por 
^ emP'O’ Historia de la sexualidad de Foucault. Sin embargo, es 
^njusto en la medida en que la nocion de citacionalidad explica una 
cadena de repeticiones que se repiten en el tiempo. Ademds, la re- 
construccion sociologica de la citacion en terminos del finitismo del 
significado explica tanto la estabilidad del statu quo de la MH como 
|g posibilidad de cambio. A su vez, la investigacion empirica sobre 
las experiencias transexuales proporciona un aspecto historico de la 
y remedia la falta de ejemplos historicos en Butler. 

El trabajo de campo que se presenta en el capitulo 6 investiga 
las categorias de conocimiento y los topicos de la matriz en un mo- 
mento especifico del tiempo. La investigacion empirica estudia tam- 
bien el cambio examinando la citacion de las categorias del conoci- 
miento de la HM en el discurso transexual, y lo hace en dos niveles 
diferentes. En un primer nivel, investiga la citacion en la medida en 
que revela la narrativa autoexplicativa estandar de los transexuales en 
Cataluna y Escocia. A un segundo nivel, indaga la citacionalidad 
mostrando como cada historia personal difiere de la narrativa estan¬ 
dar. Puesto que la historia de un transexual especifico puede no ser 
fiel a la narrativa estandar aprobada por la matriz, la variacion en la 
citacion de las narrativas expondra la posibilidad de cambio. As! 
pues, los datos empi'ricos ilustraran los aspectos finitistas de la MH y 
una posible fuente de subversion. 


^■d.4. Politica y la distincion sexo/genero 

Accion politica, utopia, lo abyecto y la moralidad 

Segun sus criticos, la ausencia de investigacion en las relaciones so- 
ciales y las especificidades historicas convierten el trabajo de Butler 
^n demasiado teorico. Su aproximacion demasiado abstracta a los 
Procesos de subjetivacion y al cuerpo resultan en una falta de claridad 
Por lo que respecta ala accion politica y a la pasividad politica. Ana- 
*^cemos la primera de estas afirmaciones: la falta de claridad sobre la 
®oci6n politica. 

Segun sus criticos, la supuesta nocion voluntarista de agencia de 
Sutler junto con su falta de interes por los contextos del poder (Assi- 
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ter, Bordo, Fraser, Evans, Phillips, Segal, Turner) resulta en el meno 
cabo de las restricciones que pesan sobre la agenda. Ademas, But] 
no sugiere alternativas a la MH o estas no quedan claras. Por ejem 
plo, no sugiere otras formas de clasificar los sex os diferentes de lacg 
tegorizacion segun criterios reproductivos de la MH, o no deja claro 
que conlleva la «proliferaci6n» de cuerpos que propone. 

Como hemos visto, el supuesto voluntarismo de la nocion de 
agenda de Butler se debe a una mala interpretadon de la performati- 
vidad como performance. En la reconstruccion de Butler se recono- 
cen las constricciones de la agenda, puesto que el genero y el «sexo» 
se entienden como categorias de conodmiento que se definen y san- 
donan colectivamente, asi pues, no hay lugar para ningun tipo de vo¬ 
luntarismo individualista. En la reconstruccion se representan los 
contextos del poder mediante el consenso colectivo y la constricdon 
que define y regula la aplicacion de las categorias de la HM. Cierta- 
mente, la ausencia de material empirico en el trabajo de Butler sobre 
las relaciones intersubjetivas, las practicas e instituciones que produ- 
cen y regulan las identidades, hacen muy dificil sefialar practicas sub- 
versivas concretas. 

En la reconstruccion de Butler, el problema del cambio y las li- 
mitacionesen la MH seresuelve mediante el analisis interactivo de la 
definicion de genero y la formacion que proporciona el finitismo. La 
falta de teorizacion del cambio en la matriz se relaciona con la falta 
de claridad de Butler sobre lo abyecto. En ciertas ocasiones, como en 
GD, parece excluir la homosexualidad, pero en otras, como CQI, lo 
abyecto incluye la bisexualidad y la homosexualidad. Tal como he¬ 
mos visto en el capi'tulo 2, la nocion de lo abyecto de Butler esta in- 
fluida por la nocion de supplement de Derrida, lo puede explicar la 
contradiccion de Butler en la definicion de lo abyecto, puesto que 
tanto Butler como Derrida consideran que cualquier intento de arti¬ 
cular un nuevo significado cae en las manos de las oposiciones bina- 
rias de las cuales trata de escapar. Por lo tanto, pronunciarse sobre lo 
que es abyecto podn'a, hasta cierto punto, performar su realidad, y 
esta es la razon por la cual Butler evita especificar la identidad de lo 
abyecto. Entender lo abyecto como una categon'a de significado den- 
tro del finitismo resuelve el problema de su falta de articulacidn- 
puesto que se enfatiza su dependencia del acuerdo colectivo, conio 
cualquier otra categoria de conocimiento de la matriz. Dentro de esto 
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arco, lo abyecto se explica como una categoria descriptiva y per- 
^^ativa susceptible al cambio. 

Segun los comentaristas de Butler, la segunda consecuencia que 
jgriva de abstraer la matriz de la historia es la pasividad politica. 
puesto que la MH se presenta como ahistorica e inmutable, se perci- 
coiuo inevitable. Mi replica es que la aproximacion de Butler no 
conduce a la inactividad politica puesto que trata de mostrar la con- 
jingencia de la MH. En este sentido el primer acto politico de Butler 
es argumentar que aquello que creemos que es inevitable y necesario 
es, de hecho, contingente y, por lo tanto, podria ser diferente. Un se- 
gundo acto politico por parte de Butler consiste en mostrar de que 
formas podria ser diferente. Aunque trata de mostrar la contingencia 
de la MH, se la puede acusar tambien de no ser suficientemente elo- 
cuente acerca de las formas en las que la MH podria ser diferente. Sin 
embargo, a diferencia de Soper, no pienso que la teorizacion de la he- 
terosexualidad obligatoria como ley principal de la matriz conduzca 
necesariamente a la distopia politica. 

Dentro de la nocion finitista de las reglas y su seguimiento no se 
consideran las normas como inmutables ni se piensa que posean nin- 
gun tipo de agenda en si mismas. Se considera que toda la agenda y 
la accion que se asocia con las reglas deriva del colectivo. Por lo tan¬ 
to, las normas no son entidades fijas independientes del colectivo, sino 
productos del consenso generado por los seguidores de las reglas que 
interactuan. Asi pues, en este marco,entenderel «sexo» como norma 
no implica considerarlo inamovible. Su persistencia puede ser altera- 
da y permitir la posibilidad de perseguir objetivos politicos, utopicos 
u no. La interpretacion finitista del seguimiento de las reglas no solo 
teoriza la posibilidad de desviarse de ellas, sino que tambien actua 
Como una vacuna contra la sobrestimacion de los actos subversivos, 
otra de las acusaciones que se le plantean a Butler. Dentro del marco 
finitista, la fuerza de un simple acto de resistencia no puede ser so- 
brcvalorado, puesto que el cambio depende de una cadena de actos y 
decisiones que ocurren al nivel colectivo.^ 


• En DG la propia Butler ahonda en la teorizacion de las normas en el contexto del 
Ij^Pacto de las «nuevas poli'ticas de genero» que presentan los diversos movimientos 
•ransgenero, transexualidad, intersexualidad con relacion al feminismo y la teon'a 
9'<eer. Mediante el trabajo de Francois Ewald y Pierre Macherey, en DG Butler pro- 
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La acusacion de distopia que lanza Soper es parecida a la crftij. 
de Taylor a Foucault por su supuesto rechazo de la liberacion del podg* 
Segun Taylor, Foucault no considera la posibilidad de mudarse de 
contexto de poder a otro e ignora el hecho de que la intensidad y gj 
tipo de presion de poder varian dentro del mismo contexto de poder 
Segun Kusch, esto es falso en relacion con Foucault, y yo anadirfa 
que tambien lo es en relacion con Butler, puesto que ambos son cons- 
cientes de estas variaciones y no dejan de considerar la posibilidad de 
cambio. Algunas de las alegaciones en contra de la politica de Butler 
estan equivocadas porque se apoyan en una mala interpretacion de su 
posicion en relacion a la posibilidad de cambio en la MH. Como he- 
mos visto, Butler ha sido muy criticada por su presunta falta de inte- 
res en cuestiones de etica y moralidad. Estas criticas tienen relacion 
con el marco foucaultiano de Butler y han sido tambien dirigidas a 
Foucault. Segun Kusch, la falta de interes de Foucault por las utopias 
sobre lo que deberia ser una sociedad justa obedece a dos razones. En 
primer lugar, Foucault cree que las visiones utopicas tienden a ralen- 
tizar el proceso de cambio. En este contexto, Foucault critica la so¬ 
ciedad sovietica por tratar de imponer una nocion de la naturaleza hu- 
mana liberada constituida por una sociedad burguesa, que funciona 
mas como un obstaculo que como un impulso para la revolucion. Una 
segunda razon para rechazar las utopias es que la nocion de justicia 
que conllevan no es universal, sino el fruto de una determinada cul- 
tura, filosofia y sistema de clase. Podemos ahora contextualizar la 
falta de interes de Butler por las utopias y por cuestionar la etica y 
la justicia como una estrategia para evitar tomar parte en cierta defi- 
nicion de justicia u objetivo utopico que podria, de hecho, estorbarel 
proceso de cambio que le pareceria deseable.^' 

De esto puede inferirse que ni la oposicion a la justicia de Fou¬ 
cault ni la de Butler implican oponerse al propio concepto de morah- 
dad, sino a las concepciones teoricas modernas de la moralidad. As' 


fundiza en una nocion de las normas como autorreferentes, no predeterminadas ni f*' 
jas, e interrelacionales. De este modo, Butler se acerca a la nocion finitista de las nof' 
mas que constituye aqui el marco de la sociologizacion de su teon'a performativa d 
genero. 

21. En obras posteriores (DC, 2006b, entre otras), Butler aborda cuestiones corno i 
violencia, y los conceptos de lo humano y del genero en la Declaracion de los Der® 
chos Humanos. Se declara como «el clasico filosofo moral que busca mas sentiUo d 
universalidad» (Butler, 2008). 
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ues, ataques como los de Matisons sobre los dilemas morales que la 
^^puesta politica butleriana de sexo no normativo puede conllevar es- 
tan errados. De hecho, la cn'tica de Matisons a Butler por suponer que 
gl sexo no normativo es liberador es inadecuada, puesto que Butler 
especifica que no cree que todos los placeres no normativos sean sub- 
versivos. En este contexto, es interesante observar el contraste entre 
las expectativas poh'ticas de Butler y la posicion adoptada por el leni- 
nismo y el marxismo que critica Foucault. En terminos de la recons- 
truccion sociologica, Butler cree que es imposible controlar los efec- 
tos de una accion con cierto objetivo politico porque el finitismo del 
significado implica la imposibilidad de garantizar el resultado de una 
accion determinada. Debido a que es necesario el consenso para pro- 
ducir un cambio en las categon'as de conocimiento de la matriz, no 
hay lugar para una nocion de la agenda politica como dotada de di- 
reccion. Por el contrario, la tradicion marxista asume que poniendo 
en marcha un proyecto politico se lograra un cierto resultado. Se pue¬ 
de decir que esta posicion presupone el determinismo del significado, 
puesto que asume que la recepcion de una determinada accion y su 
significado percibido puede determinarse de antemano. Asi pues, se 
espera que la mera puesta en accion de su programa lograra los resul- 
tados deseados. En este sentido, estoy tambien en desacuerdo con la 
cn'tica de Nussbaum acerca de la inutilidad de la parodia como herra- 
mienta politica. Bajo mi punto de vista, la «politica de la parodia» de 
Butler trata de revelar la inestabilidad inherente a las categorias de ge- 
nero de la matriz desenmascarando estas clasificaciones normativas 
como una parodia de un sexo teorico «natural». La critica de Nuss- 
Baum es tambien in justa en la medida en que no presta atencion a los 
esfuerzos de Butler para desafiar el sexo y el genero como caracteris- 
bcas «profundas» de la identidad. 

Debe tenerse en cuenta que la nocion de agencia, que se presen- 
taen esta reconstruccion como un producto de los procesos sociales, 
’niplica que la agencia del teorico esta tambien constituida por las 
instituciones sociales cuya subversion es casi fortuita. Por ejemplo, 
esta reconstruccion racional de Butler puede ofrecer un analisis de la 
^onstruccion social del habla sobre la agencia, pero no perturba nece- 
^^riamente su construccion. Asi pues, se podria objetar en contra de 
reconstruccion sociologica de Butler que, a pesar de haber mostra- 
la convencionalidad del yo, la agencia y la MH, no presenta una 
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organizacion alternativa a esta institucion social. Sin embargo, sf ofj.^ 
ce cierta comprension teorica de los mecanismos de cambio, asf coi^q 
una investigacion empirica sobre los mecanismos de subjetivaci( 3 ^ 
ambas cuestiones claves para la accion polftica. 


La distincion sexo/genero 

For ultimo tratare de las crfticas relacionadas con la reformulacion de 
la distincion sexo/genero. Assiter, Hood-Williams y Cealey, Matisons 
desechan la nocion de materia de Butler tal como se presenta en CQI 
por considerarla irrelevante para su discusion de la morfologia. Se- 
gun estos autores, la nocion butleriana de materia no explica otros 
modos de pensar sobre los cuerpos, como el cuerpo libidinal, el cuer- 
po imaginario y el cuerpo anatomico. Creo que esta cn'tica se equivo- 
ca en lo que respecta a la intencion del argumento de Butler, puesto 
que, en terminos de la reconstruccion sociologica, los autores confun- 
den la inaprehensibilidad de la materia con un tipo natural. La teori- 
zacion de Butler es un intento de distinguir la materia como aquello 
que no puede aprehenderse, de la materia tal como la presenta la MH, 
es decir, como un tipo natural. En otras palabras, los argumentos de 
Butler en CQI son cruciales para comprender su nocion del cuerpo 
como un tipo artificial consecuencia de la interaccion performativa 
entre materia y tipo social. Los criticos confunden la materia como 
aquello que no puede aprehenderse con la materia tal como se pre¬ 
senta en la MH, es decir, con la materia como tipo natural. Asf pues, 
no captan la distincion y no se dan cuenta de que Butler no distingue 
entre estos «cuerpos». Por ejemplo, ella no aceptan'a que existe un 
cuerpo anatomico que puede ser estudiado como un tipo natural en 
terminos realistas, porque lo que Butler esta argumentando es que los 
cuerpos son productos de tipos sociales en interaccion con una mate¬ 
ria no aprehensible. 

Hay otras crfticas, como las de Rivera, surgidas del feminismo 
de la diferencia, que parecen descuidar exactamente el mismo punto- 
Es cierto, como asume Rivera, que la nocion butleriana de «sexo» tru' 
ta de la clasificacion de los individuos para los propositos de la re- 
produccion. Asf pues, el «sexo» se define principalmente a partir de 
criterios directamente relacionados con la reproduccion. Por lo tan to. 
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«sexo» se define principalmente a partir de criterios directamente 
glacionados con la sexualidad: la ley de la heterosexualidad obliga- 
tori^ de la matriz. Sin embargo, es equivocado inferir de esto que 
gotlsf quiere hacer de la sexualidad el criterio principal para la defi- 
aicidn de la identidad. Su intencion es precisamente la opuesta, ya 
qiie Butler trata de subvertir los procesos de subjetivacion de la MH 
gocavando la categon'a que fija la identidad individual, es decir, el 
«sexo», pot estar basada exclusivamente en la sexualidad reproducti- 
va como criterio definidor. La posicion de Rivera es similar a la de 
Irigaray, quien parece retornar a una vision prebutleriana de la distin- 
cidn sexo/genero al considerar el sexo como un tipo natural. Irigaray 
considera el sexo como una caracten'stica intrinseca del mundo defi- 
nido por el criterio de la sexualidad, en concreto, por la heterosexua¬ 
lidad. Esta parece ser tambien la presuposicion de las cn'ticas men- 
cionadas mas arriba. 

Hay una objecion general a la perspectiva de Butler sobre el ge- 
neropor no ser suficientemente sociologica (por ejemplo, Hughes y 
Witz). Hood-Williams y Cealey explicitan esta queja porque piensan 
que la nocion butleriana de genero da una coherencia falsa a lo que 
en realidad no es mas que una red de practicas dispares. Como he 
mencionado, estos criticos recomiendan como antidoto una «traspo- 
sici6n») del pensamiento de Butler a la sociologia. El argumento de 
Foster es parecido, puesto que trata de resolver esta cuestion aplican- 
do la nocion de coreografia. En relacion con esta cuestion, la propia 
Butler argumenta en GD que, debido a que considera que la interna- 
lizacion de las normas de genero es inestable, su aproximacion al es- 
tudio de la sexualizacion esta mas cercana al psicoanalisis que a las 
^xplicaciones sociologicas del genero {GD, p. 61-62). Segun el pun- 
to de vista de Butler, dado que el concepto de persona no es universal, 
como sugiere la evidencia historica y antropologica, no hay un 
Punto de partida para la teon'a social del genero. Butler rechaza lo que 
^•■ee es una presuposicion de la sociologia, es decir, que las normas 
funcionan, y favorece una posicion psicoanalitica que parte de la pre- 
’tiisa de la inestabilidad de la identificacion de genero. 

Parece que se dan diferentes interpretaciones de la posicion de 
Sutler con respecto a la universalidad del genero. Segal reconoce la 
^•''tica de Butler al lacanianismo como un rechazo de la universaliza¬ 
tion de la ley falica, aunque piensa que Butler no es suficientemente 
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desafiante. Soper cree que al teorizar el genero como algo que 
cede a la subjetividad, Butler naturaliza y, por lo tanto, universalizg 
genero de forma incoherente con su cn'tica de lo simbolico lacaniano 
Mathews entiende que Butler llama al rechazo de afirmaciones uni 
versales pero Oyewumi la critica por no reconocer la especificidg^j 
cultural de la HM y la acusa, junto con las feministas occidentales en 
general, de presuponer la universalidad del genero. La critica de Haus. 
man de la distincion sexo/genero y de la utilizacion de la categorfa de 
genero es similar a la de Oyewumi sobre la bio-logica occidental 
Hausman tambien critica a Butler por universalizar el genero como la 
categorfa que regula el «sexo» y, por lo tanto, por universalizar la dis¬ 
tincion sexo/genero y la heterosexualidad obligatoria. Bajo mi punto 
de vista, aunque se puede aceptar que Butler no es explfcita acerca de 
la especificidad cultural de la MH, afirma claramente que la matriz 
esta regulada por criterios contingentes, lo cual parece implicar una 
negacion de la universalidad. 

Ademas, la negativa de Butler a abordar una teorfa social del ge¬ 
nero podrfa estar motivada por el deseo de evitar la universalizacion 
de la categorfa del genero que Oyewumi desaconseja, puesto que pa¬ 
rece apoyarse en el supuesto de que una teorfa social serfa universal, 
cuando esto no es necesariamente el caso. Una teorfa social del ge¬ 
nero puede ser formulada sobre una determinada cultura con el fin de 
explicar esta determinada cultura sin presuponer la universalidad 
de la cultura que se propone describir. La teorfa sociologica per se no 
es inevitablemente universal, ni tampoco centrada en Occidente... jni 
tan solo inevitable! La critica de Turner parece tambien girar alrede- 
dor del supuesto de la universalidad de una teorfa de genero. Turner 
desecha el enfasis butleriano en el sexo como determinado por la he¬ 
terosexualidad hegemonica, porque, bajo su punto de vista, impide 
ocuparse de las tecnicas corporales y de disciplinas especificas. No 
creo que sea este el caso necesariamente, puesto que, con el fin de en- 
tender como se implementa la heterosexualidad hegemonica, es ne- 
cesario observar las tecnicas y disciplinas, porque son el medio p^r^ 
lograr cierto objetivo. Puede que Turner perciba la MH como una gr^n 
explicacion que descarta otras aproximaciones al estudio del genero- 
En este caso, la critica de Turner estaria cercana a la acusacion de 
Oyewumi: universalizacion de la problematizacion del genero y 
heterosexualidad obligatoria debido a la distincion sexo/genero. 
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Como hemos visto, Oyewumi problematiza el genero como una 
e^plicacion causal de la subordinacion de las mujeres por ser «biol6- 
icamente determinista»,puesto que asume que es inevitable vincular 
los genitales con el genero. Segun Oyewumi, esta premisa conduce 
a los investigadores a suponer que la biologia, es decir, ser una «mu- 
jeP>, esta universalmente asociada a la subordinacion de genero, con 
la consecuente parcialidad de sus estudios. Habria que anadir que, a 
juzgar por alguna de las criticas dirigidas a Butler, parece que algu- 
nos teoricos occidentales tienden a asumir la corporeidad generizada 
como la corporeidad de las mujeres. Por ejemplo, cuando Hughes y 
Witz recomiendan investigar empiricamente la experiencia de los 
modos de materialidad generizada solo mencionan cuestiones relati- 
vas a la corporeidad femenina, como la «menstruaci6n, concepcion, 
contracepcion y la colonizacion/control del cuerpo femenino por las 
nuevas tecnologias reproductivas» (Hughes y Witz, 1997, p. 56). Pa¬ 
rece que se asume que el genero es el genero femenino, lo que parece 
apoyar la idea de que el termino «genero» no solo se presupone uni¬ 
versal sino que sistematicamente se asocia a la subordinacion de las 
mujeres. A lo que se puede argumentar que si la utilizacion del ter¬ 
mino «genero» es analogo a la subordinacion de las mujeres y si esta 
subordinacion se asocia tambien regularmente a la biologia, entonces, 
el termino conlleva una determinacion biologica. 

El problema con la distincion sexo/genero, tal como entiendo la 
posicion de Oyewumi, es que el significado de la categoria del ge¬ 
nero siempre depende de la categoria del sexo bioldgico. Si acepta- 
mos que el sexo y el genero son terminos inextricablemente asocia- 
dos, entonces la forma en que Butler nos presenta la MH se podria 
interpretar, como dice Soper, como naturalizacion, y que referirse al 
genero, aunque sea para argumentar (como hace Butler) que perfor- 
(parcialmente) el «sexo», sigue siendo teorizar dentro de un mar- 
^0 especifico y circunscrito. Este marco, es decir, los terminos anali- 
hcos sexo/genero, implican entender que «la biologia proporciona la 
^3z6n para la organizacion del mundo social» (Oyewumi, p. 1053). 
pues, de la critica de Oyewumi se sigue que incluso la decons- 


^ruccion butleriana del sexo en «sexo» esta limitada por la bio-logica 
embebe la distincion sexo/genero y que, hasta cierto punto, esa 
^rftica conlleva reiterar la bio-logica y contribuir a su poder perfor¬ 
mative. 
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En mi opinion, resulta dificil juzgar el grado de infidelidad de ig 
reiteracion de Butler y, por lo tanto, su contribucion subversiva g 
priori, como hacen estos autores. Creo que esta cuestion debe decj, 
dirse a la luz de la investigacion y los avances teoricos que ban sidQ 
informados e inspirados por la teon'a de genero de Butler. En cual- 
quier caso, Butler misma es claramente consciente del poder perfor- 
mativo de los terminos analiticos y las teon'as a las que alude Oye, 
wumi. En relacion con la cuestion de la categon'a «mujer», aunque 
estoy de acuerdo en que el trabajo de Butler saldria beneficiado de 
una investigacion empirica, no creo que la acusacion de comprender la 
categoria «mujer» como biologicamente determinada sea apropiada. 
A1 contrario, bajo mi punto de vista, Butler podn'a estar de acuerdo 
con el ataque que Oyewumi lanza a la categon'a «mujer» precisamen- 
te porque conlleva una determinacion biologica. De hecho, la proble- 
matizacion butleriana de la distincion sexo/genero es un esfuerzo 
para evitar entender la categon'a mujer como un «sexo» naturalizado. 
En mi opinion, Butler esta tratando de repensar la distincion sexo/ge¬ 
nero con el fin de construir una teon'a de la tercera persona que pue- 
da ser util como modelo para comprender los procesos por los cuales 
la identidad del sujeto, hombre y mujer, se generiza. Asi' pues, en- 
tiendo que un modelo teorico de la tercera persona tiene por objetivo 
abarcar los procesos de subjetivacion de todos los seres humanos y 
que, por lo tanto, no deben'a presuponer su presencia exclusiva en la 
creacion de los sujetos «mujer», ni tampoco deben'a fusionar diferen- 
tes experiencias del «sexo» ni poner al mismo nivel dos modos dife- 
rentes de generizacion. 

No obstante creo que puede acusarse a Butler de no tener una 
nocion clara de cultura. En mi reconstruccion sociologica, el lugar de 
un aspecto de la cultura lo ocupa la nocion folk de «sexologi'a»- R®' 
construir la MH en terminos de un lenguaje «sexol6gico» folk ofrece 
un modelo social que conlleva el reconocimiento de la convenciona- 
lidad de la matriz, puesto que entiende el termino «genero» como una 
categon'a culturalmente especi'fica. Dentro de este marco, definir una 
sociedad en particular como regulada por la heterosexualidad oblige' 
toria no necesariamente implica su universalizacion. Creo que debe' 
n'a ser posible entender esta afirmacion como una descripcion de uH 
conocimiento local en particular. Ser capaz de reconocer el cono^' 
miento como local es de gran importancia en una poh'tica cada ve^ 
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internacionalizada. Como informa Oyewumi, el poder y la in- 
fluencia de la cultura occidental urge a las personas de otras culturas 
a tener en cuenta la categoria «mujer» para poder establecer un dialo- 
go con una cultura hegemonica que da por sentada la universalidad de 
lo que tan solo es una definicion cultural concreta. Es la responsabi- 
lidadde los intelectuales occidentales evitar la «colonizaci6n te6rica» 
y la consiguiente apropiacion de otras realidades culturales. 



Segunda parte 


LA INVESTIGACION EMPIRICA 



seleccion bibliografica de estudios sobre la 

transexualidad 


Las perspectivas sobre la transexualidad pueden dividirse en dos 
grandes grupos: la perspectiva social y la biologica. Aunque ambas 
escuelas aceptan la influencia de multiples factores causales, la pers¬ 
pectiva biologica enfatiza las causas biologicas mientras que la es- 
cuela social quita importancia a la base biologica y se centra en las 
factores sociales. La mayor parte de la investigacion en psicologia, 
psiquiatn'a y medicina clasifica datos psicologicos con el proposito de 
definir diagnosticos y teorizar su etiologia. En la medida en que los 
transexuales presentan una falta de concordancia entre su propia ima- 
gen y las categorias sociales, este estudio se aproxima a ellos/as desde 
la perspectiva sociologica como informantes de las categorias cultu- 
rales «hombre» y «mujer», la construccion social del genero, la nor- 
niatividad de los roles de genero y la heterosexualidad como institu¬ 
tion social. 

La presente resefia bibliografica se centrara en las referencias 
sociologicas y antropologicas, y solo considerara brevemente algunos 
trabajos psicologicos y psicoanaliticos. No se tratara aqui de la bi- 
bliografi'a historica, fisiologica, psiquiatrica ni legal.' Debido a mi in¬ 
ures por «sociologizar» a Butler, me cino a las referencias que puedan 
Proporcionar informacion en esta direccion y, por lo tanto, no trato 
los trabajos sobre etiologia o las causas biologicas de la disforia de 


■ Para una compilacion bibliografica de las numerosas referencias academicas sobre 
, ^'^sexualismo y travestismo hasta inicios de la decada de los noventa, vease Denny 
,, ’4). La resena de Denny presta particular atencidn a los aspectos medicos aunque tam- 
incluye algunos trabajos antropologicos y sociologicos. Para una antologfa de cues- 
•iss Sociales y legales relacionadas con la transexualidad, vease Currah et at. (2006). 
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genero. Asf pues, me centra en las perspectivas sociologicas y antro 
pologicas, puesto que estas pueden arrojar luz sobre las creencias pQ 
pulares acerca del sexo y el genero, asf como sobre los procesos dg 
formacion de identidad de los transexuales.^ 

En general, la mayor parte de los trabajos que se llevan a cabo 
en el area de la psicologfa, la psiquiatrfa y la medicina encaja con lo 
que Ekins denomina «el modelo medico», puesto que en ellos los da- 
tos biograficos y psicologicos se clasifican con un objetivo diagnds- 
tico y para la teorizacion etiologica (Ekins, 1997, p. 27). El modelo 
medico funciona con perspectivas biologicas o psicologicas desarro- 
lladas con el fin de explicar la evolucion de la identidad de genero y 
el rol sexual. En este modelo, «la patologfa se entiende y explica en 
terminos de una teorfa preferida del desarrollo en terminos biologi- 
cos, psicoanalfticos, de aprendizaje social o cognitivo» {ibid.,p. 28). 
Ademas de la explicacion de la patologfa, la taxonomfa es tambien un 
aspecto importante de esta perspectiva.’ 

La evolucion de la etiologfa del transexualismo"* se inicio con 
Hirschfeld, un medico aleman que en 1910 acuno el termino «traves- 
tido»^ para referirse a personas que gustaban de vestirse con ropadel 
otro sexo y diferenciarlos de los homosexuales. Segun Meyerowitz 
(2004, p. 5), los primeros intentos de transformar el sexo los llevaron 
a cabo en 1910 cientfficos europeos que experimentaban con ani- 
males. En la decada de los veinte, algunos medicos, en su mayorfa 
alemanes, alteraron los cuerpos de diversos pacientes que deseaban 
cambiar de sexo. En la decada de los treinta, se dieron varios casos 


2. Este capt'tulo no se centra en la bibliografia publicada en Espana acerca de la tran¬ 
sexualidad; para una resena de estos trabajos dentro del marco socio-legal espanof 
vease Soley-Beltran (2007a). 

3. Veanse Hausman (1995) y King (1981), para el desarrollo de la etiologfa 
transexualidad. Para una resena de la distincidn travestido/transexual en la bibliogra' 
fia psicologica y medica, vease King (1981, 1993, 1996). 

4. Utilizo el termino transexualismo para referirme a la condicion tal como se co”' 
cibe en el ambito medico y respeto su uso en las citas donde aparece. El termi''° 
«transexualidad» es generalmente utilizado por el colectivo transexual para marcar sU 
resistencia a la patologizacion. 

5. Debe tenerse en cuenta que el termino «travestido», al que me refiero en divers^® 
ocasiones en este capftulo, no es equivalente al termino «travesti» que se utiliza P°' 
pularmente en ambitos de habla hispana y portuguesa. Se tratara de esta cuestidn en 
seccion 2 «La citacion como performativa» del capftulo 6 «Transexualidad y la matrix 
heterosexualw. 
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je «canibio de sexo», el mas conocido es el de Lili Elbe (anterior- 
jnente Einar Wegener), operada en 1933. En la decada de los treinta 
las noticias de estos cambios fueron difundidas por la prensa popular 
jjorteamericana y animaron a individuos que se identificaban con el 
gjj-o sexo a presionar a los medicos para lograr una transformacion. 
[sjo obstante, hasta despues de la segunda guerra mundial los medicos 
y los cientificos estadounidenses no se ocuparon del cambio de sexo. 
Aunque el termino «transexual psiquico» fue utilizado por Hirschfeld 
enfecha tan tempranacomo 1910 (Hausman 1995,p. 225,n. 39), has¬ 
ta 1949 el termino «transexual» no fue utilizado por el sexologo ame- 
ricano Cauldwell y mas tarde popularizado por el endocrinologo 
Benjamin (a partir del 1952).* A principios de la decada de los cin- 
cuenta se diferencio el transexualismo del travestismo, y los casos de 
operacion de sexo de Christine Jorgensen (1952) y Roberta Cowell 
(1954) fueron muy populares.^ El termino «transexual» se aplico de 
forma general en contextos clinicos despues de la publicacion del fa- 
moso libro The Transsexual Phenomenon, escrito por el endocrino¬ 
logo Benjamin en 1966. Benjamin establecio la utilizacion del termi¬ 
no «transexual» para referirse a pacientes que requerian un cambio 
de sexo, para distinguirlos de los travestidos. En palabras de Loths- 
tein, autor del primer estudio exclusivamente dedicado a transexua- 
les de mujer a hombre, el termino «transexual» fue utilizado para re¬ 
ferirse a 

aquellos pacientes que durante toda su vida sufren un desorden de la 
identidad de genero, los cuales, ademas de vestirse con la ropa del otro 
sexo (actividad tradicionalmente asociada al fetichismo y el travestis¬ 
mo), se identificaban completamente con el sexo opuesto, creian que 
estaban atrapados en el cuerpo equivocado y deseaban someterse a una 
operacion quirurgica para corregir este desorden (Lothstein, 1983, 
p. 56). 


• Puede hallarse informacion acerca del trabajo de Cauldwell en Pfaefflin (2001). 
■ Segun Billings y Urban, «el Hospital Cook County de Chicago ha llevado a cabo 
^Peraciones de cambio de sexo desde una fecha tan temprana como 1947» (Billings y 
•^ban, 1982, p. 269, n. 8). Para una historia de la transexualidad en Estados Unidos, 
'Ibe presta una atencidn especial al caso de Jorgensen y al papel de los medios de co- 


•nuni 


icacion en su difusion, vease Meyerowitz (2004). 
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El estudio de Benjamin fue el primero en presentar datos clinicos (jg 
un gran numero de pacientes, en lugar de los estudios de casos aislg 
dos que precedieron a su publicacion, y abrio el camino a las teorfaj 
de la identidad de genero que le siguieron. Benjamin consideraba qug 
la psicoterapia podia resultar util para tratar travestidos pero que 
lo era para tratar transexuales, el «grupo mas perturbado de travesq. 
dos masculinos» (Benjamin, citado en Hausman, 1992, p. 280). Se- 
giin Benjamin: 

la psicoterapia que tiene por objetivo curar la transexualidad con los 
metodos actuales es un cometido inutil. La orientacion de genero falsa 
en la mente del transexual no puede cambiarse (...). Puesto que es evi- 
dente, por lo tanto, que la mente del transexual no puede ajustarse al 
cuerpo, es logico y justificable intentar lo opuesto, ajustar el cuerpo a 
la mente (Benjamin, 1966, p. 91). 

Asi pues, Benjamin se convirtio en un esforzado defensor de la in- 
tervencion quiriirgica, al contrario de Caudlwell, que no la apoyaba. 

La investigacion del psicoanalista Stoller sobre los criterios para 
la diagnosis de la transexualidad y los desordenes de la identidad de 
genero era contemporanea al trabajo de Benjamin.® Stoller sento los 
precedentes para la amplia utilizacion del termino «disforia de gene- 
ro», para indicar lo opuesto que la «euforia de genero», es decir, el 
sentimiento de bienestar en el propio genero. En otras palabras, la 
«disforia de genero» es la «sensaci6n de malestar acerca de la propia 
identidad como hombre o mujer que se percibe como opuesta al pro- 
pio sexo fisico» (Ekins, 1993, p. 3). En primer lugar, el genero file 
concebido como un sentimiento interior que constituia la identidad 
nuclear de la persona. Esta conviccion interior se teorizo como un de- 
sarrollo de la primera infancia que dificilmente podia ser alterada. A 
causa de una supuesta rai'z biologica, ciertos sujetos presentan una 
discordancia entre su «genero» y su «sexo».’ Dado que se concebi'a el 
«genero nuclear» como inalterable, la linica opcion viable para aliviat 


8. En 1958, Stoller estuvo implicado en el estudio del transexual Agnes, tambien eS' 
tudiado por Garfinkel. Veremos las teon'as de Garfinkel sobre Agnes en la seccidn so 
bre etnometodologia. 

9. En primer lugar, los casos que se trataban eran de individuos intersexuados 9**® 
senti'an que su cuerpo estaba en desacuerdo con su genero o su educacidn. Se ere*® 
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] sufrimisnto de los pacientes era operar anatomicamente, es decir, 
•j^jervenir el cuerpo «sexuado» con el fin de lograr la deseada cohe- 
i^ncia entre el «sexo» y el «genero». En suma, la unica «soluci6n» 

la disforia de genero es tratar el «sexo», es decir, cambiar el 
cuerpo para alinearlo con las definiciones normativas de genero de 
iina forma coherente. 

La «disforia de genero» es un termino mediante el cual se trata- 
ba de despejar los problemas conceptuales del diagnostico que no ha- 
bfan sido todavia resueltos, despues de una complicada historia de 
usos y definiciones de los terminos «travestido», «transexual» y otros. 
La «disforia de genero» abarcaba un ambito mas amplio que «transe- 
xual», puesto que incluia a tod os aquellos que sentian «un prof undo 
malestar con el propio rol fisico y sexual» (Koranyi, citado en Ekins, 
1993, p. 3). Segun Hausman, desde 1970 la «disforia de genero» em- 
pezo a sustituir el termino «transexual», aunque, como diagnosticos, 
ambos terminos coincidian en considerar la peticion de cirugia por 
parte del paciente como un «sintoma primario» del desorden (Haus¬ 
man, 1992, p. 278). Asi pues, la «disforia de genero» se convirtio en 
un termino paraguas que incluia a transexuales, travestidos y homo- 
sexuales afeminados pasivos.‘° 

Actualmente, las definiciones psiquiatricas en vigor consideran 
la transexualidad como una afeccion que concierne a la identidad nu¬ 
clear de la persona, en oposicion a la accion de vestirse con la ropa 
del otro sexo del travestido, que se considera una actividad que uni- 


esto era debido a haber sido sometidos a la socializacion «equivocada», es decir, 
Socializacion en desacuerdo con su «identidad nuclear de genero». Una conocida 
^xcepcion es la de Agnes, un transexual tratado por Stoller y estudiado por Garfinkel. 
J^gnes afirmaba sufrir de una perturbacion «natural» y escondio el hecho de que ha- 
estado tomando hormonas desde la juventud. Solo anos mas tarde, despues de su 
operacion de cambio de sexo, menciono espontaneamente que habi'a ingerido hormo- 
desde la adolescencia. 

Como senala Meyerowitz, los medicos que «apoyaron la cirugi'a de cambio de 
^^0 asumieron una condicion universal de sexo mixta, en la cual todos los hombres 
^ ttan caracten'sticas femeninas y todas las mujeres tem'an caracteristicas masculinas. 
teon'a de bisexualidad universal (...) retd la vision decimondnica del sexo bina- 


Esta 


no 


que veia hombre y mujer como distintos, inmutables y opuestos» (2004, p. 5). Asi 
tra * medicos y cienti'ficos que apoyaron la cirugi'a y la definicidn psiquiatrica de 
y ^''Sexualidad percibi'an la masculinidad y la feminidad corporal como un continuum 
j.. consideraban a si mismos liberales. Hay que tener en cuenta, pues, que «esta de- 
""uidn de genero se forjd y refind en el discurso de la transexualidad® (2004, p. 5). 



232 


Transexualidad y la matriz heter 




camente trata de obtener placer sexual. Como consecuencia, la 
quiatn'a concibe el transexualismo como un problema de identidad ej) 
contraste con el travestismo que se cataloga como una perversion sg 
xual. Otra importante diferencia entre transexuales y travestidos, tai 
como se delinea en el discurso medico, es que los transexuales estan 
dispuestos a interferir con sus cuerpos tanto a nivel hormonal como 
quirurgico, mientras que los travestidos no." 


4.1. Psicoanalisis 

En esta seccion solo presentare una pequefia seleccion de trabajos 
acerca de las interpretaciones psicoanah'ticas de la transexualidad que 
son relevantes desde el punto de vista de la reconstruccion butleriana. 
Como he mencionado anteriormente, el modelo medico del transe¬ 
xualismo descarta la posibilidad del tratamiento psicoterapeutico de 
la condicion. Desde el psicoanalisis se critica al modelo medico por 
colaborar con la psicosis que se cree subyace al desorden (Billings y 
Urban, 1982, p. 274). 

La cuestion de la identificacion es fundamental en las interpreta¬ 
ciones psicoanaliticas de la transexualidad. Saphouan (1980), un psi- 
coanalista lacaniano, presenta una interesante interpretacion. Median- 
te el analisis de los casos presentados por Stoller, Saphouan concluye 
que «el transexual (femenino) esta obligado a deshacerse de sufolo 
para dar lugar a su deseo o para desear» (Saphouan, 1980, p. 204, en- 
fasis del autor). La interpretacion del transexualismo de Saphouan asu- 
me una premisa lacaniana segun la cual «unicamente mediante la asun- 
cion de la castracion (...) el sujeto puede tomar una posicion sexual 
como hombre o mujer» (Evans, 1996, p. 23). La teon'a lacaniana sos- 
tiene tambien que «repudiar la castracion simbolica conduce al retorno 
de la castracion en lo real, como (...) la automutilacion de los organos 
genitales» iibid.,p. 23). Puesto que, segun Saphouan, los transexuales 
repudian la castracion simbolica, sienten que deben castrarse a si niis 
mos fi'sicamente con el fin de adoptar una posicion sexual. 

II. Es importante tener en cuenta que la categoria de travestido nunca se apli^^® ^ 
mujeres. 
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Como hemos visto en el primer capi'tulo, Butler enfatiza el he- 
cho de que nadie asume la castracion totalmente y, debido a esto, las 
jdentidades de genero de todos los individuos, no solo las de los tran- 
ggxuales, son inestables. Segun Butler, esta inestabilidad es la fuente 
potencial de subversion y argumenta que aprendemos a discriminar y 
(-oncebir las partes de nuestro cuerpo y las sensaciones que surgen de 
ellas de acuerdo con el ideal normativo de un cuerpo con un genero 
especffico. Dado que las personas transexuales experimentan una dis- 
continuidad entre las partes corporales y los placeres sexuales que 
culturalmente se les asocian, tienen una conciencia muy aguda de es- 
tos significados culturales. Los transexuales sienten un falta de ade- 
cuacion entre la nocion que tienen de si mismos y la categoria social 
en la que se espera que se integren. Debido a esta falta de adecuacion, 
se sienten inadaptados en relacion con las categorias sociales y, como 
solucion, se proponen cambiar de categoria. Tratan de hacer que su 
morfologia fisica este de acuerdo con la categoria que sustenta la de- 
finicion de identidad personal que sienten mas cercana. En el estudio 
de campo investigo los significados que los transexuales asocian con 
categorias de «sexo», tales como «hombre» y «mujer». A1 hacerlo, 
espero sercapaz de descubrir la construccion sociocultural de dichas 
categorias folk. Para ponerlo en terminos de mi reconstruccion, al in- 
vestigar el habla del «yo» de los transexuales espero obtener infor- 
macion acerca de los estereotipos, significados y las acciones que se 
asocian con las diferentes categorias de «sexo» en la MH dentro de 
las cuales nos sentimos empujados a adscribirnos. De este modo es- 
Pero ofrecer una vision de la «posici6n sexual» a la que se refiere 
^aphouan como socialmente definida y, por lo tanto, autorreferente. 

Otra vision de la transexualidad desde el psicoanalisis es la que 
Presenta Stein acerca del analisis del caso de «E.», un paciente que fan- 
l^seaba sobre la transexualidad (Stein, 1995a). Stein concluye su ana- 
lisis afirmando que «al confundir muchas representaciones del yo que 
estan relacionadas con el genero, el contraste masculino/femenino 
l^mbien puede disfrazar, e incluso crear, dilemas del yo» (Dimen, ci- 
tado en Stein, 1995a, p. 287). Stein no especifica que considera como 
'^representaciones del yo no relacionadas con el genero». En terminos 
la reconstruccion sociologica, la distincion binaria de la matriz 
"masculinidad» y «feminidad» desempefia un papel en la constitu- 
r^ion de los problemas de identidad. Subsecuentemente, esos proble- 
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mas de identidad se presen tan como productos de tipo natural, bajo 
una etiqueta medica, por ejemplo, «disforia de genero». Es decir tv, 
ignora el input de los tipos sociales en el origen de esos problemas cjg 
identidad de genero. En otras palabras, la disyuncion entre los sigai 
ficados sociales de «masculinidad» y «feminidad» performa el 
blema de una persona concreta que se presenta luego como un proble- 
ma individual relacionado con las esencias fijas y «naturales». Como 
consecuencia, el sujeto tiende a percibir su malestar como algo qug 
surge de fuentes inmutables y, por lo tanto, como algo que solo pue- 
de resolver la cirugi'a. 

Chodorow critica el analisis de Stein por utilizar lenguaje gene- 
rizado para describir el conflicto del paciente (Chodorow, 1995). 
Chodorow sostiene que, al tratar de comprender lo que le comunica 
su paciente y al referirse a su evolucion psicologica, Stein «cae en 
significados de genero definidos externamente» (ibid., p. 295). Cho¬ 
dorow tambien critica a Stein por /no estar dispuesta a utilizar su 
caso para afirmar de una forma definitiva que generalizar sobre el ge¬ 
nero no parece funcionar cuando nos enfrentamos a la evidenciaque 
en el curso de un analisis nos presentan los individuos y sus significa¬ 
dos personales» (ibid., p. 295). En respuesta a las criticas de Chodo¬ 
row, sfein reconoce la necesidad de utilizar las suposiciones de ge¬ 
nero en el analisis puesto que proporcionan significados consensuados 
necesarios para la comunicacion. Stein senala «la dificultad de unir 
teorias “clinicas” y “culturales”, que a menudo entran en conflicto o 
son contradictorias» (Stein, 1995b, p. 303). Stein detecta tambien un 
«vacio que separa la critica cultural avanzada del (...) psicoanalisis 
en el sentido de un proceso terapeutico» (ibid., p. 303). No obstante, 
Stein describe a su paciente como alguien «esclavizado culturalmen- 
te» (ibid., p. 308), es decir que carga con visiones esencialistas del 
genero que le dificultan la resolucion de sus problemas psicologicos 
de identificacion, y explica que el objetivo de su terapia era ayudar al 
paciente a «obtener una vision expandida de la feminidad, la mascu- 
linidad, el genero y el yo» (ibid., p. 308). En efecto, Stein declara- 
«uno de los objetivos principales de mi arti'culo es mostrar que la afit' 
macion de Stoller a tenor de que no se conoce tratamiento para lo® 
transexuales, puede contradecirse, bajo ciertas condiciones» (ibid-^ 
p. 309). La posicion de Stein implica concebir los significados socia- 
les como construidos y, por lo tanto, flexibles y variables, en contras- 
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j,on una vision del genero como fijo y determinado, tal como asu- 
la nocion de la identidad nuclear de genero de Stoller. 

Tanto Stein como Chodorow aceptan que «la subjetividad de ge¬ 
nero, la identidad de genero y la sexualidad autoinfligida son cons- 
truidas personalmente y variables» (Chodorow, 1995, p. 291). Por lo 
tanto, Chodorow cree que el analisis de Stein ejemplifica la medida 
en que la categon'a de «genero» es variable e incierta debido a sus di- 
ferentes capas al nivel social e individual. Quisiera defender que la 
incertidumbre de la categoria «genero» se debe en parte a la confu¬ 
sion entre las dimensiones descriptivas, prescript!vas y performativas 
del genero. Desde esta perspectiva, estaria de acuerdo con Chodorow 
cuando escribe: «es difi'cil especificar que es genero y que no lo es» 
[ibid ., p. 292). La cuestion que surge es, ,sc6mo senalar el limite entre 
el significado social de la categoria del «genero» y sus modalidades 
personales? O, ^como distinguir desde la perspectiva de tercera perso¬ 
na entre lo que es personal y lo que es social? Efectivamente, estas 
preguntas reflejan la presenta busqueda de formulas para entender el 
«genero» en el psicoanalisis; tal como lo describe Stein: «(...) a falta 
de una gran teoria (de genero) clara y convincente nos miramos a no- 
sotros mismos mirando teon'as y aprendemos de ello» (Stein, 1995b, 
p. 310).'^ 


4.2. Sociologia 
4-2.7. Etnometodologia 

El primer estudio de la transexualidad desde la perspectiva sociologi- 
es la investigacion de Garfinkel sobre las practicas de Agnes para 
'Tasar»>3 como una mujer. Este conocido estudio fue conducido desde 
Una perspectiva etnometodologica (Garfinkel, 1967). Agnes, paciente 

1 "y 

Vease Morgan (1999) para una interesante discusion de la transexualidad y el 

Psicoanalisis. 

_ Ltilizo una versidn castellana del ingles to pass-, pasar. El gerundio passing se 
*ere al intento de aparecer como aquello que no se es con el proposito de integrar- 
socialmente. Puede referirse a la integracidn de genero, racial, de clase, etc. En el 
actual lo traduzco como «pasar» o «pasar inadvertido/a». 
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del. psiquiatra norteamericano Robert J. Stoller, presentaba caractg 
n'sticas secundarias femeninas, tales como mamas y apariencia gg 
neral femenina, a pesar de poseer genitales masculinos. Agnes, q^g 
fue educada como chico, afirmo ser naturalmente intersexuada y 
acerco a Stoller en solicitud de una vaginoplastia. Antes de que lacj, 
rugi'a tuviera lugar, en 1959, Garfinkel llevo a cabo una serie de en- 
trevistas en el curso de las cuales examino las practicas de Agnes 
para pasar como una mujer. Garfinkel definia esas practicas como 
«la labor de conseguir y asegurar su derecho a vivir en el estatus de 
sexo elegido a la vez que se atiende a la posibilidad de deteccion y 
quebranto dentro de las condiciones estructuradas socialmente den- 
tro de las cuales se da esta labor» (Garfinkel, 1967, p. 118, enfasis 
del autor). 

Garfinkel senalo que las practicas de Agnes permitian observar 
los mecanismos mediante los cuales se lograba la sexualidad nonnal 
mediante el habla y la conducta; ademas, la preocupacion de Agnes 
por ser una mujer competente hacia posible observar cuales eran las 
caracteristicas que la poblacion de personas sexuadas legitimamente 
exhibian como caracteristicas objetivas. Segun Garfinkel, Agnes tra- 
taba como una produccion regulada a los «hechos naturales de la 
vida» de la sexualidad reconocida y dirigida socialmente. Asi pues, 
los llamados hechos de la vida se hacian visibles, se podia informar 
sobre ellos y podian ser explicados por razones practicas. Debido a 
esto las practicas de «pasar» de Agnes permitieron a Garfinkel refle- 
xionar sobre algunos de los fenomenos constituyentes que convierten 
a la persona «normalmente» sexuada en una realizacion contingente 
y practica. Asi pues, la observacion de las practicas de Agnes se con- 
virtio en la fuente de Garfinkel para tratar a las personas «normal' 
mente» sexuadas como «acontecimientos culturales en sociedades 
cuyo caracter como ordenes visibles de actividades practicas consis- 
te en el reconocimiento de los miembros y en las practicas de pr®' 
ducci6n» (ibid., pp. 180-181). En resumen, las practicas para pasar 
inadvertida de Agnes revelaban la artificialidad de la persona not' 
malmente sexuada como una realizacion cultural a la que se Heg^ 
obedeciendo reglas compartidas que son vigiladas socialmente. 

Las experiencias de Agnes y de otras personas intersexuales y 
su obstinada rutinizacion de las actividades cotidianas condujo a Gar 
finkel a reparar en «la omnirrelevancia de los estatus sexuales p^r^ 
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[pS asuntos de la vida diaria como un fondo invariable pero no obser- 
yado en la textura de las relevancias que comprehenden las escenas 
^arnbiantes de la vida diaria» {ibid., p. 118). Segun Garfinkel, esta 
grnnirrelevancia del genero es un testimonio de su importancia en las 
j.elaciones sociales. Garfinkel desarrollo la nocion de genitales atri- 
\)uidos para articularla. Un genital atribuido es «aquel cuya existen- 
j-ja se supone y que, se cree, deberia estar alli» {ibid., p. 154). Para 
Garfinkel, los genitales atribuidos se construyen a partir de nuestras 
formas de contemplar el genero y siempre existen en las interacciones 
diarias. El genital atribuido proporciona estabilidad a la rutina social 
al permitir a las personas reconocerse unas a otras en sus acciones, 
creencias, aspiraciones, sentimientos, etc. La investigacion sobre las 
practicas de «pasar» de los informantes condujo a Garfinkel a postu- 
lar la existencia de «“una comunidad de ideas” compuesta por y acer- 
ca de las personas sexuadas que tratan el sexo de cada cual como algo 
que se sabe en comun y que se da por sentado entre ellas» {ibid., 

p. 126). 

De su investigacion Garfinkel concluyo que, bajo el punto de 
vista de personas que pueden dar por sentado su estatus sexuado nor¬ 
mal, «las situaciones que perciben las personas sexuadas estan pobla- 
dasporhombres naturales, mujeres naturales y personas que se situan 
en un contraste moral con ellas, como, por ejemplo, incompetentes, 
criminales, enfermos y pecadores» {ibid., p. 121-122, enfasis afiadi- 
do). Garfinkel continua: «para el miembro bona fide “normal” signi- 
fica “de acuerdo con los mores”. La sexualidad como hecho natural 
de la vida significa que la sexualidad es un hecho natural y moral de 
la vida» {ibid., p. 124, enfasis del autor). Asi pues, lo «natural» esta 
ligado a las mores y a la moralidad. En efecto,para Agnes «la posibi- 
lidad de que se le otorgara un tratamiento de mujer normal, natural 
Una posibilidad moral. Ella consideraba sus posibilidades en ter- 
'iiinos de meritos y culpa» {ibid.,p. 177). 

Las observaciones de Garfinkel parecen apuntar a una relacion 
la moralidad y las normas y supositos sexuales mediante el 
^oncepto de naturaleza. Garfinkel informa de matices morales en la 
P^rcepcion popular acerca de las cuestiones relacionadas con el sexo 
^ la Sexualidad que pueden observarse en las reacciones hacia los 
l^ansexuales y, en el caso de Agnes, en sus propias percepciones. 

Sernas, Garfinkel detecta que un miembro «normal» de la sociedad 
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«tratael caracter sexuado de las personas (...) como una cualidad 
“es decidida por la naturaleza"» (ibid., p. 124). Esto se revela ea ^ 
formula de sentido comun que se utiliza para referirse a las persona 
transexuales; «anormalidad de la naturaleza». Esta expresion pone dg 
manifiesto la asociacion entre lo «natural» y lo que se considera mo 
ral, pues «una de la formas de medir el nivel de compromiso de] 
miembro con el orden moral de los tipos sexuales consistiria en ob- 
servar su renuencia a dar credito a una caracterizacion que se aleja de 
los “hechos naturales de la vida”» {ibid., p. 124). 

El trabajo de las etnometodologas Kessler y MacKenna parte de 
los estudios de Garfinkel e investiga los mecanismos de atribucion 
genital utilizando datos recogidos de entrevistas en profundidad con 
quince transexuales. Kessler y MacKenna describen la transexualidad 
como «una categon'a construida para aliviar la ambigiiedad, para evi- 
tar el tipo de combinaciones (por ejemplo, genitales masculinos, iden- 
tidad de genero femenina) que incomodan porque violan las reglas 
basicas del genero» (Kessler y MacKenna, 1978, p. 120). Kessler y 
MacKenna interpretaron los resultados de su investigacion sobre las 
percepciones de genero de los transexuales y los no transexuales 
como una confirmacion de los estudios de Garfinkel y su nocion de 
genital atribuido. Segun sus datos, existe lo que denominan la «acti- 
tud natural» hacia el genero: «un hombre tiene un pene y una mujer 
una vagina» {ibid ., p. 122). Por lo tanto, sus averiguaciones confirman 
la postura de Garfinkel al mostrar que en la «actitud natural» los ge¬ 
nitales son la insignia esencial del genero. La etiqueta «actitud natu- 
ral» para referirse a la identificacion de los genitales con el genero 
corre paralela a las observaciones de Garfinkel acerca de la extendi- 
da creencia de que el caracter sexuado de las personas es decidido por 
la «naturaleza». 

Pero Kessler y MacKenna llevaron el analisis de Garfinkel un 
paso adelante y argumentaron que no solo creamos el genero como un 
constructo cuando «hacemos» el genero en momentos concretos, sino 
que creamos las categon'as especi'ficas de «hombre» y «mujer». Hace- 
mos mas que el genero, hacemos el genero hombre o mujer. Kessler y 
MacKenna presentaron una nocion de genero como un «realizacion" 
que construye el cuerpo como un artefacto de acuerdo con normas so 
cialmente sancionadas. Asi pues, consideran que el genero no soloc® 
una performance de unos individuos en casos especi'ficos, sino el 
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to de un proceso general en el cual todos los miembros de la sociedad 
gstan implicados. Por lo tanto, argumentaban; «todo el mundo esta ocu- 
ado en pasar, en dotarse de sentido a sf mismos como siendo de un 
genero u otro» {ibid., p. 126).'“* Pero ^cuales son los mecanismos de 
la atribucion genital? ^,Que conlleva tener un cierto genital atribuidol 
• Cdmo «hacemos» el genero? Tras examinar sus datos empi'ricos, 
jCessler y MacKenna llegaron a la conclusion de que ser aceptado 
conio perteneciente a un genero implica un proceso continuo para 
mantenernos a nosotros mismos dentro de una categon'a establecida 
presentandonos como alguien que cumple con las caracten'sticas 
apropiadas a nuestra caracterizacion. Las areas de autopresentacion 
que contribuyen a las atribuciones de genero son: (1) el habla general 
(lo que se dice y como se dice), (2) la apariencia fi'sica publica, (3) el 
cuerpo privado, (4) lo que se dice acerca del pasado personal. Parece 
que los numeros 1 y 2 (habla general y apariencia fi'sica publica) son 
los factores principales que contribuyen a las atribuciones de genero 
iniciales; mientras que el 3 y el 4 (cuerpo privado y habla acerca del 
pasado personal) probablemente solo juegan un papel de manteni- 
miento. Asi pues, el estudio parece indicar que basamos nuestras atri¬ 
buciones de genero iniciales en el habla general y la apariencia fi'sica, 
es decir, en la presentacion. 

La investigacion empi'rica de Kessler y MacKenna reafirmo que 
«la relacion entre los genitales culturales y la atribucion de genero es 
reflexivo» (Mehan y Wook, citados en Kessler y MacKenna 1978, 
Pp. 154-155). En Occidente la atribucion genital constituye la atribu¬ 
cion de genero pero, puesto que los genitales no son visibles normal- 
'^icnte en la interaccion social, la atribucion genital y, en consecuencia, 
atribucion de genero se hace en base a los «genitales culturales». 
La Presentacion esta gobernada por las convenciones sociales acerca 
lo que constituye la apariencia «apropiada» de cierto «sexo». Si 
atribuciones de genero iniciales en la interaccion social no se de- 
^^den de acuerdo con la posesion de cierto tipo de genitales —puesto 
estos no son visibles—, sino de acuerdo con la presentacion, en- 
tonces la interaccion social depende en gran medida de las atribucio- 


3fir acuerdo con Kessler y MacKenna acerca de este punto, puesto que 

Po genero es una “realizacion” que requiere la habilidad de construir el cuer- 

° 6n Un artefacto socialmente legitimado» (Butler, 1988, p. 528). 



240 


Transexualidad y la matriz hetern^^ 


nes genitales que se hacen segun las convenciones sociales que reg^ 
Ian la presentacion, es decir, segun las convenciones acerca del vest, 
do, la apariencia, el lenguaje corporal, las explicaciones que datnoj 
sobre nosotros mismos, etc. Estas convenciones de genero estan so 
cialmente construidas y son, por lo tanto, autorreferentes. 

Cuando nos hallamos ante un individuo le atribuimos un genital 
que le asignamos mediante un proceso de analogia con un conjunto 
de estereotipos de genero que hemos aprendido. Este conjunto de es- 
tereotipos de genero son los «genitales culturales» cuya definicion es 
convencional, es decir autorreferencial. Asi pues, atribuimos los ge- 
nitales de acuerdo con los «genitales culturales», una categon'a auto¬ 
rreferencial en SI misma. Podemos ver como basamos nuestras inte- 
racciones sociales en los genitales que ban sido atribuidos en un 
proceso circular que implica significados creados colectivamente y 
definiciones de genero. Asi pues, un «genero» queda demostrado por 
el genital que se le atribuye y, al mismo tiempo, el genital atribuido 
unicamente adquiere su significados mediante la construccion social- 
mente compartida del proceso de atribucion de genero. 

La investigacion de Kessler y MacKenna sobre la prueba de 
«pasar» de los transexuales presenta mas evidencias de la autorrefe- 
rencialidad de la atribucion de genero. Las autoras senalaron que la 
importancia de sentirse comodo en el propio genero y de lograr ser 
tornado por una persona del genero elegido constituye el ingreso en el 
genero {Ibid., p. 118). Esta conclusion se extiende tambien a las ob- 
servaciones hechas por Garfinkel en el contexto del estudio de Agnes 
acerca de la reflexividad y la autorreferencialidad en la sancion co- 
lectiva. Garfinkel reparo en que Agnes; 

no consideraba sus juicios acerca de la sensibilidad y los hechos conio 
correctos o incorrectos segun si se segui'an reglas impersonales, logi^o 
empfricas. Sus pautas para medir la evidencia eran de un caracter 
cho mas tribal. Podrian resumirse en una frase; yo tengo razon o no s® 
gun quien este de acuerdo conmigo (Garfinkel, 1967, p. 179). 

El concepto de la «comunidad de ideas» de Garfinkel y la nocidn tl® 
«genitales culturales» de Kessler y MacKenna tienen ciertas simil*b* 
des con la idea del conocimiento sexologico-folk. Son conocimient®^ 
construidos colectivamente, que se dan por sentado y que guian nu®® 
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jj -0 comportamiento. La omnipresencia de la «comunidad de ideas» la 
j^ace comparable a la idea de la nocion de la MH como una teon'a folk 
qae guia nuestras relaciones sociales, y mediante la cual explicamos 
acciones de otras personas y las nuestras propias. A su vez, el ge- 
nital atribuido se puede considerar como una categon'a de esta teoria 
folic, puesto que a partir de los genitales que atribuimos a determinado 
jndividuo suponemos informacion preordenada acerca del individuo 
j;lasificado y el comportamiento que se espera de el/ella. En este sen- 
tjdo, la nocion de genital atribuido se puede comparar con la catego- 
ria del «sexo» en la medida en que ambos se refieren a un termino 
para la clasificacion de individuos que comporta un con junto de sig- 
nificados y leyes, es decir, informacion convencional acerca de la 
persona.'^ 

En resumen, la investigacion sobre los transexuales desde el 
punto de vista etnometodologico pone de relieve que el genero es una 
informacion relevante en lainteraccion social que se basa en un geni¬ 
tal atribuido, que se construye a partir de nuestras formas de ver el 
genero y se asume de acuerdo con la apariencia personal. For lo tan- 
to, los genitales de un sujeto y su genero se infieren de una presenta- 
cion personal lograda y su exito se mide segun se adecue a ciertas 
convenciones colectivamente aceptadas acerca de lo que constituye 
una presentacion «apropiada» de un cierto «sexo». For lo tanto, ser 


15. A proposito, la nocion de esquema de genero de Bern presenta una idea parecida 
®la aproximacion psicologica. Bern define el esquema como «una estructura cogniti- 
''a, una red de asociaciones que organiza y guia la percepcion de un individuo. Fun- 
oona como una estructura anticipatoria, una inclinacion a buscar y asimilar la infor- 
niacion que nos llega en terminos relevantes para el esquema (...) Asi' pues.el proceso 
de esquematizacion del genero (...) implica distinguir las personas, los atributos y los 


'^omportamientos en categon'as femeninas o masculinas (...) sin tener en cuenta sus 
d'ferencias acerca de una variedad de dimensiones no relacionadas con el genero. Es- 
Peci'ficamente, la teon'a del esquema de genero propone que la tipificacion de gene- 
■^0 tesulta en parte de la asimilacion del propio concepto del yo (selj) al esquema de 
S^nero» (Bern, 1984, p. 187). For lo tanto, segun Bern, los mitos culturales se con- 
'’■^Hen en profeci'as que se autocumplen y, de este modo emergen muchas de las dife- 
^^ncias de genero (ibid., p. 188). La teon'a del esquema de genero de Bern tambien 
Pjopone que «el fenomeno de tipificacion sexual deriva (...) del proceso de esquema- 
®cidn del genero, de la disposicion general del individuo a procesar informacion a 
ro>* asociaciones relacionadas con el sexo que constituyen el esquema de gene- 
>ru' 1987, p. 307). Asi' pues, la «masculinidad» y la «feminidad», como cons- 

cciones cognitivas producidas por el proceso de esquematizacion de genero, de- 
, '^Penan un importante papel en la creacidn y/o el impulse de las diferencias 
'’°mbre/mujer. 
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aceptado socialmente como miembro de cierta categona de «sexo 
depende de un proceso autorreferente y circular. Asi pues, se dau^^ 
circularidad en los mecanismos de atribucion de genero, ya que sgj. 
una mujer o un hombre es ser tornado como una mujer o un hombre 
Como consecuencia de esta circularidad, se presiona a los individuo^ 
para que constantemente se vigilen y reflexionen sobre si mismos con 
el fin de encajar en las categorias de una identidad de genero acep. 
table. 


4.2.2. Teoriafundamentada 

Los estudios mas recientes de la transexualidad desde el punto de vis¬ 
ta de la sociologia tienen dos exponentes importantes: Ekins y King. 
King es un reconocido estudioso de la transexualidad que trabaja des¬ 
de la perspectiva de la teoria fundamentada de Anselm Strauss. King 
(1993) rechaza la posicion esencialista de la mayoria de los puntos de 
vista academicos, medicos y laicos, que asumen que el travestismo y 
el transexualismo son una condicion transhistorica y transcultural. 
King estudia estas categorias como construcciones culturales e histo- 
ricas, e investiga los procesos que conciernen a la organizacion de la 
identidad alrededor de las etiquetas travestido/transexual incluyendo 
las explicaciones de los sujetos en cuestion. King presenta una revi¬ 
sion historica de las organizaciones de transexuales/travestidos en el 
Reino Unido, asi como una resena de la bibliografia medica, un estu- 
dio de los medicos britanicos y de las nociones de transexualismo y 
travestismo en los medios de comunicacion populates. 

Ekins, un sociologo con formacion psicoanalitica, ha estado m- 
vestigando la transexualidad durante casi dos decadas tambien desde 
la teona fundamentada. En palabras de uno de sus fundadores, An¬ 
selm Strauss, la teona fundamentada es una metodologia de investi- 
gacion que «enfatiza la construccion de interpretaciones sistematicas 
en estrecha relacion entre uno mismo como investigador y los dates 
que uno recoge, en lugar de estar demasiado guiado o incluso cons- 
trenido por teon'as previas» (Strauss en Ekins, 1997, p. XIV). Uno de 
los estudios de Ekins (1997) esta basado en una investigacion socio' 
logica cualitativa con hombres que se visten de mujer y personas qa® 
han cambiado de sexo en el Reino Unido, y se centra en las historias 
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je vida de tres informantes. En ese estudio, Ekins reconceptualiza el 

de investigacion en terminos de los procesos sociales basicos 
je jnale femaling o «mujerizaci6n de un hombre».'® Los hombres que 
practican el male femaling son hombres que desean «mujerizarse» de 
jiversas formas, en contextos, tiempos diferentes, en varios estadios y 
consecuencias. Ekins distingue tres tipos de male femaling-. body fe- 
0 iling (mujerizacion del cuerpo), erotic femaling (mujerizacion ero¬ 
tica) y gander femaling (mujerizacion de genero) (Ekins, 1993, p. 11). 
5 egun Ekins, estos tres modos pueden ser comparados de forma ge¬ 
neral a facetas del sexo, la sexualidad y el genero, respect!vamente. A 
menudo los sujetos presentan combinaciones de diversas facetas de 
los tres modos. 

El body femaling se refiere a los deseos y practicas de los «mu- 
jerizantes» para «feminizar» sus cuerpos. Pueden incluir cambios de- 
seados, reales o simulados, tanto en las caracteristicas primarias como 
secundarias del «sexo» (cambios hormonales, gonadales, morfologi- 
cos y neurologicos, asi como cambios del vello facial y corporal, del 
cabello, las cuerdas vocales, el esqueleto, la musculatura). La erotic 
femaling se refiere a un proceso de «feminizaci6n» que tiene por ob- 
jetivo, o tiene el efecto de suscitar deseo sexual o excitacion. Ekins 
distingue dos tipos, segun su enfasis; en el erotismo difuso este pue- 
de experimentarse por todo el cuerpo, dentro y fuera; en el erotismo 
localizado, las sensaciones de placer estan muy localizadas. Gender 
femaling se refiere a los muchos modos en los que los «mujerizado- 
res» adoptan los comportamientos, emociones y cogniciones socio- 
culturalmente asociados a ser mujer (no necesariamente asociados al 
erotic femaling). Muchos transexuales consideran que el impulso tras 
esta iniciativa es liberador. 

En sus recomendaciones finales, Ekins propone que las disputas 
ntedico-psiquiatricas acerca de la naturaleza del travestismo (^,es una 
^nomalfa sexual o de genero?), asi como el debate sobre si deberia 
^onsiderarse el travestismo y el transexualismo como sindromes cli- 
''icos diferentes, podrian ser aclaradas si se consideraran a la luz del 
^ole femaling como un proceso social basico. Sobre esta base, Ekins 
P^'opone diversas lineas para la investigacion futura. La primera con- 

Expresion de difi'cil traduccion que he preferido dejar en el original ingles. Se 
•^fiere al proceso de «hacer» genero femenino por parte de un hombre. 
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lleva explorar las interrelaciones entre los conceptos y las categorj^^ 
clones medico-psiquiatricos sobre las actividades de vestirse con 
ropa del otro sexo y del cambio de sexo, y las de los propios «mujei-i 
zadores». Segun Ekins, esa investigacion proporcionana un anguj^ 
social a esas disputas y arrojaria luz sobre el escepticismo general qug 
muestran los «mujerizadores» con respecto a los expertos medicos 
La segunda linea de investigacion que recomienda Ekins implica to- 
mar el proceso de male femaling como un estudio de caso para la so- 
ciologia del secreto, puesto que, bajo su punto de vista, ilustraria los 
procesos de direccion del estigma y otras cuestiones relacionadas con 
el. Una tercera li'nea de investigacion propuesta implica la sexualiza- 
cion y la generizacion de identidades y objetos que se da en el proce¬ 
so de male femaling, pero tambien en procesos de identificacion de 
genero mas normativos. Finalmente, Ekins propone utilizar la teon'a 
fundamentada para comprender los procesos generales de generiza¬ 
cion.'’ 


4.2.3. Otras perspectivas sociologicas 

Uno de los primeros trabajos sobre transexuales desde un punto de 
vista sociologico es el estudio de Kando (1973) sobre diecisiete tran¬ 
sexuales postoperativos de hombre a mujer que combina diferentes 
aproximaciones: la etnografia descriptiva influida por la sociologia 
del conocimiento, el interaccionismo simbolico y la etnometodolo- 
gia. El estudio de Kando se centra en «las relaciones sociales posto- 
perativas de los transexuales» y hace hincapie en diversos aspectos: 
el aprendizaje de nuevos roles, la tramitacion del estigma, las practi- 
cas para pasar inadvertidos y el exito de su insercion social. Kando 
no problematiza de ninguna forma la bibliografia etiologica ni la psi' 
cologica sobre la transexualidad. Crea su propia tipologia en rela- 
cion con el ajuste social de los transexuales postoperativos: el tipo 
ama de casa, el tipo ejecutivo, el aspirante a ama de casa y mujer pro" 
fesional; concluye que las ideas acerca de las normas que regulan el 

17. En un trabajo mas reciente, Ekins y King afirman haber reencuadrado su drea de 
investigacion en terminos del reciente giro narrativo en las ciencias sociales y los e® 
tudios culturales (2006, p. 222). 
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q[ sexual de los transexuales que estudia son mas estereotipadas que 
[gs de los hombres y mujeres no transexuales. 

Tully (1992) basa su estudio en doscientos cuatro sujetos tran- 
jexuales britanicos contactados mediante el hospital de Charing 
^j-QSS. La metodologia de Tully es la teon'a fundamentada y la apro- 
jiimacidn «etogenica». Segun Tully, el axioma central de esa aproxi- 
i^acion es que «los individuos son autoridades sobre si mismos y se 
[es puede pedir que expliquen acciones que tienen significados sociales 
especiTicos» (Tully, 1992, p. 17). Asi pues, partiendo de la explica- 
ciones de los entrevistados, Tully desarrolla los temas de la investi- 
gacion; una amplia variedad de aspectos de las experiencias transe¬ 
xuales, tales como la historia de vida, la vida social y familiar, las 
practicas de «pasar», cuestiones relativas a la asistencia a clinicas de 
la identidad de genero, al postoperatorio, la sexualidad, la diagnosis, 
el crimen y muchas mas. En su estudio, Tully desarrolla la categoria 
de «transhomosexualidad» para referirse a «la aprobacion, admira- 
cion e idealizacion de las relaciones homosexuales de los miembros 


del sexo opuesto al sujeto» (ibid., p. 259). 

Otro estudio llevado a cabo con sujetos que asisti'an a clinicas de 
genero, esta vez llevado a cabo en la Gender Dysphoria Clinic del 
Centro Medico Monash de Melbourne, es el de Lewins (1996). Le- 
wins investiga el proceso de transexualizacion como un proceso so¬ 
cial, con dimensiones micro y macro, basado en datos recogidos de 
entrevistas con sesenta transexuales australianos, la mayoria de mu- 
Jer a hombre, y un estudio de caso, «Miranda». En la dimension mi¬ 
cro, Lewins estudia la interpretacion que los transexuales hacen del 
scxo, el genero y los significados que otorgan al cuerpo. A nivel ma- 
busca «los patrones mas amplios y las influencias que reciben las 
Carreras” individuales» (Lewins, 1996, p. 5). La sociologa transexual 
Lindemann condujo tambien una investigacion extensa con personas 
^^nsexuales en Alemania, a partir de la cual teorizo la produccion de 
^•stinciones de genero y la nocion de cuerpo utilizando la fenomeno- 
^°8ia. La perspectiva de Lindemann es tambien historica, puesto que 
^^aza el desarrollo de la distincion de genero desde lo que denomina 
forma «centrica» del siglo xviii hasta su forma actual «acentrica». 

Hausman se aproxima al estudio del transexualismo desde la 
historia y la sociologia de la ciencia. El trabajo de Hausman presenta 
^ua bien documentada genealogia de la distincion sexo/genero que 
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contextualiza su desarrollo y el papel crucial de la tecnologfa, y ^ 
forma implicita la cuestiona como marco analitico para el feminis,^^ 
Hausman estudia tambien las autobiografias de los transexuales 

demostrar como el «genero» opera discursivamente para disfrazar ig 
construccion material de los transexuales mediante las tecnologfas de 
la practica medica y mostrar como los transexuales se compronieten 
con la nocion oficial del «genero» como algo divorciado del sexo bio- 
logico, mediante su insistente reiteracion de la idea de que la interse- 
xualidad fisiologica es la causa de su identificacion con el otro sexo 
(Hausman, 1995, p. 141). 

Tambien dentro de la sociologia de la ciencia, Hirschauer adopta una 
posicion cn'tica hacia la cirugi'a del cambio de sexo porque considera 
que las practicas medicas ban esencializado la transexualidad y la iden- 
tidad de genero. De este modo, la movilidad de genero se ha conver- 
tido en un suceso individual, situandola asi fuera de lo social. Segun 
Hirschauer, la diferenciacion medica entre travestismo y transexua- 
lismo ha devaluado el primero y convertido el segundo en una opcion 
mas «radical». El enlace entre las nociones medicas iniciales de la 
homosexualidad, especificamente la nocion del «invertido», y el tran- 
sexualismo, asi como el papel moral de los medicos que Hirschauer 
verifica, la argumenta Meyer con mas vehemencia. 

Partiendo de un analisis de un strip-tease transexual como meta¬ 
fora para la terapia de conversion, Meyer lleva a cabo una interesante 
cn'tica del transexualismo como categon'a medica. Segun Meyer, el 
transexual asume un rol social que resulta identico al de las descripcio- 
nes de los «invertidos de genero» del siglo xix (Meyer, 1991, p. 38). 
condicion especi'fica que se deci'a sufn'an esos travestidos/transexuales 
era la «inversion de genero», un termino desarrollado en la segunda mi- 
tad del siglo xix a partir de los escritos de Carl Ulrichs. Ulrichs const' 
deraba al homosexual como el «tercer genero», en el cual el alma de 
una mujer estaba atrapada en el cuerpo de un hombre. Para Meyer las 
creencias actuales acerca de la transexualidad tienen su origen en el 
«tercer genero» de Ulrichs, puesto que la definicion de transexual sigt*® 
siendo la misma que la de la inversion de genero de los escritos del si' 
glo XIX, aunque actualmente se considere una alteracion psi'quica po*'^ 
comiin que no debe confundirse con la homosexualidad. 
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Bajo el punto de vista de Meyer, «en lugar de abandonar las teo- 
de Ja inversion de genero, los medicos dieron al transexualismo 
forma presente como una patologia simbolica donde se continua 
gscenificando la representacion de creencias anticuadas surgidas de 
^nafuente de moralidad biol6gica» (ibid., p. 35). Asi pues, los ciru- 
janos denominaron la creacion de la vagina «inversi6n genital» (la in¬ 
version fisica literal de los organos masculinos para crear a una mu- 
jer) confirmando asi la nocion de los genitales femeninos como 
organos masculinos interiorizados que persistio desde Galeno hasta el 
siglo XVII. Meyer interpreta la prueba de la vidareal como «un progra- 
ma educativo en el cual se entrena al sujeto a parecerse y actuar como 
un invertido de genero del siglo xix. Una vez conseguido, el cirujano 
ha creado su transexual — un golem homosexual — que ya puede so- 
meter aterapiade conversi6n» (ibid.,p. 37).'* 

El arti'culo de Ross y otros compara la prevalencia, la incidencia 
y la distribucion por sexos de la transexualidad en Suecia y Australia. 
El estudio tiene por objetivo investigar la influencia de factores socia- 
les, tales como la rigidez en relacion con los roles sexuales, la igual- 
dad sexual y el comportamiento homosexual, en el mimero de tran- 
sexuales que se presentan como pacientes. La eleccion de paises se 
decidio a partir de su comparabilidad por sus similitudes: ambos son 
sociedades occidentales democraticas de desarrollo tecnologico simi¬ 
lar; y sus diferencias, como la diferenciacion del rol sexual, el apoyo 
legal para promocionar la igualdad entre los sexos y los codigos le- 
gales hacia homosexuales masculinos. Suecia tiene una diferencia¬ 
cion de roles de sexo menor que Australia y un mayor apoyo legal a 
la igualdad de genero, asi como igualdad legal entre homosexuales y 
heterosexuales, en contraste con Australia, donde todos los estados 
con una sola excepcion castigan la homosexualidad masculina con 
Pcnas de hasta doce anos en prision. La recogida de datos se llevo a 
Cabo mediante cuestionarios enviados a psiquiatras en los que se pre- 
guntaba acerca del numero de transexuales que habian visitado, el 
*cxo de los pacientes y el numero de derivaciones a cirujanos, entre 
°lras cuestiones. 

El estudio se basa en la investigacion llevada a cabo desde la 


Para una cn'tica de la construccion sociomedica de la transexualidad que parte 
^ dates etnograficos, vease tambien a Bolin en la siguiente seccion. 
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perspectiva social, que como he sefialado, contrasta con la escuei 
biologica. Aunque ambas escuelas aceptan la existencia de influeu 
cias causales multifactoriales, la escuela biologica enfatiza las causa 
biologicas y la social les quita importancia. Dentro de la perspectiva 
social se ha argumentado que las sociedades con una diferenciacion 
rigida de rol apoyan el transexualismo, y tambien que la rigidez de la 
diferenciacion de una sociedad especifica esta relacionada con com- 
portamientos del sexo opuesto por parte de homosexuales. Los inves- 
tigadores del estudio mencionado trabajaron sobre la hipotesis de 
que, si la transexualidad era: 

una funcion de la diferenciacion de los roles de sexo, entonces ha- 
bn'a una proporcion menor de transexuales en una sociedad con un alto 
grado de igualdad sexual y una diferenciacion de rol baja, que en otra 
sociedad con un nivel de igualdad bajo y una gran diferenciacion de 
roles (...) si como la perspectiva [social] sugiere, las actitudes antiho- 
mosexuales en una sociedad producen un alto numero de transexuales, 
entonces se reflejan'a en una mayor proporcion de transexuales en la 
sociedad antihomosexual, junto con una mas alta proporcion de aspi- 
rantes a la cirugia de cambio de sexo de hombre a mujer, se reflejan'a 
en la presion legal de la mayon'a de las sociedades occidentals mas di- 
rigida hacia los hombres que hacia las mujeres {ibid., p. 77). 

La investigacion demuestra que existe menor proporcion de transe¬ 
xuales que requieren cirugia en Suecia que en Australia, lo que apo- 
ya a la hipotesis de trabajo de los investigadores. Los datos conduje- 
ron a los autores a defender que hay una correlacion entre la rigidez 
de la diferenciacion de rol y las actitudes homofobas en una deter- 
minada sociedad, por una parte, y el impulso de convertirse en tran¬ 
sexual, por la otra. El impulso de transexualizarse esta propulsado 
por la necesidad del sujeto de encajar dentro de los roles socialmen- 
te prescritos, en lugar de presentar una desviacion en el comporta' 
miento del rol de genero y la orientacion sexual. Los datos tambi^n 
muestran que las diferencias interculturales en relacion con la pf®' 
porcion del sexo de los transexuales indican que las proporciones eS' 
tan niveladas en sociedades con una diferenciacion sexual menor- 
Los autores concluyen que la presion social tiene cierta influenci^ 
sobre el numero de transexuales que se presentan como pacienteS’ 
aunque recomiendan continuar la investigacion con el fin de «ev3' 
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]uar si factores sociales influyen en la etiologi'a y el desarrollo del 
jransexualismo o si simplemente afectan al numero de pacientes que 
je presentan» (ibid., p. 81). Asi pues, aunque los autores reconocen 
jnfluencias causales multifactoriales, afirman que los factores socia- 
jgs pueden ser tornados en consideracion en las aproximaciones teo- 
jicas a la transexualidad. 


4.3. Antropologfa 

Tal como se demostro en la seccion acerca de la convencionalidad de 
la MH, la bibliografia sobre los llamados terceros generos es muy ex- 
tensa.'^ Me centrare aqui en aquellos trabajos que tratan de transe- 
xuales o que proporcionan alguna informacion acerca de las practicas 
de algun grupo especi'fico que arroje luz sobre la comparacion entre 
culturas que llevo a cabo en el siguiente capitulo. 

En un sugerente tratamiento de la transexualidad incluido en su 
trabajo sobre los hijras de la India, Nanda explora la nocion de la iden- 
tidad de genero como un componente esencial del sujeto como pro- 
ducto del sistema occidental de genero. Nanda argumenta que, puesto 
que las categorias de sexo occidentales son rigidamente dicotomicas, 
solo consideran una forma de concebir a una persona cuyo sexo es 
ambiguo: definirla como alguien que se halla en un estatus de transi- 
cion. Segun Nanda este es precisamente el significado del termino 
«transexual». Con el fin de apoyar su argumento, Nanda se refiere a 
la sugerencia de Kessler y MacKenna que proponen que la categoria 
Iransexual se creo para «aliviar la ambigUedad» (Kessler y MacKen- 
na citadas en Nanda, 1990, p. 137) y que, por lo tanto,incrementa la 
Predectibilidad. Nanda tambien cita la definicion de Stoller del tran- 
sexualismo como «la conviccion que tiene una persona biologica- 
’bente normal de ser un miembro del sexo opuesto» (Stoller, citado 
Nanda, 1990, p. 137), lo cual, segun Nanda, «no admite la posi- 
i’ilidad de un tercero,de un genero altemativo» (ibid.,p. 137). Segun 
Nanda, el concepto «identidad de genero», acunado por Money y 

Para una buena resena de bibliografia antropologica sobre sexo y genero hasta 
"^’sdiados de los noventa, vease Morris (1995). 
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Hampson,^° es especifico de la cultura hegemonica occidental. La no 
cion de genero como una parte esencial de la identidad de una perso 
na esta ligada a la suposicion de un genero que no van'a. Asi pues j-g 
zona Nanda, puesto que la cultura occidental considera al genero 
como invariable, no se considera que los transexuales cambien de gg, 
nero, sino que alteran la anatomia «equivocada». Al parecer de Nan- 
da, esta estrategia procura la persistencia de las categorias de genero 
como dicotomicas y permanentes.^' 

Un interesante proyecto empi'rico es la investigacion cualitati- 
va de Anne Bolin sobre transexuales, en su mayon'a de hombre a 
mujer, y travestidos en Estados Unidos. A pesar de que Bolin cree 
que «la construccion social de estas variantes identidades de genero 
reproduce el paradigma de genero euroamericano» (Bolin, 1994, 
p. 452), reconoce algun potencial subversivo en el «transgenerismo» 
— un termino utilizado por los informantes para referirse a «transe- 
xuales no operativos o preoperativos de hombre a mujer» y tambien 
«al que se autoproclama androgino, el individuo que desea expresar 
tanto la identificacion masculina como la femenina» (ibid., p. 466). 
Bolin escribe: «las posibles permutaciones dentro del transgeneris- 
mo son innumerables y ponen al descubierto la cuestion de que el 
genero no es biologia sino que esta producido socialmente» y tam¬ 
bien han subvertido «el paradigma biocentrico en el cual la identidad 
de genero esta “naturalmente” conectada con la heterosexualidad» 
(ibid., p. 482). 

Bolin informa de una adquisicion gradual de identidades feme- 
ninas en transexuales, a diferencia del punto de vista tradicional qu® 
se expresa en la bibliografia medica que entiende que la transicidn 
transexual se inicia con una identidad personal femenina ya cristah' 
zada. Segun el estudio de Bolin, la distincion transexual/travestido 
era una diferencia cualitativa para los transexuales, mientras que los 
travestidos la percibian como una cuestion de grado. Para los transe- 
xuales de hombre a mujer, la transexualidad es una condicion tempo' 
ral que gradualmente superan'an para convertirse en mujeres «com' 

20. Tal como explique en el capitulo 1, la nocion de la identidad nuclear de gene)® 
se desarrollo para conceptualizar la transexualidad como una categon'a medica y. 
cutiblemente, subyace a la posicion esencialista del feminismo. 

21. Examinar6 a la afirmacidn de Nanda a la luz de los datos empiricos con 
atencion especial a las percepciones que los transexuales tienen de si mismos. 



\)n^ 


seleccion bibliografica de estudios sobre la transexualidad 


251 


letas». Desde el punto de vista de los travestidos, la distincion tra- 
yestido/transexual no corresponde a dos identidades distintas y esta- 
ticas. 

Para Bolin, el «esquema de genero biocentrico» favorece a los 
transexuales mas que a los travestidos, porque les ofrece la posibili- 
dad de adquirir la normalidad y la autenticidad mediante la interven- 
j-idn quirurgica y hormonal. Segun las observaciones de Bolin: 

los transexuales no consideran el estatus no quirurgico permanente 
como una opcion. No se oian voces que solicitaran la eleccion (...) a 
menos que se quisiera reconocer que uno no era «realmente» transe¬ 
xual sino travestido. Los propios transexuales se legitimaban por la es- 
peranza y el deseo de la conversion quirurgica {ibid ., p. 459). 

Asi pues, la conformidad con el orden de genero prevalente privilegia 
el desarrollo de una identidad personal como mujer, en lugar de ser 
un hombre que se viste con ropa de mujer, puesto que proporciona la 
justificacion para someterse a la intervencion fisica. Segun Bolin, 
aparte de la distincion travestido/transexual, los datos empiricos se 
encuentran tambien en desacuerdo con la bibliografia profesional 
acerca de la cuestion de la heterosexualidad. Aunque en la bibliogra- 
fi'a profesional, «se citaba frecuentemente la heterosexualidad como 
un atributo intn'nseco y una caracteristica definidora de la transexua- 
lidad», Bolin halla que, de hecho, se da mas diversidad en la prefe- 
rencia sexual que la que reconoce la bibliografia. 

Prieur, por su parte, presenta un estudio de las construcciones de 
genero de la cultura mexicana basado en la investigacion empirica so¬ 
bre las practicas sociales, fisicas y corporales de un grupo de hombres 
homosexuales femeninos en la ciudad de Mexico. Su trabajo trata de 
los on'genes de la homosexualidad de los informantes e investiga la 
construccion simbolica de sus cuerpos. Prieur observa que estos hom¬ 
bres se presentan a si mismos como femeninos y crean un cuerpo fe- 
nienino. Segun Prieur, esta presentacion feminizada del yo trata de 
bacer su deseo homosexual mas inteligible en una cultura en la que se 
®stablece una conexion intrinseca entre la feminidad y la homosexua- 
bdad masculina. Una importante consecuencia de esa inteligibilidad 
Un incremento de la aceptacion social. Otro hallazgo interesante de 
^•■ieur sefiala la importancia de la penetracion en la caracterizacion 
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mexicana del genero. Segun Prieur: «se priman las posiciones sexua 
les (activas o pasivas) en lugar de la eleccion del objeto (hombre q 
mujer)» (Prieur, 1998, p. 267). Este hallazgo esta relacionado con ig 
investigacion de Kulick sobre prostitutas transgenero brasilenas, cq, 
nocidas como travestis. 

Kulick describe a las travestis como hombres que feminizan su 
cuerpo mediante inyecciones de silicona, indumentaria, maquillaje y 
otros procedimientos cosmeticos, pero que no desean someterse a 
operaciones genitales. En su investigacion acerca del discurso de las 
travestis, Kulick observa un uso interesante de terminos que ponen de 
relieve sus nociones de sexo, genero y sexualidad. Las travestis bra¬ 
silenas utilizan la palabra homen en dos sentidos diferentes: para 
designar a un «macho» (en ingles, male) —termino que se utilizaen 
contraste con los genitales y las «mentes» femeninos), y para referirse 
a un «hombre» (en ingles, man) — , aquel que nunca aceptaria serpe- 
netrado sino unicamente penetrar. Puesto que «el niicleo de su ex- 
periencia subjetiva de si mismos es que se sienten atraidos hacia hom¬ 
bres (...) la subjetividad travesti no es la de una mujer ni la de un 
hombre, sino la de un hombre afeminado, un homosexual» (Kulick, 
1998, pp. 221-222). Segun Kulick, las travestis brasilenas insistenen 
que son homosexuales radicales, puesto que se consideran los unices 
homosexuales que verdaderamente estan «fuera» (del armario) yaque 
lo proclaman mediante su indumentaria y sus gestos en una sociedad 
en la que la mayoria de los hombres gay y las lesbianas se abstienen 
de salir del armario. En contra de aquellos que consideran las traves¬ 
tis brasilenas como iconos subversives posmodemos que rechazan la 
definicion generizada de la identidad, Kulick argumenta que los cuer- 
pos de las travestis no manifiestan ninguna ambigiiedad sino una eti- 
queta bien definida: el viado o homosexual afeminado. 

Kulick califica a las travestis brasilenas como «esencialistas 
construct! vos». Segun Kulick, por una parte, las travestis son esencia- 
listas en la medida en que «consideran que los hombres son hombres y 
las mujeres mujeres debido a los genitales que poseen» {ibid.,p. 193) 
y creen que, aunque Dios pueda haber errado, no se puede cambiarel 
sexo con el cual se ha nacido. Por otra parte, las travestis son cons- 
tructivistas en la medida en que conciben el genero como algo defin*' 
do por la sexualidad, especificamente por las practicas de penetra- 
cion. Segun las travestis, los varones tienen una mayor flexibilid^^ 
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porque tanto pueden penetrar como ser penetrados, por lo tanto los 
j^Qitibres se pueden construir a sf mismos como femeninos. Asi pues, 
p 3 rece que el sistema de genero de las travestis solo es fluido en rela- 
^.jbn con los varones. 

Kulick concluye que en el sistema de genero brasileno «el acto 
je serpenetrado tiene una fuerza transformadora» {ibid., p. 229 en¬ 
tasis del autor), puesto que agrupa a los hombres que disfrutan sien- 
jjo penetrados en la misma categoria clasificadora que las mujeres. 
Asi pues, en el sistema de genero brasileno, los homosexuales y las 
mujeres comparten la misma categoria de genero, dado que el genero 
se define por el binario «ser penetrado-a/no ser penetrado-a». Para 
Kulick «este sistema de genero hace posible que surjan las travestis, 
puesto que esta completamente orientado, sino determinado, hacia la 
subjetividad de los varones, su deseo y su placer, tal como estos se 
elaboran en Brasil» {ibid.,p. 229). Asi pues, las observaciones y la in- 
terpretacion sobre Brasil que lleva a cabo Kulick coincide con la de la 
investigacion de Prieur en Mexico, otra cultura latina. Ambos estu¬ 
dios revelan la importancia de la penetracion en la definicion del ge¬ 
nero y apuntan a la conexion de la feminidad con la homosexualidad 
masculina en estas culturas latinas. Esta conexion se efectua via la se- 
xualidad, puesto que ser penetrado se entiende como la caracteristica 
definidora de la sexualidad «femenina». 

De nuevo en el contexto norteamericano, Valentine (2006) lle- 
va a cabo una etnografia critica del surgimiento y la institucionaliza- 
cion de la categoria transgenero como categoria de conocimiento, de 
identidad colectiva y de lucha social en los ultimos anos del siglo xx. 
En esta sugerente etnografia, Valentine presenta un mapade la insti- 
tucionalizacion del «transgenero» en una diversidad de contextos: 
Politicos, sociales y medicos en Estados Unidos. Sus informantes 
^on en su mayoria HaM a los que contacta trabajando como activis- 
en favor del sexo seguro en diversos contextos, tales como bailes 
centros de apoyo, clinicas, asociaciones de travestidos, bares y 
‘^^scotecas en la ciudad de Nueva York. Valentine se aproxima al 
''transgenero» como categoria productiva, en el sentido foucaultiano 
^cl termino, alrededor de la cual se gestionan los significados de ge- 
^ero y sexualidad. Segun Valentine, los individuos «transgenero» 
el «otro» de la homosexualidad como comportamiento de gene- 
normativo, puesto que la nocion contemporanea de «transgenero» 
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y «homosexualidad» como categorias discretas ha sido posible 
cias a la distincion creada en Estados Unidos entre «genero» y 
xualidad». 

Valentine concluye que «transgenero»,como categoria de anali 
sis y accion, tal como se utiliza en el activismo, la teoria social y 
politicas identitarias, posibilita a la vez que restringe la variabilijgjj 
del genero. El autor es muy sensible a las diferencias culturales, etni- 
cas, economicas y de clase que se interseccionan con las categorias de 
genero y que corren peligro de ser borradas del discurso de los aca- 
demicos, los trabajadores sociales, los activistas y los legisladores. El 
autor aboga por que los estudios de transgenero mantengan abierta la 
interrogacion sobre la institucion de su propio campo de estudio 
como tal, dada la importancia de la interaccion constitutiva entre las 
practicas sociales y el conocimiento academico; y afirma el deberde 
incluir a los grupos mas vulnerables a la injusticia social que pueden 
quedar fuera del foco de la categoria institucionalizada. 

Con esta intencion, grupos mas jovenes identificados como 
«transgenero» han acunado el termino genderqueer en los primeros 
anos del siglo xxi. Aunque los sujetos que se autodenominan gender- 
queer llaman «a una complejidad de las politicas de identificacion 
que evite la necesidad de vigilar las fronteras» (Valentine, 2006, 
p. 254); este objetivo esta en la misma linea que la de los usos inicia- 
les del termino «transgenero». Como consecuencia, Valentine reco- 
mienda «pensar sobre como esta categoria funciona no solo en contra 
de la solidez de las categorias identitarias sino tambien en contra de 
la solidez de categorias mas amplias de la experiencia social que des¬ 
cribe: genero, sexualidad, sexo, raza, clase, etc.» (Valentine, 2006, 
p. 254). 


4.4. Otras perspectivas 

Desde hace unos anos la transexualidad suscita mucho interes, com® 
refleja el gran numero de libros que se publican sobre el tema desd^ 
perspectivas diferentes de las mencionadas anteriormente, como 
teoria queer o los estudios trans, y que han dado lugar a variados 0 
pos de obras, tales como biografias y autobiografias de transexu^' 
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libros de fotografia y video, estudios culturales, derecho,” fic- 
cidn,^"' Ha habido un incremento de la atencion de los medios de 
^otnunicacion y se ha filmado un numero considerable de peliculas y 
j-epresentado obras de teatro que tratan de la transexualidad como 
jerna. En esta seccion no comentare las categon'as arti'sticas, con la 
excepcion del «dragumental»^’ Paris is Burning porque la propia 
Butler expresa su interes, especialmente en GD.^^ 

Dentro del area de estudios culturales, la transexualidad es a me- 
nudo utilizada como metafora para explicar la nocion del cuerpo hu- 
mano como artefacto. For ejemplo, Halberstam y Livingston (1995) 
la alinean junto con su nocion de lo posthumano: una forma extrema 
de voluntarismo tecnologico corporal; en una h'nea similar, Barbrook 
escribe: «la fusion cyborg de la tecnologia y lo humano puede ahora 
tomar su lugar junto con la transexualidad». En un sentido diferente 
se manifiesta Prosser, quien, desde los estudios literarios, se centra en 
las narrativas de los propios transexuales como la prueba principal de 
su agenda ante los criticos que consideran la transexualidad como un 
producto de desarrollo tecnologico, y afirma la importancia de «lo 
material» en la experiencia transexual asumiendo la oposicion cons- 
Iruido versus natural.^’ La transexualidad ha sido interpretada por Kro- 


22. Son ciertamente innumerables las autobiografi'as, de las que destacan'a algunas 
recientes O’Keefe (2003), Green (2004), Khosla (2006), Valerio Wolf (2006), Raz 
Link y Raz (2007). 

23. Destaca el trabajo de Currah et al. (2006). 

24. Destacan las novelas de Feinberg (2004,2006). 

25. Juego de palabras entre el termino «documental» y drag. 

26. Para unacompilacion clasica de biograf(as transexuales y trabajos de fotografia, 
QUO incluye una explicacidn detallada de las acciones de los activistas «transgenero», 
Particularmente en Estados Unidos, veanse Califia (Califia, 1997), Feinberg (1997) 
y Valentine (2007); para una antologi'a de biografi'as de personas transexuales, vease 
Ames (2005). Una fuente importante de informacidn sobre transexualidad y travestis- 
'no en el Reino Unido que incluye mucha documentacion sobre los medios de comu- 
’’’cacion es el Trans-Gender Archive. El archive esta basado en la Universidad de Uls- 
Ipr y lo dirige Ekins, ya mencionado anteriormente. Para una compilacion de noticias 
, ® Prensa sobre transexualidad veanse Ekins (1990,1992) y King (1996a). King (1981) 
hicluye una revision histdrica de las primeras comunidades de travestidos y una resena 

® los retratos de sujetos que cambian de sexo en la prensa britanica. Para una gui'a de 
'!®‘(Wsos para la investigacion del transexualismo, refierase a Ekins y King (1996). Su 
hmo trabajo (2006) presenta una revision histdrica interdisciplinaria de marcos con- 
^^Pluales y estudios de caso sobre las identidades transgenericas contemporaneas. 

Para una interesante discusidn de los argumentos de Prosser en relacidn con el 
Pensamiento de Butler, vease Jagger (2004, pp. 146-157). 
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ker y Kroker como productora de un «cuerpo fuera de la ley» q^^ 
anuncia el gender fucking (joder al genero) subversive (Whittle) g| 
gender blur (enturbiar u ofuscar el genero) (Bornstein), el gender 
bending (torcer el genero) o el gender blending (mezclar el genero) 
(Devor, Ekins y King). 

j—El concepto gender blending fue acunado por Devor, quien lo 
definio como una nueva conceptualizacion del genero que «se inicia- 
ria con el reconocimiento, que la identidad de sexo, la atribucion de 
sexo, la identidad de genero, la atribucion de genero y los roles de ge- 
nero pueden combinarse en cualquier configuraci6n» (ibid., p. 153) 
Devor desarrollo este concepto en el contexto de su estudio cualitati- 
vo con quince mujeres que practicaban el gender blending. Se trataba 
de mujeres a las que se tomaba por hombres y que adoptaban «con- 
ductas y apariencias poco femeninas (...) como protesta contra el se- 
xismo y el patriarcado» (ibid., p. 153). El significado del termino se 
expandio y actualmente se utiliza para referirse, junto con «transge- 
nero» y otros, a cualquier tipo de comportamiento que conlleva indu- 
mentaria y/o acciones percibidos como una trasgresion de los roles de 
genero tradicionales. En su investigacion sobre el «concepto para- 
guas» gender blending, Ekins y King identificaron un cambio de sig¬ 
nificado, ya que paso de implicar «que existe un nucleo de genero y 
que puede ser mezclado, fusionado y combinado», al significado ac¬ 
tual de los gender blenders como aquellos que «“trascienden, trans- 
greden y amenazan” con el proposito de vi vir “mas alia del genero”» 
(Ekins y King, 1997, p. 14). 

La cuestion de si el transexualismo es o no subversivo es una 
cuestion muy debatida. Una considerable cantidad de bibliograffa so¬ 
bre la transexualidad esta escrita desde la perspectiva feminista debi- 
do a su relacion con la reciente problematizacion de la categon'a «rnu' 
jer» y sus consecuencias politicas. Janice Raymond promueve una 
nocion de la transexualidad como un fenomeno social y politico, en 
lugar de una condicion individual que puede ser tratada por medios 
tecnicos. Segun Raymond, la transexualidad es un reflejo y un prO' 
ducto de la sociedad patriarcal. Asi pues, considera a los transexuales 
como las victimas de normas patriarcales que restringen la mascuh' 
nidad y la feminidad, y que los fuerza y los anima a mudarse de un^ 
categoria a otra. Raymond cree que la utilizacion del termino «gene' 
ro» junto con insatisfaccion de genero, malestar de genero o disfon^ 
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^egenero performa una «clasificaci6n de la opresion del rol de gene- 
fO como un problema terapeutico que puede remediarse con solucio- 
j,es terapeuticas» (ibid., p. 9). La siguiente cita nos da el tono de los 
escritos de Raymond sobre el tema: 

es significativo que no exista un vocabulario especializado o terapeuti¬ 
co para la insatisfaccion negra, el malestarnegro o la disforia negra 
que hayan sido institucionalizados en las ch'nicas de identidad negra. 
Del mismo modo, sen'a muy difi'cil y resultan'a algo asi como un chis- 
te hablar de clinicas de la opresion del rol de genero (ibid. , p. 9). 

Raymond considera el poder subversivo del transgenerismo. Despues 
de examinar varios casos de gender blending, Raymond concluye que 
aunque la idea de transgenero es provocativa, puesto que: 

a nivel personal, permite un continuum de expresiones de genero. A ni- 
vel politico nunca se mueve de este continuum hacia una existencia en 
la que el genero searealmentetrascendido (...) en su lugar, el transge¬ 
nerismo reduce la resistencia de genero a vestuarios, hormonas, cirugia 
y posturas, cualquier cosa menos igualdad sexual real (ibid., pp. 222- 
223). 

Raymond senala que los transgeneros son generalmente hombres que 
«buscan combinar aspectos de la feminidad tradicional con aspectos 
de la masculinidad tradicional» (ibid., p. 215). Bajo su punto de vis¬ 
ta, hombres que imitan a mujeres es una practica muy antigua, pre¬ 
sente en rituales religiosos y en el escenario, pero no altera la supre- 
mada del poder masculino. For lo tanto, la posicion de Raymond en 
relacion con el valor politico de la transexualidad o de la categoria 
ttias amplia del transgenero es la misma que en The Transsexual Em- 
Pife: no las considera un acto realmente transgresivo, sino una reifi- 
t^^cion de los roles de genero existentes. 

Mas recientemente, Bailey suscito tambien una reaccion muy 
^dversa entre la comunidad trans debido a la ecuacion homosexuali- 
t^^d/transexualidad/feminidad (enraizada en la nocion de la homose- 
^tialidad como inversion de genero) que defiende y que le lleva a con- 
^'tierar la transexualidad como una forma «de salvar a los hombres 
del estigma de la feminidad» (2003, p. XI) y a las drag queens 
^®nio «el eslabon perdido» entre los transexuales y los hombres gay. 
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Desde una perspectiva historica, Mak advierte que no debe considg 
rarse la «ambigiiedad de genero» como algo mas que un concept 
para abrir la mente de algunas teoricas feministas contemporaneas 
Mediante un analisis historico, Mak traza la evolucion del «genero» 
desde una posicion prescrita en un sistema jerarquico en el siglo xpj 
hasta su naturalizacion y su devenir en una identidad que prescribe el 
deseo sexual. Mak, como Raymond, documenta tambien las diferenies 
consecuencias que el gender-bending tiene para hombres y mujeres 
Como hemos visto, la preocupacion con la historia de los cuerpos ge- 
nerizados y las diferentes consecuencias del cambio de genero tam- 
bien ocupa a Lindemann. 

Billings y Urban y Shapiro se hacen eco de los puntos de vista de 
Raymond. En su critica de la construccion sociomedica del transexua- 
lismo, Billings y Urban sefialan la funcion moral que performan los 
medicos al crear el transexualismo como una categon'a de la identidad 
que patologiza la desviacion y reafirma los roles tradicionales de ge¬ 
nero. Bajo su punto de vista, el transexualismo es un signo de la alie- 
nacion actual y de la mercantilizacion del sexo y el genero. A su vez, 
Shapiro cree que, a pesar de su nocion de si mismos como promotores 
de «actitudes sobre la sexualidad mas ilustradas y liberales y cienti'fi- 
cas», el trabajo de medicos e investigadores, como Benjamin, Money, 
Stoller y Green, «refleja una actitud hacia el genero muy tradicional» 
(Shapiro, 1991, p. 250). Shapiro califica la transexualidad como una 
forma de «transgenero institucionalizado» que mantiene «el sistema 
de genero de una sociedad mediante la separacion del genero del mis- 
mo principio que le provee de su fundamento aparente» {ibid.,p. Til)- 
En palabras de Shapiro: «dirigirse a las cuestiones de genero median- 
te la cirugi'a de cambio de sexo es un poco como acercarse a dermato- 
logos para resolver el problema de la raza» (ibid ., p. 262). 

La cuestion de la relacion entre raza, clase y genero que apun- 
ta Raymond reaparece en el documental de Jenny Livingston Pan^ 
is Burning. Este documental muestra las vidas de un grupo de draS 
queens y transexuales negras y latinas en Nueva York y sus baileS' 
concurso de drag?^ El tipo de danza voguing imita los movimien' 


28. Los bailes de drag forman parte de la historia de Harlem. Stein data en 1869 vno 
de los primeros bailes de este estilo: el Hamilton Lodge Ball. Inicialmente frecoent^ 
dos por personas de clase trabajadora, se popularizaron en las decadas de los veil '*®' 
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de las modelos en las pasarelas; los concursantes desfilan ac- 
jijando segun las diferentes categon'as del concurso; «Cuerpo deli- 
^joso», «Escolar», «Campo y ciudad», «Realismo ejecutivo», «Alta 
[floda», «Alta moda-Vestidos de noche», «Reina Butch», «Militar», 
(<pinastia», etc. El baile funciona como una oportunidad para ensa- 
yar la habilidad del concursante para ser «real» en el genero de su 
eleccion y, en palabras de uno de los participantes en la categoria 
«Realismo ejecutivo», «mostrar al mundo hetero que podemos tener 
el mismo aspecto que ellos, aunque no tengamos la oportunidad de 
llegar alli». 

Uno de los resultados que puede devenir de asumir el genero fe- 
menino por parte de estos individuos marginados es la ascension so¬ 
cial. En efecto, como dice la transexual preoperativa Venus Xtrava- 
ganza, su objetivo es ser «una chica blanca rica mimada que obtiene 
loque quiere». O, en palabras de Ninja, los sujetos implicados en los 
bailes de drag y las Maisons en las que se organizan, intentan conse- 
guir «la gran forma blanca de aparecer, gesticular, hablar y vestirse. 
Si logras actuar asi, eres una maravilla». Segun sus participantes, el 
baile de drag no es una satira sino una forma de crear una ilusion para 
que puedan sentirse mas cerca de sus fantasias. Muchos de los jove- 
nes participantes entrevistados por Livingstone muestran una admi- 
racion obsesiva por las supermodelos como ejemplos de exito. De he- 
cho, el listado de suefios y esperanzas para una de los participantes 
incluye: casarse con un hombre, tener un coche y una casa bonita, ser 
rica y famosa, y ser una modelo profesional. 


4-5. Aportaciones del presente estudio 

El estudio empirico que presento sobre la transexualidad tiene puntos 
'le contacto con el modelo etnometodologico empleado por Garfin- 
*^®1- en la medida en que se acerca a los transexuales como informan¬ 


ts treinta del siglo xx, pero la presion policial los relego a la clandestinidad (Stein, 
03, p. 207). Valentine (2006) amph'a la historia de los bailes hasta finales del siglo 
y su diversificacion por barrios, estilos y clase.Para una relacion bibliografica so- 
los debates acerca del papel del genero, la etnia y la clase en los bailes, vease Va- 
®ntine (2006, p. 266, n. 2) 
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tes de los «hechos naturales de la vida» que se dan por sentados 
inquirir sobre las practicas de pasar inadvertidos/as de los transexua 
les, se re vela la «comunidad de ideas» sobre el genero o, para utiliz^j. 
el concepto de Kessler y MacKenna, los «genitales culturales», 
identifico parcialmente con las categorias y los lugares comunes de la 
matriz que definen el «sexo». Por lo tanto, el estudio que sigue trata 
de descubrir como piensan los transexuales que necesitan actuar y 
presentarse con el fin de que se les atribuyan los genitales que aspi- 
ran tener y sean aceptados en el «sexo» de su eleccion. Asi pues, me- 
diante el analisis del discurso y los actos de los transexuales se des- 
velan los topicos de la matriz y sus normas2’ El estudio empirico que 
sigue se basa en el trabajo de Kessler y MacKenna en la medida en 
que explora sus tres puntos principales: el genero como un construc- 
to social culturalmente relativo basado en topicos fijos; el proceso de 
atribucion como fundamental en la construccion de genero; y el ge¬ 
nero como un esquema cognitivo, es decir, un modo de pensar. Este 
estudio tambien parte de las observaciones de Garfinkel y Kessler y 
MacKenna sobre la reflexividad y la autorreferencialidad de la san- 
cion colectiva desde la perspectiva de la primera persona de los tran¬ 
sexuales, y nos ofrece mas pruebas sobre algunas de las observaciones 
de Lindemann acerca de la asimetria de los dos generos en relacion 
con el generico. 

Se da una conexion entre la investigacion que presento y la teo- 
n'a fundamentada en la medida en que mi tesis evalua una hipotesis 
teorica a la luz de los datos empiricos acerca de las categorias de los 
propios transexuales. El presente estudio sigue algunas de las lineas 
de investigacion sugeridas por Ekins. Como hemos visto en la sec- 
cion sobre la teon'a fundamentada, Ekins recomienda considerar 
male femaling como un proceso social y propone que siga indagando 
sobre las interrelaciones entre los conceptos psiquiatrico-medicos y 
las categorizaciones de los propios transexuales. Los datos recog Wo® 
desde la perspectiva de primera persona de los transexuales exploran 
los procesos de su transformacion, proveen de un angulo social e ilus' 
tran la tension entre las categorias de los transexuales y las medicas- 
Esos datos tambien ilustran el escepticismo de los transexuales con 

29. Seguire elaborando mi posicion en el proximo capi'tulo «Informantes y metodo 
logia». 
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|.elaci6n a la profesion medica. La segunda de las recomendaciones 
jg Ekins, la exploracion del male femaling como un estudio de caso en 
|g sociologi'a del secreto, es tambien, en cierta medida, retomada en mi 
gstudio, puesto que explora los sentimientos de rechazo social de los 
(ransexuales y ofrece una mirada a la naturaleza del estigma desde el 
punto de vista de los propios transexuales. 

Otra de las h'neas de investigacion propuestas por Ekins implica 
los procesos de sexualizacion y generizacion del yo que tienen lugar 
en los procesos normativos de identificacion de genero. En la medida 
en que mi analisis empi'rico tiene por objetivo recabar informacion 
sobre los significados sexuados de partes corporales, placeres y acti- 
vidades sociales, etc.,espero que ilumine los procesos de distribucion 
de significado de las categon'as «var6n» y «hembra». Sin embargo, 
mi estudio no se adentra en los procesos de generizacion centrandose 
en los procesos psicologicos de identificacion; en este sentido,podn'a 
considerarse mas bien una contribucion a la sociologia del cuerpo. 
Finalmente, la cuestion final de Ekins es tambien una cuestion butle- 
riana que exploro empi'ricamente: ^hasta que punto la investigacion 
en la practica del gender femaling, asi pues, de las practicas de las 
transexuales de hombre a mujer, puede ayudarnos a comprender los 
procesos de generizacion que afectan a todos los miembros de la so- 
ciedad? 

Mi reconstruccion tiene tambien puntos en comun con la pers- 
pectiva de los sociologos de la ciencia Hausman y Hirschauer, en la 
medida en que emplea como marco interpretativo las herramientas 
anah'ticas y las teon'as desarrolladas en el contexto de la sociologi'a 
la ciencia. Pero, al contrario de Hausman, mi estudio empi'rico 
estacentrado en las categon'as de los transexuales. En relacion con 
las caracten'sticas de los datos empi'ricos, mi estudio difiere de los 
'le Lewins y Tully porque no me acerque a mis entrevistados me- 
'^iante establecimientos medicos y las entrevistas nunca se llevaron 
® Cabo en espacios relacionados con la profesion medica. Mi estu- 
^'0 empi'rico no trata de recoger ningun tipo de informacion medi- 
ni implica ideas preconcebidas sobre la transexualidad y el tra- 
''^stismo; asi' pues, las entrevistas se llevaron a cabo libremente 
^'guiendo una lista de preguntas abiertas con el proposito de des- 
el punto de vista de los transexuales. Por lo tanto, evite el 
bpo de cuestionario que podn'a haber implicado guiar demasiado a 
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los entrevistados. Asi pues, en su metodo de recogida de datos e| 
estudio que presento es similar al antropologico, puesto que se tra 
ta de entrevistas cualitativas y de observacion participante. No obs 
tante no se ocupa de las percepciones publicas, ni de los informeg 
de los medicos ni de las perspectivas historicas sobre la transexua¬ 
lidad. 

Mi perspectiva se relaciona con los estudios antropologicos en 
la medida en que se trata de una aproximacion emic, puesto que tie- 
ne por objetivo conocer los fenomenos desde el punto de vista de 
los informantes. Asi pues, la construccion simbolica de cuerpos,la 
aceptacion social, la terminologia, las practicas sexuales de los 
transexuales, etc., se investigan mediante la recogida de datos cua- 
litativos. Sin embargo, mi estudio no es una etnografia, puesto que 
su alcance es mucho mas limitado. Ademas, al haberse llevado a 
cabo con una muestra pequena, el estudio no puede considerarse re- 
presentativo y, por lo tanto, no deben'a tomarse como la base para 
una generalizacion estadistica. Que yo sepa, este estudio es el pri- 
mero en profundidad llevado a cabo con transexuales espanoles,’° y 
tambien el primero en llevar a cabo una comparacion entre culturas 
sobre la transexualidad en dos paises diferentes a partir de datos 
cualitativos. En relacion con estudios antropologicos anteriores, la 
presente investigacion contribuye al trabajo de Bolin, en la medida 
en que proporciona informacion adicional sobre las categorias tra- 
vestido/transexual desde el punto de vista de los sujetos a los que 
concierne. 

El presente estudio difiere de algunas aproximaciones desde los 
estudios culturales, en la medida en que no considera a la transexua¬ 
lidad como una metafora, ni tampoco como un «tercer genero» sub- 
versivo, ni asume la oposicion construido versus natural. Asi pues, el 
estudio no es un ensayo sobre la relevancia politica del transexualiS' 
mo, ni de la medicalizacion del orden sexual, de genero o moral. 
lo tanto, no voy a emitir juicios ni extraer conclusiones sobre cues- 
tiones politicas relacionadas con la transexualidad, como su podef 
subversivo o sus efectos en relacion con la categon'a mujer y su 


30. Los estudios etnograficos, autoetnografico y de narrativas transexuales de Vaf' 
tabedian (2008), Meji'a (2006) y Nieto (2008), respectivamente, fueron llevados ^ 
cabo con posterioridad. 
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portancia para la politica feminista. Con relacion a la perspectiva in- 
jerseccional sobre el eje genero, clase, raza que introduce el docu- 
jjiental de Livingston Paris is Burning, entre otros, a pesar de ser un 
^rea interesante, no voy a considerarla en el presente volumen porque 
escapa a su alcance2' 


• Vease Soley-Beltran (2006, 2004, 1999) para comentarios sobre el eje genero, 
raza a partir de la investigacion con modelos de moda que se muestra en toda su 
®''ancia en el documental de Livingstone. 



5. 


jj^formantes y metodologia 


5.1. Informantes 

5.1.1. iQue es un/a transexua I ? 

Una cuestion fundamental de la tesis de esta obra es la nocion de tran- 
sexualismo como una categoria de conocimiento cuyo significado se 
negocia socialmente. El estudio empirico proporciona informacion so- 
lye el significado y su negociacion. Sin embargo, con anterioridad a la 
recogida de datos, necesitaba una definicion de trabajo, y por lo tanto 
provisional,de «transexual» como punto de partida sobre el cual basar 
la seleccion de mis entrevistados. La cuestion de la intervencion fisica 
fue decisiva para definir el campo: me decidi por una definicion de tra¬ 
bajo de transexual como aquella persona que interfiere en su cuerpo a 
nivel hormonal y/o quirurgico con el fin de convertirse en un sexo di- 
ferente. Asi pues,opte por centrarme exclusivamente en aquellas per¬ 
sonas que habian iniciado algun tipo de cambio fi'sico a nivel hormo¬ 
nal o quirurgico. Adopte otra distincion entre preoperativos: sujetos 
Rue estaban actuando sobre sus cuerpos a nivel exclusivamente hor- 
nional, y postoperativos: aquellos que se habian ya sometido a inter- 
''onciones quirurgicas de cualquier tipo. 

Una de las primeras cuestiones que encontre al inicio de mi in- 
''^stigacidn en el Reino Unido fue la distincion entre travestido y tran- 
^®^ual en la taxonomia medica. Segun los estandares medicos, un tra- 
''ostido es aquella persona que obtiene placer sexual al vestirse y 
^otuar segun las convenciones que rigen al genero que no le ha sido 
^^'gnado al nacer. Estas actividades pueden realizarse en publico o en 
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la intimidad de una asociacion o club que se reiine con diversos gj.^ 
dos de regularidad. Un/a transexual es una persona que afirma tengj. 
un sexo que no se corresponde con su genero. Usualmente, se declg 
ra que el desacuerdo entre cuerpo y genero que experimenta el/jg 
transexual se inicia en la primera infancia y se presenta acompafiadQ 
por un intenso deseo de vivir como miembro del genero opuesto no 
solo durante ciertos periodos de tiempo, como los travestidos, sino 
para el resto de su vida.' Como consecuencia, un/a transexual esta 
preparado para interferir tanto a nivel hormonal como quirurgico con 
el fin de alinear su cuerpo con el genero al que siente pertenecer. Es 
importante tener en cuenta que esto constituye un rasgo fundamental 
en la definicion del transexualismo que lo separa del travestismo en 
la nocion psiquiatrica. 

En el Reino Unido, el National Health Service (NHS, Servicio 
Nacional de Salud equivalente a la Seguridad Social publica en Es- 
pana) cubre habitualmente el coste del tratamiento hormonal y la ope- 
racion de cambio de sexo si el sujeto reiine ciertos requisitosf Los 
transexuales britanicos consiguen el acceso a las operaciones de cam¬ 
bio de sexo de la NHS visitando primero a su medico de cabecera, 
quien a menudo les prescribira hormonas incluso antes de derivarlo, 
como es habitual, al psiquiatra y recibir su diagn6stico2 En ciertas 
areas, especialmente en Escocia (por ejemplo en Tayside o las islas 
Orkneys), los entrevistados pueden encontrar cierta resistencia en su 
medico de cabecera a recetarles tratamiento hormonal. Hay diversos 
modos de evitar este problema. Carol ejemplifica uno de ellos: «no 


1. Jane se refiere a la diferencia entre los deseos de los travestidos y los transexua¬ 
les de la siguiente forma: «como un travestido que ocasionalmente se viste del otro 
sexo o como un transexual que simplemente quiere ser mujer». 

2. Hacia 1997 se puso en duda la viabilidad de las operaciones gratuitas en el siste- 
ma de salud publico del Reino Unido, con la consecuente movilizacion de las asocia- 
ciones de transexuales (veanse, por ejemplo, Ward, 1998; Doughty, 1999). Desde el 
ano 1999 las Sex Discrimination (Gender Reassignment) Regulations (Regulacidnd 
la discriminacidn de sexo-reasignacion de genero) dispusieron la ilegalidad de ladi* 
criminacidn laboral a personas transexuales y desde el ano 2006 la Gender Recogu' 
tion Act (Acta del reconocimiento de genero) regula los derechos de las personas tran 
sexuales. Se tratara en mas detalle de esta ley en el capitulo 6. Se puede consultar u” 
<http://www.opsi .gov.uk/acts/acts2004/ukpga_20040007_en_ 1 >. 

3. Segiin el doctor Don Montgomery, del hospital Charing Cross en 
quier persona que afirme sufrir disforia de genero su medico de cabet 
ra hormonas en su primera o segunda cita (presentacion en Gendys’ 9l 


Londres, a 
:era le presd 
5, no publica' 


cual- 


ribi- 

ida)- 
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suficiente personal en mi area. Es imposible lograr nada a traves 
je la NHS, asi que decidi visitar un psiquiatra privado: el doctor Rus- 
Reid, en Londres» (Carol, pp. 338-339) quien escribio una carta 
gj medico de cabecera de la localidad para que le prescribieran hor- 
[flonas antes de iniciar la prueba de la vida real."* Asi pues, en el Rei- 
jjo Unido, la financiacion del tratamiento es publica y normalmente 
los transexuales solo cubren su coste si quieren acelerar el proceso 
asistiendo a una clinica privadaj* Segun mis informantes, las clinicas 
privadas tienden a no tener listas de espera y sus requisitos son mas 
laxos, por ejemplo, solicitan una prueba de la vida real mas breve o, 
simpleniente, no la exigen. 

Generalmente, antes de someterse a la cirugia, se exige a los 
transexuales que vivan durante cierto periodo de tiempo en el genero 
que perciben como propio: la «prueba de la vida real». Esta prueba 
consiste en un periodo de duracion variable que puede oscilar entre 
dos meses y tres anos durante el cual se espera que los transexuales 
vivan en su «nuevo» sexo a tiempo total. Obviamente esto implica 
dar a conocer su condicion a su entorno familiar, social y profesio- 
naP' La prueba de vida real es muy controvertida porque requiere 
«pasar inadvertido/a» todo el tiempo sin que se hayan proporcionado 
los medios quirurgicos para aparecer como el «nuevo» sexo. Gene¬ 
ralmente, los entrevistados del Reino Unido son muy criticos con la 
prueba de la vida real: 

jEs una regia estupida! ;Pedirle a alguien que de la noche a la manana 
viva en un rol que, con solo mirar a la persona se ve que es demasiado! 
(...) ^,que quiere decir [su psiquiatra] con vivir como un hombre? Por¬ 
que, jyo ya vivi'a como un hombre de todos modos cuando fui a verle! 
Porque no tengo ninguna falda, no tengo blusas, no tengo bragas, no 
tengo sujetadores, pues el queria que fuera a su cita medica con corba- 
ta, camisa y corbata, ;lo que me parecio ridi'culo! (Ronnie, pp. 794- 
802).® 


•. En 2006 el doctor Russell Reid fue acusado de no acatar los protocolos de trata- 
*niento de la transexualidad de la Harry Benjamin International Gender Dysphoria 
'Association, y en 2007 fue hallado culpable. Los detalles del caso pueden hallarse en 
^http://^\vw.guardian.co.uk/world/2007/may/25/qanda.health>. 

Me extendere en la prueba de la vida real en diversas secciones del capi'tulo 6. 
Carol se expresa en terminos parecidos. 
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Segun Ronnie, la arbitrariedad de la prueba puede abrir la puena p^j.^ 
el engafio: 

cada vezque iba a verle [al psiquiatra] y el decia: i (...) como te va? y 
es [suspiro]: <,Que quieres decir como me va? [suspiro]. Pues, conio 
^Ya has estado en un lavabo de hombres? Y yo deci'a: Si y... Bueno' 
asi que, quiero decir, el era, jel creia mi palabra de que estaba vivisn. 
do como un hombre desde hacia un ano! Asi que, quiero decir, 
destruye toda la credibilidad [de la prueba], basicamente, porque po¬ 
dia haberle estado diciendo una serie de mentiras! (Ronnie, pp. 734 . 
789). 

A veces a los transexuales se les receta tratamiento hormonal pero la 
prueba de la vida real normalmente se inicia antes de que el trata¬ 
miento haya producido resultados tangibles. Ademas, el tratamiento 
hormonal a menudo no es tan efectivo como podria resultar porque es 
contrarrestado por las hormonas que los genitales intactos de los pa- 
cientes continiian generando. Sin embargo, en las clinicas privadas la 
prueba de la vida real se exige menos: 

jOh, si! Podia haberlo evitado [la prueba de la vida real] si hubiera 
querido (...). Si, creo que si les convences suficientemente de que lo 
que eres capaz de hacer y tienes los medios para pagar la cirugi'a, en- 
tonces puedes atajarlo. Hay un monton de gente diciendo que debes ha¬ 
cer dos anos [en la NHS]. Yo hice un ano. Y podi'a haber hecho laciru- 
gia mucho antes pero tenia que programarla (Gwen, pp. 307-312). 


5.1.2. ^Por que transexuales? 

La eleccion de personas transexuales como informantes de las defini' 
clones colectivas de genero se desprende del pensamiento de Butler- 
«lo extrano, lo incoherente, eso que cae “fuera”, nos indica una nt^' 
nera de comprender el mundo de la categorizacion sexual que damos 
por sentado como un mundo construido, es mas, como un mundo q^^ 
bien pudiera construirse de manera diferente» (GD, p. 141), aunqu^ 
tiene como precedente los estudios de Garfinkel y Kessler y 
Kenna. En el capi'tulo 3 vimos que si reconstruimos la MH siguien^o 
el modelo de la psicologia popular, podremos tratar el sexo y el 
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fo conio terminos te6ricos2 En el capi'tulo anterior hemos examinado 
la observacion de las practicas de los transexuales, por ejemplo 
gn el estudio de Garfinkel sobre Agnes, demuestra que la apariencia de 
^nero que damos por sentada es, de hecho, una orquestada produc- 
^j( 5 n. Del mismo modo, podemos esperar que la investigacion sobre 
g| discurso transexual hara observables estas entidades teoricas. Por 
ejemplo, un transexual de hombre a mujer justificara su peticion de 
£;ambio de sexo diciendo que nunca se sintio o se comporto como un 
hombre. En este caso, la entidad teorica de «hombria», que normal- 
aiente damos por sentada sin problema, se hace observable mediante 
la introspeccion del sujeto transexual. Por lo tanto, el examen del dis¬ 
curso transexual mostrara los mitos de la feminidad y la masculinidad 
de la MH, y, por lo tanto, de los ideales normativos de genero hacia 
loscualestodos nos sentimos empujados. Tambien arrojara luz sobre 
losprocesos que nos urgen a ajustamos a estos ideales. 

Otra razon importante para escoger el transexualismo es que la 
misma Butler propone contemplarlo como modelo de los procesos me¬ 
diante los cuales nos convertimos en hombres y mujeres. Segun Butler, 
«el genero es una “realizacion” que requiere la habilidad de construir el 
cuerpo en un artefacto socialmente legitimado» (Butler, 1988, p. 528). 
En otras palabras, aprendemos a concebir ciertas partes de nuestros 
cuerpos como fuentes de placer en la medida en que se corresponden 
con un ideal cultural sobre el cuerpo. Este cuerpo ideal se construye 
discriminando entre aquellos placeres y partes corporales que son mas- 
culinas y aquellas que son femeninas. Estas convenciones son las nor- 
ntas que guian la forma en la que los hombres y las mujeres aprenden 
3 percibir sus cuerpos y las sensaciones que surgen de el. 

Los transexuales convierten sus cuerpos en artefactos, ejempli- 
ficando asf en una forma acentuada los procesos a los que todos esta- 
"'os sujetos. Debido a que los transexuales afirman experimentar una 
^iscontinuidad entre sus partes corporales y los placeres sexuales que 
'^^berfan estar asociados a ellas, sus informes revelan el caracter cons- 
^'^uido del cuerpo. Asf pues,,al profundizar en el sentido de disconti- 


Como se ha explicado anteriormente, los terminos tedricos son patrones cuya 
istencia se asume con el fin de explicar una serie de apariencias observables que 
usecuentemente se reifican y se presentan como la explicacidn causal de estas enti- 
observables. 
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nuidad de los transexuales, podemos exponer las convenciones qjj 
regulan las formas en las que concebimos ciertas partes corporaigg 
deseos como «naturalmente» pertenecientes a la categoria del sex^ 
masculino o femenino. Como consecuencia, esta indagacion tambiej, 
arrojara luz sobre el placer y el deseo como producto cultural. 

Podn'a objetarse a la eleccion de sujetos transexuales como infoj- 
mantes de la diferencia sexual argumentando que podn'an darse ciertas 
disposiciones (biologicas, endocrinologicas, etc.) que nos inclinan a ser 
heterosexuales. Si aceptaramos este argumento, entonces se podria ob- 
jetar que los transexuales presentan algunas anomah'as fisicas que los in- 
validan'an como informantes del funcionamiento de la MH. Este noes 
necesariamente el caso, puesto que, aun cuando se aceptara que algunos 
de los transexuales presentan alteraciones hormonales o cromosomicas 
que les inclinan hacia un sexo diferente del que les ha sido asignado, de- 
ben, no obstante, observar y aprender a mostrar el conjunto de compor- 
tamientos asociados a su «nuevo» sexo. Este grupo de comportamientos, 
lugares comunes, topicos y practicas fisicas son el centro de mi investi- 
gacion, puesto que muestran las entidades teoricas de la MH. Efectiva- 
mente, las personas que se situan en los confines de la aceptabilidad, 
como los transexuales, son muy conscientes de las convenciones y, por 
lo tanto, son buenos informantes acerca de los topicos de la MH. 

No estoy tratando de entender a los transexuales como un tercer 
genero. Creo que el uso del concepto de genero triadico en relacidn 
con la transexualidad desde un punto de vista teorico no es apropiado 
para la tarea que me propongo: averiguar la medida en que los tran¬ 
sexuales son el producto de la MH, se dotan de sentido a si mismos y 
se les entiende dentro de la MH. Una nocion teorica de los transexua¬ 
les como un tercer genero no conduciria a una mejor comprension del 
sexo hegemonico binario, tampoco la simple adscripcion de un nue- 
vo termino para identificar un sistema triadico colaboraria en la cla- 
rificacion de la dinamica y la logica del sistema binario, por lo tanto, 
no encajan'a con el objetivo de la investigacion; comprender el fun' 
cionamiento de nuestro conocimiento folk sobre la diferencia sexual 
y generar nuevas ideas dentro del marco butleriano.® Sin embargo, en 


8. Para una crftica interesante de la categoria del tercer genero como se prescnta ^ 
Herdt (1994), vease Castel (1996). Para una revision de los debates en antropolo?'^’ 
vease Valentine (2006, pp. 153-157). 



.j^antes y metodologi'a 


271 




estudio empirico analizare el uso que hacen los transexuales de la 
^^jggona del «tercer genero» y sus terminos relacionados. 

El analisis de los datos se ha realizado sobre un total de doce en- 
jfgvistas con seis sujetos britanicos y seis espafioles.’ En mi eleccion 
je entrevistados aspire a la representacion paritaria de transexuales de 
pre y postoperativos de mujer a hombre (a partir de ahora MaH —en 
jngles/^wa/e to male o FTM), asi tambien como de hombre a mujer (a 
partirde ahora HaM, en ingles male to female o MTF). La seleccion fi¬ 
nal de entrevistados se distribuye de la siguiente manera: de un total 
je cuatro MaH, dos eran postoperativos britanicos y dos espafioles, 
ono preoperativo y el otro postoperativo. De ocho HaM entrevistados, 
cuatro eran britanicos (tres pre y uno postoperativo) y cuatro espafio- 
les (tres pre y uno postoperativo).En total, el estudio consiste en 
cinco preoperativos (tres britanicos y dos espafioles) y siete postope¬ 
rativos (tres britanicos y cuatro espafioles). Debe tenerse en cuenta 
que el estudio se basa en una muestra reducida cuyo objetivo es apo- 
yar la posicion teorica que he desarrollado en el capftulo 2. Lo reduci- 
do de la muestra puede dar lugar a dudas sobre el alcance de su gene- 
raliiacion. Sin embargo, a pesar de ser una muestra pequena, este no 
es un estudio inductivo, ya que se detectan posiciones conherentes y 
se ofrece un rico material informative que abre muchas preguntas para 
la investigacion futura. 

La fuente principal de la investigacion empfrica es una seleccion de 
doce entrevistas en profundidad realizadas a seis informantes britani¬ 
cos (Jane, Brenda, Justin, Ronnie, Gwendolyn y Carol) y a seis espa- 
noles (Gabriel, Marta, Silvia, Pamela, Elsa y Elies)." Sin embargo, du- 


9- En esta comparacion intercultural me ref iero a diferencias nacionales en un sen- 
tido laxo. Los entrevistados britanicos provem'an dediferentes partes del Reino Unido, 
induida Escocia. Los transexuales entrevistados en Barcelona tambien provem'an de 
diferentes partes de Espafia. Segun la abogada M.“ Lluisa Fernandez, un numero con¬ 
siderable de transexuales HaM provienen del sur de Espafia (Andalucia, Murcia, Ex- 
^remadura) y se trasladan a grandes ciudades como Madrid o Barcelona buscando el 
^nonimato. Cuatro entre seis de los entrevistados espafioles son hijos de inmigrantes 


del 


sur de Espafia o proceden de alli. 


Existen importantes variantes entre el Reino Unido y Espafia con respecto a la 
*^6lacidn entre transexualidad e intervencidn quirurgica, que se tratare en la seccidn 
''Categorias que importan». 

j- Excepto cuando seespecifica, las citasen el texto son extractos delas transcrip- 
'iiones verbatim de las entrevistas en profundidad. Se ban comprobado todas las citas 
Hon los entrevistados, incluso las provenientes de conversaciones personales. 
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rante la investigacion he hallado una variedad de fuentes igualinem 
interesantes, como conversaciones con otros transexuales (principal 
mente con Daniela y Mike), autobiografias de transexuales, follet 
producidos por asociaciones de transexuales, programas de televisi (5 
y otros informes de los medios de comunicacion, entre otras. Debid^ 
a las limitaciones del alcance de mi estudio, no he llevado a cabo u^g 
investigacion sistematica de dichas fuentes. Asi pues no debe espe- 
rarse una revision detallada. 

La siguiente tabla presenta las entrevistas seleccionadas e infor- 
macion basica sobre los entrevistados. La orientacion sexual se con- 
sidera en el sexo de transgenero. Todos los nombres son pseudoni- 
mos, excepto cuando cito a transexuales famosos; los pseudonimos 
conservan en la medida de lo posible el caracter del nombre original, 
asi como la ortografia del idioma utilizado por los entrevistados. 


5.2. Cuestiones metodologicas 
5.2.1. Metodologia 

La metodologia seguida en la investigacion empirica ha sido dictada 
por la naturaleza de las preguntas que guian la investigacion. Dado 
que la intencion del estudio es traer a la luz el conocimiento que se 
da por sentado acerca de la identidad sexual y que permea nuestras 
acciones, se requerian datos cualitativosj Una caracteristica impor- 
tante de los datos cualitativos es que proporcionan una comprensidn 
rica e incisiva de las cuestiones que se examinan. Dado que su ob- 
jetivo es la profundidad en lugar de la amplitud, la investigacion 
cualitativa es apropiada para analizar y descodificar los simbolo® 
culturales. Asi pues, era necesario recoger los datos de modo que se 
prestara atencion al contexto y a la receptividad. Estos factores apun- 
taban al analisis del trabajo de campo como la metodologia mas apto' 
piada. 

Los datos cualitativos recogidos en el trabajo de campo se han 
examinado mediante el analisis del discurso. Puesto que considero 
lenguaje como una forma de accion social, investigo como se conS' 
truyen los textos y las narraciones verbales con el fin de revelar el cO' 



Numero 

entrevista 

Nombre 

HaM-MaH 

Estatus 

Nacionalidad 

Orientacion 

sexual 

Edad 

Profesion 

1,1 bis 

Jane 

HaM 

Pre-operativo 

Britanico 

Lesbiana 

40 

Trabajadora de piscifacton'a 

2 

Brenda 

HaM 

Pre-operativo 

Britanico 

Heterosexual 

41 

Funcionaria 

3 

Justin 

MaH 

Post-operativo 

Britanico 

Heterosexual 

76 

Funcionario retirado 

4 

Ronnie 

MaH 

Post-operativo 

Britanico 

Heterosexual 

31 

Parado 

5 

Gwendolyn 

HaM 

Post-operativo 

Britanico 

Heterosexual 

37 

Ingeniera electronica 

6 

Carol 

HaM 

Pre-operativo 

Britanico 

Asexual, homosexual 

38 

Directiva de banco 

7 

Gabriel 

MaH 

Pre-operativo 

Espafiol 

Heterosexual 

27 

Cocinero 

8 

Marta 

HaM 

Post-operativo 

Espanol 

Heterosexual 

41 

Ingeniera de telecomunicaciones 

9 

Silvia 

HaM 

Pre-operativo 

Espanol 

Heterosexual 

33 

Esteticienne, camarera 

10 

Pamela 

HaM 

Pre-operativo 

Espanol 

Heterosexual 

18 

Estudiante 

11 

Elsa 

HaM 

Pre-operativo 

Espanol 

Bisexual, heterosexual 

30 

Estudiante, trabajadora sexual 

12 

Elies 

MaH 

Post-operativo 

Espanol 

Heterosexual 

24 

Tecnico de laboratorio 
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nocimiento tacito y practico. Tambien atiendo al «repertorio lingUfj 
tico»‘^ de los informantes, es decir, los terminos, metaforas especffj 
cas o construcciones estilisticas que revelan las practicas interpretatj 
vas de su discurso. 


5.2.2. Tecnica 

La principal tecnica empleada para la obtencion de los datos cualita- 
tivos ha sido la entrevista en profundidad a una pequena muestra de 
informantes. Puesto que investigaba los lugares comunes de la MH 
tal como la conceptualizan los sujetos, lleve a cabo entrevistas se- 
miestructuradas con preguntas abiertas. Esta tecnica permitio al en- 
trevistado hablar libremente de lo que consideraba importante y, por 
lo tanto, mantuve la direccion de la conversacion a un nivel mmimo. 
Las entrevistas se pareci'an a una conversacion amistosa en la que se 
da a los informantes una gran libertad para acercarse a los diferentes 
temas tratados. En la recogida de datos, tambien trate a los entrevista- 
dos como actores, en el sentido de que observe su lenguaje corporal, 
su posicion, el codigo indumentario, maquillaje, etc. Tambien tome 
notas de los comentarios que hicieron cuando la grabadora no estaba 
funcionando. 

Aunque las fuentes principales de datos han sido las doce entre¬ 
vistas seleccionadas con transexuales , tambien he utilizado datos 
cualitativos obtenidos durante un ano de investigacion que me permi- 
tieron familiarizarme con la transexualidad y entenderla mejor. Estos 
datos fueron recogidos mediante la observacion participativa en la 
cuarta Gender Dysphoria Conference (Gendys’ 96, Congreso sobrela 
disforia de genero) que tuvo lugar en la Universidad de Manchester,'^ 


12. La nocion de «repertorio lingOi'stico» fue creada por Halliday (1978) y desarro 
llada por Gilber y Mulkay (1984) en su investigacion sobre las narrativas de los ciefl' 
ti'ficos (mencionado en Gilber, 1993, p. 292). 

13. Los congresos Gendy’s se celebran desde 1974, segun Ekins y King (200v’ 
p. 221), organizados por el Gendy’s Network, entre otras organizaciones de personi** 
transexuales y transgenero. Su objetivo es proporcionar un punto de encuentro, 
macion e intercambio entre diferentes profesionales, medicos, psicologos y acaden’' 
cos, personas trans y sus parejas; en los ultimos anos acuden a ellos profesionales o 
las mencionadas profesiones que se identifican a sf mismos como trans. Se pueden 
sitar los archivos de las conferencias en <http://www.gender.org.uk/>. 
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gn una entrevista con la senora Maria Lluisa Fernandez, abogada, es- 
pgcializada en casos de transexuales, y de otros materiales como in¬ 
formes de prensa y medios de comunicacion audiovisual, comics, 
jjocumentales y peliculas, boletines producidos por asociaciones de 
yansexuales, grupos de correo transexuales, etc. Con anterioridad a 
jas entrevistas principales, lleve a cabo una entrevista piloto con el 
fin de familiarizarme con el campo de estudio y recoger informacion 
que me ayudo a afinar las cuestiones mas relevantes. Debido a que las 
preguntas iniciales del cuestionario eran muy abiertas, los temas ten- 
di'an a reaparecer. Esta era una de las ventajas de la estructura de la 
entrevista, puesto que permitia al entrevistado/a explorar la misma 
cuestion desde una perspectiva diferente. Como resultado, los infor- 
mantes podian considerar aspectos que habi'an pasado por alto o me- 
ramente apuntado en una pregunta anterior. El cuestionario se en- 
cuentra en el apendice. 


5.2.3. Toma de contacto 

0 

Estableci contacto con los informantes mediante diferentes canales. 
Inicialmente escribi cartas oficiales de presentacion a dos medicos es- 
pecializados en el tratamiento de la transexualidad, en las que solici- 
taba informacion sobre la posibilidad de contactar con alguno de sus 
pacientes. Las respuestas que obtuve no fueron muy positivas, aunque 
los medicos se pusieron en contacto conmigo y me derivaron a sus 
Pacientes, de modo que lleve a cabo dos entrevistas en los hogares de 
dos informantes. En ellas pude detectar que dudaban mucho en sus 
respuestas y se mostraban reacios a hablar de si mismos. Probable- 
mente era debido a que sospechaban de mis intenciones y del respeto 
a la confidencialidad, puesto que yo les habia contactado a traves de 
su medico. Un canal que demostro ser mucho mas efectivo fueron las 
''umerosas asociaciones de transexuales. Cuando el contacto no se es- 
^ableci'a mediante un medico, yo podia presentarme a mi misma como 
que era: una investigadora amistosa sin prejuicios psicologicos o 
'Medicos, que mantendria sus identidades en las mas estricta confi- 
'^oncialidad. Los informantes apreciaron la atencion y el interes que 
tenia en ellos. Esto, junto con mi actitud comprensiva y relajada, creo 
ambiente propicio a la confidencia. El hecho de que yo no tuviera 
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absolutamente nada que ver con su diagnostico resulto tambien 
portante para propiciar una actitud de confianza de los entrevistados 
Mi posicion me permiti'a evitar el problema de la parcialidad en datos 
recogidos con personas que aunan los papeles de investigador y e^j 
sor de diagnosticos (Risman, 1982, p. 320). 

Todos los entrevistas que lleve a cabo fueron acordadas con an- 
terioridad y tuvieron lugar durante el tiempo de ocio del entrevista. 
do/a. La longitud de las entrevistas vario de una a tres boras. Todas 
fueron grabadas y transcritas verbatim', y una copia electronica (for- 
mato CD) de estas entrevistas esta depositada en la biblioteca de la 
Universidad de Edimburgo y en la coleccion privada del profesor 
Stephen Whittle de la Universidad Metropolitana de Manchester.'*' 
Excepto cuando se especifica, todas las citas del texto son extractos 
de las transcripciones verbatim de las entrevistas en profundidad. 
Generalmente las entrevistas se llevaron a cabo en Un entorno con el 
que el entrevistado/a estaba familiarizado/a: o bien en los locales de la 
asociacion o bien en sus domicilios particulares. En tres ocasiones 
las entrevistas se llevaron a cabo en el domicilio del entrevistado por 
peticion del informante, dada su falta de implicacion con la asocia¬ 
cion regional (entrevistas 3, 4, 8). Tanto los locales de la asociacion 
como los hogares de los entrevistados se percibieron como lugares 
«neutrales» o privados donde los transexuales se sentian comodos y 
seguros. Solo en una ocasion la entrevista se realize en otro tipo de 
espacio, mi despacho en la universidad, porque no habia un lugar 
mejor disponible. En esta ocasion, la entrevistada (Gwendolyn, en¬ 
trevista numero 6) pareci'a un poco menos relajada, quiza tambien de- 
bido a la poca familiaridad con la grabadora. Gwendolyn parecia mis 
distendida y se explicaba con mas facilidad cuando la grabadora es¬ 
taba desconectada (al final de la entrevista). Por esta razon, dijo una 
serie de cosas que le pedi que volviera a repetir con la grabadora en- 
cendida, y a lo que ella amablemente accedio. 


14. El profesor Whittle es el presidentede WPATH (World Professional Association 
for Trans gender Health, antes Harry Benjamin International Gender Dysphoria AssO' 
ciation) <www.wpath.org>, y el vicepresidente de Press for Change <www.pfc.org/ui‘P’' 
Su coleccion, depositada en Manchester, puede ser consultada mediante cita previ^’ 
escribiendo a <s.t.whittle@mmu.ac.uk> o <stwhittle@btintemet.com>. 
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^ 2.4. Algunas reflexiones metodologicas 

gustana tratar de algunas cuestiones metodologicas acerca de la 
jjgutralidad y la objetividad relacionadas con mi implicacion como 
investigadora, asi como sobre los efectos de mi presencia en los in- 
formantes. Mis reflexiones acerca de la cuestion de la neutralidad y la 
objetividad toman como punto de partida la siguiente cita: 

el etnografo no esta ni dentro ni fuera (del campo) (...) ningun etno- 
grafo puede nunca afirmar haber estado dentro o fuera en un sentido 
absolute. El mismo hecho de negociar el propio estatus en la comuni- 
dad excluye esta posibilidad. Los antropologos tienen que aprender a 
adaptarse a acontecimientos en los cuales ellos son actores significati- 
vos (Herzfeld, citado en Atkinson, 1990, p. 157). 

En mi conexion con la «cultura transexual» yo no me sentia como 
una outsider pero tampoco como una insider. Como he dicho, pre- 
sentarme a mi misma como una investigadora sin prejuicios con re- 
'lacion al transexualismo supuso mi acceso a los entrevistados. Asi 
pues, como Herzfeld senala,,mi estatus y mi aceptacion dependian 
de una actitud amistosa y respetuosa hacia los informantes, y esta ac- 
titud me situaba como una insider por las razones que presentare a 
continuacion. Una actitud respetuosa implica dirigirse a los transe- 
xuales como miembros de pleno derecho de su genero. Asi pues, re- 
quen'a la utilizacion de los pronombres correspondientes y, en el 
caso del Castellano, tambien la utilizacion de los articulos y los adje- 
tivos coherentes con el genero de la persona con la que estaba ha- 
blando. Por esta razon, a lo largo del proceso de entrevistas y en mi 
analisis, me refiero a las personas entrevistadas con el pronombre 
9Ue coincide con su genero de preferencia.,Una segunda razon para 
^nsiderarme una insider es que, hasta cierto punto, a nivel personal 
consciente de las creencias y los actos que se aprenden a perfor- 
con el fin de ser tornado como un miembro legi'timo del propio 
Esta percepcion, adquirida durante varios anos de trabajo pro¬ 
visional como modelo de publicidad y moda, me ayudo a relacionar- 
’he con la falta de identificacion de los transexuales con los actos de 
Pinero que se esperaban de ellos. Este hecho facilito una buena co- 
^unicacion puesto que no me senti intimidada ni amenazada de nin- 
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guna forma, tampoco senti nunca ninguna vergiienza ni por ellos/eligj 
ni por mi'. 

La necesidad de adaptarme a mis informantes tambien compor 
to dirigirme a ellos sin hacer suposiciones acerca de sus personalidg 
des fundadas en su sexo. Trate de acercarme a ellos con la ingenuidad 
necesaria para indagar sus categon'as de conocimiento. Asi pues, tuve 
que olvidarme de cualquier intento de clasificar la persona con la 
hablaba como mujer o hombre y, como consecuencia, deje de suponer 
cualquier conocimiento derivado de la clasificacion. La perplejidad y 
la desorientacion que senti me hicieron radicalmente consciente de la 
profundidad y la ubicuidad del genero en el trato social. Puesto que 
no tengo ninguna objecion en considerarme a mi misma como un pro- 
ducto y un ejemplo de mi propia cultura, senti la inclinacion de tomar 
mi perplejidad como evidencia de la importancia del genero en el in- 
tercambio social en la cultura occidental. Ni que decir tiene que re- 
sulto ser una experiencia muy interesante y enriquecedora a nivel per¬ 
sonal. 

Para resumir, por una parte, yo era una insider en la medida en 
que no tenia ideas preconcebidas o prejuicios hacia la transexualidad 
y mi simpatia y respeto eran sinceros. Tambien era complice e insider 
en dos sentidos: en la medida en que compartia el sentido de aliena- 
cion de mi propia imagen y de los actos que se esperaba que perfonna- 
ra debido a mi sexo, y tambien porque me dirigia a los entrevistados 
con los pronombres correspondientes a su genero preferido. Por otra 
parte, yo era una outsider por dos razones. La primera razon obvia es 
porque yo no soy una persona transexual y, por lo tanto, no puedo 
pretender tener una experiencia identica. Por lo tanto, los informal' 
tes no me consideraron como un miembro de la comunidad transe¬ 
xual.'^ La segunda razon por la cual me senti fuera del grupo es pot- 
que a menudo los entrevistados me tomaban como una representante 
de la legitimidad cultural y esperaban que compartiera con ellos la® 
nociones culturales dominantes acerca de la masculinidad y la fen^i' 
nidad. Es decir, diversos transexuales manifiestamente esperaban 
me comportara de acuerdo con los topicos relacionados con la cate- 


15. Curiosamente, en una ocasion posterior al pen'odo de entrevistas visite al 8!^^^ 
de transexuales de Catalunya ataviada con un abrigo de leopardo que Silvia calit' 
de «muy transexual». 
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goria «mujer». Me resulto dificil responder positivamente a las ex- 
pectativas que algunos entrevistados teman sobre mi comportamien- 
to como una «verdadera» representante de mi supuesto genero; yo 
evite pronunciarme en cualquier sentido en relacion con los deseos y 
el comportamiento que presupom'an a partir de mi clasificacion en la 
cate goria «mujer». 

En numerosas ocasiones me entristecio el sufrimiento que algu¬ 
nos transexuales sentian debido a su sensacion de «no encajar» en la 
vision cultural dominante sobre la masculinidad y la feminidad. Mi 
tristeza fue acompanada por un sentimiento de frustracion que surgio 
de lo que yo percibia como la aceptacion acritica de las categorias so- 
ciales y las prescripciones sobre lo que constituye «una mujer» o «un 
hombre» y su conformidad con ellas. Volvere sobre esta cuestion en 
mas detalle en la seccion sobre la perspectiva politica del transexua- 
lismo del proximo capitulo. En este punto solo me referire a mis reac- 
ciones personales respecto a mi percepcion de la conformidad con 
esas prescripciones de los entrevistados. No me senti comoda siendo 
categorizada como una representante «genuina» de la categoria «mu- 
\ir» porque eso conllevaba que se me identificara con una personali- 
dad predefinida que, segun pude comprobar, implicaba un interes en la 
apariencia personal, la moda, el maquillaje, los procedimientos cos- 
meticos y la maternidad. Me senti constrenida por una caracteriza- 
cion que definia mi identidad personal sobre la base de topicos que 
gobernaban «mi» categoria de genero segun una discutible ortodoxia 
estricta acerca de los rasgos «esenciales» femeninos. Posteriormente 
senti que este era una especie de «precio» que debia pagar por tratar 
3 los transexuales como legitimos representantes del genero que ha- 
bian elegido con el fin de observar sus nociones de la categoria de ge¬ 
nero. Es decir, yo no ponia en cuestion sus ideas y, por lo tanto, ellos 
^sumian logicamente que yo cumplia con las categorias de genero y 
'^e trataban consecuentemente. Estabamos inmersos en la misma ma- 
^tiz de significado. 

Se podria objetar que mi sensacion de incomodidad respecto a 
'o que percibia como la conformidad de lo/as estrevistado/as me im- 
Pedia ser neutral en mi trabajo de campo. Quisiera senalar que si la 
neutralidad depende de la falta de implicacion personal con los temas 
^ratados, entonces no puedo afirmar haber adoptado una posicion 
”®utra en mi investigacion. Mi compromiso conllevaba opiniones,asi 
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como sentimientos negatives y positives, respecto a los puntos dg 
vista de los/as entrevistados/as. Sin embargo, no creo que mis senti 
mientos en relacion con las personas que entrevistaba tuvieran ning^^ 
efecto negative en mi investigacion. En este respecto, estoy de acuer 
do con el reto de Wolcott (1990) a la necesidad que se percibe de ser 
neutral para poder ser objetivo. Wolcott cree que la neutralidad y ig 
objetividad no estan ligadas inextricablemente, pues un investigador 
puede tener diferentes opiniones de las de los entrevistados pero ser 
perfectamente capaz de comprenderlas y tomar nota de ellas. En mi 
experiencia, a pesar de mi desacuerdo con algunas de formas de en- 
tender las categorias de genero, nunca exprese mi disconformidad. 
Solo en ciertas ocasiones mencione la posibilidad de que existieran 
diferentes perspectivas sobre las categorias de conocimiento para in- 
citar al entrevistado/a a ampliar su punto de vista. Considero que en 
el analisis del trabajo de campo es importante tratar de entender como 
los informantes dotan de sentido al investigador (Herzfeld, 1983). For 
esta razon, incluire en el proximo capitulo algunos aspectos en los 
que creo que mi presencia fue relevante en las entrevitas. 
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6.1. La matriz heterosexual como teoria folk 

Hemos visto en la primera parte que la MH es una teon'a folk que se 
refiere al comportamiento sexual, la biologia, la sexualidad, el gene¬ 
ra, etc., a los que define. Como teoria, la matriz tiene una estructura 
ymilar al lenguaje: sus categorias son autorreferentes, circulares y 
definidas colectivamente. La matriz es una teon'a folk de la realidad 
con leyes y categorias; es un conjunto de practicas atributivas, expli- 
cativas y predictivas; restringe la cognicion; contiene terminos ob- 
servacionales y teoricos, y topicos. 


6.1.1. La autorreferencialidad de las categorias de la matriz 

El progreso que se da en los transexuales desde la confusion inicial 
acerca de los estandares medicos hasta una citacion lograda, ejempli- 
fica la autorreferencialidad de los terminos de la matriz. General- 
aiente los transexuales declaran no saber inicialmente lo que es la dis- 
foria de genero, por ejemplo: «estaba muy confundida sob re si era 
Say (...) si era transexual, si era travestido, si era simplemente una 
Persona normal, entre comillas, o tem'a otros problemas» (Brenda).' 
Gabriel se refiere a la epoca en la que «no sabi'a lo que era el transe- 
^aalismo» como un pen'odo de ansiedad, «cuando no sabes como se 


■lane hace tambien declaraciones en este sentido. 
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llama lo que a ti te pasa, piensas que realmente te esta pasando algo 
^no? Pero, cuando ves que eso tiene un nombre, tiene una solucio^ 
no, no le veo ningun problema». Asi pues, los transexuales revelar, 
que conocer la existencia de una categoria medica mediante la cual 
pueden ser clasificados les puede hacer sentir mas tranquilos. 
ejemplo, Gabriel declara que saberlo es como «un primer paso»: «Va, 
mos a ver, mi problema, por decirlo de alguna manera, tiene una so- 
lucion y la solucion se llama transexualismo. Entonces, como sabes 
que esto tiene solucion, ya estas seguro. Entonces, todo lo que venga 
es un paso mas hacia adelante, ^no?^ Conocer la condicion comporta 
un alivio en la medida en que ofrece «una soluci6n» y abre una cami- 
no para la accion: «cuando se sabe que tu manera de ser se llama tran¬ 
sexualidad, entonces dices: Ay mira, esto, esto y esto que veo en esta 
revista, eh, en la television o que me dice esta persona es lo que yo 
siento. Como descubres que es, que se llama transexualidad, descu- 
bres cuales son los posibles caminos que se pueden tomar» (Elies). 

Como pone de relieve esta ultima cita, a menudo los entrevista- 
dos se identifican como transexuales mediante informacion recibida 
a traves de los medios: «yo, por ejemplo, cuando los primeros tiem- 
pos que yo sabia que habi'a algo en mi pero que no sabia ni como se 
llamaba, ni donde habia que ir, ni nada de este tema, ^no? Entonces, 
claro, es cuando tii ves un programa de television o ves la prensa y di¬ 
ces: iOstia, esto es lo que me pasa a mf!» (Gabriel).^ Algunos entre- 
vistados aclaran que se informaron acerca de su condicion: «antes de 
ir al medico, fui a la biblioteca para averiguar si habian libros acerca 
del tema» (Ronnie); antes de visitar la biblioteca «no sabia nada de 
transexualidad. Todo lo que sabia era que los transexuales habian na- 
cido en el cuerpo equivocado» (Ronnie)."* A veces la informacion pro- 

2. Justin hace tambien declaraciones en este sentido. 

3. Pamela y Justin tambien hacen declaraciones en este sentido. L a mayon'a de los en- 
trevistados britanicos ban lei'do el libro Conundrum del famoso periodista Jan Morris 
(1974). Mi investigacion confirma asi los trabajos de Meyerowitz y de King que ob- 
servan que la mayoria de sus entrevistados «se encontraron con los terminos traves- 
tismo y transexualismo en libros populares o en revistas acerca de temas sexuales. El 
segundo medio mas frecuente eran los medios de comunicacion de masas y la litera- 
tura medica» (King, 1993, p. 174). Parece que las autobiografi'as de transexuales es un 
medio cuya consulta se esta incrementando. 

4. Ronnie ejemplifica la familiaridad de los transexuales con la «historia del ori- 
gen»: «los transexuales de hombre a mujer eran individuos a los que la naturaleza les 
juega una mala pasada —eran mujeres atrapadas en cuerpos de hombre —» (Bolin, 
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viene de un/a compafiero/a transexual: «fui a verla a su casa y estuvi- 
pos charlando mucho rato. Fue maravilloso. Mm, y me aconsejo so- 
j,re como hablar con el medico. Escribi una carta de seis paginas ex- 
plicando muchas de las cosas que te he explicado y me refirio al 
psiquiatra» (Brenda). 

Ronnie recuerda como, despues de leer acerca de la categoria 
«transexual» doto de sentido acontecimientos anteriores: «creo que 
01 la palabra o lei la palabra en una revista o algo: “transexual” y lei 
acerca de ellos y pense: “yo”. Eso, eso, eso fue como, como, como en- 
cender una bombilla y entonces empece a revisar el pasado y darme 
cuenta de todas estas cosas...».^ A veces la reaccion al tratamiento 
hormonal se describe como una autentificacion retrospectiva de los 
deseos del sujeto: 

Yafue cuando ya / ya empece a verme los cambios de mujer y, confor- 
me los iba viendo, mejor me iba encontrando. Entonces fue cuando me 
di cuenta. jClaro! Si yo en el primer momento que hubiera empezado a 
verme pechos hubiera empezado a verme / femenina, en cuanto a as- 
pecto de mujer, no me hubiera gustado, no me hubiera sentido feliz, 
pues no lo hubiera hecho. Pero vi que si, que era asi'comoera feliz y es 
cuando descubn' que si que era transexual (Elsa, enfasis anadido). 

Asi pues, la reaccion al tratamiento hormonal retrospectivamente 
autentifica la identificacion del sujeto.® 

En general la poblacion transexual esta muy bien informada 
acerca de todos los aspectos de la disforia de genero o bien a traves de 
amigos o a traves de lecturas. Muchos de los transexuales entrevista- 
dos tem'an documentos, articulos, biografias de transexuales de exito 
y otro material informativo.^ Los transexuales estan muy informados 


i 994, p. 456). Los entrevistados citan este topico con regularidad para describirse a si' 
tnismos de acuerdo con los estandares medicos. 

5. De nuevo Ronnie ejemplifica un conocido efecto «el fenomenode “remedar” re¬ 
trospectivamente su propia historia subjetiva» (Fisk, citado en Billings y Urban, 1982, 
P. 274) con el fin de «adaptar su puntos de vista sobre si mismos y sus historias per- 
sonales a la moda “cienti'fica” prevalente* (Kubie y Mackie quoted en Ibid., p. 274). 

Gabriel, Marta, Jane y Pamela tambien hacen declaraciones en este sentido. 

Hausman se refiere a la «“OTF” (en ingles: «Obligatory Transsexual File») —el 
archive transexual obligatorio (Stone, citada en Hausman, 1995, p. 143)— es decir, la 
carpeta que todos los transexuales guardan con dates acerca de la condicion e infor- 
tnacion general sobre los tratamientos. 
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no solo acerca de las tecnicas de tratamiento, sino tambien acerca dg 
medicos especificos porque «leen sobre esto» (Carol).® La investiga 
cion empi'rica confirma este punto puesto que los transexuales regu.. 
larmente citan las caracteristicas definidoras de la disforia de genero 
Jane, por ejemplo, cita el odio al cuerpo, la alienacion corporal y gj 
consecuente deseo intenso de cirugia: «hay mananas que pienso po. 
dn'a coger un cuchillo y cortarla yo mismo. jMe encantan'a! [risas] 
[...] Quiero la cirugia con desesperacion... La cirugia conseguirl.. 
sera estupendo perder los genitales [senala sus genitales] y los odio, 
realmente los odio (...) sacar los genitales / si, me encantaria, sabes. 
Me sentiria como Jane».’ 

El deseo de cambio de sexo es una caracteristica esencial de la 
transexualidad en la taxonomia medica. Dado que la principal carac¬ 
teristica que define el transexualismo es desear la cirugia intensa- 
mente, perseguir un cambio de sexo califica a los sujetos como genui- 
nos transexuales que merecen un cambio de sexo. En otras palabras, 
los sintomas que declaran los pacientes son el criterio para la diag¬ 
nosis."’ Los datos claramente establecen el «transexualismo» como 
una categoria autorreferencial: la definicion y diagnostico del tran¬ 
sexualismo se sostiene de un modo circular, puesto que desear inten- 
samente un cambio de sexo es el rasgo principal para ser calificado 
como transexual y, por lo tanto, merecer un cambio de sexo. Jane lle- 


8. Para Billings y Urban este fenomeno es un proceso social que denominan The 
Con (en espafiol, «el timo») (Billings y Urban, 1982, p. 273). Bajo su punto de vista, 
puesto que los psiquiatras solo tratan a aquellos que cuentan historias sobre si' mismos 
que encajen perfectamente con los casos de transexualidad «de manual®, los pacien¬ 
tes estaban forzados a adecuarse al estandar de evaluacion, por lo que desarrollan bio- 
grafi'as adecuadas a lo que se espera de ellos. Asi' pues, la actitud de los medicos im- 
pulsa la construccion de biografi'as, ya que «se recompensa el acatamiento con b 
cirugia y se castiga la honestidad con una evaluacion desfavorable® (ibid., p. 273)- 
Meyerowitz (2004, p. 286) senala que ya en la decada de los sesenta, la bibliogr^b® 
medica informaba de como los transexuales narraban sus historias de vida con el ob- 
jetivo de encajar con las definiciones medicas. 

9. En otras ocasiones, durante las entrevistas realizadas con ella, Jane vuelve a ha- 
cer declaraciones en este mismo sentido. 

10. En palabras de Bolin: «se decide si un individuo es transexual de acuerdo con 
una identidad de genero cruzada que se manifiesta por un deseo sostenido de cirU' 
gia» (Bolin, 1994, p. 455). Hausman comparte este punto de vista; «solicitar nn 
cambio de sexo es (...) parte de lo que construye al sujeto como transexual: cs ® 
mecanismo mediante el cual los transexuales se identifican a si' mismos bajo el sig' 
no de la transexualidad y se construyen a si' mismos como sujetos® (Hausman, 

p. 110). 
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ga incluso a sugerirque la posibilidad del cambio de sexo quirurgi- 
(-0 suscita el impulso para operarse: «si no supiera que hay reasig- 
aacidn de genero (...) no me sentiria bien pero ahi se acabana la 
question. Debido a que se que existe la reasignacion de genero, se que 
me pueden ayudar (...) creo que cuanto mas, cuanto mas / reasig- 
paciones de genero se den, cuanto mas sepa el publico, se dara mas 
y mas»." 

Como consecuencia del enfasis dado a la correcta citacion de los 
estandares medicos, los transexuales experimentan sus visitas medi- 
cas con los psiquiatras como una especie de examen: «estaba aterro- 
rizado por decir algo incorrecto en la entrevista» (Ronnie, enfasis 
anadido); «te asusta ver a este tio y rezas para no decir algo que le 
haga pensar: Bueno, no, el tratamiento es diferente, este es el trata- 
miento incorrecto; tu deberias hacer... Asi pues, basicamente estas 
poniendo tu vida en sus manos» (Ronnie). Los propios transexuales 
consideran que recibir el tratamiento es como una prueba de autenti- 
cidad: «en gran medida, la terapia hormonal es una herramienta de 
diagnpstico y si sometes a alguien a tratamiento hormonal si no se es- 
tan tomando el tema en serio, van a rechazar eso rapidamente porque 
les corta, les corta su impulso sexual» (Carol). De nuevo esta idea re¬ 
vela la circularidad del diagnostico, porque, para Carol, los medicos 
prueban la autenticidad del deseo sometiendo al sujeto a tratamiento. 
Asi pues, la correccion del diagnostico se prueba mediante el com- 
promiso del paciente a la propia terapia.'^ 


6.1.2. Realizar la cognicion 

A veces los transexuales no solo citan lugares comunes de la biblio- 
grafia medica, sino que comparan el proceso de transexualizacion 
Con un «rito de paso» —una interpretacion sociologica que presen- 


* 1 • Este fenomeno tambien ha sido observado por Hirschauer: «la presentacion pu- 
^lica de la cirugia genital (...) estimulo una alta demanda de operaciones (...) gran 
Parte de la intensa motivacidn que hallan los medicos en sus pacientes se moviliza por 
Propio tratamiento medico» (Hirschauer, 1997, p. 5). 

*2. La HaM Lindemann describe tambien el compromise de los transexuales con los 
Procedimientos medicos como «una garantia de la veracidad de su autoconocimiento, 
'lue luego sirve tambien para verificar esta misma verdad» (1996, p. 347). 
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taron por primera vez Billings y Urban (1982, p. 278), que luego eig 
boro Bolin (1988) y que Wilson, entre otros, sigue utilizando. Pq^. 
ejemplo, al explicar su transexualizacion, Elsa declara: «de diecisejs 
a dieciocho fue el rito de paso. Ya con dieciocho fue la realidad» 13 
Asf pues, la conformidad de los transexuales a las categon'as preg, 
xistentes se concibe y se lleva a cabo como una repeticion ritual. Esa 
repeticion efectivamente da forma a su cognicion. Se daba una res- 
puesta especifica hacia mi, como entrevistadora, que tambien ilustra 
las explicaciones de los transexuales como actuaciones dirigidas a 
medicos, y que muestra, asimismo, como se da forma a la cognicion 
mediante la repeticion ritual. Este efecto de respuesta concierne a 
una suposicion que ocurria frecuentemente: los entrevistados daban 
por sentado que yo poseo un extenso saber medico acerca de la tran¬ 
sexualidad. Por ejemplo, cuando les preguntaba acerca de sus cono- 
cimientos sobre anatomia, fisiologia, medicina, Gwen responde 
«Mmm, yo din'a que menor que el tuyo [risas]». Esto se daba como 
una suposicion no verbalizada que a veces salia a la superficie. Por 
ejemplo, hablando de una prueba psiquiatrica concreta a la que se so- 
metio, Gabriel dijo: «supongo que lo entiendes». A pesar de mis es- 
fuerzos por negar dicha suposicion erronea, mis informantes insistian 
en concederme autoridad como alguien que conocia las cuestiones 
medicas relativas a la definicion medica de la transexualidad. Clara- 
mente, pareci'a que los entrevistados me percibian en continuidad 
con sus psiquiatras,probablemente porque sabian de mi afiliacion a 
la universidad. La diferencia era que los entrevistados estaban ha¬ 
blando libremente porque sabian que nuestra conversacion era con- 
fidencial y que no conllevaba ninguna consecuencia para su trata- 
miento. 

Esta situacion suscito un efecto respuesta, puesto que sentfa qu® 
las explicaciones de los entrevistados trataban de satisfacer las ex- 
pectativas de los psiquiatras. Particularmente en el Reino Unido, tuve 
la impresion de que ciertas respuestas pareci'an ser pronunciadas pa*”^ 
complacer a un psiquiatra imaginario. Mi impresion fue confirmada 
por un par de entrevistados britanicos (Jane y Brenda) que me conft' 
saron en conversacion privada despues de la entrevista que se habiai’ 
beneficiado de nuestra charla porque les habia servido como una es' 


13. Elsa hace mas declaraciones e n este sentido. 
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gcie de ensayo para la autonarracion que debian llevar a cabo en las 
primeras citas que tenian en fechas proximas con un psiquiatra en el 
[hospital Charing Cross, en Londres. Por lo tanto, puesto que la entre- 
vista se presento como una oportunidad de responder extensivamen- 
(e a cuestiones acerca de su historia de vida, constituyo una oportuni¬ 
dad para ensayar la citacion correcta de los estandares medicos que 
debian ser performados frente a las autoridades medicas. Las entre- 
vistas consideradas como ensayos las convierte en una genuina repe- 
ticion ritual en la medida en que los entrevistados actuaron con la ne- 
cesaria emocion y compromiso. Por lo tanto, las entrevistas sirvieron 
a un proposito similar a un ritual: proporcionar una oportunidad para 
mostrarse y repetir los estandares de identidad transexual con el fin 
de dar forma a sus disposiciones. Asi pues, sumandose a la evidencia 
de que los transexuales dotan de sentido a sus propias identidades y 
cuerpos mediante la categoria de la transexualidad, el efecto respues- 
tarevela la importancia de la matriz como una teoria folk que da for¬ 
ma a la cognicion mediante la repeticion ritual. 

6.].3. Atribuir el genero 

Otro elemento de circularidad ilustrado por el transexualismo se pro¬ 
duce por la prueba de la vida real en la medida en que esta constituye 
un invertido social necesitado de una operacion de cambio de sexo. 
Tal como hemos visto, en el Reino Unido usualmente la prueba de 
vida real se inicia antes de que el tratamiento hayaproducido resulta- 
dos tangibles. Ademas, el tratamiento hormonal acostumbra a ser me- 
nos efectivo de lo que podria ser debido a que es contrarrestado por 
hormonas que continuan produciendo los genitales intactos de los 
Pacientes. Asi pues, durante la prueba de la vida real, los transexua¬ 
les hacen publico su compromiso como sujetos del genero opuesto 
antes de ser capaces de lograr una buena actuacion y pasar inadverti- 
dos sin problemas. Como consecuencia de esta situacion, los transe¬ 
xuales sienten la necesidad de proceder con rapidez en el proceso de 


Devor tambien se refiere al genero como un esquema cognitivo cuando lo des- 
cribe como «una estructura conceptual que organiza la experiencia social® (Devor, 
‘989, p. 45). 
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subjetivacion con el fin de lograr la aceptacion social y evitar el cas 
tigo.'^ 

Los procedimientos jundicos para la reorientacion documental 
que se llevaban a cabo en Espana con anterioridad a la Ley de 200? 
ponen tambien de relieve la autorreferencialidad de la atribucion dg 
genero al mostrar que la decision de las autoridades judiciales para 
aceptar el cambio legal de sexo acostumbraba a basarse en si la per¬ 
sona en cuestion es tomada por un hombre o una mujer por su entor- 
no social. En los estadios incipientes de mi investigacion preguntaba 
a los entrevistados su nombre real pero pronto me di cuenta de que 
era un tema doloroso. Note que a algunos transexuales les desagra- 
daba profundamente —«cuando me llaman Jack jME ENCOJO!»i6 
(Jane) — y deje de preguntarlo. Su reaccion era una indicacion obvia 
de la importancia de los nombres como signos sociales. Los transe¬ 
xuales se identifican con sus nombres y, como senala Elies, «no es 
una cuestion de que te guste o no [un nombre] sino de sentirlo como 
propio».'^ Dada la importancia personal y social de los nombres, no es 
sorprendente que la reorientacion documental sea una cuestion de gran 
relevancia para los transexuales: «el cambio de documentacion... es 
muy importante. Mas que, incluso, que la operaci6n» (Gabriel). Efec- 
tivamente, la reorientacion documental es un aspecto importante de 
todo el proceso de reorientacion de genero, especialmente en Espana, 
donde el Documento Nacional de Identidad es ubicuo en la vida so¬ 
cial. Los transexuales espanoles esperan que la reorientacion docu¬ 
mental incremente su aceptacion social: «despues de todos los trami- 
tes que tenemos que hacer para poder ya cambiar la identidad, ya 
tener un came que se adecue con nuestro aspecto, yo supongo que ya 
[la sociedad] bien,^no? (...) Porque ya has combinado todo,^no? jYa 
tienes el came de identidad!, lo tienes que llevar en la frente para ab- 
solutamente para todo» (Pamela). 

En Espana, hasta la aprobacion de la Ley 3/2007 reguladora de 


15. Meyer (1991) esta de acuerdo con este punto de vista en la medida en que coU' 
sidera la prueba de la vida real como un mecanismo que transforma a los transexual®* 
en golems medicos cuya «redenci6n» la proporciona las mismas fuerzas que los hau 
creado con anterioridad, de una forma circular. 

16. Todas las palabras en mayusculas de las citas senalan el habla enfatica original d 
los entrevistados, mientras que las cursivas indican el enfasis que yo les he afiadidd' 

17. Mas adelante Jane incide de nuevo en este punto. 
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]3 rectificacion registral de la mencion relativa al sexo de las personas 
(gOE< 2007), los procedimientos juridicos relacionados con el cam- 
bio de sexo ponian de manifiesto el genero como un proceso autorre- 
ferente. Para lograr el cambio de sexo legal despues de una operacion 
jje cambio de sexo y del cambio de nombre (dos procedimientos dis- 
tintos), los transexuales debian presentar una solicitud a un juzgado. 
Los abogados de los transexuales defendian su caso echando mano a 
un antigua doctrina del codigo civil llamada «Fumus del buen dere- 
cho», tambien conocida como la teoria de la apariencia de la buena 
justicia, que protege la apariencia o ficcionDado que los jueces es- 
panoles daban por sentado que el sexo es una categoria puramente 
biologica y cromosomica,’’ los abogados defendian una ampliacion 
de la nocion del sexo que incluyera factores sociales, psicologicos y 
flincionales. Para apoyar esa ampliacion y persuadir a los jueces de lo 
apropiado de conceder el cambio de sexo legal al transexual los abo¬ 
gados apelaban a la doctrina de la apariencia de buena justicia. Lo 
hacian de una manera indirecta requiriendo un cambio de nombre al 
mismo tiempo que se requeria un cambio de sexo. El proposito de la 
solicitud del cambio de nombre no solo obedecia al deseo del tran¬ 
sexual de tomar un nuevo nombre (feminizar el suyo propio es una 
opcion mas facil en el sistema juridico); habia tambien una razon es- 
trategica. El segundo proposito de la solicitud venia dado por los me- 
canismos involucrados en el procedimiento del cambio de nombre. 
Esos procedimientos conllevaban investigar si la persona en cuestion 
era conocida por su entorno social por el nombre que deseaba adop- 
tar,^° a traves de entrevistas con colegas, vecinos, familia, amigos, etc., 
'lei individuo en cuestion. Esos procedimientos y la autorreferencia- 
lidad que demuestran quedan ahora encapsulados dentro del requisito 
de dos anos de prueba de la vida de real que exige la ley actual. 


* Mis agradecimientos a la abogada Maria Lluisa Fernandez por hacerme llegar 
fsta informacidn durante el curso de una interesante e iluminadora entrevista. Ella es 


la li 


unica abogada espanola especializada en la defensa de casos de transexualidad. 
Segun la senora Fernandez, los abogados raramente acostumbraban a utilizar el 
Jermino «genero», dado que los jueces comprenden mejor el termino «sexo». 

Tal como menciono en la seccidn anterior, los transexuales normalmente viven 
su «nuevo» sexo durante un pen'odo de tiempo antes de proceder a la operacion de 
'^ambiQ (jg sexo, por lo tanto acostumbran a estar rodeados de un entorno social ya fa- 
'ndiarizado con su «nueva» identidad. 
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Esta prueba no solo da testimonio de la familiaridad del entop) 
social del individuo con el nombre requerido, sino que ilustra de ujjj 
manera indirecta el nivel de aceptacion social en su «nuevo» sexo. Lg 
aceptacion social confirma el derecho de los transexuales a un nuevo 
nombre revelando asi que el o ella posee la apariencia «correcta» y 
«apropiada», y se conduce de acuerdo con las normas de conduct^ 
prescritas para su nuevo sexo. Dado que, como mostraron Kessler y 
MacKenna, la aceptacion social constituye el ingreso como miembro 
de una comunidad, los procedimientos para el cambio de nombre 
apoyan la solicitud para el cambio de sexo legal. De esta manera, ha- 
ciendo uso indirecto de la doctrina de la apariencia de la buena jus- 
ticia a traves de los procedimientos que apoyan la solicitud del cambio 
de nombre, los abogados demuestran que los transexuales cumplen 
con los requisitos de la «correcta» apariencia — es decir, encajan en los 
estandares de identidad social — y requieren la aprobacion del juez de 
lo que es ya un hecho. 

For lo tanto, la decision de las autoridades judiciales de aceptar 
el cambio legal del sexo se decide a partir de si la persona en cuestion 
es tomada por un hombre o una mujer por su entorno social. Este es 
claramente un proceso autorreferente o circular, dado que el transe¬ 
xual es sancionado como hombre o mujer por las autoridades legales 
de acuerdo con la aceptacion social de su nuevo genero anterior a 
la investigacion. La cuestion de la reorientacion documental ilustra la 
autorreferencia de las reglas de la MH, dado que muestra que son 
convencionales y que estan decididas por el colectivo. Como conse- 
cuencia, la definicion de transexualismo y su aceptacion social de- 
pende de una decision colectiva representada por aquellos que tienen 
autoridad para decidir: el entorno social, los profesionales de la me- 
dicina y los jueces.^' 

La reorientacion documental es equivalente a la sancion social 
del cambio. Permite a los transexuales pasar inadvertidos con mas exi- 
to y establecer su identidad con la ayuda de la autoridad legal. Ade 
mas, segun Silvia, la reorientacion documental funciona como una 


21. Las elites medicas y judiciales controlan la concentracion de poder Que surS^ 
de la rutinizacion de la accion y la distribucion de conocimiento. Esta condensaci6n^^j 
poder les otorga su capacidad de dirigir las rutinas sociales. Sin embargo, el caso 
transexualismo ilustra como el medio social tiene tambien una parcela de poder. 
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especie de incentivo para la operacion de cambio de sexo, ya que es 
gji prerrequisito para renovar la documentacion: «la gente tiende qui- 
lis a operarse pero (...) quiza no es tanto lo que se busca el placer 
gjno la realizacion como mujer, o sea, en el caso de documentacion, en 
cuanto a derechos, a efectos judiciales». Despues de la operacion, «si 
tienes una sentencia judicial que reconoce tus derechos, la sociedad 
es mas, eh, digamos que es mas facil la integracion porque te adaptas 
ijn poco a los esquemas». Despues del cambio legal de sexo, la per¬ 
sona transexual se convertira en un hombre o una mujer a todos los 
efectos 


6.1.4. El Sexo como termino teorico^^ 

La exploracion del sentimiento de discontinuidad de los transexuales 
en sus percepciones del cuerpo y el deseo pone de relieve la division 
entre partes sexuales y no sexuales en la matriz. Como veremos en las 
siguieates citas, la categorizacion de partes corporales en sexuales y 
no sexuales parece estar ligada inextricablemente a los significados 
definidos colectivamente relativos a los principios normativos que ri- 


22. En Espafia, hasta la aprobacion, en 2007, de la Ley reguladora de la rectificacidn 
registral de la mencion relativa al sexo de las personas» (BOE 2007), las excepciones 
eran el matrimonio y la adopcidn. Aun asi', segun la abogada sefiora Fernandez, ante- 
riormente en Espafia se dieron algunos casos de matrimonios entre transexuales apro- 
bados legalmente. Actualmente se da una contradiccion entre la posicion del Tribunal 
Constitucional, contrario al reconocimiento del derecho al matrimonio de los transe¬ 
xuales, y las instancias ordinarias de los juzgados, que sancionan este derecho. Aun- 
<iue el Tribunal Constitucional ha reconocido el derecho a cambiar de identidad sexual 
en cuatro ocasiones, ha regulado en contra de la legalidad de los matrimonios transe- 
’tuales (Ldpez-Galiacho Perona, 1998, pp. 320-333). Para una referenda mas com- 
Pleta a la situacidn legal en Espafia en el momento de redaccidn de la obra, veanse So- 
ley-Beltran (2007a) y Soley-Beltran y Coil-Planes (2008). 

En el Reino Unido hasta 2004, afio de la aprobacion del Gender Recognition 
et, no se podia alterar la partida de nacimiento y en el certificado de defuncion cons- 
3Da el mismo sexo que en la partida de nacimiento, a pesar de haberse reconocido el 
Cambio de sexo en otrosdocumentos. La ley de 2004 modified esta situacidn, de modo 
9ue actualmente, y al igual que en Espafia, una vez obtenido el diagndstico de disfo- 
a de genero por un especialista y transcurridos dos afios de vida en la nueva identi- 
P de genero (no es necesario operarse), se obtiene el cambio del certificado de na- 
miento y se puede contraer matrimonio. 

■ Como se ha explicado anteriormente, los terminos tedricos son patrones expli- 
hvos subyacentes en sucesos que no son directamente observables. 
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gen la sexualidad. Por ejemplo, Mark Rees, un MaH estadounidensg 
se refiere a la «desgraciada situacion de ser estimulado por las mig 
mas senales que excitan'an a un hombre genetico heterosexual y tengj. 
genitales femeninos que reaccionan de forma apropiada a una mujer» 
cuando se les estimula sexualmente (Rees, 1996, p. 33). Esta cita 
pone de relieve la falta de adecuacion o disonancia que percibe Regg 
entre la excitacion de sus propios genitales femeninos y la reaccion 
que el considera apropiada cuando es excitado por una mujer. Rggg 
parece creer que una ereccion de pene es la reaccion «apropiada» para 
el deseo de una mujer. A su vez, su creencia descansa sobre la supo- 
sicion de que es necesaria la penetracion vaginal para satisfacer el de¬ 
seo de una mujer. 

Aparentemente, el discurso de los transexuales espanoles va un 
paso mas alia del de sus companeros britanicos, puesto que desafian 
la definicion del sexo y el deseo que supone su determinacion por el 
cuerpo material. Asi pues, Elies, un Matt con genitales femeninos cree 
que «la cuestion es que los, los genitales, si los ponen en una foto, 
pues SI, son de hombre o son de mujer ^no? Pero mis genitales son 
mi'os, yo soy un hombre y mis genitales son masculinos». A pesar de 
la audacia de estas declaraciones parece que, de forma similar a Rees, 
el sexo se define en base a la direccion del deseo. Esto es asi porque 
en ambos casos la falta de adecuacion que se percibe esta localiza- 
da en los genitales del su jeto que desea y el objeto del deseo. Creo que 
esta discrepancia que declaran Rees y Elies se debe a que tienen lo 
que perciben como una reaccion genital «homosexual» no normativa 
a su deseo. 

Estos datos confirman la nocion de las personas transexuales como 
sujetos que experimentan una discontinuidad entre las partes corpo- 
rales y el placer sexual que deben'an estar asociados con ellos. 
transexuales creen que o bien no poseen los organos para el tipo de 
placer que quieren sentir —es decir, sus cuerpos no se corresponden 
con el placer deseado— o bien de hecho perciben su placer como pet' 
teneciente a unas partes corporales que no poseen. En el caso de Re^^ 
y Elies, ellos no poseen el esquema corporal imaginario para expefi' 
mentar el placer como un hombre. Por lo tanto, parece que la categO' 
rizacion normativa de las partes corporales y los deseos dan forma a 
la percepcion corporal del sujeto. En otras palabras, la categon'a 
sexo performa el esquema corporal del sujeto. Puesto que el sexo 
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jg rnatriz performa la identidad y el deseo en una direccion heterose- 
^ual y prohibe la desviacion, el sujeto concibe el deseo homosexual 
conio un reto importante para su integridad como sujeto. En palabras 
jg Pamela: «Porque te piensas que eres homosexual y dices: jOy, ten- 
go que ocultarlo!» porque «la sociedad quiere gente heterosexual. A 
]a sociedad no le interesa tener gente homosexual» (Gabriel) 

En general las transexuales HaM enfatizan su heterosexualidad, 
que a menudo se da por sentada“ y que es un prerrequisito para obte- 
ner la operacion. Silvia nos informa: «yo me defino como heterose¬ 
xual en el sentido en que soy una mujer. Luego despues (...) sexual- 
mente en la cama, igualmente mujer». Como consecuencia, para las 
transexuales heterosexuales la penetracion es importante. Por ejem- 
plo, en respuesta a la pregunta de si se considera una mujer en todos 
los sentidos, Gwen replica: «yo diriaque funciono al 95 por 100 como 
una mujer. El otro 5 por 100 ocurrira cuando haya tenido sexo pene- 
trativo completo y todavia no lo he hecho. Hemos intentado pero no 
lo logramos. Fue una noche desastrosa [suspiro]. Pero un dia, espero, 
deseo, rezo». 

Las siguientes citas muestran como las leyes de la matriz han 
performado tanto la percepcion corporal de Elies como la de Rees, al 
fijar los Kmites del sexo normativo como un terminoteorico caracte- 
rizado por la heterosexualidad. Asi pues, los datos confirman la re- 
construccion del sexo como un termino teorico definido por la ley del 
deseo heterosexual y apoya el concepto del sexo como una categoria 
Performativa. La nocion de sexo como termino teorico en la MH de¬ 
finido mediante la agrupacion arbitraria de un con junto de rasgos se 
niuestra no solo en relacion con la direccion del deseo, sino tambien 
^n relacion con el «caracter» del deseo. Por ejemplo, Carol se descri¬ 
be a SI misma como sexualmente «pasiva» —una caracteristica tipi- 
camente citada como femenina— y afirma: «para mi la idea de tener 


Pamela y Elies presentan mas ejemplos de citacion de la heterosexualidad pres- 
'-hptiva. 

Bomstein informa deque su profesor de voz le enseno a hablar «en un tono muy 
‘o. con mucha respiracion, una voz muy cantarina y anadiendo preguntas al final de 
^^a frase. Y se supom'a que debia sonrei'r todo el tiempo cuando hablaba. Yo dije, 
'-’n, lyo no quiero hablar asi!”i jLos profesores asumi'an que ibas a ser una mujer he- 
l®fosexua|!» (Bornstein, 1993, p. 112). El relato de Bomstein no solo pone de relieve 
^uposicion de fc heterosexualidad, sino tambien la transmision de una version muy 
®®tereotipada de las mujeres heterosexuales. 
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sexo con ellas [las mujeres] y penetrarlas, no me parecia una opcj^ 
atractiva». Sin embargo, Carol declara: «me atraen las mujeres. p^j, 
mi, los hombres son demasiado rudos». Asi pues, Carol siente qug 
organos masculinos que posee no son aptos para el deseo «femenino 
pasivo» con el que se identifica y que desea expresar en el acto se 
xual. 

De forma similar, sobre la cuestion de la excitacion el MaH 
Mark Rees declara: 

fue durante mi adolescencia que descubn' que me excitaban las muje¬ 
res pero solo recientemente he llegado a pensar que esta experienda 
era fisicamente diferente de la de una mujer normal aunque el equipa- 
miento fuera identico. Las mujeres que conoci'a hablaban de una exd- 
tacion que parece ser difusa, mientras que yo tem'a lo que despues re- 
conoci como una ereccion del clitoris y esto ocurrfa unos diez anos 
antes de mi terapia hormonal (Rees, 1996, p. 33). 

Aqui Rees esta citando un topico acerca de la excitacion de las mu¬ 
jeres que asume que la ereccion de clitoris no es la forma apropiada 
de excitacion «femenina». Silvia coincide en el mismo punto de vis¬ 
ta y afiade alguna informacion acerca del caracter de la sexualidad 
masculina y femenina: «la estimulacion del clitoris (...) es un pla¬ 
cer un poco similar al placer de los hombres (...) For supuesto es un 
clitoris pequefio, es un organo pequefio, pero si fuera mayor seria 
mas o menos similar»;^® «Es un placer mas, mas relajado. For ejem- 
plo, vamos a ver, necesitas mas periodo de estimulaci6n»; el acto 
sexual conlleva «eres mujer y sobre todo mucho preliminar, mucha 
caricia [risas]»;^^ Silvia resume su estilo en el acto sexual de la si- 
guiente forma: «Yo, en la cama soy muy mujer y ellos son muy honi- 
bres». 

Sobre la sexualidad masculina, Ronnie expone una nocidn du 


26. Deben'a tenerse en cuenta que Silvia habla desde su imaginacion puesto 9“^ 
nunca ha experimentado una «excitaci6n clitorial» y nunca lo hara. Cuando 
cambio que sintid en su cuerpo debido a la ingesta de testosterona, Gabriel tanibi 
compara la estimulacion clitoriana con la estimulacion del pene: «E1 clitoris se 
hace, en el caso de la mujer, se hace como diez veces mucho mayor y el placer es d 
veces mayor que el de la mujer, ino?». 

27. Jane esta de acuerdo: «un gran numero de hombres (...) estan celosos de qu® 
mujeres puedan mostrar una emocion amorosa con abrazos y caricias». 
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^asculinidad caracterizadapor su dominancia y actividad,como que- 
jg claro en las atribuciones que se hace: 

mi relacion ha sido siempre una masculina, una masculina (...) siem- 
pre he sido el dominante // Ejem, nunca me han gustado, nunca..., 
acostumbraba a tener una sensacion claustrofobica cuando alguien tra- 
taba de, o cuando alguien trataba de instigar el sexo // siempre he teni- 
do que, siempre he tenido que hacer el primer paso (...) Elaine es muy 
sumisa en el sexo, asi que, es lo que se llaman'a el tipico papel hombre- 
mujer en relacion al sexo (Ronnie). 

Aunque Mike es bisexual en su sexo transexual tambien describe su 
posicion como «el rol dominante» (conversacion personal). Elies 
piensa que generalmente se prescribe la heterosexualidad: «la socie- 
dad es muy sexista, esta hecha por hombres // seguro, por hombres y 
para hombres y / y por estas leyes de la sociedad por las que la se- 
xualidad de la gente es como en la granja, (,no? La vaca es la vaca y 
el toro es el toro». Elies rechaza someterse a la presion para actuar se- 
gun las practicas sexuales «establecidas» para los hombres — es de- 
cir, «penetraci6n»— porque le han'a sentirse mal consigo mismo. 
Mike tambien cita la penetracion como la actividad masculina arque- 
ti'pica 

En suma, las explicaciones de los transexuales confirman el 
sexo como un termino teorico y la heterosexualidad como el criterio 
principal para la definicion del sexo, el genero y el deseo normativos. 
La autorreferencialidad y la circularidad de los terminos teoricos de 
la ihatriz, como el sexo, el genero o la transexualidad, y su rol de res- 
triccion de la cognicion tambien se verifican por los datos empiricos 
en la medida en que las explicaciones de los entrevistados revelan 
como la citacion reiterada de definiciones colectivas performan de- 
seos, cuerpos e identidades segun los estandares normativos. 


^•2. La citacion performativa 

citacion de los topicos de la matriz performa cuerpos e identida- 
Las vidas de los transexuales no solo estan formadas por cosas y 
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actos, sino que en sus explicaciones efectuan una reiteracion perfor 
mativa de mitos de genero al citar los estandares de identidad de ig 
matriz. La categoria de sexo de la matriz es performativa, en la medj 
da en que crea una realidad mas que una descripcion de la realidad 
La cita reiterada de las leyes y los topicos de la matriz convierte lo 
normative en descriptive mediante una profecia que se autocumpig 


6.2.1. La matriz heterosexual es un lenguaje 

En la reconstruccion sociologica de Butler, teorice la MH como una 
red compleja de practicas clasificadoras y simbolos. Este con junto de 
practicas clasificadoras forma un corpus de conocimiento codificadd 
en topicos^® de significado finitista. For lo tanto, cabe esperar una 
demostracion en los procesos de composicion de significado y en las 
citas presentes en las narrativas de los transexuales. Sin embargo, 
dentro de la matriz hay al menos dos sexologi'as que entran en con- 
flicto: la sexologia medica y la folk. Mis informantes movilizaban ca- 
tegorias de ambas sexologias, la medica y la folk, segun su adecua- 
cion al contexto. Las diferentes sexologias interaccionan a diferentes 
niveles. 


Citacion de la sexologia medica 


En las siguientes secciones se muestra que todos los transexuales en- 
trevistados, particularmente en el Reino Unido, citan esmerada y ru- 
tinariamente las caracteristicas descritas en las directrices de Fisk pa^^ 
reconocer al «verdadero transexual»: 


1) una sensacion experimentada durante toda la vida de serun miem 
bro del «otro sexo». 2) Una actividad temprana y persistente de travel 
tirse, junto con un intenso enfasis en la falta total de sentimientos ero 
ticos asociados con el acto de travestirse. 3) Desden o repugnanc'^ 
hacia el comportamiento homosexual (Billings y Urban, 1982, P- ' 


28. Por favor, tengase en cuenta que en este capitulo utilize el termino 
el mismo sentido tecnico introducido en capi'tulos anteriores. Por lo tanto, no con 
va ninguna connotacidn de superficialidad por parte de los entrevistados. 
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iJentidad 

j^as personas transexuales experimentan una discontinuidad entre las 
partes corporales, las identidades y el placer sexual que creen debe- 
rfan asociarse a ellos. Los sentimientos de alienacion producidos por 
gsta disonancia entre partes corporales y significados de genero a 
fjienudo se expresan con el topico: «Una mujer/un hombre atrapado 
en el cuerpo equivocado». En palabras de Pamela: «estoy en una car- 
cel metido ^no? Estoy en un envoltorio que no me, que no me perte- 
nece». Carol explica; «hay un numero significativo de areas [corpo¬ 
rales] que son ajenas a mi psique interna». Generalmente los 
transexuales se sienten separados de sus cuerpos: «pense que era el 
tipo de, el tipo de apendice fisico que necesitas, que necesitas ali- 
mentar de cuando en cuandoparahacer que tu yo real vaya tirando» 
(Brenda). Se senti'an particularmente ajenos a ciertas partes corpora¬ 
les, a «el apendice incongruente que esta alla» (Carol). Gwen lo ex- 
preso de la siguiente forma: «yo no me sentia asociada con el tipo de 
^endices que alli se encontraban (...) la mente es mujer diciendote 
que eso esta mal. Asi que debido a que tu mente te dice que esta mal, 
tu asocias que aquello no deberia estar alli .y que deben'as tener algo 
diferente. Asi que / si, te ves como si estuvieras en el cuerpo equivo- 
cado». 

La ultima cita muestra que la discontinuidad que experimentan 
los transexuales a menudo se expresa en terminos de las nociones di- 
cotomicas mente y cuerpo. El cuerpo se percibe en conflicto con la 
mente, es decir, como algo que obstruye la «personalidad» real del 
sujeto. Como dice Silvia: «desde luego si no hay una salida / si no tie- 
ne salida tu propia personalidad, pues obviamente si que tienes una 
sensacion de atrapamiento». Mike cree que su «mente siempre ha sido 
hombre» (conversacion personal). En efecto, el topico «Una mente 
femenina/masculinaatrapadaen un cuerpo de hombre/mujer» encap- 
sula la nocion medica de la identidad de genero como algo que reside 
el «nucleo» interior de la persona, es decir, el genero como una 
^sencia «verdadera» e inmutable que viene dada por la naturaleza y 
‘lue reside «dentro» del cerebro o la mente. Esta esencia inmutable de 
*3 que hablan los transexuales corresponde a la nocion de «identidad 
Nuclear de genero» de Stoller. 

Mientras que algunos transexuales como Jane responden «OH, 
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Sf» a la pregunta de si creen que estan el cuerpo equivocado, otro^ 
como Gabriel rechazan el topico como «un estereotipo», aunque 
sisten en considerarlo un problema de identidad: «No, yo no creo 
haya estado nunca atrapado en el cuerpo de nadie. Simplemente ahora 
REAFIRMO lo que soy yo. Pero atrapado en el cuerpo de nadie no 
No creo que nadie este atrapado en el cuerpo [risa] de nadie que no 
sea el mismo, ^no?». Ronnie emplea una cosmologi'a particular para 
describir el espacio psi'quico donde reside la identidad: «ahora, soy 
YO y unicamente YO solo, mi cerebro, mi // septimo cerebro o lo que 
sea que esta decidiendo que estoy en el cuerpo equivocado». 

En ocasiones, las experiencias problematicas de los transexuales 
se expresan en terminos de una identidad dual en conflicto. Por ejem- 
plo, Jane articula sus experiencias en terminos de una lucha entre 
Jane y Jack, que aparece claramente en la siguiente cita: «[suspiro] 
hay dos lados / Mm. Hay el yo interior que es Jane, luego hay la mi- 
tad inferior externa que es Jack».^’ Obviamente, el conflictivo «Jack» 
es aparente en los genitales masculinos que la entrevistada todavi'a 
posee. El conflicto entre «los dos lados» pone de relieve el sentido 
del yo de Jane como un objeto y aparece en varios contextos diferen- 
tes, por ejemplo al hablar sobre el proceso de cambio: «ahora he lle- 
gado asi' de lejos, puedo hacerlo, puedo convertirme en Jane, me con- 
vertire en Jane, sabes, eso es lo que me sostiene». 

Al tratar de su deseo de cambio de sexo los transexuales insisten 
en que es una cuestion de identidad, no una busqueda de placer «se- 
xual». Carol declara: «para mi', el aspecto sexual realmente no entra. 
De hecho es tu presentacion publica, como te sientes contigo mis- 
ma». De forma similar, Anne Forester describio la transexualidad com® 
algo «que no trata de lo que esta entre tus piernas sino de lo que esta 
en tu mente» (comunicacion personal, 9 de agosto de 1996). «Lo qu^ 
esta entre las piernas» se refiere a los genitales, asi' pues, al cuerpo 
biologico, una vez mas opuesto a la «mente» y al yo «interno»- 
lo tanto, Anne enfatiza que la transexualidad, una condicion defiH' 
da por el deseo de cambiar los organos sexuales, no es un problooi^ 


29. Jane hace mas declaraciones en este mismo sentido. Otra transexual britini'^^ 
utiliza un discurso similar; «acostumbraba a trabajar durante dos semanas y luego 
taba en casa durante tres. Asi que jdurantes tres semanas era yo! Durante dos sernan 
era la otra persona* (Gwen, pp. 159-160). 
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jg sexualidad sino de identidad2° De este modo, la transexualidad se 
Refine como un problema de identidad, no de sexualidad y de nuevo 
jg nidga cualquier relacion entre cambio de sexo y sexualidad: «no era 
una cuestion de / sexual. Era una cuestion de genero,era una cuestion 
personal» (Elsa). 

La operacion de cambio de sexo se percibe como la unica solu- 
cidn posible: «durante muchos anos he intentado encontrar un equili- 
t,rio de alguna forma en mi vida pero, de nuevo, no ha funcionado 
(...) La tinica cosa que me queda por hacer es hacer que mi parte fisi- 
ca este de acuerdo con el yo interior» (Brenda). Los deseos de Ronnie 
revelan el mismo dualismo: «con solo que la tecnologia estuviera un 
poco mas avanzada yo simplemente podria sacar mi cerebro y poner- 
lo en un cuerpo de hombre y la vida serf a mucho mas facil» (Ronnie). 
Brenda se muestra de acuerdo con la necesidad de operarse con el fin 
de estar mas «en Knea con mi yo y mas real y honesta, y todo lo de- 
mas»; asi pues, ella percibe que el «unico modo de hacer esto es, si 
soy la persona que, si soy la persona en todos los sentidos que todo el 
tiempo yo, jyo siento que deben'a haber sido!».^‘ En resumen, los 
transexuales esperan que «la op» materialice las partes fisicas corpo- 
rales que creen se corresponde con las identidades que perciben y el 
placer deseado. En palabras de Pamela: «verme como / como siempre 
sone que queria verme a mi misma». 

Trasvestirse 

Los entrevistados citaban con regularidad episodios de travestismo 
desde la ninez: «yo me he travestido durante veinte, casi veintitres 
anos antes de finalmente enfrentarme y decidir presentarme en el 
it'Undo, de hecho» (Carol). Tambien Brenda explica: «yo siempre supe 
desde una edad muy temprana que era diferente de la mayoria de gen- 
te»; «senti'a que deberia estar con las chicas en el patio de recreo pero 


^0- Esta formula recuerda las palabras del endocrindlogo Benjamin: «el genero esta 
S'tuado encima, y el sexo debajo del cintur6n». Para Benjamin el termino «sexo» in- 
cluye la sexualidad, la libido y la actividad sexual, mientras que el genero designa «la 
Parte no sexual del sexo» (Benjamin, citado en Hausman, 95, p. 125). Aquf Anne cita 
•ambien una nocidn de identidad de genero como algo que no guarda relacion con la 
^^xualidad. 

^' ■ Brenda hace tambien declaraciones en este sentido. 
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aqui soy un chico, sabes, hay algo que no funciona»; «acostunibrabg 
a ponerme la ropa de mi hermana, me hacia sentir mejor y representg 
ba que podi'a dejar salir la persona que realmente soy».’^ A pesar de ig 
diferente relevancia del travestismo para los transexuales MaH — «io 5 
que son como yo siempre van con ropa de hombre, siempre, yo sietn 
pre / me he vestido como un tio, con zapatos deportivos...» 
nie)—” los transexuales de MaH tambien se refieren al sentimiento 
de pertenecer al otro sexo y enfatizan que siempre se han vestido 
como hombres: 

yo tampoco he llevado el rol aquel de mujer-mujer porque yo, por 
ejemplo, nunca me he puesto pantal, perdona, falda, ni tacones, ni me 
he maquillado. Yo tengo veintisiete anos y no se lo que es maquillar- 
me. Pero no porque yo no quiera, sino es porque yo no se maquillarme, 
yo no se maquillarme. Yo no se lo que es un rimmel, ni se lo que es un 
pintalabios porque es una cosa que no me ha atrai'do nunca (...) ademas 
nunca me he parado en un escaparate de ropa de mujer (Gabriel). 

Asi pues, los MaH tambien hacen enfasis en su tendencia de infancia 
a vestir del otro sexo: «de pequeno siempre me gustaban (...) las ro- 
pas de nino» (Justin).’"* 

Al iniciar la investigacion empirica en el Reino Unido me di 
cuenta de que algunas personas que se habi'an travestido ocasional- 
mente y que, por lo tanto, podian ser calificadas como travestidos, 
mas adelante decidian adoptar el rol del otro sexo a tiempo total, se 
sometian a cirugia y se converti'an en transexuales. Estas personas ha- 
ci'an un gran esfuerzo para distinguirse de los travestidos dejando cla- 
ro en sus explicaciones que nunca obtuvieron placer sexual al traves- 


32. Brenda hace mas declaraciones en este sentido, asi como Gwen. 

33. El concepto de travestismo de mujeres no existe y, por lo tanto, no existe laes- 
tigmatizacidn medica de la actividad de vestirse con la indumentaria del otro sexo 
como perversion. Tambien se dan diferencias relativas al diagnostico. Segtin Petersen. 
«se puede estar mas seguro del diagnostico con mujeres biol6gicas» (Petersen, 1995. 
p. 140), aunque no especifica por que. Segiin Billings y Urban, hay visiones opuesta* 
acerca de esta cuestidn, puesto que para algunos medicos, las mujeres transexuales 
son mas difi'ciles de identificar que los hombres transexuales, mientras que para 

es al contrario (Billings y Urban, 1982, p. 270, n. 10). En la practica, la prueba de * 
vida real es mas corto para los MaH y se les concede tratamiento hormonal mds riP' 
damente. 

34. Hacen mas declaraciones en este sentido Justin y Elies. 
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jjj-se; tambien justificaban episodios tempranos de excitacion que sur- 
gj'an al vestirse con la ropa del otro sexo. Por ejemplo, Jane aclara que 

acostumbraba a excitarme sexualmente al vestirme con ropa de mujer 
pero ahora no me excita nada. Travestirme no es una cosa sexual 
PARA NADA. Es solo YO. Mm, me gusta la ropa femeninabonita. Me 
gustan las sedas, el saten, como a ti, como te gustan a ti [Jane se esta 
refieriendo a la autora/entrevistadora], Te sientes bien y te hace sentir 
que / travestirse no es una excitacion sexual, por lo que a mi respecta. 
Soy yo. No veo que haya nada acerca de lo que excitarse porque es 
como me siento / como me siento. Me excitaba, jsi! Pero creo que qui- 
zas era una excitacion sexual porque era secreto, estaba vedado, era / y 
/ un «atrevimiento», un poco arriesgado y supongo que hay riesgo en el 
momento. 

Los transexuales espanoles tambien dejan claro que la transexualidad 
«no es placer, es ser tu misma. Ser tu misma» (Gabriel). Silvia esta de 
acuerdo: «esta cuestion yo creo que es mas un problema de genero 
que de placer» (Silvia) 

Homosexualidad 

En el modelo psiquiatrico tradicional de la transexualidad se estipula 
que los transexuales no sienten deseo sexual ninguno ni llevan a cabo 
practicas sexuales, puesto que la actividad sexual implican'a obtener 
satisfaccion de unos genitales (masculinos) que se supone que el pa- 
ciente aborrece. Las personas que desean pasarpor la cirugi'a de cam- 
bio de sexo aprenden que los medicos esperan que rechacen deseos y 
practicas homosexuales. Como consecuencia, los pacientes evitan re- 
conocer cualquier actividad erotica que pudiera poner en peligro su 
biagnostico. Como senala Valentine, «a su vez, estos logros de la me- 
bicina transexual fueron claves en las dinamicas que condujeron a la 
^liminacion de la homosexualidad de la DSM^* y la inclusion del 
asi como al orden de las identidades en las subculturas de ge- 
nero/sexuales» (Valentine, 2006, p. 58). Puesto que en el discurso 


Hace tambien declaraciones en este sentido Elsa. 

El DSM es el catalogo de enfermedades psiquiatricas. 

' ■ GID; Gender Identity Disorder o desorden de la identidad de genero. 
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medico la etiologia de la categoria «transexual» es por definici( 3 j, 
ferente de la de «homosexual», la estabilidad del significado del ter 
mino «transexual» depende de establecer y mantener una distinci, 5 jj 
entre transexuales y homosexuales. 

Por ejemplo, Pamela marca una diferencia al situar a las transe 
xuales HaM «entre» los hombres homosexuales y las mujeres: 
una cosa diferente, entre las dos cosas, r,no?». En opinion de Gabriel 
la caracteristica que distingue a los homosexuales de los transexuales 
es el rechazo del cuerpo: 

en el caso nuestro [MaH] la gente nos relaciona con las lesbianas,cosa 
totalmente erronea porque las lesbianas son personas que aceptan su 
propio cuerpo pero les gusta una mujer. A mi me gusta una mujer pero 
no me gusta mi cuerpo. O sea que a mi me gusta una mujer pero no me 
gusta mi cuerpo, cosa que... Son dos aspectos diferentes, i.nol (Ga¬ 
briel). 

Ademas: «realmente lo que pasa, lo que a ti te pasa es otra cosa, es 
otro nombre, r,no?» (Gabriel). 

Como mostrare en los siguientes parrafos, no es infrecuente ci- 
tar la atraccion a personas del mismo sexo como una de las caracte- 
risticas que confirman la «transexualidad» de la persona. Parece que, 
aunque en su sexo «original» los transexuales generalmente afirman 
que les atraen personas del mismo sexo, explican sentir esta atraccion 
desde la posicion de un miembro del «otro» sexo. Por ejemplo: 

en el colegio siempre te dicen muchas cosas cuando eres pequenito: 
que si mariquita, que si no se cuantos. j Y al final ya te lo llegas a creer! 
Tu misma te haces un h'o en la cabeza que es que no sabes como.-- ^ 
es una decision que la tomas porque te das cuenta de que no eres, no 
eres homosexual, ^no? No puedes actuar como ellos porque te sientes 
como una mujer. Estas al lado de, de una mujer y / y quieres ser corno 
ella (Pamela). 

La siguiente cita ejemplifica la identificacion de «transexual» coflio 
una categoria que no coincide con «homosexual» a pesar de la atrac 
cion hacia el mismo sexo. Cuando Brenda habla de como se siente 
su cuerpo de hombre declara: «no me gusta el tipo de aspecto P^^^ 
trativo, no me gusta / [suspiro] lo que hacen los cuerpos de honiW®’ 
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^iiando estoy dentro de un cuerpo de hombre me atraen los hombres 
pgro no soy, no quiero relaciones homosexuales. No tengo ningtin in- 
jgres, no me interesa para nada. Mm // jno se si tambi6n me atraenan 
las mujeres!». Asi pues, aunque el deseo de Brenda se dirija hacia los 
hombres, ella afirma que no puede satisfacer su deseo desde un cuer- 
po de hombre, asi que no se identifica con la categoria de hombre ho- 
jnosexual sino con la categoria de mujer. 

Los transexuales espanoles estan mas dispuestos a reconocer de- 
seos y actividades homosexuales en su sexo «de origen» y parecen 
menos preocupados en actuar segun la citacion «correcta». Elsa, por 
ejemplo, informa: 

cuando era adolescente pues ya tuve preferencias, pues ya me gustaban 
mas los hombres que las mujeres y me // bueno, tuve relaciones sexua- 
les con hombres. Siendo chico tuve relaciones sexuales con hombres. 
Pocas, pocas, muy pocas, y ademas no eran relaciones sexuales como 
luego de mujer, i,me entiendes? NO hubo orgasmos. 

ASi pues, la mayoria de los informantes espanoles (Gabriel, Elsa, 
Elies y Silvia) tienden a reconocer atraccion homosexual antes de la 
transexualizacion, aunque tiendan a adjetivarla o bien argumentando 
que no lograban el orgasmo (Elsa), o que su deseo no era «homose- 
xual» en la medida en que se identificaban con el sexo opuesto al de 
su objeto de deseo (Elies, Elsa, Gabriel). En virtud de su identifica- 
cion, los informantes convierten una atraccion regularmente clasifi- 
cada como «homosexual» en una «heterosexual». Por el contrario, los 
transexuales britanicos entrevistados eran mas reticentes a admitir 
deseo sexual hacia individuos del mismo sexo biologico. Cuando lo 
^dmitfan enfatizaban que su identificacion era con el «otro» sexo, de 
modo que utilizaban la misma estrategia retorica que sus homologos 
Espanoles pero de forma mas cautelosa. 

Entonces, ^,que papel desempena el deseo homosexual en el de- 
*eo transexual de cambiar los cuerpos? En general, los transexuales 
^3nto del Reino Unido como de Espana citan la atraccion hacia el 
^<rnismo» sexo como un sintomade su transexualidad. Los transexua- 
transforman un deseo que podria clasificarse como «homosexual» 
desde la posicion de su sexo «original» en un deseo «heterosexual» al 
^^ansformarse a si mismos en el «otro» sexo. Puesto que los entrevis- 
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tados identifican su deseo «homo» como una caracteristica del «otj.Q 
sexo, asumen el deseo heterosexual como una norma cuando se auto 
diagnosticancomo «transexual». En efecto, en los primeros tiempos dg 
la historia de las operaciones de cambio de sexo se exigia que los tra^ 
sexuales fueran heterosexuales en su «nuevo» sexo, como, por ejeiu 
plo, en el caso de Agnes3® Como consecuencia, los transexuales en 
general necesitan distanciarse de su homosexualidad con el fin de 
cumplir con los requisitos de los psiquiatras para que se les diagnos- 
tique como disforicos de genero. Esta condicion todavia tiene cierta 
importancia en el Reino Unido, donde la diagnosis es un prerrequisito 
para acceder a la operacion de cambio de sexo financiada por la sani- 
dad publica. Aunque en afios recientes el requisito de la heterosexua- 
lidad en la identidad postoperativa no se exige de forma tan insisten- 
te, los transexuales todavia tienden a enfatizar la heterosexualidad en 
sus autonarrativas. 


En resumen, la investigacion empirica establece que los transexuales 
citan las caracteristicas que definen la transexualidad y que de fonna 
reflexiva adaptan las explicaciones sobre si mismos y su autopercep- 
cion de acuerdo con los estandares normativos medicos, puesto que la 
validez de sus autoascripciones y su autodiagnosis depende del apo- 
yo de los medicos. Como hemos visto, a menudo los entrevistados 
mantienen un «archivo transexual obligatorio» con informacion acer- 
ca de la disforia de genero. Estos documentos ayudan a los transe¬ 
xuales a familiarizarse con la etiologia prevalente con el fin de 

presentarse a si mismos en los modos que creen mejoraran sus posibi- 
lidades de exito. Los transexuales viven dentro de su propia subcultu- 
ra (...) y comparten informacion acerca de que estrategias son las que 
les proporcionan mas exito ante los diagnosticadores medicos y psi*^ 
logicos, los guardianes de las puertas a la ayuda medica (Risma*’’ 
1982, p. 320).” 


38. Para documentacion acerca de este requisito, veanse tambien Hausman (1^^ 
p. 7), Petersen and Dickey (1995) y Valentine (2006, p. 58). 

39. Tal como he mencionado, este efecto es bien conocido desde fecha tan <6niP|. 
na como 1973, como muestra la siguiente cita: «la mayon'a de los pacientes qa® 
citan reasignacidn de sexo dominan completamente la bibliografi'a y saben todas 
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LOS esfuerzos que realizan los transexuales para citar fielmente los 
estandares medicos ponen de relieve la circularidad de sus auto-as- 
cripciones como pacientes que merecen tratamiento en la medida en 
que sus autonarrativas estan basadas en el conocimiento previo de los 
estandares medicos que rigen la diagnosis de la transexualidad. Un 
ejemplo de como el discurso y las practicas medicas que performan la 
realidad de la matriz y de la propia transexualidad lo presentan los 
propios transexuales, que concluyen que la existencia de la cirugia de 
cambio de sexo como «soluci6n» suscita el impulso para la opera- 
cion. Asi pues, la categon'a medica «transexualidad» es una categon'a 
performativa que forma cuerpos e identidades. 


Citacion de sexologia folk 
Apariencia 

La apariencia general y la belleza fisica aparecen como un tema im- 
^portante cuando se habla de la feminidad. El topico difundido es que 
«una mujer siempre tratara de, oh, bien, generalmente, tratara de estar 
lo mas guapa posible» (Carol) porque «una mujer quiere tener un buen 
aspecto y estar atractiva probablemente para incrementar su propia 
autoestima, querra presentar la mejor cara que pueda tener» (Carol). 
En efecto, parece que un rasgo esencial de la feminidad sea presentar 
«un sentimiento que es femenino, mono y deseable» (Karen, citada 
en Bolin, 1994, p. 464). Con el fin de expresardicho «sentimiento fe- 
menino», los transexuales HaM presentan una preocupacion genera- 
lizada por la apariencia, que se cita como una preocupacion tipica- 
mente femenina: «como cualquiera, cualquier mujer, hay partes [del 
cuerpo] que quiero cambiar drasticamente» (Gwen). 

Con el fin de aprender a presentarse como mujeres «reales» y evi- 
tar hacer algo «que no encaje con el papel» (Ronnie), la gente transe¬ 
xual a menudo acude a cursos sobre indumentaria, maquillaje, estilo. 


fespuestas antes de que se les hagan las preguntas» (Stoller, citado en Billings y Ur- 
1982, p. 273). La importancia de la informacidn que obtienen de los compane- 
fos/as es tal que «se devalua a los medicos y los profesionales de la salud mental como 
Puentes de informaci6n» (Rachlin, p. 10). 
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gestualidad y lenguaje corporal, habla, etc., y en su fase preoperatoria 
practica el gaffing (esconder los genitales masculinos). Este entrena 
miento implica actuaciones como «utilizar mas mis manos (...) pracp 
car terapia del habla (...) estoy tratando de practicar con mi voz y 
aprender diferentes entonaciones (...) andar con una gran sonrisa», 
se presentan como movimientos para retomar el «estilo natural» del su- 
jeto: «voy a tener que acostumbrarme a ello de nuevo» (Jane).'”’ El en- 
trenamiento HaM tambien implica procedimientos cosmeticos que los 
transexuales adoptan de buen grado — «me GUSTA maquillarnie» 
(Gwen)— de modo casi religioso: «el ritual, yo le llamo el ritual, ^_no? 
—el ritual de cada manana de pintarse y tal, no, no me molesta. A mf 
no me molesta llevar una serie de accesorios de mas, como podrian ser 
las medias, por ejemplo, o el sujetador... No, no me molesta en abso- 
luto. Esto lo tengo totalmente asumido. Y maquillarme» (Marta). Asi 
pues, los procedimientos cosmeticos performan «una liberaci6n» 
(Elsa) a pesar de ciertas desventajas: «el maquillaje, de acuerdo, es una 
pesadez, no una pesadez, te toma tiempo: en lugar de simplemente po- 
nerte ropa y salir a trabajar tienes que tomarte tiempo para prepararte. 
(Es parte de ello! Y si se necesita hacerlo, isil, me gusta» (Jane)."*' Es- 
tas declaraciones manifiestan que los entrevistados reconocen la im- 
portancia de reiterar normas sociales como en un «ritual» y su concien- 
cia de la autorreferencialidad de las normas. Sin embargo, su actitudes 
ambivalente puesto que repudian esta autorreferencialidad («es unape- 
sadez») aunque escogen conformarse a las prescripciones de genero. 

Sin embargo, una buena actuacion no solo conlleva una habili- 
dad tecnica en procedimientos cosmeticos y porte general, sino que 
tambien implica discernir cuales son los mitos de genero «correctos» 
que deben citarse: 


40. A diferencia de Jane, Bernstein enumera cn'ticamente como estereotipado® ^' 
guno de los procesos para convertirse en mujer: aprender a hablar, actuar y presentaf- 
se como una mujer; anadir preguntas al final de las frases; hablar en un tono cantarin 
(Bornstein, 1993, p. 112). 

41. Elsa y Gwen hacen tambien declaraciones en este mismo sentido. Los procedi 
mientos cosmeticos no solo proporcionan satisfaccion derivada de la coherencia d® 
imagen y la identidad, tambien abren nuevas vias para desarrollar relaciones adiciO' 
nales fuera del circulo transexual: «|Tu sabes la de relaciones y la de amistades qu® ^ 
pueden hacer con una peluquera y la de cosas que les puedes contar a una, a una 
ticienne que te esta haciendo las unas!» (Elsa). Jane tambien informa de nuevas atn'* 
tades con profesionales de la belleza y dependientas. 
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se que algunos transexuales tienen una idea glamurosa de como les 
gustan'a ser. Para mi esto es totalmente poco realista, porque, aparte 
del hecho que tengo cuarenta y un afios, para cuando llegue al final de 
la lista de espera podn'a tener, sabes, cerca de cincuenta. El mejor as- 
pecto que puedo tener seria [risas] el de una mujer de cincuenta, sa¬ 
bes, nunca, nunca tendre el aspecto de una mujer de veinte, jnunca 
tendre la posibilidad de haber sido una adolescente delgada con un bo- 
nito cuerpo delgado sin arrugas ni varices o lo que sea! Mm, sere una 
mujer de mediana edad con el cuerpo de una mujer de mediana edad 
(Brenda). 

puesto que la ropa es una forma visualmente muy efectiva de marcar 
el sexo, escoger «el estilo apropiado» es tambien importante: «debo 
pensar en la situacion en la que voy a estar y llevar algo que no vaya 
a parecer fuera de lugar» con el fin de no ser «diferente de la norma 
general» (Carol). Los entrevistados britanicos estan muy preocupa- 
dos por marcar las diferencias con los travestidos que «se pasean con 
medias, ligas, tacones altos y minifaldas» (Jane). Asi pues, deben 
evitarse ciertas citas: «no voy a vestirme como una furcia de cuarenta 
tacos, apoyada en una esquina. Solo quiero ser aceptada y mezclarme 
y confundirme con ellas (las mujeres normales)» (Jane). En efecto, 
los transexuales britanicos a menudo se mofan o rechazan los traves¬ 
tidos britanicos por citar «incorrectamente» a la «mujer»: «“los tra¬ 
vestidos del vestido de coctel”. Sabes, se sientan aqui en [nombre 
omitido por seguridad] con sus vestidos de coctel a las tres de la tar- 
de de un sabado» (Carol) 

El habla del «yo» de las HaM no solo pone de relieve una preo- 
cupacion por la propia apariencia como expresion de la identidad fe- 
ntenina, tambien muestra como el cambio de sexo conlleva un cambio 
de habitos: «me miro al espejo mucho mas de lo que acostumbraba» 
(Jane); «voy con cuidado con lo que como,"*’ soy mucho mas limpia 
Personalmente. No estoy diciendo que fuera sucio, particularmente 
sucio antes, pero ahora me ducho cada dia. Normalmente un tio se 


Tambien Daniela y Brenda, comunicacion personal. La indumentaria es im- 
Portante en la construccidn de la feminidad. Para un estudio comparative de la in- 
'^umentaria entre los travestidos britanicos y los hiiras de la India, vease Suthrell 

(2004). 

Jane cree que como mujer gorda «tendria un aspecto absolutamente ridiculo». 
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ducha cada dos o tres dias y se bana una vez a la semana. Yo sient^ 
que quiero estar mas limpia todo el tiempo» (Jane) 

Asi pues, parece que la definicion de feminidad de la matriz 
plica expresarse a una misma mediante la apariencia y el atractivo ff 
sico: 


ahora se quien soy y que necesito para convertirme en la persona corno 
yo soy. Ahora puedo porque he pasado por todo eso, todo tipo de otros 
sentimientos que tengo pueden expresarse y ahora tengo una nocion 
mas clara de, de [suspiro] el tipo de persona que yo, yo soy, el tipo de 
sentido de la indumentaria que tengo, o cuales son mis colores favori- 
tos, sabes, cuales son los estilos de ropa que me favorecen, el tipo de 
gente que me atrae fi'sicamente (Brenda). 

Esta condicion femenina contrasta con la masculinidad: «los hombres 
no pueden expresarse a si mismos, las mujeres si» (Jane)."*’ La femi¬ 
nidad se opone a la masculinidad, la cual supuestamente conlleva mas 
restricciones en cuanto a la indumentaria y la actuacion: 

si una mujer quiere mostrar su lado masculino de las cosas le resulta 
mas facil hacerlo. Se puede poner unos tejanos, una camiseta, cortarse 
el pelo, pasear por la calle, ir al pub, beberse una cerveza y la gente no 
la mira. Puede que piensen: «iAh!, es un poco chicote pero..- y 
que»(...) si llegas a casa del trabajo por la noche y lo que te apetecees 
ponerte unos pantalones y dar un paseo, jno tienes que ponerte tu lado 
femeninol / jUn h'o no puede hacer eso! (Jane). 

La feminidad se percibe como algo que ofrece la posibilidad de eva- 
dir las exigencias constrictivas de la masculinidad, puesto que con¬ 
lleva el permiso para expresar los sentimientos y la sensualidad pro" 


44. Durante las entrevistas Jane ofrece mas pruebas de la asociacion de la fernim 
dad con mejor higiene personal, buena dieta y cuidado general. Brenda tambien de- 
clara que antes de iniciar el proceso de transexualizacion, «no tem'a respeto po'’ 
cuerpo. No sentia que mi cuerpo pudiera hacer cosas que yo quen'a que hiciera»; 
realidad dejaba mi cuerpo de lado y de cierto modo NO quen'a realmente saber lo 

le pasaba, que queria mi cuerpo, que me estaba diciendo, ah // asf que, si, lo ignoraba* 
(Brenda). 

45. Brenda se muestra de acuerdo; «parece que las mujeres son mas capaces de e* 
presar su propia diversidad mucho mejor que los hombres», y siente que la feminid 
es «mas expresiva». 
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pios: «que te gusten las sedas» (Jane), y sernarcisista. Jane establece 
yna comparacion utilizandome como modelo: 

y tu [Patricia] no tienes que ponerte tu lado superfemeninol Puedes 
sencillamente ser / jun ti'o no puede hacer eso! Un hombre no puede. 
En sociedad si se le percibe como afeminado en algun sentido, jalgo va 
a ir muy,muy mal! Un tio tiene que encajar en eso, la casilladel hom¬ 
bre es de veinticuatro horas al dia, chaqueta y corbata o tejanos o lo 
que quieras. Si sales llevando un jersey rosa o una camisa de seda: «ies 
un maric6n!» Los hombres no pueden expresarse a si mismos, las mu- 
jeres si (Jane). 

Ademas, «una adolescente puede vivir como un chicazo, si ella quie- 
re, sin que se la atrape o se la fuerce en el rol estereotipado» (Jane).'’* 
Gracias a la mayor tolerancia para la autoexpresion que los informan- 
tes perciben tienen las mujeres, la transexualidad implica convertirse 
«en una persona mas feliz como resultado de ser capaz de expresar el 
lado femenino en lugar de mantenerlo atrapado dentro de si mismos» 
(Carol). 

Asi pues, la categon'a mujer se cita como una licencia para ser 
narcisista y para complacerse realizando actividades para disfrutarde 
la propia identidad sexual.'’’ Una amplia variedad de practicas, como 
el maquillaje, la depilacion, la peluquen'a, la manicura, los tratamien- 


46. Jane desarrolla una teon'a acerca de la baja incidencia de MaH comparativa- 
mente con las HaM basada en esta cuestion en concrete: «creoque si la sociedad per- 
mitiera ahora a los hombres expresar su lado femenino, creo que habn'a menos nece- 
sidad de reasignacion de genero. Si la gente pudiera (...) vestir como quisiera sin que 
nadie los ridiculizara, cosa que las mujeres pueden hacer mucho mas facilmente. Es- 
toy segura de que esta es la razon por la que hay muchas menos mujeres que hombres 
transexuales que viceversa, porque las mujeres geneticas pueden vivir en el rol de 
hombre en gran medida sin ser clasificadas como raras o lo que sea. jLo teneis tan fa- 
cil!». 

47. En El narcisismo no es una palabrota... (Schiitzer, 1996), la psicoterapeuta 
HaM Napewasin Schiitzer rechaza la etiqueta «narcisista» para descalificar a los tran¬ 
sexuales. En su lugar propone considerar la tradicional definicion de narcisismo, en- 
tendido como «un sentimiento erotico suscitado por el propio cuerpo y personalidad» 
(Schiitzer, 1996, p. 80), como una cualidad positiva, dada la importancia de verse a 
”■10 mismo como el centro de acontecimientos, y como una «aptitud para la supervi- 
Venciaw {ibid., p. 80). Segiin Schiitzer, la actitud es primordial en la vida, de modo que 
finalizo su presentacion en la conferencia Gendy’s 1996 con las palabras: wjHagas lo 
que hagas, hazlo con estilo!», para deleite de la audiencia que aplaudio con entusias- 
mo, Obviamente, Schiitzer misma moviliza mas de un sentido del termino narcisismo. 
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tos de belleza, las actividades fisicas como el ejercicio aerobico ig 
danza o el deporte, la moda, la cirugi'a cosmetica, etc., se citan conio 
evidencia de un surtido mas amplio de autoexpresion socialniente 
permitido a las mujeres. Estos procedimientos no solo se perciben 
como «entretenimiento, incluso diversion a veces»; ademas son «algo 
que las mujeres ya tienen y que los hombres no» (Elsa). For lo tanto, 
el lado femenino o el rol femenino no solo comportan ser mas expre- 
sivo en relacion con los sentimientos, sino tambien, y de forma muy 
importante, la aprobacion del narcisismo y el cuidado corporal, y gj 
derecho a anhelar ser deseados."*® Parece que una de las razones tras 
el cambio de hombre a mujer es lograr la necesaria sancion social 
para disfrutar de la propia identidad sexual y expresarla en terminos 
esteticos. 

Personalidad 

Se cita la sensibilidad como una caracteristica tipicamente femenina 
que lo permea «itodo!» y performa «el modo de aproximarse a la vida, 
el modo de encarar la vida» (Gwen). La mente femenina se describe 
como: 

mas / dada a la emocion, a la sensibilidad hacia un monton de cosas, 
mm // sin una disposicion mental a la tecnica pero no deben'a deciresto 
porque soy [risas] ingeniero electronico [risas] (...) por sensibilidad 
quiero decir, mm, algo como ternura, etc., que te gusten los ninos, sa- 
bes, ves un bebe y sale el instinto maternal (Gwen). 

Para Mike las mujeres «saben cuidar, escuchar, son mas comprensi- 
vas, sensibles, menos agresivas, mas emotivas, mejores en la comu- 
nicacion, creo» (conversacion personal). En efecto, las mujeres pare- 
cen ser mejores en «sentarse y sencillamente hablar de las cosas» 
(Carol), mientras que «los tios no se abren el uno al otro como hacen 
las mujeres, por decirlo suavemente» (Ronnie). Un gusto por la co- 
municacion informa el cambio del sujeto. Por ejemplo, Jane afirma- 

48. Ekins se refiere a estos fenomenos cuando menciona la fascinacidn que los c*' 
SOS de transexualidad provocan en el publico britanico: «la excitacion proviene u® 
hecho de que alguien del sexo masculino se preocupe por estas cosas, por s( 

(Ekins, 1997, p. 16, enfasis del autor). 
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sentia mas comoda hablando con las mujeres que con los tios que 
j^ablaban de futbol y decian tacos y comentaban con quien habian es- 
jgcJo durmiendo la noche anterior, jugh! jLo odiaba! Sentarse con las 
pujeres, enterarse de todo el cotilleo, las criticas viperinas, (,sabes? 
[risas] me senti'a mas c6moda.» El proceso de transexualizacion con- 
Ileva los cambios deseados; asi pues, Brenda declara que convertirse 
en una mujer la ha hecho «mas expresiva, soy mas // amistosa y qui- 
xa mas emotiva» (Brenda) 

Otras caracteristicas tipicamente femeninas son «ser gentil y 
compasiva» (Carol); ser suave, no un chico «rudo y desmandado» (Ca¬ 
rol), y nunca «ser uno de los tios que estan en el bar con una pinta de 
cerveza» (Carol). Para Schiitzer, las mujeres consiguen la pureza 
de mente mas facilmente que los hombres porque los hombres su- 
fren de «envenenamiento de testosterona agudo» (acute testosterone 
poisoning, presentacion en Gendys’ 96). Ademas, se supone que las 
mujeres no deben enfadarse porque «las chicas tienen que ser mas fi- 
nas» (Pamela) —la suposicion que subyace en este topico es que estar 
enfadado no es elegante—. Por lo tanto, parece que «ser mujer es una, 
es ufia forma de vida mas suave» (Carol), que no contempla la aserti- 
vidad. Asi pues, Gwen llega a citar como evidencia de feminidad: 
«inuncahe sido asertiva! iNunca!». 

Por contraste, los hombres son asertivos y tienen confianzaen si 
mismos. Los MaH citan estas cualidades en relacion con las faltas 
que perciben en si mismos como hombres: «necesito (...) construir 
mucha confianza en mi mismo» (Ronnie). De forma parecida, Justin 
Sentia: «estoy seguro que no te he ayudado mucho, soy muy muy du- 
bitativo»,’‘’ lo cual parece indicar su miedo a no haber actuado bien 
como hombre. Elies muestra un sentimiento parecido cuando se refie- 

Un libro muy lei'do que mencionan a menudo los entrevistados britanicos es Los 
^Ombres son de Marte, las mujeres son de Venus (Gray, 1995). Un escritor transexual 
'describe esta obra como «un modelo muy util de filosofi'a de un psiquiatra americano 
9ue analiza las diferencias entre los sexos y recomienda formas para mejorar las rela- 
tones de genero en todas las areas. Su filosofi'a es tratar los generos como dos planetas 
^oparados, cada cual con su propia cultura y creencias» (Isherwood, 1996, p. 65). Este 
®ttito de ventas es una compilacion de conocimientos sexologicos folk que constante- 
't'onte opone las caracteristicas de genero, por ejemplo: los marcianos (hombres) de- 
^oan constantemente ser admirados, las venusianas (mujeres) quiere dedicarse a cui- 
de los demas. Funciona como una especie de gui'a de etiqueta de genero para los 
Entrevistados. 

Mas adelante Justin vuelve a incidir en este punto. 
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re a la necesidad que siente de aumentar su asertividad siendo 
radical [hacia] la gente (...) Es decir, ponerme mas en mi lugaj. 
^,no?».’' Para los MaH, el proceso de transexualizacion perfornia el 
efecto deseado, es decir, un aumento de la confianza en uno mismo- 
«ya estoy mas seguro» (Gabriel); o «ahora me como el mundo, 
Antes se me comia a mi, pero ahora me lo como yo, ^.no? Es decir, la 
seguridad» (Elies).” Elies tambien informa de que despues de la ope- 
racion se siente «mas seguro y puede discutir y // y hacer tus dere- 
chos en cualquier tema, ^,no?».” Stafford describe como ahora pasa 
como hombre siendo mas asertivo y ocupando espacio fisico a su al- 
rededor estirando sus extremidades inferiores y superiores (Drori et 
al., 1996 ).'“ 

Tanto los MaH como los HaM citan las cualidades negativas del 
sexo en el que ban nacido. Por ejemplo, los transexuales MaH citan 
los siguientes rasgos femeninos con evaluaciones negativas o ambi- 
valentes: «las mujeres son mas maquiavelicas y los hombres son mas, 
mas ingenuos» (Elies); «los hombres saben de lo que hablan, las mu- 

51. He notado que, tanto en Espafia como en el Reino Unido, los MaH parecen 
adoptar una pose de « controlar la situacidn» durante la entrevista. Esta actitud puede 
observarse en su lenguaje, por ejemplo, en la repetida utilizacidn de frases como «por 
supuesto», y tambien en los intentos de dar largas explicaciones sobre «lo que saben», 
hasta el punto de llegar a percibir que se pierden en sus propias palabras (particular- 
mente Elies, Justin, Ronnie). Elies mostrd repetidamente desden por los conocimien- 
tos que el supom'a que yo teni'a en forma de interrupciones y de una actitud general de 
desprecio. Este desden puede que estuviera relacionado con mi genero y la necesidad 
que percibi'a de mostrar superioridad en el saber. 

52. Mike informa tambien de que se sintid mas comodo y mas seguro despues del 
tratamiento hormonal, y observa que la ingestion de testosterona le hace «enfadarse 
mas y mas rapido» (conversacidn personal). 

53. Lothstein (1983) advierte que los transexuales MaH presentan un retrato este- 
reotipado del rol masculine que se refleja en sus expectativas en la reasignacion qui- 
rurgica de genero, de la cual esperan «convertirse en mas asertivos, agresivos y “hom- 
bres”» (Lothstein, 1983, p. 247). En efecto, Lothstein senala que «puede verse C] 
deseo de la reasignacion quirurgica de genero como un deseo de “cirugi'a de asigna 
cion de agresividad”» (ibid., p. 247). Las observaciones de Gwen estan en la mism^ 
h'nea que las de Lothstein, «creo que debido a que los [MaH] siempre van a ser po*-^ 
cosa en la sociedad en relacidn con el aspecto que se espera de un hombre (••■) 9^® 
probablemente mas alto, de modo que esta persona (...) es mas baja que la alturaqv® 
se espera y no se puede hacer gran cosa. Y no se, algunos de ellos quiza lo comp^n®^” 
siendo agresivos». 

54. Otras prescripciones que se citan para los hombres son; «ser arrogantes, ser 1°® 
que toman las iniciativas», «los hombres tienen que beber vino, los hombres tienen 9 
hablar fuerte, los hombres tienen que dar un golpe en la mesa» (Elsa). Elies y 

nie hacen tambien declaraciones parecidas. 
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jeres van dando circulos (...) las mujeres son mas abiertas en su con- 
yersacion de modo que es mas facil saber de lo que puedes hablar: ni- 
Pos, ropa, ti'os, maquillaje y trabajo» (Ronnie). Justin cita la envidia 
(jel pene como una firme caracteristica de la feminidad «puede que sea 
solo envidia de los chicos (...) [risas] cuando veia a los ninos acos- 
tumbraba a pensar; bueno yo quiero uno [pene] [risas], como les pasa 
a tantas chicas, por supuesto, bueno, jyo quiero uno de esos! [risas] 
(...) todas las ninas piensan esto,o muchas ninas,^ verdad?». A su vez, 
los HaM citan aspectos negativos de la masculinidad que desean de¬ 
jar atras, tales como la presion para ser «macho, musculoso, depor- 
tivo y bebedor de cerveza, supuestamente, supuestamente teniendo 
muchos cientos de mujeres en su vida y bruto y duro, sin mostrar nin- 
guna emocion, y guardandose las cosas» (Jane); o evitando la homo- 
sexualidad: «si abrazas a alguien debe ser abrazado de un modo tosco 
y les tienes que dar un punetazo luego para mostrar que no eres ho- 
mosexual» (Brenda). Otras actividades que se citan como actuaciones 
ti'picamente masculinas son: «hacer comentarios y chistes sexistas» 
(Jane y Pamela, Brenda), jugar al fiitbol (Jane, Brenda, Elsa y Gwen), 
sentir el propio cuerpo como «una maquina de calidad» sobre la cual 
se tiene «un control continuado» (Morris, 1974, pp. 78, 80, y Bren¬ 
da), «beber con los amigos» (Brenday Elsa). 

Los entrevistados incluso informan de exageraciones en las ac¬ 
tuaciones de genero para «aumentar el lado masculino» (Jane): 

trate de vivir como hombre y he desarrollado ciertas actividades hiper, 
hipermasculinas. Voy en moto (...) tambien me gustan mucho las acti¬ 
vidades manuales de «hagalo usted mismo», reformo y alquilo pisos y 
tambien reparo motocicletas. Hago actividades hipermasculinas. De al- 
gun modo quiza me he concentrado en eso y he intentado ofrecer una 
percepcion publica de que era un hombre (Carol). 

^ada la presion de los hombres y la supuesta mayor libertad que se 
Concede a la categon'a mujer — «parece que las mujeres son capaces 
^0 expresar su propia diversidad mucho mejor que los hombres» 
(Brenda), «la casilla del hombre esta mucho mas constrenida (...) 
mientras que una mujer tiene un margen mas amplio» (Carol)— la 
decision de transexualizarse libera al sujeto de la obligacion de enca- 
jar hasta el punto de que el cambio parece obedecer menos al deseo 
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de adquirir un nuevo rol que al deseo de dejar atras el viejo: «no 
sentia como uno de los tios y tenia esta urgencia de ser DIFERENXg 
de hecho, de ser mujer» (Carol). Sin embargo esto tambien se da en el 
caso de las MaH. For ejemplo, Mike declara que antes del proceso dg 
transexualizacion: «no puedo decir que supiera que era hombre. Solo 
puedo decir que sabia que no era mujer» (conversacion personal). Dg 
forma similar, Brenda cree que «hay una especie de espectro de com- 
portamientos aceptables para los hombres y un espectro de compor- 
tamientos aceptables para las mujeres (...) siento que mi posicion en 
esa escala esta / mas alia de lo que es aceptable dentro de la expresion 
/ masculina. Mm / no me gusta ser hombre [risa incomoda]. Mm» 
(Brenda). En efecto, parece que los transexuales HaM desean dejar 
atras las restricciones del rol masculino y ser capaces de «expresar el 
lado femenino» (Jane).^^ 

A menudo los transexuales HaM se quejan de la falta de libertad 
de que disponen los hombres para «expresarse a si mismos» y sentir 
que en su sexo transexualizado pueden dejar atras la mascara restric- 
tiva de la masculinidad y mostrar aspectos de su personalidad que se 
vieron forzados a mantener escondidos: «me siento suave yo mismo. 
Siento que, debido a que no tengo que presentar forzadamente este 
hombre que he presentado durante cuarenta afios. Bueno, cuarenta 
afios no, pero / me gustan'a no haber perdido tanto de mi feminidad 
natural que obviamente he perdido. Me he forzado a mi mismo a ser 
el hombre» (Jane). Para Carol: «ser mujer es una forma de vida mas 
suave y yo siempre he sido una persona amable. Y, en general, no se 
espera que los hombres sean suaves. Se supone que deben ser una es¬ 
pecie de chicos traviesos revoltosos impetuosos». 

El problema parece ser que: 

es dificil para un hombre expresar cualquier grado significativo de fe- 
minidad. Mientras que una mujer puede tener / puede, puede proyectar, 
si es necesario un tipo de personalidad mas agresiva, casi masculina, y 
siempre se la considerara como una personalidad mas masculina. Mien' 

Op- 

55. Nanda presenta la misma observacion en relacion con los hijras de la India. ^ 
gun Nanda, algunos hi jras conciben su operacidn mas como dejar atras la vida ante 
rior que como un compromiso sentido por una identidad de genero femenina» (Nan 
da, 1990, p. 119). La observacion de Nanda parece ser tambien cierta por lo 
respecta a los transexuales entrevistados. 
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tras que si un hombre trata de pasarse de su ray a, jse le va a marcar 
inevitablemente! Asi que, o bien debes mantener esto escondido y no 
expresar, sabes, algo..., o cambiar completamente, o estar preparado a 
que te consideren como una especie de blando, yo diria (Carol). 

gn cuanto se deja de intentar encajar en el sexo asignado al nacer y el 
sujeto inicia el proceso de transexualizacion, la presion para confor- 
marse a los estandares de identidad desparecen, con el consiguiente 
sentimiento de liberacion: 

quiero que se me trate de modo diferente. No quiero que se me trate 
como hombre. Si voy andando por la calle, todavia no ha ocurrido, pero 
si voy andando por la calle algun dia cuando llevo unos tejanos ajusta- 
dos y un jersey turquesa y alguien se gira y me llama maricon o algo 
asi, no me importara porque puedo sentir que no me ven como a Jack. 
De acuerdo, no me ven como Jane, pero no estoy siendo visto como 
Jack. Si se meten conmigo por ser alguien diferente del hombre, del 
hombre estereotipado, si quieren llamarme maricon, pueden (Jane hace 
declaraciones en el mismo sentido en otros momentos de la entrevista). 

Como consecuencia, dejar atras la categon'a de hombre constituye un 
cambio significativo: «me siento como una persona completamen¬ 
te diferente, completamente relajada, si» (Jane). Por lo tanto, el trata- 
miento incrementa la autoestima y convierte a los transexuales en 
«mas seguro, mas sabiendo lo que quieres, mas, con mas tranquili- 
dad» (Gabriel).^* Ademas, la citacion reiterada de la sexologia folk de 
la matriz mejora la actuacion y conlleva certidumbre de una forma 
circular: «te miras al espejo y cada vez eres mas tu mismo» (Gabriel). 
Como resultado, la transexualizacion cambia la autopercepcion: 
«siento que soy una persona completamente diferente» (Jane) de for- 
nta que conduce a un sentimiento de tranquilidad: «; estoy tan relajada 
Porser Jane!» (Jane). 

^ol de genero 

Las citas de los entrevistados revelan las prescripciones de la matriz 
Para que las mujeres adopten «el papel de mujer sumisa» (Elsa), y las 


56. 


Jane y Pamela hacen declaraciones parecidas. 
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tareas que se les atribuyen, como la «reproducci6n, la educacion ( 
la transmision cultural», «estar en la cocina (...) lavar ropa» 

El rol que aparece de forma mas importante en las declaraciones dg 
los transexuales entrevistados es la maternidad, «la prueba de ung 
mujer real» (Gwen), hasta el punto de que estar interesado en mufie 
cas como juego en la infancia se cita como un claro signo de femini. 
dad (Jane, Silvia hace tambien declaraciones en este sentido). A me- 
nudo se cita la maternidad de modo positivo: «parece natural parauna 
mujer tener hijos y para mi personalmente seria la total satisfaccion de 
ser mujer» (Gwen).” Gabriel ratifica este lugar comun, puesto que al 
hablar de la maternidad dice: «Es el ultimo paso que voy a dar que 
realmente me diga lo que yo soy, ^no?». A veces la maternidad se cita 
en terminos ambivalentes: «se habla mucho de que es una funcion na¬ 
tural y todo esto pero, bueno, pues, tambien esta muchisima gente..., 
lo primero y lo mas importante es la realizacion como persona. O sea, 
para mi hay que empezar por ahi, despues ser madre, no se...» (Sil¬ 
via), o «todavia se piensa que la mujer tiene que ser reproductora» 
(Elsa). 

Parece que la aspiracion de las mujeres a «casarse, tener hijos y 
vivir para siempre felices» se contradice con ser un individuo inde- 
pendiente como supuestamente lo son los hombres. Marta confirma 
este punto: «se sorprenden de que seas una mujer absolutamente pre- 
parada, independiente / de que tengas las ideas claras y de que no ne- 
cesites pues depender de un tio». Al comentar sus «aspiraciones de 
hombre» que no podia satisfacer como mujer, Justin cita el tipico rol 
masculino en los afios veinte del siglo xx, es decir, ser medico: «que- 
ria, quiero decir, queria ser un medico, por supuesto, de nuevo, uno 
siempre quiere ser medico [risas]». Debido a las restricciones ini' 
puestas a las mujeres en el acceso a la universidad durante su juven- 
tud, Justin describe su falta de adecuacion en terminos de rol social- 
«basicamente es un cuerpo de mujer en una mente de hombre, oh, a®- 
piraciones de hombre, de hombre».^® 

A menudo la citacion del rol de genero de los entrevistados/a® 


57. En diversas ocasiones Elsa, Marta, Silvia y Pamela hacen declaraciones sirni 
lares. 

58. Curiosamente, Justin informa de que el primer «tratamiento» que le propuso 
psiquiatra fue matricularse en la facultad de medicina. 
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^evela actitudes sexistas: «en el caso de la mujer se presupone que 
gs incapaz, se la, se la mide mucho mas, se la rasura mas» (Elsa); 
«la tendencia es a no hacerme caso. Tipico de hombres. Se supone 
que no tengo una opinion sobre nada (...) te tratan como si no tuvie- 
ras ni idea de esto ni de nada. Todo en general es muy estereot(pico» 
(Gwen);^’ ademas, «te tratan con mas cuidado» (Jane) y «la gente es 
jnas cortes» (Gwen). Diversas HaM senalan que las mujeres estan 
mas constrenidas; 

a nivel de libertad de movimientos, por ejemplo. Las mujeres estan 
mas condicionadas (...) por ejemplo, tenemos mas miedo a salir de no- 
che, eh, parece que, no quiero decir esto pero... creo que la sociedad 
todavia es mas masculina que femenina. Y esto se nota en muchos am- 
bitos (...) libertad de movimientos y cuestiones relacionadas con el tra- 
bajo, cuestiones... y mas cuestiones (Silvia, Gwen tambien se expresa 
en terminos similares). 

Marta declara: «se sorprenden de que seas una mujer absolutamente 
preparada, independiente / de que tengas las ideas claras, y de que no 
necesites, pues, depender de un t(o». Morris ofrece tambien una intere- 
sante perspectiva del efecto performativo de este lugar comtin; 

cuanto mas se me trataba como mujer, me convertia en mas mujer. Me 
adapte, tanto si queria como si no. Si se asumia que era incompetente 
para conducir el coche marcha atras, o para abrir botellas, me encon- 
traba a mi misma convirtiendome en extrafiamente incompetente (...) 
los hombres me trataban mas y mas como inferior (...) y de este modo, 
tratada cada di'a de mi vida como inferior, involuntariamente, mes a 
mes acepte mi condicion (Morris, 1974, p. 140). 

En general los transexuales MaH declaran haber recibido un trato mas 
diferente como mujeres que como hombres, por ejemplo, circulando; 
«cuando hi vas conduciendo y ven a una mujer, se pasan el semaforo 
y no te respetan. Pero cuando ven un tio conduciendo dicen; ;Ostia!, 
que se baja y me puede dar tres punetazos, ^no?» (Gabriel). En talle- 
mecanicos Ronnie dice haber experimentado menos engano, 
Puesto que «en el pasado, los ti'os han tratado de // [suspiro] hacerme 


Elsa y Marta reportan experiencias parecidas. 
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sentir pequena en su presencia» (Ronnie). Otra diferencia notable ob 
servada por los MaH es la relacionada con la paga: 

Cobro mas haciendo el mismo trabajo. Entonces, jahi te vas dando 
cuenta de por que la gente, sobre todo las feministas protestan! Porque 
dices; jjoder si yo estaba haciendo el mismo trabajo que hago ahora.. i 
En que ha variado mi rol social? Bueno, en que ahora ven un aspecto 
de hombre que antes no habia, ^no? [risas] (Gabriel).“ 

En general los MaH informan de que se les supone mayor destreza 
que a las mujeres, y tambien que las mujeres se comportan con mas 
coqueten'a y les otorgan un trato mas respetuoso (Elias). 

Sexualidad 

En relacion con la cuestion de la orientacion sexual, los entrevistados 
tienden a estar de acuerdo en que «la sociedad quiere gente heterose¬ 
xual. A la sociedad no le interesa tener gente homosexual» (Gabriel); 
Pamela afirma: «la sociedad se ha hecho para que, que digan: un 
hombre tiene que estar con una mujer». El transexual MaH Justin cita 
como ejemplo de su disonancia como mujer el hecho de que no tem'a 
novio, al contrario que sus companeras secretarias quienes «teman 
todas novios y yo, quiero decir, yo no (...) yo estaba siendo yo mis- 
ma, no me quen'a forzar a, a vestirme en ropa bonita y / ser lo que se 
llamaba una chica» (Justin). Como se mencionaba en la seccion «E1 
sexo como termino te6rico», la prescripcion de heterosexualidad, la 
suposicion de la penetracion activa como la actividad sexual esencial 
de los hombres — «lo que hacen los cuerpos de hombre» (Brenda)-- 
y la penetracion vaginal se citan como el rol esencial de las mujeres 
en el sexo.®' As! pues, la ley de la heterosexualidad obligatoria de la 
matriz sale a la superficie, con un marcado enfasis en la penetracion 
vaginal.®^ 


60. Las HaM entrevistados por Schilt (2006) declaran tambien que se les reconoce 
mas autoridad, se les trata con mas respeto y reciben mejor paga en sus puestosde tr^' 
bajo que cuando eran mujeres, incluso cuando se mantienen en el mismo trabajo- 

61. Elies se muestra de acuerdo. 

62. Los MaH se declaran menos interesados en obtener la faloplastia debido a las d’ 
ficultades tecnicas que presenta y a razones economicas. Esto no deben'a necesaria 
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Ademas, parece que la feminidad se asocia con la pasividad, lo 
que a su vez se entiende como ser penetrado, aunque solo vaginal- 
fiiente. La feminidad como sumisa es citada, aunque no prescrita, por 
Elsa: «Hay personas que / que se sienten, piensan que sexualmente 
tienen que ser mas sumisas». Sin embargo, ser sumisa como caracte- 
nstica de la categon'a mujer encaja con la citacion de Jane: «supongo 
que se me podria clasificar como una / ligeramente / mm /(...) ma- 
soquista. Me gustan'a ser dominada y ser una companera sumisa, si. 
Y dominada por una mujer. Si [suspiro]». En contraste, se cita la mas- 
culinidad como activa y dominante. Mike describe su posicion en el 
acto sexual como «el rol dominante (...) yo les toco a ellos mas que 
ellos me tocan a mi'» (conversacion personal).^ 

Curiosamente, un numero significativo de HaM se definen a si 
mismas como asexuales.^ Gwen afirma tener «un impulso sexual 
muy bajo» y Carol tampoco esta muy interesada en el sexo: «nunca / 
he tenido un compafiero ni hombre ni mujer... (...) nunca fui un hom- 
bre particularmente atractivo de modo que era, nunca tuve ningun 
exito con las mujeres. Aunque me siento mucho mas relajada como 
mujer». Parece que mientras que para los hombres sea un requisito 
ser sexualmente activos — «tener que ser un hombre aceptable, sabes, 
y estar persiguiendo mujeres todo el tiempo» (Carol)No se da una 
presion equivalente en la definicion de la identidad de las mujeres: 
«imagino que hay algunas [mujeres] que andan por ahi buscando 
sexo, pero siento, quiza me equivoco, que las mujeres en general son 
mas pasivas. Puede que disfruten en el acto sexual pero no andan por 
ahi cazando todo el rato» (Carol). En general, «el hombre tiene mas 
impulsos sexuales, mas deseos urgentes de sexo» (Silvia);^® Gabriel 
asiente: «el hombre necesita hacer el acto sexual. Es una cosa que ni 
es vicio, ni es depravacion, ni es... Lo necesitay es una cosa que,pues 


niente tomarse como prueba de la menor importancia concedida a la penetracidn. Con 
6l fin de probar estacuestion se necesitan'a investigar mas sobre las practicas sexua- 
'6s de los MaH. Existe evidencia de al menos tres entrevistados Ronnie, Elies, Mike, 
'lue utilizan penes artificiales para penetrar a sus parejas sexuales. 

^3. Ronnie hace una citacion parecida. 

En encuestas de seguimiento de las HaM que se sometieron a una clitoroplastia, 
koyle y Muirhead informan que el 27 por 100 se identifican como asexuales (Royle, 

•996, p. 20) 

^3. En diversas ocasiones Ronnie, Gabriel y Elies performan parecidas citaciones. 
TambienGabriel y Silvia performan citaciones parecidas. 
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que si tiene su parej a se lo pide a ella para que no se vaya afuera» o 
dedique a esas «cosas que hacen los hombres» (Pamela), es deciy 
masturbarse. 

En relacion con el significado dado al sexo, Gabriel tambien ob- 
serva diferencias porque: «el hombre yo creo que es mas a desaho- 
garse (...) Y la mujer es mas romantica, es mas... Yo creo que hay 
dos... La mujer lo pone mas en un altar lo que es el sexo, y el hombre 
es mas..., bueno, pum, me desahogo y punto. Es diferente cuando hay 
sentimientos por medio, que ya la cosa quiza cambia». Segun Marta 
la sexualidad masculina y femenina «no tienen nada que ver»; «la se- 
xualidad masculina es “pirn, pam, pum, fuego”, ^vale? Y “si te he 
visto, no me acuerdo” (...) la sexualidad femenina no nace en los ge- 
nitales sino que crece en el corazon, o en la mente, o donde sea, en la 
imaginacion, en el deseo, en la preparacion a las cosas, en, no se, toda 
una serie de elaboraciones, ^no?» (Marta).*^ Silvia se identifica a si 
misma como mujer en la medida en que «tienes mas tendencia al ena- 
moramiento, por ejemplo. Te gustan cosas mas romanticas, cosas asi, 
^no?» e «idealizas mucho, ^no? Idealizas. Te crees un poco lo del 
pn'ncipe azul y todos esos cuentos que ves». 

En resumen, la prescripcion para los hombres es «querer salir y 
realizar el acto sexual (...) La percepcion de la mayoria de hombres, 
que se les inculca era: “Tenemos que salir y realizar el acto sexual”. 
Esta es la cuesti6n» (Carol). Sin embargo, la citacion de las leyes de 
la matriz implica reprimir ciertos aspectos de la propia personali- 
dad: «un monton de hombres tienen un lado femenino (...) un lado 
amoroso, carifioso pero no quieren que se vea para evitar ser clasifi- 
cados como afeminados / deben encajar en el estereotipo del hombre» 
(Jane). 


6.2.2. Categonas que importan 
Mente versus cuerpo 

El «conflicto entre la imagen corporal y la autoimagen» (Billings y 
Urban, 1982, p. 270) que experimentan los transexuales a menudo se 


67. Jane incide tambien en este punto. 
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^oncibe en terminos de un conflicto entre las nociones dicotomicas 
jje mente y cuerpo: «una de las cosas que es clasica con la mayona de 
transexuales es que la mente te esta diciendo que eres una mujer pero 
cuerpo no encaja con lo que es tu mente. Asi que denes esta ima- 
gen de lo que tu cuerpo deberia ser aunque, cuando te miras al espe- 
jo, esta totalmente equivocado» (Gwen). La operacion de cambio de 
gexo tiene por objetivo corregir este desajuste y traer a la luz al auten- 
tico yo: «iS6LO QUIERO SER YO MISMA! Y la unica forma de ser 
yo misma es arreglar el cuerpo, ponerlo bien. Es lo que siempre he 
querido, ejem, y ahora estoy haciendo algo para conseguirlo, para 
convertirme en la persona CORRECTA» (Brenda).*® Estas citas se re- 
fieren a un conflicto entre una identidad/a/ya anunciada por el «cuer- 
po» y la verdadera identidad interior que reside en la «mente».*’ Esta 
Concepcion toma diversas formas, como se evidencia en las siguien- 
tes declaraciones: «la mente y el alma van unidas y es el cuerpo que 
no tiene sentido con lo que pasa en mi interior» (Ronnie);™ «el cuer¬ 
po que tengo no encaja con la persona que yo se que soy en mi IN- 
TERIOR» (Brenda)La verdadera identidad se concibe como resi- 
dente «en la mente» (Gwen) y la mente esta localizada en la cabeza: 
«me he distanciado de mi propio cuerpo y solo he vivido en mi cabe- 
za» (Brenda); «resolver esto de aqui arriba [sefiala la cabeza] si, si 
esto es de hecho “yo”... si ESTO ES VERDADERAMENTE YO» 
(Ronnie). 

Aunque la «verdadera» identidad reside en la mente o cabeza, se 
percibe la necesidad de cambiar la apariencia corporal para modificar 
«la forma fisica equivocada» (Brenda) con el fin de poner de relieve 
«la Jane que esta debajo» (Jane), o «mi yo verdadero» (Brenda) de 
niodo que «llegue un di'a en que me reconocere» en el espejo (Elies). 
Parece citarse una norma que prescribe que el cuerpo debe expresar 
la mente o el yo: «si hubiera nacido con el cuerpo correcto, entonces 


En dos ocasiones Brenda performa una cita parecida. 

Estos dates se corresponden con los informes de Lothstein acerca de «la meta- 
’ora de un self verdadera opuesto a uno falsa que se utiliza al describir las caracten's- 
hcas clinicas de su transexualidad* (Lothstein, 1983, p. 241). Se considera que el yo 
''erdadero «reside dentro» (ibid., p. 241). 

A veces la «verdadera identidad interior® queda recogida en la nocidn de 
^'alma»: «creo que tiene que ver con mi alma, ejem, porque jel alma soy yo! [suspi- 
(Ronnie). Tambien Brenda. 

■ Tambien Brenda se pronuncia en este sentido. 
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seria capaz de expresar mis sentimientos mediante mi cuerpo jg j 
forma que la mayoria de gente que esta contenta con su cuerpo hace 
de un modo u otro» (Brenda). Brenda es especialmente vehemente gj 
argumentar que el cuerpo es la «expresi6n» necesaria de la identida^j 
autentica: «el unico modo en que puedo, que de hecho puedo ser yg 
misma, yo misma como me siento dentro de mi, es cambiar mi cuer 
po fisico para que encaje con lo que siento dentro de mi». La <<ver, 
dadera» identidad se identifica con cierto tipo de partes corporales- 
«no puedo ser yo misma a menos que tenga el cuerpo que le pertene- 
ce. Mm, no PUEDO ser la persona que soy con el cuerpo que tengo 
en este momento» (Brenda). En suma, la decision de operarse con el 
fin de lograr la coherencia prescrita entre el genero y el cuerpo se ar- 
ticula en terminos dualistas: «si no puedes adaptar tu mente a tu cuerpo 
tienes adaptar tu cuerpo a tu mente» (Gabriel). Asi pues, la investiga- 
cion empirica muestra como los transexuales conciben y experimen- 
tan su sufrimiento en terminos del dualismo mente/cuerpo. 


Sujeto versus objeto 

Las metaforas anteriores muestran como el dualismo mente/cuerpo 
esta formado de capas de significados asociados jerarquicamente, es 
decir, lo «interno» y lo «externo», que se corresponden respectiva- 
mente con la «verdadera» identidad que se opone a la identidad «su- 
perficial». La utilizacion de terminos como «interior», «yo», «mente», 
«cabeza», «dentro», «alma» constituyen la interioridad del espacio 
psi'quico. 

Los transexuales citan una nocion del cuerpo como algo suscepti¬ 
ble de ser modelado y opuesto a la mente que no puede alterarse: «ila 
cirugi'a no va a alterar nada en mi mente! (...) jno puede alterarla!» 
(Jane); o «no creo que pueda cambiar su cerebro» (Elsa).''^ Parece qa^ 
se asume que la supuesta primacia de la mente sobre el cuerpo tiane 
como consecuencia la nocion del cuerpo en su aspecto fi'sico coino 

72. A veces las declaraciones de los transexuales ponen de relieve una cierta actita^ 
ludica: «no se si se trata simplemente de que mas de mi' (como mujer) esta saliend° 
la luz, pero tambien podn'an ser los estrogenos [risas] [se refiere a su 
monal]» (Brenda). Esta actitud muestra que Brenda es consciente de 
de los estados mentales. 


tratamiento nv 
la artificially*^ 
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yna materia receptiva que puede modelarse. La voluntad de cambiar 
jg scxo se concibe como algo que surge de la mente que razona y que 
gg prioritaria en la medida en que se concibe como la sede de la ver- 
dadera esencia de la identidad de la persona. Por lo tanto, el analisis 
jel discurso de los transexuales revela una nocion folk de la materia 
como mutable y receptiva, en contraste con la mente como inmutable. 
ivfientras que se concibe el cuerpo como algo que no discierne, que es 
fluido y alterable, la mente es inteligente, verdadera, transparente y 
fija. El cuerpo es, pues, irracional, inane y vaci'o, en contraste con la 
mente que es la sede de la racionalidad, la identidad y, por lo tanto, de 
la inteligibilidad. 

Ademas, los transexuales priorizan la mente como la fuerza 
motriz en la que reside su identidad esencial: «0 sea, yo pienso que 
el cuerpo es el vehiculo que tienes, es lo que hay,Es importante por- 
que es importante, pero sobre todo es importante mas tu personali- 
dad» (Silvia). Cuando le pregunto hasta que punto se identifica con 
su cuerpo, Elsa declara: «Si', pero mas bien mente, c,eh?, mas que mi 
cuerpo. La mente domina mas que el cuerpo». Asi pues, parece que 
el cuerpo esta situado en un rango inferior de importancia que la men¬ 
te: «el cuerpo es solo una especie de came que te lleva de una parte 
aotra» (Brenda); «el cuerpo no es realmente tan importante» (Gwen). 
A veces el lenguaje que emplean los entrevistados para referirse a 
partes corporales resulta chocante por sus connotaciones reificado- 
ras y consumistas, aunque pueden tambien resultar divertidas. Por 
ejemplo. Matt, un MaH americano,afirma «si me gasto 400.000 do- 
lares quiero tener la polla mas bonita de la tierra» (Drori et al., 
1996). 

La preeminencia de la mente sobre el cuerpo claramente subyace 
3l deseo de una intervencion tecnologica como algo necesario con el 
fin de «sentirse entera» (Marta) y hacer que «nuestra imagen se acer- 
9ue a nuestra mente» (Elies). El dualismo mente/cuerpo que acompa- 
^a a la distincion sexo/genero hace posible tratar al cuerpo como un 
•^fijeto, es decir, como materia pasiva que puede ser moldeada por la 
l^cnologi'a que actua de parte de la «verdadera» esencia de la identidad 
9ue reside en la mente. Asi pues, la division mente/cuerpo legitima el 
l^atamiento del cuerpo como un artefacto, evitando asi' las objeciones 
9ue surgin'an si se considerara la mente/cuerpo como una mera dis- 
fincion terminologica de un todo cuya integridad debe ser respetada. 
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El dualismo dicotomizado mente/materia que se halla prese 
en el discurso transexual esta relacionado con las categorfas aristoj-^ 
licas y platonicas que menciona Butler del siguiente modo: la mater 
como pura potencialidad puede ser modelada, y la mente como ei 
principio actualizador, concebido como el principio superior dinamj 
CO del self-hood y la identidad. La mente es dinamica puesto que estj 
animada por un motivo que puede fijar la fluidez del cuerpo. El cuer 
po se concibe como material y pasivo en contraste con la mente qug 
se concibe como activa e inmaterial. La mente simboliza lo humane 
y lo cultural en oposicion al cuerpo, que representa lo no humano, lo 
natural. La mente, como residencia de la subjetividad de genero, es 
superior al cuerpo y determina su forma. Por lo tanto, la genealogfa 
del dualismo mente/cuerpo que articula tanto las autonarrativas de los 
transexuales como el discurso medico sobre la transexualidad se rela- 
ciona con las categorfas aristotelicas y platonicas de potencialidad y 
acto que Butler trata de desafiar. Asf pues, las narrativas de los tran¬ 
sexuales reiteran una nocion de «materia» codificada con la diferen- 
cia sexual, puesto que la matriz esta concebida teoricamente como un 
receptaculo «pasivo» definido por los principios que surgen en la 
mente. 


Natural versus artificial 

Como he mostrado, a menudo el discurso transexual se formula en 
terminos de una busqueda del self «autentico» que descansa en un 
cuerpo que se percibe como «equivocado». La busqueda para un «self 
real» se efectua atravesando capas no deseadas de condicionamientos 
sociales que han performado al sujeto en el sexo «equivocado» y 
causado la perdida de «mucha de mi feminidad natural» (Jane). As* 
pues, explica Jane: 

muchos de los manierismos que ahora tengo son cosas que he hech** 
para intentar ser un hombre. He crecido sabiendo que me sentfa coiuo 
si estuviera en el cuerpo equivocado pero he tenido que ponerrne 
mascara de hombre. Y, pues / y / me siento mucho mas comodo se** 
tandome asf [Jane esta sentada con las piernas cruzadas y muy up*^^^ 
tadas] y utilizando mis manos cuando hablo y que se yo... P®*® 
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algo que me he como entrenado a no hacer porque no quen'a que me 
clasificaran como afeminado. Y ahora, por supuesto, tengo que entre- 
narme de nuevo para volver a la forma en la que me senti'a natural- 
mente (Jane). 

'panibien, «teni'a que convertirme en hombre conscientemente o no 
convertirme en hombre, pero tem'a que adoptar conscientemente las 
nianeras de hombre aunque no me salieran naturalmente, jno me sa¬ 
ltan!» (Jane). A veces,esta actuacion social se articula en terminos de 
performance, como en el caso de Pamela, una joven transexual espa- 
nola de HaM que acababa de reconocerse como tal; 

PAMELA: (...) tienes que estar pendiente de como estas actuando 
frente a, a los demas. 

PATRICIA: ^Actuando? ^,Que quieres decir? 

PAMELA: Actuando, porque yo, en mi caso, es que, estaba como, 
como actuando. Ahora es cuando no actuo. Antes pareci'a que 
estaba como en un teatro. Siempre estaba haciendo / realizando 
/// una identidad que no, o sea, que no era la mi'a. O sea, un tipo 
de vida que no, que no era la que me perteneci'a. Tem'a que estar 
fingiendo todo el di'a. Incluso en mi casa, con mis padres que 
son los mas allegados y eso, tem'a que estar haciendo un tipo de 
cosas que no, jque no me hubiera gustado hacer! 

Queda manifiesto en los pasajes anteriores que Jane y Pamela estan 
yuxtaponiendo su genero «espontaneo/natural» con la «actuaci6n ar- 
tificial» que se les solicitabacolectivamente. Es tambien evidente que 
Jane equipara lo natural con lo legi'timo. En efecto, he observado que en 
si discurso de los entrevistados la modificacion quinirgica de partes 
corporales parece implicar la alteracion de aquello que se percibe como 
Un hecho dado «natural», es decir, el cuerpo y el deseo; en suma: el sexo. 
Asf pues, una operacion de cambio de sexo infringe un orden simbo- 
lico entre lo legi'timo — asociado a la naturaleza y lo artificial— en- 
Jsndido como un producto de una intervencion tecnologica. En esta 
^tilizacion, el significado de lo «natural» se relaciona con aquello que 
es fingido, original, esencial, fundamental y, lo mas importante, in- 
uato. Lo «natural» esta tambien asociado a la espontaneidad y la auten- 
J'cidad: «mi cambio de rol me permitio comportarme de un modo que 
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me sah'a naturalmente y ya no me senti como si estuviera encarnand 
un personaje... Psicologicamente, yo no “me convert! en un hombre” 
Me convert! en mi mismo» (Rees, 1996, p. 35). 

Paradojicamente, por una parte, los transexuales se refieren a su 
identidad «natural» como aquello que legitima su cambio de sexo, 
mientras que, por otra, argumentan que es precisamente la «naturale- 
za» la que ha cometido un error dandoles los organos «equivocados» 
Pamela califica claramente su cuerpo como «un fallo de la naturale- 
za». A veces los transexuales comparan su propio sentido de aliena- 
cion hacia sus cuerpos con la alienacion «natural» que sienten las mu- 
jeres. Por ejemplo, «en nuestro caso nos provocamos el rito de paso 
de, de nina a adolescente a mujer. En el caso de las mujeres lo tienen 
ya, les viene dado por la naturaleza, pero que muchas veces les es / 
les es tambien ajeno muchas veces a ellas» (Elsa). Asi pues, a veces, 
el modo en que los transexuales utilizan del termino «natural» se de- 
riva de su intencion de presentar la transformacion corporal que se 
autoinfligen como una mera reaccion a una experiencia «natural» 
compartida, es decir, una sensacion de alienacion del cuerpo. 

La utilizacion por parte de los entrevistados del termino «natu- 
ral» para describir su supuesto self «original», autentico, no proble- 
matico y no contradictorio, apoya la legitimidad de su solicitud de 
cambio de sexo al hacer que sus sentimientos sean equiparables a la 
«naturaleza». Por ejemplo, Silvia explica: «yo desarrolle mi perso- 
nalidad femenina en la infancia pues sin ningiin problema (...) se de- 
sarrolla la feminidad de una manera muy natural», antes de que se die- 
ra cuenta de que biologicamente no era una mujer. Creo que la 
aparente contradiccion en el discurso transexual entre la prescripcion 
de sus sentimientos de genero como «naturales» a la vez que apelan 
tambien a la «naturaleza» como equivocada, se puede atribuir a la ne- 
cesidad de defender la legitimidad del tratamiento de cambio de sexo 
en terminos de la nocion colectiva de genero de la sociedad que gU' 
bierna su decision. Puesto que las demandas de los transexuales se 
juzgan a nivel colectivo, sus argumentos reflejan un conflicto que cO" 
miinmente se percibe entre lo artificial y lo natural. A juzgar po*" 
direccion del discurso de los transexuales, parece que los argunteU' 
tos que se prefieren para defender la legitimidad se dirigen hacia 1^ 
consideracion de lo «natural» como mas legitimo que lo «artificial^^- 

Asi pues, los transexuales dan la vuelta a la inmutabilidad d®l 
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uefpo percibido como un tipo natural al recurrir a la propia nocion 
jg «naturaleza» como el origen del 5 e//genuino que ha estado «es- 
gondido» bajo capas no deseadas de actuaciones {performance) for- 
^adas socialmente: «ia mi casi me parecia mas natural ser de hecho 
0 iujerb> (Carol). Siguiendo la mismah'neade argumentacion, la cons- 
truccidn de partes corporales se legitima como la observacion de la fi- 
jelidad a la identidad «natural» propia. De este modo la operacion se 
considera «una forma sensata de ordenar los pequenos errores de la 
naturaleza» (Aitkenhead, 1998). Asi', el «autentico» self se recupera 
mediante la construccion de partes corporales normativamente aso- 
ciadas con las normas que gobiernan el yo. La idea de autenticidad 
como un objetivo aceptable y como justificacion del cambio de sexo 
aflora en las percepciones que tienen los transexuales de partes cor¬ 
porales como «falsas» —el antonimo de «autentico» —. Por ejemplo, 
«me senti'a Jane. Quiero decir, soy / soy / tengo mi propio cabello, ten- 
go mis propios senos, no me siento falsa. La unica cosa que voy a sen- 
tircomo falsa son mis propios genitales. Si me puedo liberar de ellos, 
entopces puedo sentirme cien por cien Jane»; o «quiero decir, esta 
soy yo. No hay protesis, no llevo un sujetador con refuerzos / esto soy 
yo naturalmente». Puesto que el punto de partidapara los argumentos 
de los transexuales es la nocion colectiva del cuerpo como un hecho 
dado natural, no es sorprendente que los transexuales traten de com- 
parar su « 5 e//interno» con un « 5 e//natural». Esto es especialmente 
necesario dado que las intervenciones quirurgicas, estilisticas y hor- 
nionales demuestran que el cuerpo es susceptible de cambio y, apa- 
rentemente, contradicen el saber popular que sostiene que el cuerpo 
inmutable. Asi pues, con el fin de legitimar su cambio, los transe¬ 
xuales movilizan las categon'as tanto del discurso folk como del dis- 
curso medico. 

La tension entre lo artificial y lo natural como legi'timo tambien 
subyace en la renuencia general de los transexuales entrevistados a 
J'econocer el entrenamiento relativo a la indumentaria, la gestualidad 
y la apariencia. De hecho, los transexuales invierten una considerable 
^3ntidad de tiempo y dinero para lograr la apariencia «apropriada» 
^ su «nuevo» sexo. Aunque generalmente admiten haberse sometido a 
Procedimientos cosmeticos, como la depilacion de vello corporal y 
l^^cial mediante electrolisis, les cuesta admitir cualquier otra practica, 
‘^^sde un adiestramiento informal de amigos o de profesionales de la 
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belleza hasta la asistencia a escuelas especiales de finishings o 
bado», para transexuales. Estas escuelas especiales estan en la 
linea que las escuelas de modelos, tradicionalmente «de seiioritas^^ 
donde se puede aprender a vestirse, maquillarse, modificar el lengu^ 
je corporal, la posicion, la voz, el cabello, etc. Un ejemplo de este 
tipo de escuela es La-zarus Training,” una empresa londinense din 
gida por la HaM Stephenie Robinson que organiza «talleres... sobre 
porte y adquisicion de rasgos femeninos» (Robinson 1996) para va- 
rios grupos de apoyo a transexuales. La empresa se presenta como el 
complemento necesario para la vida postoperativa que no proporcio- 
na la profesion medica, y afirma tener el apoyo del Gender Trust y del 
doctor Russell Reid, conocido psiquiatra privado residente en Lon- 
dres, ahora retirado, que se especializo en transexualidad 

La resistencia a reconocer haber recibido instruccion la ejempli- 
fica Gwen, quien inicialmente se incomoda por las preguntas acerca 
de si se ha preparado de alguna manera para la prueba de la vida real, 
a lo que responde negativamente, con una expresion de estupefac- 
cion, aunque mas tarde reconoce haber asistido a terapia del habla y 
haber recibido la ayuda de «chicas que conozco en Edimburgo que 
son esteticiennes profesionales y que me daban lecciones gratis». 
Elies tambien se resiste a admitir cualquier necesidad de aprender 
como actuar y repudia los intentos del psicologo de ensenar a los 
transexuales como actuar en el genero de su eleccion. A pesar de su 
resistencia, en un estado mas avanzado de la entrevista Elies explica 
como le gustaba «mirarse al espejo e ir haciendo cosas y / y / y d**' 
frutar de uno mismo», es decir, reconoce haber ensayado poses y geS' 
tualidad. Asi pues, se observa una resistencia general a admitir una 
instruccion que luego se menciona en otro momento de la entrevista 
o que se califica como algo que no es realmente necesario. Por ejem- 
plo, Ronnie reconoce haber visitado a un terapeuta vocal, aunqu^ 
«gracias a la forma en la que hablaba no tuve que hacer ningiin traba- 
jo sobre mi habla». La unica excepcion fue Marta, que no tuvo pr® 
blemas para explicarme que las clases de teatro le ensefiaron «supcr 
vivencia y estilo» (conversacion privada), y que aprendio a andar y 
bailar como una mujer practicando bailes de salon. 


73. Conocido anteriormente como La-zarus Beauty Studios. 

74. Vease la nota 4 del capi'tulo 5. 
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La resistencia de los transexuales a admitir que se ban entrena- 
jo para tener la apariencia de su genero trans se debe a que esto en- 
jfana en contradiccion con sus aseveraciones de retornar a su sexo 
[egitimo, «natural» y «verdadero». Esta resistencia obedece a la idea 
je que si afirman ser el genero en el que quieren transformarse, en- 
(onces deben'an estar «naturalmente» familiarizados con el compor- 
tarniento, la actitud, las posturas fi'sicas, etc., asociadas a ese sexo. 
por esta razon, los entrevistados tratan de evitar los estandares con¬ 
flict! vos movilizando diferentes categon'as segun el contexto social. 
Como he mostrado anteriormente, esto es particularmente visible 
con relacion al significado de «naturaleza»: por una parte, siguiendo 
el discurso medico, los transexuales califican sus cuerpos como «un 
error de la naturaleza», pero, por otra parte y paradojicamente, ha- 
blan de la legitimidad de su solicitud de cirugi'a describiendo y aso- 
ciando su supuesto sexo y deseo «verdaderos» con aquello que es 
«natural». Asi pues, movilizan el conocimiento medico de forma di- 
ferente como estrategia legitimadora. Puede que esto se debe a que 
los transexuales son mucho mas conscientes de la necesidad de ajus- 
tar sus afirmaciones relativas a la legitimidad del cambio para que 
encajen con el saber folk actual, dado que su interaccion con perso¬ 
nas no informadas que les exigen explicaciones del cambio es mas 
directa que la experimentada por la profesion medica. Los entrevis¬ 
tados parecen obviar que el cuerpo generizado que ellos asumen 
como algo que los sujetos conocen de forma «natural»,puede que no 
sea tan «natural». En efecto, desde la perspectiva de mi reconstruc- 
cion, el sexo es un termino teorico colectivamente definido y el cuer¬ 
po es un tipo artificial, pero que se vive y se experimenta como un 
tipo natural. 


Cirugi'a cosmetica y cirugi'a plastica 

Elsa rechaza la expresion «atrapada en un cuerpo de hombre» porque 
que implica el aislamiento social de los transexuales en contra del 
9Ue lucha. Asi pues, protesta; «no he estado encerrado en una burbuja 
y Por eso me da rabia lo del atrapada. j NUNC A me he encerrado en 
^na burbuja!». Por lo tanto, Elsa declara: «una tiene que seguir ese 
Proceso transexualizador porque sino no te vas a ver bien contigo mis- 
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ma. Pienso que el estar atrapada es el no hacerselo». De forma 
Silvia declara: «cuando tu te realizas y bueno, y te ves como mujer ^ 
tienes un rol social y un aspecto y todo, pues no hay, no hay motivos 
para considerar que es, el cuerpo equivocado, ni muchi'simo menos» 
Por consiguiente, el enfasis se coloca en la maleabilidad del cuerpo- 
«Yo no lo veo como algo extrafio, lo veo como algo que tengo que mo 
dificar, simplemente» (Gabriel). 

A1 defender la legitimacion y la normalizacion de la operadon 
de cambio de sexo numerosos transexuales espafioles establecen un 
continuum entre la cirugi'a plastica y la estetica. Por ejemplo, Marta 
compara la intervencion tecnologica del cambio de sexo con cirugfa 
destinada a curar «enfermedades, defectos o bien ponerte unos dien- 
tes». Marta tambien establece paralelismos entre «deporte, ballet (...) 
gimnasia n'tmica, o (...) escalada, tu lo que haces es aprovechar unas 
potencialidades de tu cuerpo y desarrollarlas, (.no? Y realmente el 
cuerpo tiene muchas, muchas potencialidades». 

La desdramatizacion de los procedimientos quirurgicos parece 
ser parte de un argumento que tiene por objetivo desmitificar las ope- 
raciones de cambio de sexo y considerarlas esteticas. Elsa asimila la ci- 
rugia cosmetica en las mujeres a la de los transexuales en la medida en 
que responden al mismo objetivo, es decir, lograr una imagen que les 
guste: «como cualquier mujer que no se gusta a si misma, pues noso- 
tras la que no se gusta a si misma pues cambia las cosas y ya esta». De 
modo similar, Carol cita uno de los lugares comunes favoritos de los 
transexuales entrevistados: «una mujer se pasa su vida tratando de 
pasar como tal». Hablando de los procedimientos cosmeticos que las 
mujeres realizan para acercarse al ideal «femenino», Gwen afirma: 

^por que no tratar de lograr el cuerpo que quieres? De acuerdo, quiz® 
te gastas un monton de dinero y tienes que hacerte muchas operaciones 
pero hay algunas personas que se han hecho cientos de operaciones de 
cirugia cosmetica, asi que, mmm, un transexual postoperativo es en 
todo // yo din'a en cualquier sentido igual que otras mujeres. Asi Qi*®’ 
tpor que no puede hacer lo mismo que las otras mujeres? Y un poco d® 
silicona aqui, lo que sea. 


Elsa lo expresa del siguiente modo; 
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a veces (...) no consigues la imagen que tu quieres dar. Pero ya te digo 
que para eso hay muchas cirugias y muchos avances esteticos. Que se 
pueden solucionar las cosas (...) Yo soy partidaria de la estetica, de las 
esteticiennes, soy partidaria de las operaciones quirurgicas siempre que 
te dejen bien y te dejen divinamente. 

Pamela sostiene la misma opinion: 

las cirugias nos permiten mm, moldear el cuerpo como nosotros quere- 
mos y pensamos quererlo tener (...) Yo pienso que esta muy bien por- 
que gracias a ellas podemos, podemos cambiar y sentirnos bien con 
nosotros mismos. Yo creo que esta bien. Las personas que se hacen 
todo lo que quieren, por ellos son, ^no?, porque, por sentirse mejor 
(...) pero yo pienso quien quiere hacerse todas las operaciones que a 
ellos les sea necesario bajo su punto de vista, pues adelante. Y si pue¬ 
den pagarlo, pues tambien. 

Considerar la cirugi'a de cambio de sexo como cosmetica tiene un 
efecto desdramatizador no solo porque se compara con procedimien- 
tos ampliamente aceptados de cirugi'a cosmetica para mujeres, sino 
tambien porque coloca el tratamiento de la transexualidad a nivel de 
la superficie del cuerpo. Dado que, como hemos visto, la superficie se 
considera menos importante que la identidad «interior» del sujeto, con- 
cebir el tratamiento como una cuestion de superficies le hace apa- 
recer como algo que concierne a la materia entendida como menos 
significativa y «substancial». Por ejemplo, Gabriel presenta la opera- 
cion como una cuestion de superficies equivocadas: «cuando tu te mi- 
ras al espejo no es lo que tu, no refleja lo que tu eres ni lo que tu sien- 
tes (...) Porque claro tii ves un cuerpo de, por ejemplo, de mujer pero 
no es lo que realmente tu sientes ni quieres, (,no? No se / es como 
[suspiro] como si, si tu, te gusta ser morena y andases rubia». Parece 
^ue Gabriel entiende la transexualidad no como una cuestion de esen- 
sino que prefiere considerarlo un problema relacionado con la 
Posesion de un cuerpo «equivocado» que se identifica con una iden- 
^idad de genero especi'fica y la personalidad que lleva asociada; de ahi 
comparacion con el color de pelo o la forma de la nariz: «como 
^uando alguien se mira en el espejo y la nariz no le gusta, eso no quie- 
decir que este atrapado en el cuerpo de nadie. Quiere decir que hay 
^na cosa en su cuerpo que no le gusta». 
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En otras palabras, parece que la idea de la cirugi'a de cambio (j 


sexo como cosmetica asume una nocion de la «materialidad» del 


cuer. 


po como algo menos «s61ido» o consecuente, en contraste con la 
tidad sexual que reside en la «mente», concebida como un ser interio 
y esencial al self de. la persona; de este modo se sostiene la legitij^^ 
cion de la cirugi'a como una intervencion para hacer que la «niateria» 
del cuerpo encaje con la «mente». A pesar de sus ventajas retoricas el 
paralelismo entre la cirugi'a estetica y la plastica corre el riesgo de aso 
ciar las demandas de los transexuales con una practica percibida como 
fn'vola y superficial. Quiza por eso Gabriel rapidamente seiiala: «lo 
nuestro no es cuestion de estetica, es cuestion de ser tu mismo». Asf 
pues, se da una tension entre la defensa del cambio de sexo mediante 
el establecimiento de un continuum con la practica ampliamente acep- 
tada de la utilizacion de cirugi'a cosmetica con fines esteticos, por una 
parte, y el riesgo de ser acusado de superficialidad y perversion, por 
otra. Esa tension se halla tambien presente en la general renuencia de 
los transexuales a reconocer el trabajo que conlleva adquirir y mejorar 
su apariencia en el «nuevo» sexo. 


Accion interdiscursiva 

Hasta ahora he indicado la movilizacion conflictiva de categon'as entre 
los discursos folk y medico. Imph'cito en lo que he dicho estan varias ca- 
pas de circularidad en la interaccion entre los discursos medico y folk. 
Se da circularidad entre el discurso medico y las categon'as de la matriz- 
las categon'as medicas estan informadas por las leyes de la MH pero, a 
su vez, tambien performan el conocimiento sexologico folk. Otra capa 
de circularidad opera activamente entre el discurso medico y los transe- 
xuales: ademas de la circularidad en la citacion del discurso medico qa^ 
performan los transexuales para describirse a si mismos y que ya he ^ 
fialado, tambien se da circularidad en la medida en que las citas de lo* 
transexuales influyen y performan el discurso y la practica medica. Las 
observaciones de Lothstein proporcionan un ejemplo de este efecto: 

este es un desorden en el que el paciente deci'a al medico cual era el 
diagnostico y como tratarlo. Consecuentemente, estos pacientes se e® 
nocen como los transexuales que se autodiagnostican. Tambien in®'® 
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ti'an en ser tratados unicamente con hormonas y cirugi'a. Muchos medi¬ 
cos que no estaban familiarizados con la condicion de la transexuali- 
dad simplemente aceptaban la explicacion del paciente de su desorden 
(Lothstein, 1983, p. 57). 

yi^si pues, el discurso medico y los transexuales interactuan de una 
forma directa en la medida en que los transexuales son performados 
porel discurso medico pero tambien lo performan mediante sus citas, 
sus deseos y sus exigencias. 

Tambien actua aqui otra capa de circularidad, esta vez entre la 
matriz y el discurso de los transexuales, puesto que el discurso de los 
sujetos performa y es performado por los lugares comunes de la ma¬ 
triz. Sin embargo, los propios topicos de la matriz estan influidos por 
el discurso medico. Asi pues, de una forma mas indirecta, mediante 
las normas de la matriz, el discurso medico y el discurso de los tran¬ 
sexuales interactuan, puesto que estos ultimos citan los lugares co¬ 
munes folk performados por los estandares medicos. Porlo tanto, hay 
una interaccion directa entre los transexuales y el discurso medico, y 
una interaccion indirecta entre el discurso medico y el discurso tran¬ 
sexual mediante la matriz.^’ 

Para resumir, el discurso medico se refiere a los topicos sexolo- 
gicos folk y refuerza el conocimiento folk. A su vez, el saber folk esta 
informado por el discurso medico y tambien lo refuerza. Como con- 
secuencia, las autoascripciones de los transexuales revelan una doble 
circularidad en su citacion de estandares medicos, puesto que esos es¬ 
tandares estan influidos por las normas sexologicas folk. 


6.2.i. El cuerpo del sexo y el genera 

A1 tratar de Butler hable del sexo y el genero como terminos teoricos 
que performan cuerpos e identidades. El sexo se reconstruye como un 


^5. La complejidad de la accion interdiscursiva recogida en este estudio es confir- 
'^'ada por el estudio de Meyerowitz, quien afirma que «en Estados Unidos el discurso 
^obre transexualidad proviene de la gente que aspiraba a un cambio de sexo, de la cul- 
popular y de los juzgados, asi' como de la medecina y la ciencia» (2004, p. 10). 
b'n efecto, en Estados Unidos tambien se da «una compleja interaccion entre las his- 
^orias sociales, culturales, legales y medicas» (2004, p. 10). 
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concepto teorico autorreferencial que se presenta en la matriz com 
un hecho dado «natural», una substancia estable que causa el genero 
Asi pues, el sexo y el genero son terminos teoricos que denotan tipo 
artificiales. La investigacion empirica presentada hasta el momento 
confirma la heterosexualidad como el principal criterio que define la 
categon'a de sexo de la matriz. Tambien muestra que el deseo de re¬ 
solver el desequilibrio entre cuerpos e identidades normativos es el 
motivo principal de la operacion de cambio de sexo. Asi pues, la ope- 
racion es un intento de lograr el esquema corporal «correcto» y apro- 
bado colectivamente, asf como los placeres que le son asociados nor- 
mativamente, mediante la materializacion de las partes fisicas 
corporales asociadas al placer deseado. Como explica Carol: «siento 
que finalmente llegara un momento en que me sometere al bisturf del 
cirujano. Y entonces sentire que las cosas estan emparejadas».’^ 

Los discursos academicos y tecnicos marcan una distincion entre 
el sexo y el genero que los entrevistados no marcaban. Como se ex- 
plicaba en la introduccion, el termino genero tiene dos utilizaciones 
principales: a) es una categon'a psicologica que se utiliza en el dis- 
curso medico — en este sentido la identidad de genero se contempla 
como fija y el cuerpo como maleable; b) es una categon'a sociologica 
que se utiliza en el discurso feminista tradicional, es decir, el genero 
concebido como maleable y el sexo biologico como fijo e irrefutable. 
A pesar de sus diferentes matices, tanto en el discurso medico comoen 
el feminista, se concibe el sexo como biologi'a y el genero como una 
identidad construida. A nivel teorico, el discurso medico establece un 
divorcio entere sexo y genero. Es decir, el genero en la mente se con- 
cebi'a como independiente del cuerpo. Asf, una persona podi'a ser edu- 
cada como perteneciente a un cierto genero a pesar de sus genitales. 
For lo tanto, el divorcio sexo/genero valida la cirugi'a como el unico 
tratamiento para la disforia de genero. En efecto, se investigan las 
causas biologicas del genero, por ejemplo, estudiando el tamano y 
funcion del hipotalamo. 

A diferencia de los conceptos feministas y medicos que entiem 
den el genero como identidad construida y la biologi'a como fija. 

76. Tambien Jane se pronuncia en este sentido. jg 

77. Milton Diamond (1982) es el mas famoso defensor de este tipo particular 
construccionismo social. 
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gntre''istados equiparan sexo con genero y utilizan los terminos de 
forma intercambiable. Como se ha mostrado en la seccion sobre la 
jdentidad, el deseo de cambio de sexo de los transexuales se cita como 
yoa cuestion de identidad, no como una busqueda de placer «sexual». 
f^a transexualidad no es una cuestion de «placer» sino de «diferencias 
gn relacion al genero» (Silvia). En este sentido, el genero se restringe 
a la identidad y se opone a la sexualidad: «fui al primer bar gay y yo 
yi que tampoco era la situacion mia. O sea, no era una cuestion de / 
sexual. Era una cuestion de genero, era una cuestion personal» (Elsa). 
Elies explicitamente equipara el sexo con el genero y cita la nocion 
de «sexualidad» no asociada al genero cuando deja claro que el gene¬ 
ro no esta relacionado con el objeto del deseo: «mi pareja es una mu- 
jerpero si fuera un hombre... y no tiene nada que ver esto con que / 
que mi sentimiento / de sexo, de genero sea uno u otro». Claramente 
Elies utiliza sexo y genero como sinonimos. 

Los pasajes anteriores exponen una censura productiva y repre- 
siva de la utilizacion de los terminos. Al reprimir la utilizacion del 
sexj3 como sexualidad, se produce una nocion del sexo vaciada de 
cualquier connotacion de sexualidad, genitalidad y placer. Asi pues, 
el sexo se utiliza para referirse a la identidad de genero excluyendo 
cualquier otro significado, como sexualidad o deseo. Segtin las citas 
anteriores, el deseo y la sexualidad no se consideran rasgos definiti¬ 
ves de la identidad de genero, aunque como mostraba anteriormente, 
a menudo se cita la orientacion sexual como una caracteristica im- 
portante y definitiva de la identidad. Ademas, como muestro en la 
seccion sobre homosexualidad, los transexuales espanoles no evitan 
identificar la atraccion «homosexual» en su sexo de nacimiento como 
si'ntoma de su transexualidad, puesto que esa «homosexualidad» se 
^nterpreta como signo de una identidad de genero no normativa y cau¬ 
sa de la falta de adecuacion mente/cuerpo que hay que solucionar.^® 


En el discurso transexual el genero se refiere tanto a la orientacion sexual (un 
^’Snificado presente unicamente de forma imph'cita en la definicion medica del gene- 
como a la identificacidn. En el contexto de la tendencia actual a operar sin tener 
cuenta la orientacion sexual en el nuevo sexo, la medicina se esta inclinando hacia 
definicion de disforia de genero como un conflicto entre identificacidn y partes 
^orporales. La orientacidn sexual se ha ido dejando de lado progresivamente. Sin em- 
^fgo, tal como sostengo a continuacidn.todavfa se mantiene una norma heterosexual 
rclacidn con el genero del deseo. 
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La evidencia empirica muestra como los transexuales utiliz^j^ 
sexo y el genero de forma intercambiable. Asi pues, la transexuali(j 
como practica pone de relieve el genero y el sexo como terminos 
ricos normativos que performan el cuerpo. A pesar del divorcio 
ral sexo/genero del discurso medico, los transexuales entrevistadoj 
equiparan el sexo al genero, y reclaman legitimidad sobre la base de 
las causas biologicas que determinan el genero, tales como el hipota 
lamo.^’ Asi pues, la transexualidad como practica revela una contra- 
diccion. En la medida en que se concibe el genero como una fuerza 
fija que constituye el nucleo interior de la identidad, cierta nocion 
(construida) del genero se reitera como norma. La suposicion que 
subyace en la transexualidad como practica es que, una vez fijado, el 
genero no puede cambiarse. Se puede ayudar a individuos concretos 
que no se sientan comodos con el genero como norma tratando el 
cuerpo como artefacto. Asi pues, la distincion sexo/genero reificauna 
definicion de genero especifica en la forma corporal que le es asigna- 
da normativamente, de forma que se consigue «adaptarte el aspecto 
fisico y el aspecto social, es, pues, mediante terapia hormonal y me- 
diante una adaptacion de genero de lo que son tus sentimientos y el 
deseo de verte reflejada como mujer» (Silvia). En otras palabras, una 
operacion de cambio de sexo es un ejemplo de una performance en 
una cadena de citas performativas que constituyen el cuerpo como re- 
sidencia, expresion normativa y causa de esencias de genero. En suma, 
el sexo y el genero como categorias teoricas son instrumentales para 
performar del cuerpo como tipo artificial. 


6.3. El cuerpo como tipo artificial 

La reconstruccion de los topicos de la matriz como performatives es 
confirmada por los informes de los transexuales que nos instruy^n 
acerca de la discontinuidad que perciben entre la identidad sexual y ^ 


79. En este sentido, la biologa evolucionista trans, Roughgarden, sostiene que 
de que la evidencia sobre la que se apoya esta afirmacion [la variacion del hipota 
en los sujetos transexuales] sea escasa pero debe considerarse seriamente» 
garden, 2005, p. 239). Hausman (1995) ofrece otros ejemplos de conflictos entre 
discursos de los transexuales y el de los psiquiatras. 
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fuerpO’ puesto que ponen de relieve como significados definidos co- 
jgctivamente se proyectan sobre partes corporales y sensaciones, 
^orno si de un mapa se tratara. Los datos que se presentan muestran 
forno los transexuales perciben sus cuerpos como «equivocados» e 
jlustran una disonancia cuerpo/mente como un sintoma de disforia de 
genero y transexualidad. Asi pues, el discurso de los entrevistados re- 
yela como ciertos significados definidos colectivamente —los mitos 
(je genero y la transexualidad o nociones como natural/artificial, 
niente/cuerpo y falso/verdadero, sexo/genero— performan actos y 
creencias como la percepcion de partes corporales e identidad del 
self, la adecuacion de ciertos placeres, la cirugia de cambio de sexo y 
las practicas biologicas. Asi pues, la investigacion empirica pone de 
relieve como la categoria del sexo de la matriz efectivamente perfor- 
ma una «proyecci6n» del genero sobre las partes corporales. Esta 
«proyecci6n» resulta de asociar significados de genero definidos 
colectivamente sobre partes corporales, sensaciones, actividades se- 
xuales, rasgos de la personalidad, etc. Asi pues, se demuestra el po- 
der per^rmativo de las citas de los entrevistados como sexo y gene- 
To, deseo heterosexual, etc. 


6.3.1. Hacer sexo 

Dado que las normas de la matriz prescriben la congruencia entre el 
cuerpo y el genero, los transexuales intervienen a nivel fi'sico con 
el fin de lograr la coherencia entre el selfy el cuerpo. Marta describe el 
antes y el despues de la operacion: «antes notaba como si llevara un 
traje, algo afiadido... antes habia distancia entre yo y mi cuerpo. Aho- 
ra no hay». Como se ha dicho, la operacion genital trata de «equili- 
brar» la inadecuacion que experimentan los transexuales alterando los 
genitales de forma que la definicion del deseo del sujeto se invierte en 
deseo heterosexual normativo. Intrmseca al tratamiento quirurgi- 
co del transexualismo es la concepcion de la materia como maleable 
y del cuerpo como susceptible de modificacion. Asi pues, el cuerpo 
concibe como un artefacto que puede ser modelado. Los datos de- 
”otan como cuerpos y deseos estan performados por la categoria del 
^exo y el genero. 

Para todos excepto Gwen, el cambio de sexo, o, como lo deno- 
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minan los transexuales britanicos, the op, es su principal enipefj 
«realmente era mi objetivo / que me operaran tan pronto como fugj. 
posible». Para Pamela la posibilidad de obtener la operacion genitg] 
dota de sentido al proceso de cambio en su totalidad: «siempre vivgj 
con la ilusion de decir: Algun di'a me, me operare y llegare a ser una 
mujer completa, ^no? Si no tuviera esa ilusion a lo mejor me costarfa 
mas hacer el cambio y todo el tipo de proceso que se hace al principio 
que es muy costoso, no de dinero sino de men tali dad y de poderte de¬ 
cir: Pues lo hago y ya esta». Aunque parece que las transexuales es- 
panolas HaM tienden a enfatizar la socializacion por encima de la 
operaci6n,®° no infravaloran su importancia como la «culminacidn» 
(Pamela) de un proceso: «el final no esta en, en operarse, o sea, ter- 
minantemente como obligatoriedad, pero si que es importante ha- 
cerlo, ^no? Yo pienso que es lo que suelen hacer todas las transe¬ 
xuales genuinas, entre comillas. Suelen hacerlo por edad ya y por 
estabilidad» (Elsa). Segun Elsa, debido a que la extirpacion del pene 
y los testiculos corta la produccion de la hormona masculina ofrece 
estabilidad porque «tal y como estan las cosas legalmente, si no te 
operas estas en esta situacion de ambigiiedad que es muy incomoda. 
Es muy incomoda y te cierra muchas puertas». 

Hay ciertos terminos que se utilizan actualmente para referirse a 
los procedimientos que rodean a la transexualidad: cirugi'a de conver¬ 
sion o terapia de conversion, cambio de sexo, reasignacion de sexo, 
reasignacion de genero, the op, etc. En relacion con la utilizacion de 
estos terminos, Meyer observa que el vocabulario que se utiliza para 
clasificar a los transexuales los define por su relacion con la actividad 
de los cirujanos: preoperativo y postoperativo.®' Ademas,el termino 
«la operaci6n» se utiliza generalmente para referirse a la construccion 
genital de los HaM unicamente. Este uso refleja la diferente promt- 
nencia de los genitales en los MaH y los HaM. 

La op de HaM conlleva la extirpacion del pene y los testiculos, 
y la construccion de una neovagina que se realiza invirtiendo la 
del pene. Es interesante tener en cuenta que dentro de las posibili^^ 
des quirurgicas que se hallan a la disposicion de los HaM tambien 

80. Tratare mas ampliamente de esta diferencia en la seccidn 6.7 «La convencioti® 
lidad de la matriz». 

81. Esta distincidn se utiliza principalmente en el Reino Unido. 
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version menorde la operacion que casi nunca se menciona: la or- 
quidectomi'a, la extirpacion de los testiculos, unicamente. Esta opera- 
i.jon no extirpa el pene y no proporciona una vagina aunque elimina 
|g produccion de testosterona, de modo que sus efectos en el cuerpo 
asf tratado son considerables. Entre los HaM entrevistados en el Rei- 
ao Unido, Carol fue la unica que estaba dispuesta a considerar 

antes de lanzarme a la reasignacion, la posibilidad de una orquidecto- 
mfa, la extirpacion de los testiculos. Esto significaria entonces una do- 
sis menor de hormonas femeninas y quizas un objetivo a largo plazo 
(...) basicamente porque... quirurgicamente es un procedimiento me¬ 
nor y tambien significa que es seguro, porque no te sometes a una in- 
tervencion quirurgica de primer orden y tambien, en lugar de tener que 
ingerir una dosis fuerte de hormonas, puedes tomar una dosis postope- 
rativa que es mas segura. 

La orquidectomi'a no permite penetracion vaginal, una posibilidad cla- 
ramente asociada con la feminidad heterosexual. Asi pues, Carol esta 
aceptando la imposibilidad de llegar a practicar el sexo «como una 
mujer», es decir, con penetracion vaginal.®^ Quiza sea precisamente 
esta imposibilidad la razon por la cual, generalmente, las transexuales 
HaM no desean la orquidectomi'a; no se construye una neovagina, por 
lo tanto, no permite el sexo «como una mujer» y no se libran del pene. 
Rehusar la orquidectomi'a revela el principal enfasis de la op: extirpar 
el pene, que es tambien una precondicion necesaria para la construc- 
cion de una neovagina. La construccion de una neovagina performa la 
Posibilidad de que las HaM practiquen la penetracion vaginal, la prac- 
tica heterosexual sobresaliente con fines reproductivos. En suma, la 
extirpacion del pene es el principal objetivo del cambio de sexo en las 
HaM. Este enfasis revela el pene como la principal senal de la mas- 
culinidad, de ahi' la importancia de librarse de el con el fin de lograr 
la feminidad. 


^2. Carol ejemplifica el tipo «asexual» de transexuales que a menudo aparece en la 
Hbliografi'a medica. El termino «asexual» se utiliza para referirse a aquellos pacien- 
que no experimentan un deseo sexual y que no desean realizar actos sexuales. 
'^unque Carol declara ser asexual, afirma que, en caso de que llevara a cabo alguna 
^ctividad sexual con su cuerpo transexualizado, sen'a con una mujer. Sin embargo de- 
‘^lara: «me siento como si pudiera continuar viviendo como hombre o simplemente 
‘-omo mujerperocon las partes con las que naci'» (Carol, pp. 156-157). 
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A juzgar por las explicaciones de los entrevistados, la fait^ ^ 
pene es una caractenstica importante de la categon'a «mujer»: 

no puedes ser una mujer con un pene entre las piernas. Eso esta clar 
Porque eso rompe los esquemas del hombre, rompe los esquemas del 
machismo. Imaginate lo que supone para ellos una feminista que 
viera, lo que supondria para ellos una feminista que tuviera un pene 
lo mejor, yo que se, les causan'a un / o sea ya no podn'a ese machista 
decirles: tu eres inferior a mi porque tu no eres como yo. ^Me entien- 
des? Ya en su momento, en un momento dado ya podn'amos plantar 
cara a eso, ^no? (Elsa). 

A pesar del rechazo de la ecuacion mujer/vagina que llevan a cabo los 
HaM espafioles — «ser mujer no es una cuestion de genitales» (Sil¬ 
via)— el pene simboliza el poder y un estatus social elevado. Estadi- 
ferencia de valor simbolico entre la vagina y el pene apoya la idea de 
las cn'ticas feministas poslacanianas, como Irigaray, Kristeva, Wittig, 
que sostienen que la categon'a masculina esta marcada y la femenina 
no. El «hombre» es «el genero marcado», un estatus social y por lo 
tanto «el» sujeto; en contraste, «mujer» no esta marcado en la medida 
en que le falta su si'mbolo principal: el pene. Esta categorizacion es je- 
rdrquica y esta asociada con la division naturaleza/cultura. Una mu¬ 
jer se concibe como una persona castrada equiparable a un hombre 
castrado, puesto que a menudo hombre y persona son equivalentes.*^ 
Dado que la «mujer» es una especie de «hombre» castrado, debe cas- 
trarse a los HaM con el fin de que sean calificadas como mujeres. De 


83. Por esta razon, no estoy de acuerdo con Lindemann (1996) sobre este punto, pues- 
to que no creo que las formas femeninas de terminos ocupacionales, como el ejernpio 
que presenta del aleman: Professorin, se refiera al termino generico, es decir, participe 
en un «centro que no se define por el genero» (1996, p. 346). En mi opinion, un centre 
que no se defina por el genero, cuya existencia Lindemann afirma en su nocion de dis- 
tincidn de genero acentrica, no es mas que una suposicidn teorica o una prescripci 
poh'tica. Por lo tanto, creo que al afirmar que los terminos femeninos «participan en uf 
centro que no se define por el genero» ignora las circunstancias sociales que son el on 
gen de la utilizacidn de esos terminos, como, por ejemplo, percibir una paga menor 
una menor consideracion profesional para las mujeres y el intento de superar estas des^ 
ventajas mediante la feminizacion de los terminos profesionales. Como consecuen ^^ 
de nuestras diferentes percepciones de la realidad social y aunque nuestra investigaoi 
empi'rica coincide en presentar pruebas de la menor dificultad del cambio HaM en co 
paracion con el de MaH, baso mi interpretacion de este fenomeno en las propias exP 
caciones de las transexuales; razones economicas, tecnicas y sociales. 
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ggte modo, en Espana, hasta la aprobacion de la ley de 2007, la reo- 
j.jentaci6n documental se concedia a los MaH a pesar de no tener pene 
pefO no se concedia nunca a las HaM a menos que lo hubieran perdi- 
jo. Asi pues, para las HaM es crucial perder el pene y «desmarcarse» 
2 si mismos con el fin de obtener la feminidad. Estas diferencias de¬ 
notan la importancia del pene como el principal significante de las di¬ 
ferencias sociales.®"* El testimonio de Justin, de setenta y seis anos (en 
el momento de la entrevista) y el unico entrevistado MaH que tenia un 
iixiplante penil, apoya la nocion del falo como un signo de estatus so¬ 
cial. A pesar de referirse a su faloplastia como «meramente externa 
(...) una operacion superficial», Justin declara que su deseo de tener 
un pene fue completamente satisfecho «completamente, si, si, me mo- 
rire, jme morire feliz ahora! [risas]». Sin embargo a pesar de su satis- 
faccion despues de la faloplastia «parece un poco tonto despues de 
todo (...) esa pequena cosa [su pene artificial]», Justin se siente satis¬ 
fecho: «asi es como me sentia. Nada mas, eso es lo que quise toda mi 
vida y lo tengo, de modo que no hay nada mas que, que pedir». La sa- 
tisfaccion de Justin denota el valor simbolico del pene puesto que pa- 

r 


En relacion con las razones sociales de la dificultad del cambio de HaM, estoy 
de acuerdo con Lindemann en que el cambio HaM traspasa un «h'mite cualitativo» 
pero,al contrario que ella, creo que tambien lo hacen los MaH.,La pregunta mas bien 
es: ^en que direccidn? Estoy de acuerdo en que se da una polarizacion de los opuestos 
entre hombre y mujer que Lindemann observa, pero no se da cuenta de que esta pola¬ 
rizacion es jerarquica: el hombre es superior a la mujer. For lo tanto, el cambio de 
HaM es un movimiento social descendente, mientras que el de MaH es ascendente. 
De modo que, aunque este de acuerdo en que el cambio MaH alcanza una «posici6n 
neutral en relacion al genero» (ibid., p. 348), creo que esto es asi porque el cambio 
MaH deja atras la desigualdad de genero de las mujeres e incrementa su estatus social 
convirtiendose asf en el genero que define los fundamentos de la subjetividad. As! 
pues, creo que Lindemann no tiene en consideracion el contexto social en el que la 
Persona se define principalmente por la masculinidad y se olvida que lo «neutral» es 
Un proyecto politico que tiene por objetivo cambiar un hecho social, pero que no es (to- 
davia) una realidad social. Por lo tanto, ella adopta una prescripcion poh'tica que toda- 
''la no se ha logrado como explicacion de una realidad social; realidad que esta pres- 
unpcion poh'tica trata de cambiar. 

Esta interpretacion encaja con la investigacion de Kessler y MacKenna. Estos 
autores sostienen que «la atribucidn de genero es, en su mayor parte, atribucidn geni¬ 
tal, y que la atribucidn genital es esencialmente la atribucidn de pene» (1978, pp. 153, 
^ 168, n. 5), y que «el unico genital cultural esel pene. Pertenece a los hombres (...) 
jos penes no existen de forma aislada. Pertenecen a los hombres y se suponen vincu- 
ados a los hombres. Cuando algo que parece un pene se encuentra vinculado a una 
'hujer, se trata como un pene solo en el sentido fisico (no social)» (ibid.,p. 154, enfa- 
afiadido). 
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rece que lo que Justin estaba buscando al tratar de lograr un pene 
el respeto y el estatus social, dado que identifica al posesor de un fa] 
con el derecho de auto-afinnarse, de poseerse a si mismo, de ser art] 
culado, de hacer realidad sus aptitudes intelectuales, de ser un profg 
sional respetado —es decir, tener «aspiraciones de hombre»— conio 
su deseo de ser medico en 1930.®’ 

Por lo tanto, una parte corporal, en concreto el pene, se asocia de 
forma contingente a un estatus social elevado (un tipo social), de modo 
que la asociacion pene-estatus es convencional y no inherente al pene 
Sin embargo, la asociacion se presenta como natural en la medida en 
que la desigualdad social entre generos se concibe como causada por 
diferencias biologicas. El estudio empi'rico revela que los transexuales 
de MaH tratan de lograr el signo del estatus (el pene) y tambien el pro- 
pio estatus (la masculinidad). Sin embargo, el pene (natural o artificial) 
no es un estatus social en si mismo. Como consecuencia, una faloplas- 
tia podn'a no llegar a conseguir el falo simbolico: poseer el pene puede 
que no conceda el estatus social de un miembro hombre de la sociedad. 
En el caso de Justin, a un nivel, su transexualizacion es una citacidn 
perfonnativa del pene como un tipo natural, es decir, tal como se pre¬ 
senta en la matriz. Sin embargo, al mismo tiempo, escoger una faloplas- 
tia denota creer que el estatus social de hombre puede lograrse en base 
a un artefacto, un pene creado artificialmente. A juzgar por su acti- 
tud patemalista en relacion con su falo artificial, «itu, la pobre cosita!» 
—Justin parece ser consciente de la convencionalidad pene-estatus. En 
otras palabras, sabe que el estatus social no es ni inherente al 6rgano,ni 
al que lo posee, ni esta tampoco causado por el 6rgano.®‘ Asi pues, para 


85. Probablemente debido a la importancia simbolica de perder el pene para conver- 
tirse m mujer, se considera que las travestis o los transexuales no operativos desesta- 
bilizan mas que los hombres con vaginas (la mayon'a de MaH). Por el contrario, co” 
el fin de «marcarse» a si' mismos como hombres, los MaH deben tener «aspiraciones 
de hombre» (Justin) y reclamar un estatus mas elevado, de modo que se afirmen conio 
sujetos de merito. Por lo tanto, el cambio de MaH podn'a intentar, al menos parcia 
mente, lograr la atribucion del estatus social de los hombres con todas sus consecuen 
cias positivas: estatus social mas elevado, mas respeto, mejor retribucion profesiona 
Si esta interpretacidn es cierta, el pene (o el implante penil en el caso de los MaH) ® 
el significante de un rango social superior. 

86. Paraddjicamente, la falta de coherencia entre las «aspiraciones de hombre* ^ 
Justin (debido a las restricciones que se impom'an a las mujeres que le impulsaron 
desear convertirse en un hombre en los anos 1930) y su cuerpo de mujer hoy en dia 
tan parcialmente «normalizadas/normativizadas» como una condicion medica. 
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jjulizarun termino butleriano,es el estatus social lo que realmente «im- 
porta-materializa» la masculinidad. 

(5.3.2. Sexo, naturalmente 

fal como se muestra en el apartado «Natural versus artificial)), la 
teorizacion del sexo como tipo artificial que se presenta como tipo 
natural en la matriz esta sostenida por las declaraciones de los entre- 
vistados que intentan legitimar su transexualizacion citando su sexo 
«interior)) como natural. En efecto, el desorden que sienten los suje- 
tos transexuales se interpreta como una violacion de la coherencia 
«natural)) de sexo tal como lo define la heterosexualidad y como que- 
da recogido en los estandares medicos y los mitos de genero. 

En ese apartado, los transexuales citan una causa «natural)) para 
legitimar el cambio debido a las connotaciones positivas que se le aso- 
cian en el saber folk como una causa digna. Por ejemplo, a menudo se 
mencionan alteraciones en el hipotalamo como una causa fisiologica 
de la disforia de genero: «por supuesto, el hipotalamo esta muy co- 
nectado con el genero)) (Justin, tambien en otrastres ocasiones duran¬ 
te la entrevista).®^ Se investiga el hipotalamo, esa «area del cerebro 
responsable del genero)) en las primeras etapas del desarrollo del feto 
(Aitkenhead, 1998, p. 3), con el fin de determinar una causa natural 
para «la definicion del genero)) a nivel bioneurologico. Curiosamente, 
mientras se mantenga la hipotesis de una causa bioneuronal, aunque 
esta no se conozca todavia, el «origen del genero)) queda por definir, 
de modo que no compromete ni a la profesion medica ni a los transe¬ 
xuales (ni, por supuesto, a los esencialistas) ante la deslegitimacion. 

Mas pruebas de la presentacion del cuerpo como tipo natural en 
un sentido realista salen a la superficie en las teon'as de los entrevis- 
tados acerca de las hormonas como fuente de caracten'sticas definidas 
colectivamente: «se considera que los hombres son fuertes, que no 
Questran sus emociones y, si quieres, eso es un condicionamiento so¬ 
cial como una distincion hormonal)) (Brenda). Otro ejemplo lo pre- 


R7 

■ Hasta la fecha, los resultados de la investigacidn cienti'fica sobre las alteracio- 
en el hipotalamo como causa de la transexualidad estan muy lejos de ser conclu- 
yentes. 
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senta Elsa, quien cita las hormonas como las que definen ciertos 
nierismos: «muchas veces hay hombres que tienen cruces de piemas 
que tienen miradas, que tienen poses, que se atribuyen a la feminidaj 
(...), digamos que es un poco lo que llaman los gays “pluma”, 

Que sin ser homosexuales ni nada, les hace que saiga un poco perQ 
que yo creo que no es / Pienso que tanto los hombres como las muje 
res tienen su parte de / de hormona femenina y masculina».*8 
concluye que el «sexo» de las hormonas «pienso que en algun mo- 
mento puede salir. Pero no,es/Yocreo que se nota poquito pero algo 
si». De este modo, Elsa atribuye un origen biologico a la identifica- 
cion de genero y a la actuacion de genero. 

En el contexto de la tecnologia surgen citaciones conflictivas 
del cuerpo. Para todos los entrevistados la tecnologia libera la «ver- 
dadera» identidad de genero que se encuentra atrapada en cuerpo 
natural pero «falso». Asi pues, mediante la tecnologia la mente per- 
forma activamente (o para utilizar un juego de palabras de Butler, 
«materializa, convierte en importante») el «verdadero sexo» sobre un 
cuerpo pasivo, y de este modo corrige los «errores de la naturaleza». 
Sin embargo, hay varias diferencias que contrastan a nivel cultural. 
Los entrevistados espanoles citan el cuerpo como artefacto, se mues- 
tran orgullosos de las posibilidades que ofrece la tecnologia, y no se 
abstienen de tratar al cuerpo como artefacto. Silvia, por ejemplo, pien- 
sa que la vision del cuerpo como artefacto de los transexuales «puede 
ser un poco novedoso. Si es cierto que hay una modificacion de cuer¬ 
po, incluso en muchos casos muchas modificaciones. Con resultados 
a veces increi'bles». Por el contrario, la tendencia de los transexuales 
britanicos es a disminuir la importancia de la operacion: «al someter- 
me a la intervencion quirurgica, si lo quieres llatnar asi, supuesta- 
mente este conflicto®’ se ira. Una vez que eso [senala el area genital] 
ya no este alh'» (Jane). De forma similar, Elies quita importancia a los 
procedimientos quirurgicos y hormonales necesarios para el cambio 
de sexo al caracterizar la transexualidad como «una caracteristica 
mas de mi personalidad».’° Al restar importancia a la operacion, los 


88. Parece que Elsa esta citando una version popular del «modelo cuantitativo 
sexo» que introdujeron los endocrinologos del sexo (Oudshoorn, 1994, p. 38). 

89. Jane se refiere aqui al conflicto entre su identidad y su cuerpo. 

90. Estos resultados coinciden con las observaciones de Hausman (1995). 
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gntrevistados se adhieren auna nocion del sexocomoun tipo natural, 
g pesar de que se contradiga con el hecho de la transformacion del 
cuerpo como un artefacto. 


(,,3.3. La materia resiste 

Una vez que el sujeto se ha identificado a si mismo/a como transexual 
y ha abandonado el objetivo de conformarse al ideal de genero ads- 
crito al nacer, aparece otro ideal que hay que alcanzar: ser una mujer 
«real» o un hombre «real». La imposibilidad de alcanzar este objetivo 
produce angustia: «nunca lograre ser como una mujer real» (Damie- 
la, comunicacion personal).’’ Todos los transexuales son conscientes 
de las fronteras infranqueables de los procedimientos de cambio de 
sexo: «nunca sere el hombre biologico que querfa ser, no importa 
cuanto lo desee, nunca sere el hombre biologico (...) no pienso de- 
masiado en ello porque me disgusta» (Ronnie). Tanto los entrevista- 
dos H^M como los MaH expresan su tristeza por la imposibilidad de 
alcanzar completamente su sexo transexual.’^ Por ejemplo, la mayor 
fantasia sexual de Ronnie es «itener una ereccion y practicar el sexo 
y poderme correr!». Mike es muy consciente del difi'cil futuro de esta 
fantasia: «nunca tendn'a la misma sensacion genital que un hombre» 
(conversacion personal). 

A pesar de concebir la materia como inferior y subyugada a la 
voluntad de la mente y de los avances tecnicos, nuestros cuerpos es- 
tan lejos de ser totalmente maleables; por lo tanto, en la performance 
del cuerpo como artefacto, a menudo se percibe la materia como un 
obstaculo. ^Donde estan las fronteras de la maleabilidad para los 
transexuales? Hay varias dificultades que los informantes entrevista- 
dos tienden a mencionar. Entre estas estan la estructura osea que a 
menudo se cita como un cambio impracticable. Los MaH tienden a 
quejarse de la amplitud de sus caderas o de su pequena estatura. Por 

Este dolor aparecio tambien durante la charla de O’Keefe, en la Gendys’ 96 
Conference, cuando expresd sus dudas sobre la futura posibilidad tecnica de una ope- 
racion de exito total. Le siguid un debate durante el cual algunos de los asistentes 
’ransexuales fantasearon acerca del futuro de un cambio de sexo totalmente logrado, 
'bientras que otros transexuales rehusaron aceptarlo como una posibilidad viable. 

^2- Elies, Brenda, Ronnie se pronuncian tambien en este sentido. 
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ejemplo, Justin siente que «bueno, me gustana, me gustana ser rtia 
alto, aparte de esto estoy bastante contento, quiero decir, mm, cre^ 
que tengo un poco de cadera tambien pero...». Los HaM tienden a p 
tar descontentos con su barriga, la estrechez de sus caderas, su nuez 
de Adan, su altura, la amplitud de sus hombros y espalda, el tamano de 
manos y pies, la pelvis, la proporcion de piernas y tronco o el tamafio 
de su cintura. A menudo la altura les parece un problema: «soy muy 
consciente de mi apariencia sobre todo debido a mi altura. Si fuera 
diez o quince centimetros mas baja nadie me miraria. Pero porque 
mido mas de 1,80 en cuanto voy a alguna parte, mi estatura es lo uni- 
co que llama la atencion de la gente. No se, ese es mi linico proble- 
ma» (Gwen). Los MaH a menudo se encuentran con el mismo «hue- 
so de la discordia»:’^ «muchos de mis companeros miden solo 1,58, 
es raro, quiero decir, Stephen mide 1,50 y pico, quiza 1,60 pero, como 
regia general y, por supuesto, los hombres son a menudo / las HaM a 
menudo son muy altas, ^no?, lo que tambien es muy, muy dificil» 
(Justin) 

Los genes, los cromosomas y la habilidad de reproducirse se ci- 
tan como «la ultima frontera»: «siempre sere una transexual, mis 
cromosomas no van a cambiar» (Brenda). Esto tambien se expresa 
en la terminologi'a transexual, particularmente en el Reino Unido, re- 
firiendose en general a las mujeres no transexuales como «mujeres 
geneticas»’^ o gennys. En Espana la terminologia que se utiliza es 
«persona biol6gica» (Gabriel) o «hombre biol6gico» (Elsa). Las tran¬ 
sexuales fantasean sobre la trascendencia de estas ultimas fronteras 
diferenciadoras y convertirse en mujeres geneticas «reales» con la 
habilidad de reproducirse, lo cual se considera «la prueba de una mu- 
jer real» (Gwen). 

En relacion con la maternidad, la HaM O’Keefe propone prohi- 
bir la expresion «cambio de sexo» porque «se nos crea una expectati- 
va que no podemos satisfacer. Aquellas que viven cosmeticamente 
como mujeres no pueden quedarse embarazadas. El transexual 4^^ 
viven cosmeticamente como hombre no puede ser padre fisiol6gico>^ 


93. Aquf Gwen utiliza una expresion inglesa de dificil traduccion: bone of cont^'^ 
tion, algo asi como «el hueso de la discordia>>. 

94. Carol y Gwen se pronuncian tambien en este sentido. 

95. En ingles genetic women y genetic females. 
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^O’Keefe, 1996, p. 116). El objetivo de la propuesta de O’Keefe es 
evitar polaridades biologicas: 

vivir el genero y el sexo de la transexualidad no desilusiona a los tran- 
sexuales porque podemos actuarlo, y las expectativas estan dentro de 
nuestras posibilidades. Sin embargo cuando se nos cambia el sexo a la 
polaridad de roles sexuales estereotipada y biologica, entonces se con- 
vierte en un objetivo imposible para nosotros y el fracaso queda ase- 
gurado por las espectativas {ibid., p. 116 ). 

Obviamente O’Keefe ignora la presion que reciben todos los indivi- 
duos para que encajen en las categon'as asignadas de genero y asume 
que todos los sujetos no transexuales son capaces de reproducirse. For 
lo tanto, O’Keefe defiende el derecho de los transexuales a rehusar la 
angustia que se les impone por no encajar en el genero preoperativo, asi 
como su substitucion por otra categon'a inalcanzable: «los transexuales 
deberian tener los mismos derechos que otros sexos, sexualidades y ge- 
neros porque son transexuales, y no a pesar de ello» {ibid., p. 116). 

A veces las fronteras de la performatividad del cuerpo como ar- 
tefacto surgen cuando se informa de la alienacion respecto a los nue- 
vos organos y los problemas: 

la impresion de lo que se ha hecho... todavi'a estaba morado, no mu- 
cho, pero ^sabes cuando miras un polio desplumado?, i,la pechuga de 
un polio desplumado? Esa fue mi impresion; dos trozos de pechuga 
de polio congelada. Esa fue la impresion que tuve. Inicialmente estuve 
bajo shock [risas]. Pero el tiempo pasa, la hinchazon disminuye, se van 
los moratones (...) Ah, tengo unaqueja. No se como evitarlo, se [risas] 
que NO SE PUEDE evitar, bueno, los hombres tienen vello en ambas, 
bien, en algunas partes del tejido del pene y el tejido del pene utilizado 
se invierte en una vagina, de modo que tengo vello dentro, lo cual pue- 
de ser incomodo (Gwen). 

Justin ofrece otro ejemplo de alienacion de los nuevos organos al ha- 
J’larde su falo artificial:’® «cuando me hicieron (...) laoperacion (...) 


A Justin se le implanto un pene sobre su clitoris. Todavi'a conserva su vagina. En 
^■erto niodo podn'a decirse que los transexuales HaM con implantes peniles son un 
"crmafrodita artificial. 
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me sacaron las vendas y no, quiero decir, no pareci'a parte de 
Ademas, el nuevo pene es «quiza, creo, esta ligeramente, eh, sepaj-^ 
do y se le tenia que cuidar» (Justin).’’ 


6.3.4. Materia corporal 

Dado que el objeto de estudio de la biologi'a no es un tipo natural sino 
un tipo artificial performado por la matriz, el discurso biologico es 
autorreferente en dos sentidos: a) en la medida en que la matriz corno 
sexologfa folk subyace en algunas practicas biologicas; b) en la me¬ 
dida en que lo que describe la biologi'a no es un tipo natural sino un 
tipo artificial que ya ha sido performado por las practicas sociales. 

El programa ci'clico ofrece un ejemplo de la teon'a folk del cuer- 
po de la matriz que subyace en las practicas medicas. El programa ci- 
clico es el programa mas comun de regulacion hormonal al alcance 
de los transexuales HaM. El programa es una terapia hormonal en el 
que la ingesta de estrogeno esta organizada en ciclos con el fin de si- 
mular la fluctuacion de estrogeno en el ciclo reproductivo de las mu- 
jeres. A pesar de las pruebas (aunque controvertidas) de los efectos 
secundarios de las fluctuaciones en la ingesta de hormonas, el pro¬ 
grama ci'clico se utiliza extensamente. Jane describe sus efectos del 
siguiente modo: «es como un ciclo menstrual, lo que sea, tengo mi es- 
pecie de mucha Jane, Jane, Jane, Jane, Jane, feliz, contenta y luego 
tiendo a tener una semana de depresion absoluta y terrible (...) casi 
como un ciclo mensual». De nuevo, destaca en esta explicacion la 
identificacion del self con un sentimiento fi'sico especi'fico.’® 

Como Bolin sen ala, el programa ci'clico re vela que en el discur¬ 
so medico las mujeres «normales» se definen como reproductivas por- 
que, a pesar de la infertilidad de los transexuales, el regimen hormonal 
trata de «un modelo de coherencia biologica entre hormonas, genita- 
les y la importancia sobresaliente de la reproduccion en las exph^a' 
clones medicas de la biologi'a medica» (Bolin, 1994, p. 456).” Estaco- 

97. Para una listado completo de problemas fi'sicos y psicoldgicos, vease Billing® ^ 
Urban (1982). 

98. Marta ofrecen un informe similar sobre los efectos del programa ci'clico. 

99. Hausman confirma estos datos en lo que se refiere como un paradigma repf^’ 
ductivo que gobierna el genero (1995, p. 187). 



^j-jfisexualidad y la matriz heterosexual 


349 


j^erencia es social, puesto que trata de reflejar un modelo de biologi'a 
fernenina que toma un bien colectivo importante, la reproduccion, 
^orno su criterio definidor preferencial. Gwen resume esta creencia 
popular cuando afirma; «parece NATURAL para una mujer tener ni¬ 
nes y para mi en particular sen'a una satisfaccion total de ser mujer. 
puedo hacerlo casi todo excepto tener hijos. Si pudiera haber tenido un 
hi jo // ah // hubiera demostrado... (...) sen'a un cien por cien mujer, 
pero mi unica opcion es la posibilidad de adoptar / si tengo pareja, o 
encontrar una pareja que tenga hijos». Esta cita revela como en las no- 
ciones folk del sexo y el deseo, presentadas como tipos naturales, sub- 
yacen algunas practicas biologicas. A1 actuar segun la teon'a del cuer- 
po de la matriz, se performa el cuerpo como artefacto. 

El segundo aspecto de la autorreferencialidad de la biologi'a se 
refiere a la performance de su objeto de estudio (el cuerpo) por las ca- 
tegon'as y las leyes de la matriz, como la heterosexualidad, los mitos 
de genero, el transexualismo, etc. Las practicas transexuales y las ci- 
tas que se presentan en la seccion sobre la autorreferencialidad de las 
categories de la matriz, ejemplifican este procedimiento circular en la 
medida en queexponen la definicion del genero bajo los criterios del 
deseo heterosexual, asi como de la proyeccion de los significados de 
genero sobre las partes corporales. Asi pues, se establecio el deseo 
heterosexual como un tipo artificial performado por los topicos de la 
matriz y, por lo tanto, contingentes, a pesar de presentarse como tipos 
naturales (en un sentido realista) en la matriz. Los datos sobre la auto- 
atribucion, la diagnosis y la reorientacion documental (presentados 
en la seccion 6.1 «La matriz heterosexual comoteoriafolk») revelan 
la circularidad del transexualismo como identidad y de la atribucion 
de genero que lo sostiene. Ademas, los datos empiricos muestran 
como la citacion ritual de las definiciones medicas performan la tran- 
sexualidad como una condicion dada naturalmente, un padecimiento 
no elegido causado por un error de la naturaleza. De este modo, el 
sexo se presenta como un tipo natural a pesar de ser definido, perfor- 
niado y estabilizado mediante la categorizacion medica y la interven¬ 
tion quirurgica. 

En resumen, las declaraciones de los entrevistados no solo sos- 
tienen la nocion de la transexualidad como «una realidad socialmen- 
te construida que solo existe en y mediante la practica medica» (Bi¬ 
llings y Urban, p. 266); tambien muestran como se autovalidan los 
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estandares medicos y las practicas al poner de relieve el mecanisj^ 
mediante el cual una categon'a autorreferente, como la transexual; 
dad, se actualiza y se valida a si misma mediante la citacion y 
peticion. Asi pues, la transexualidad ejemplifica como una categorfa 
de conocimiento especifica performa la realidad que dice represen 
tar de un modo circular, comportandose asi como una profecfa que se 
autocumple. 


La reconstruccion del cuerpo y el deseo como tipos artificiales recoge 
la nocion de la materialidad el cuerpo como al mismo tiempo irredu¬ 
cible e inextricable de los procesos sociales que los materializan. Asi 
pues, la nocion de tipo artificial puede explicar lo que Butler llama «el 
cuerpo», es decir, ese inaprensible que subyace en el «soporte biologi- 
co», asi como la construccion social del cuerpo que se experimenta. 
La reconstruccion del cuerpo como tipo artificial explica como la ma¬ 
teria unicamente recibe su significado y se convierte en inteligible y, 
por lo tanto, en comunicable y social, despues de haber sido actualiza- 
da por la sexologia folk de la matriz, es decir, por una serie de tipos so¬ 
ciales autorreferentes. En la nocion de tipos artificiales se reconoce la 
existencia de la materia mientras que tambien se conviene que no po- 
demos capturar la materia en su forma «pura» fuera de nuestras cate- 
gon'as sociales. Cualquier afirmacion acerca de la materia corporal 
esta siempre mediada por la percepcion del sujeto mismo formado por 
las categon'as sociales autorreferenciales que performan la percepcion 
del cuerpo y enmarcan la cognicion del uno mismo y de los demas. 
Asi pues, reconstruir el cuerpo como un tipo artificial articula la idea 
de que el sexo no es un tipo natural (en un sentido realista), sino un 
«artificio» performado por un tipo social autorreferente sobre un com- 
ponente «material» que no se puede capturar, y que subsecuentemen- 
te se presenta en la MH como un tipo natural. 

Sin embargo, la nocion de tipo artificial puede ser criticada po^ 
no encajar con la distincion mente/cuerpo del discurso transexual en 
la medida en que ellos no utilizan esta categon'a.'* Tal como estable' 
Cl en la introduccion, esta obra esta informada teoricamente y no o* 
un simple estudio etnografico de la transexualidad. Ningun estudio 


100. Estoy agradecida al Dr. Bruno Latour poresta objecidn. 
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puede recoger la riqueza de formas en las que el cuerpo puede ser 
(■oncebido por los sujetos de la matriz: como tipo natural, como tipo 
social y como tipo artificial. Como teorica, una de las formas de do- 
tar de sentido a la variedad de nociones del cuerpo es pensarlo como 
un tipo artificial. No estoy afirmando que este sea el modo prevalen- 
te en el que se concibe el cuerpo en la matriz; de hecho, la nocion pre- 
valente es la del cuerpo como tipo natural. Tampoco reclamo que se 
piense en el cuerpo solo como tipo artificial. Lo que sostengo es que 
la nocion de tipo artificial es la que mejor capta la nocion butleriana 
del sexo como inaprensible y el sexo como artefacto, y que clarifica 
los tres niveles en los que funciona la categon'a de sexo: descriptivo, 
prescriptivo y normativo. 

Como muestran los informantes, la nocion del cuerpo como ar¬ 
tefacto es una de las teon'as folk existentes para pensar sobre el 
cuerpo. En mi reconstruccion sociologica del trabajo de Butler, he 
teorizado el cuerpo mediante la nocion de tipo artificial. La nocion 
folk del cuerpo y mi reconstruccion son diferentes porque mientras 
que la idea folk del cuerpo como artefacto es un fenomeno social, mi 
reconstruccion del cuerpo como tipo artificial es una teon'a sociolo¬ 
gica que trata de recoger varios fenomenos sociales, como las di- 
versas nociones folk del cuerpo y la compleja interaccion de los dis- 
cursos. 

El estudio empi'rico pone de relieve como, por una parte, los tran- 
sexuales se refieren al genero como una identidad puramente social 
que se fija en la socializacion, mientras que, por la otra, paradojica- 
mente, apelan a unafuerzabiologica para defender la fijeza del gene¬ 
ro y legitimar el tratamiento quirurgico de la disforia de genero. Asi 
Pues, las citas de los transexuales no son coherentes, puesto que en 
ocasiones se refieren a las nociones de identidad de genero como un 
dpo social y natural a la vez. Como consecuencia, aunque la recons¬ 
truccion del cuerpo como tipo artificial no recoge la complejidad y 
las contradicciones en las narrativas de los informantes, es una des- 
cripcion apropiada de sus practicas en la medida en que transforman 
sus cuerpos en artefactos de forma muy patente, puesto que conciben 
cuerpo como un objeto pasivo legalmente sujeto a una esencia in- 
r^orporea que reside en la mente. 

Una cuestion diferente de la contradiccion en el discurso transe¬ 
xual, como las dicotomi'as mente/cuerpo, sujeto/objeto y su volunta- 
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rismo, es la resistencia del cuerpo a ser modelado; esta resistencia es 
reconocida por los propios transexuales que informan de la fronteras 
que perciben en la maleabilidad de la materia, su alienacion con res 
pecto a los nuevos organos, etc. La resistencia del cuerpo a ser fo,- 
mado por las categon'as de la matriz hace surgir la necesidad de con 
cebir la relacion entre la materia y las categon'as de la matriz coitio 
una interaccion bidireccional.'°' A1 concebir la relacion entre la ina, 
teria que no se puede captar y los tipos sociales de la matriz como una 
relacion de influencia mutua, la reconceptualizacion del cuerpo como 
tipo artificial cumple con el desafi'o de Butler al dualismo pasivo/acti- 
vo del cuerpo y la mente a nivel teorico. 

En mi reconstruccion del concepto del cuerpo de Butler como 
tipo artificial, el genero no se concibe como un tipo separado del sexo, 
sino como el componente autorreferente del sexo como tipo artificial. 
Asi pues, con un proposito anah'tico considero que las categon'as auto- 
rreferentes de la matriz estan inicialmente concebidas como un tipo 
diferente de la materia, inaprensible. Sin embargo, mientras que los 
tipos sociales se conciben como categon'as conceptuales, el mundo 
natural es conceptualmente pasivo, es decir, no impone una categori- 
zacion de genero concreto, pero no es causalmente inerte. Asi' pues,el 
genero como tipo social se teoriza como una categon'a conceptual que 
performa, mientras que la materia como alterreferente de las catego¬ 
n'as de la matriz no se concibe como determinante de una clasifica- 
cion especi'fica, pero tampoco como materia pasiva totalmente ma- 
leable. 

Otra objecion a la reconceptualizacion del cuerpo como tipo ar¬ 
tificial podn'a surgir de los cn'ticos de las nociones barnesianas y 
bloorianas de tipos naturales y artificiales. Las cuestiones en discu- 
sion de estas nociones son; d) que su idea de tipo natural solo trata de 
la clasificacion de la naturaleza de los humanos y, por lo tanto, no con- 
sidera de ninguna forma el input de lo «natural» en la clasificacion; W 
que esta idea del tipo natural no contempla la dimension performati' 
va de las practicas de clasificacion humana. Estas cn'ticas son falsa® 
en tanto que a) tanto Barnes como Bloor permiten un input casual del 
mundo natural y b) los terminos de tipo natural tienen un caracter 


101. En su reconstruccion de Butler, Barad acuna el neologismo «intraccion» P 
referirse a esta relacion performativa mutua (Barad, 1998, p. 96). 
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gutorreferente y performativo. Asi pues, tanto los tipos naturales, 
corno los sociales y los artificiales son hibridos de lo social y lo na¬ 
tural- 

Una cuestion totalmente diferente de las surgidas de las posibles 
objecciones a las categon'as de Barnes y Bloor sen'a si la nocion de 
tipo artificial convierte a los tipos sociales y naturales en obsoletos, o 
si es irrelevante ella misma. Sin embargo, la relevancia de estas cues- 
tiones para las ciencias sociales y el debate actual,’^ asi como las 
cuestiones relacionadas como las dicotomi'as natural/social, objeto/su- 
jeto exigen un tratamiento mas profundo del que puedo concederle en 
este volumen. 


6.4. Los estereotipos de la matriz como estandares 
normativos de la identidad 

Los topicos de la matriz son estandares normativos de identidad a los 
cuales nos vemos obligados a conformarnos. Estos estandares definen 
los h'mites de la aceptabilidad dentro de la matriz. Los estandares de 
la identidad de la MH funcionan como un lenguaje en la medida en 
que se emplean como un conjunto de practicas atributivas, explicati- 
vas y predictivas. Dada la importancia de las superficies visibles en la 
interaccion social, la nocion de la estetica desempena un papel im- 
portante en la definicion y la vigilancia del genero. 

Aunque los transexuales piensan que la identidad reside en un es- 
pacio interior y esta causada por una fuerza biologica, los datos empi- 
ricos establecen la existencia de normas que exigen que la identidad se 
sxprese en el cuerpo. El estudio confirma el modelo de persona folk de 
la matriz centrada en el cuerpo como fuente y locus de la identidad. 
Los entrevistados muestran una nocion de genero como un «aspecto» 
de su personalidad o un «rol» que debe expresarse en las apariencias 
«superficiales» como la indumentaria, el porte y la actitud, y lo conci- 
ben como un acto codificado que se performa bajo restriccion mas o 
nienos acusada (mas restricciones en el caso de los hombres, segun 
varios de las HaM entrevistados). A este respecto, la importancia del 


102. Veanse, por ejemplo, Breslau (2000), Latour (2000). 
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cuerpo es crucial, pues su visibilidad y apariencia desempenan un 
pel importante en la definicion y el establecimiento del genero. 


6.4.1. El genero como una actuacion superficial 

El estudio empi'rico pone de relieve la importancia que los entrevista- 
dos conceden a la correcta citacion de los topicos de la MH relatives a 
la apariencia de genero. A1 buscar la integridad subjetiva, los transe- 
xuales exponen la division del yo en aspectos interiores y exteriores; 
los exteriores son la percepcion del cuerpo como desparejado con la 
identidad «interior»: «es mi cuerpo mandandome los mensajes equi- 
vocados, el espejo me devuelve la imagen incorrecta» (Brenda). En 
su busqueda de la coherencia normativa de genero los transexuales 
enfatizan el cuerpo que muestra los rasgos que definen la «identidad 
interior» oculta. Se describe el cuerpo como una cubierta «externa». 
For ejemplo, Marta, declara que antes de la operacion percibia su cuer¬ 
po «como si llevara un traje, algo anadido» (Marta). Asi pues, el cuerpo 
es un «envoltorio» (Pamela) «externo» «ajeno a mi psique interior» 
(Carol). 

Los transexuales postoperativos disfrutan contemplando su 
propia imagen. For ejemplo, en respuesta a la pregunta: «(,Que parte 
de tu reconstruccion te produce mayor placer?», un 34 por 100 de los 
transexuales britanicos postoperativos cuestionados respondieron; 
«la apariencia de con junto de los genitales» (Royle, 1996). Es inte- 
resante senalar que esta respuesta fue escrita en una casilla en bian¬ 
co etiquetada como «otros», por lo tanto, no fue incitada de ninguna 
forma (la parte corporal mas valorada, ligeramente por encima de la 
impresion visual, fue la vagina con un 36 por 100). El gran placer 
derivado de la contemplacion de la apariencia de los genitales re- 
construidos da testimonio de la interpretacion del genero como ac¬ 
tuacion superficial. 

La importancia de citar los estandares prescritos para la aparien- 
cia de identidad de genero surge de la importancia de los genitaR® 
atribuidos en la interaccion social.Algunos entrevistados son cons 

103. Como muestran Kessler y McKenna (Kessler y McKenna, 1978), clasific^U'® 
a los individuos en categorias de sexo en base a los «genitales culturales», es 
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cientes del peso que tienen la apariencia de la superficie: «yo creo que 
g la sociedad lo que le preocupa mas no es tanto en sf lo que eres o lo 
que dejes de ser sino lo que aparentas, lo que demuestras. Entonces, 
51 te adaptas a los esquemas de hombre heterosexual, mujer heterose¬ 
xual y no hay ningun indicio en tu pasado, por ejemplo, pues a efectos 
practicos y ya eres una mujer» (Silvia)."’"’ El escrutinio publico de la 
performance de genero de los transexuales se evalua en relacion con 
los estandares de identidad de la matriz, poniendo asi de relieve sus 
categon'as normativas y su citacion colectiva performativa. En la ma¬ 
triz solo hay dos cajas «la azul y la rosa» (Carol), por lo tanto: «no se 
puede vivir nunca con la ambigiiedad. Eso es algo que es intolerable. 
Solo mm, porque la sociedad no te lo permite r,no?» (Gabriel). En 
efecto los entrevistados senti'an que solo podian pertenecer a una cate- 
gon'a: «si es una cuestion de escoger bandos, jentonces voy a escoger 
el bando de la mujer! jQuiero estar en ese bando!» (Brenda).'”^ 

El hecho de que los transexuales nunca puedan lograr ser un 
hombre o una mujer «real» pero que todavia esten dispuestos a some- 
terse»al dolor y los costes emocionales y sociales del cambio de sexo, 
ofrece otro testimonio de la importanciade la actuacion a nivel super¬ 
ficial.'”^ Parece que los transexuales obtienen suficiente satisfaccion 
de la aceptacion social que se deriva de conseguir que su apariencia 
externa sea «correcta» y, por lo tanto, de ser percibidos, clasificados y 
tratados en el genero de su eleccion. Por ejemplo, los entrevistados se 
refieren al placer que obtienen del reconocimiento social en su gene¬ 
ro transexual: «Ahora me dicen: r.que desea el sefior? Pues nada, pues 
esto, lo otro... Y lo que menos te imaginas es que la gente puede ima- 
ginar lo que tu eres, r,no?» (Gabriel).'”^ Esta cita denota la importan- 


principalmente en base a las apariencias observables, como la ropa o la postura. Vea- 
se en la seccion «Etnometodologi'a» del capi'tulo 4 una explicacidn mas detallada de 
nocion de «genitales culturales». 

104. Tal como se apuntaba al comentar los procedimientos de reorientacidn docu- 
niental en la seccion «Atribuir el genero», la sancion social del transgenerismo ha es- 
lado hasta muy recientemente garantizada por una ley civil que protege la apariencia 
° ficcion. 

*05. «si no me siento como una mujer entonces debe ser de la otra forma... Como no 
”^6 senti'a comoda en la primera posicidn, me voy a la segunda. Lo voy a intentar» (MaH 
l^obert, citado en Kessler y McKenna, p. 112). Carol se expresa en terminos parecidos. 
106. Kessler y McKenna (1978) y Rubin (1975) comparten con Butler la nocion de 
genero como actuacion superficial. 

07. Brenda y Pamela se pronuncian tambien en este sentido. 
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cia de la percepcion social en el deseo de un cambio de sexo y, porj^ 
tanto, de la importancia de la matriz como un corpus performative jg 
normas que se citan como un lenguaje, es decir, como una herramien 
ta de comunicacion y coordinacion social. 

Dado que las percepciones de los demas son cruciales en la ca 
tegorizacion de genero, se da una inversion importante en la aparien- 
cia superficial como la residencia de la identidad. Debido en parte a 
esta razon, la indumentaria puede performar una modificacion de la 
percepcion corporal: «aunque me vista de una forma masculina yo 
se dentro de mi que esto son tejanos de mujer. Para mi, yo soy Jane 
porque tengo, esto es la ropa de Jane, no la de Jack. Son una talla 16 
(...) dentro de mi siento que soy Jane poniendome esos tejanos ajus- 
tados» (Jane). La importancia de la indumentaria para performar la 
autopercepcion del cuerpo se ilustra tambien con la percepcion de 
Ronnie cuando tiene que ponerse faldas: «me siento como, como una 
sensacion de estar fuera del cuerpo».'°® 

La vigilancia piiblica en el espacio publico es notable dada la 
ubicuidad del genero en la interaccion social. Las explicaciones de 
los transexuales dan testimonio de la importancia de la ropa y de la 
apariencia visual para establecer el genero: «los preparas [a los com- 
paneros de trabajo] y tal, pero hasta que no te ven aparecer un di'a con 
faldas no se monta el sarao, o sea, hasta aquel momento te pueden 
ver como ellos quieran, pero a partir de ese momento no te pueden ver 
como quieran, te ven como eres» (Marta). La indumentaria establece 
claramente el genero y las relaciones de genero cambian en concor- 
dancia: «cuando me pongo uno de esos jerseis y un par de tejanos de 
la talla 16, puedo sentir que Jane esta aqui. jMe ayuda mucho! jPare- 
ce mentira que la ropa cambie tanto las cosas! (...) Es como la gente 
te percibe, ^.verdad? Si'» (Jane). Por lo tanto, la mirada de los dem^ 
es importante no solo porque decide la aceptacion social sino tambien 
porque afecta la autopercepcion: 

Antes, ya te digo te mirabas al espejo y no... NO. Ademas no es que te 
miraras, es que la gente que habi'a a tu alrededor tampoco te tniraba 
como tu sentias. Ahora la gente, a no ser que yo ensene mi DNI (don- 


108. El poder performativo de la indumentaria para modificar el propio esqued'^ 
corporal esta documentado en Schilder (1935) y Blacking (1977). 
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de todavi'a aparece Gabriel como mujer), la gente lo que menos se pue- 
de imaginar es que yo he sido una mujer. Lo que menos se pueden ima- 
ginar, ^no? (Gabriel). 

gn resumen, el enfasis en la apariencia da testimonio de la importan- 
cia del genero como actuacion superficial para el reconocimiento so¬ 
cial y la seguridad personal y confirma la nocion del cuerpo como 
una superficie en la que se muestra la identidad del sujeto, concebida 
como interior."” 


6.4.2. Lo estetico como normativo 

El vinculo normativo entre la identidad de genero y la apariencia se 
legulamediantela nocion de lo estetico. La siguiente declaracion ex- 
plicita la asociacion: 

^ Yocreo que (...) lafeminidad se debe manifestaren un cuerpo femeni- 
no y la masculinidad tambien. No es porque se haya hecho asi, ^no? 
Pero pienso que es mucho mas /, no se, estetico hacia fuera y hacia 
dentro y hacia, hacia la humanidad, hacia todo. Yo pienso que si (...) 
Que se debe manifestar en un cuerpo que realmente, pues, este acorde 
con la feminidad o con la masculinidad. A lo mejor es que soy, no se, 
es que soy demasiado hetero, ^no? (Pamela). 

Aunque Pamela declare rechazar el vinculo entre feminidad (genero) 
y la biologia (sexo) por ser la forma «natural» («se ha hecho asi»), se 
adhiere no obstante a una nocion definida colectivamente de lo que 
constituye el contenedor apropiado para la feminidad. Como resulta- 
do, Pamela critica aquellos transexuales que se operan los genitales 
antes de transformar su apariencia: «yo veo asi una persona tipo cua- 
dro y lo siento, no / Cuando yo veo que dicen: yo ya me he operado. Y 
sin embargo / siguen viendose hombres porque no se han hecho nada. 


109. La importancia de la apariencia del cuerpo para la construccion social de la 
■dentidad no es negligible. En las socledades de consume, el cuerpo se convierte en un 
*'gno del self, y muestra los objetos y las apariencias que se venden y se presentan 
Como senales identitarlas. Este fenomenoesta bien documentado, vease, porejemplo, 
Peatherstone (1991). 
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Se han operado pero siguen siendo hombres o mujeres, ^no? PiensQ 
que no, que no se ve bien»."° 

La posicion que Pamela articula tan claramente de hecho subya 
ce en todo el deseo transexual de cambiar el cuerpo, es decir, la creen 
cia de que existe una imagen o forma «apropriada» que sus cuerpos 
deberian tener con el fin de «expresar» sus personalidades y, en sunia 
sus identidades de genero: «me parece que la feminidad se tiene que 
hacer en un cuerpo femenino, y la masculinidad en un cuerpo mascu- 
lino, SI realmente... (...) si no lo veo un poco ridiculo. Un cuerpo de 
mujer camionera y asi».'" La ley de la heterosexualidad obligatoria 
de la matriz prescribe una determinada organizacion de las sensacio- 
nes y los significados asociados que preservan la coherencia entre los 
genitales y la identidad segun la directriz heterosexual. La norma he¬ 
terosexual que subyace en las leyes «esteticas» normativas que Pa¬ 
mela defiende aparece en sus propias dudas acerca de si es «demasia- 
do heterosexual».'‘^ 

La mayoria de los modelos de rol que citan las transexuales de 
HaM se refieren a imagenes visuales, confirmando asi de nuevo la 
importancia de la superficie en la definicion del genero.'*^ Silvia, por 
ejemplo, menciona una supermodelo: «si pudiera ser como Claudia 


110. Aunque originalmente el termino «estetico» se refiere a un modo de organi- 
zar y dotar de sentido las sensaciones expresadas de una forma visual, en su utiliza- 
cion popular moderna «estetico» se refiere a la conformidad con los estandaresde 
belleza consensuados. En relacidn con la importancia que se concede a la aparien- 
cia estetica normativa para optar a la transexualizacidn, Kessler y MacKenna infor- 
man del valor que los hombres medicos conceden a sus propias reacciones a la belle¬ 
za del paciente en el momento de decidir si es adecuado prescribir la cirugi'a (1978, 
p. 118). Por lo tanto, el atractivo fi'sico, es decir, una apariencia estetica apropiada, 
es un elemento importante para que las transexuales HaM consigan una prognosis 
favorable al cambio de hombre a mujer. Wilson se refiere a casos recientes de eva- 
luaciones basadas en juicios esteticos por parte de psiquiatras australianos (2002, 
p. 441). 

111. E n espanol e 1 termino «camionera» s e utiliza para referirse a una mujer con as 

pecto masculino. , 

112. Esta es una acusacidn que generalmente se dirige a la comunidad transexu 
por parte de los grupos pro defensa de los derechos de los gays: «Dicen que los tran 
sexuales somos muy hetero. Hay algunos que mucho, otros menos. Parece que yo so" 
bastante, ino?» (Pamela). 

113. A diferencia de las HaM, los transexuales MaH no citan modelos de rol, eon 
linlca excepcidn de Ronnie, que cita a dos deportistas: el jugador de golf Craig 
man y el futbolista Alan Shearer. La vision de la masculinidad no se centra tanto 
las apariencias como la de las mujeres. 
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5 chiffer entonces quiza... bueno si, perfecto. Ella es el prototipo de 
jjelleza ideal»."‘’ Entre las transexuales espanoles HaM no es infre- 
cuente citar celebridades del mundo del espectaculo como modelos 
de rol: 

soy bastante mitomana. Me gustan mucho los artistas de cine, de tea- 
tro, cantantes. Es una cosa que admiro y que envidio. Es una de las co- 
sas que envidio (...) personas que por unos momentos pueden / o sea / 
tener la atencion de todo el mundo (...) Es envidiable porque consi- 
guen que las personas / atraer la atencion de las personas y mantener- 
las fuera de, de su, de su orbita cotidiana, ^,no? Yo son las personas que 
admiro, ^,no? (Elsa).'‘^ 

Se mencionan otras celebridades «Grace Jones [modelo y cantante ne- 
gra de los ochenta] por romper un poco y ser autentica como ella quie- 
re ser. Mostrarse de una manera un poco mas descarada (...) Madon¬ 
na: pues en su momento,por ejemplo,rompi'a muchos esquemas (...) 
puedo admirar la Cher, por ejemplo, que esta guapisima con cincuen- 
ta anos»"‘. Aunque tambien se citan algunos transexuales famosos, 
como Caroline Casey, «porque ha intentado hacer mucho por los tran- 
sexuales» (Gwen), o Bibi Andersen, la conocida artista y celebridad 
espanola; ambas figuras son tambien notorias por presentar una ima- 
gen estereotipada de mujer sexy. Solo de forma excepcional se citan 
modelos de rol porrazones que no sean su apariencia fi'sica. Por ejem¬ 
plo: «Teresa de Calcuta. Podria ser un personaje que admires, porque, 
jvaya, una dedicacion cara a los demas!» (Silvia); o Tina Turner, 
«porque fue capaz de romper con su vida pasada y hacerse una vida 
nueva» (Marta). 

La investigacion empirica revela como las definiciones colecti- 
vas del ideal de genero para su identificacion normativa a menudo se 

114. De modo parecido, Raymond (1995, p. 216) menciona un estudio sobre la or- 
ganizacidn Transgender Nation de San Francisco en la que individuos transgenero as- 
Piraban a parecerse a la supermodelo estadounidense Cindy Crawford. 

Este punto fue confirmado por la abogada Maria Lluisa Fernandez, quien ob- 
^^tvd que los transexuales espanoles tratan de parecer una personalidad del mundo del 
Wpectaculo y escogen nombres que recuerdan a personajes exoticos o de las peli'cu- 
He intentado mantener el caracter de estos nombres en los pseuddnimos que he 
escogido para los entrevistados espanoles. 

Elies tambien cita a Cher como precedente para argumentar a favor de la legi- 
^ifriidad de tratar el cuerpo como un artefacto: «Cher tambien se opera, (,no?». 
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encarnan en los modelos a seguir"^ y establece a las estrellas de cing 
y de la belleza como objetos de identificacion para las transexualej 
HaM, poniendo asi de relieve la comercializacion de la estetica como 
un rasgo importante del cambio transexual, como es el drag. Las img. 
genes que propagan los medios de comunicacion del genero ideal 
aparecen de forma prominente en las reflexiones de las HaM, mos- 
trando la importancia de los medios y la publicidad en la creacion de 
modelos visuales para el genero femenino que definen los estandares 
de la identidad social aceptable."® 

A menudo el exito de pasar inadvertido esta garantizado por la 
habilidad de parecerse a una modelo de moda. La herramienta princi¬ 
pal para los cursos que ofrece la compafii'a La-zarus Training consis- 
te en un par de fotografias en su folleto publicitario del «antes y el des- 
pues» de la directora, Stephenie Robinson, en el rol masculino y en el 
femenino. La compafifa ofrece ensefiar «la destreza (...) utilizada 


117. El interes por las apariencias se define colectivamente como un rasgo femeni¬ 
no que se concibe en oposicidn a la masculinidad, la cual es, segun los entrevistados, 
mucho mas restringida por lo que respecta a la autoexpresion mediante las emociones, 
la apariencia, el gesto y el cuidado de sf mismo. A su vez, las explicaciones de los 
MaH ponen de relieve la importancia del estatus social y de la autoafirmacidn para la 
definicidn de la masculinidad. La ausencia de citas de modelos visuales revela la me- 
nor importancia que se concede a la imagen para la masculinidad. Vease Morris 
(1995, p. 583) para una revision de la importancia de la comercializacion de la esteti¬ 
ca, la mirada y el genero como performance superficial en el drag. 

118. Billings y Urban informan de los esfuerzos de las HaM para imitar «una inia- 
gen mercantilizada de la feminidad tal como se ve en la publicidad de television. A1 
hacer esto, muchos pacientes se transforman en mercanci'as y recurren a la prostitu- 
cion para pagar las cuentas del medico» (Billings y Urban, 1982, p. 278). 

Para referencias acerca de «la correlacidn entre la dependencia financiera du¬ 
rante la reasignacidn y prostituci6n», vease Billings y Urban, 1982, p. 278, n. 23. En 
relacidn con el trabajo sexual es importante senalar una afirmacidn muy controver- 
tida realizada por Greenberg (Greenberg, citado en Raymond, 1995, p. 216) que call' 
fica la prostitucidn como parte de «la mayoria de edad» de las transexuales. A pesar 
de reconocer que muchos individuos transgeneros, especialmente los pre-operativos 
trabajan como prostitutas por necesidad economica, Greenberg considera la prostdu 
cion como «parte del proceso de descubrimiento que una mujer transgenero puede 
perimentar (...) es una especie de mayoria de edad, una parte de la transicidn, un pro 
ceso de identificacion y validaci6n» (ibid., p. 216). El punto de vista de Greenberg 
parece asumir una nocion de la sexualidad femenina como algo que se compra y 
vende, puesto que interpreta la comercializacion del cuerpo de las mujeres en la 9 
participan las trabajadoras sexuales transexuales como parte del proceso de femim*®^ 
cion. De este modo, Greenberg no solo aprueba la sexualidad de las mujere 
mercanci'a con la que se comercia, sino que tambien se le puede acusar di 
la explotacidn sexual y la prostitucidn en nombre de la transformacidn, la 
la madurez transgenerica» (Raymond, 1995, p. 216). 
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para mudarse del rol masculino al femenino» tal como ilustran las fo- 
jografias (Robinson 1996). La credibilidad de la compania esta basa- 
ja en la habilidad de Stephenie para lograr una imagen femenina que 
ge acerque a los estandares de belleza definidos por la industria de la 
irioda. En efecto, su biografia, que tambien se presenta en el folleto, 
ijiuestra en lugar preferencial su supuesto exito como modelo foto- 
grafica profesional como senal del exito de su aspecto. El papel de las 
iinagenes de moda y modelos en la autopercepcion de los transexua- 
]es parece significativo: 

llegue a pensar que siendo lo que soy se debe presentar, para la propia 
autoestima, se debe presentar esta imagen de una mujer que todo el 
mundo percibe como en las / revistas de moda: debes estar maquillada, 
completamente maquillada, con la manicura hecha, las unas pintadas, 
el cabello siempre arreglado. De verdad, sin llegar a estar vestida para 
matar, pero arreglada, bien vestida (Gwen). 

Algunos transexuales invierten muchos esfuerzos con el fin de imitar 
con exitcf los mitos de genero de los medios: «tengo esta idea que tra- 
bajo mas para ser una mujer que ellas [las mujeres]» (Gwen)."’ 

Los transexuales revelan la importancia de la superficie y el as¬ 
pecto del cuerpo para senalar una identidad de genero que se cree re¬ 
side en un espacio interior abstracto. La nocion de lo estetico definido 
en los estandares comerciales funciona como una norma que define la 
adecuada apariencia de genero. Esto confirma la imposicion de los 
estandares de identidad que operan como un lenguaje que incorpora 
de forma destacada claves visuales.'^“ La conformidad a los estanda¬ 
res de identidad de la matriz ordena la vida social y la convierte en 
predecible, asegurando asi la estabilidad del genero. 


*9- Algunos transexuales, como la doctora Nicky Gardner (1996), son conscientes 
'lue no estan solos en la lucha para encajar su propio genero, sino que la mayon'a de los 
""Cmbros de la sociedad tambien debe luchar para lograrlo. Menciona el libro Beau¬ 
ty Secrets (The Women’s Press) acerca de la tiram'a de la imagen femenina. 

* ^0- La relevancia etica y sociologica de los significados culturales encarnados por 
imagenes de los medios de comunicacion apunta a la necesidad de continuar in- 
^^stigando sobre los medios y las escuelas para mejorarel aspecto fi'sico como fuen- 
^ de datos acerca de la generizacion normativa, asf tambien como acerca de metSfo- 
de pureza en relacidn con la abyeccion, tal como se indica en este trabajo. 
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6.5. La matriz heterosexual es un bien colectivo 

Los estandares de identidad de la MH, igual que los estandares psico 
logicos folk de racionalidad, funcionan como un bien colectivo 
resuelve el problema de la reproduccion. La MH reduce la arbitrarie 
dad en los juicios de similitud y facilita la interaccion mediante el in 
cremento de la predicibilidad. Como bien colectivo, la MH esta pro- 
tegida por la constriccion y la sancion colectiva de la citacion de las 
categon'as de la matriz, que tiene por objetivo asegurar la estabilidad 
del significado. Sus normas se reafirman mediante emociones, como 
el duelo, la vergiienza, el orgullo, etc., y mediante la constante vigi- 
lancia del self. Es obligatorio cumplir las leyes de la MH, y si dicha 
conformacion fracasa la consecuencia es la abyeccion, a menos que 
se justifique por una condicion medica. Se da una superposicion en- 
tre los estandares normativos de la matriz, los estandares psicologicos 
folk de racionalidad y la moralidad. 


6.5.1. Coercion y castigo 
La mirada del otro 

Dado que la pertenencia a un genero depende en primer lugar de 
una presentacion apropiada, la vigilancia colectiva del genero tiene una 
gran relevancia en la vida social. Puesto que las sanciones en parte 
funcionan sobre el espacio interior, el control social del self ts conti- 
nuo en los adultos, incluso en soledad.'^' Aunque todos los miembros 
del colectivo estan sujetos a las normas de la matriz y a las sanciones, 
esto afecta particularmente a los transexuales que estan constante- 
mente vigilandose a si mismos asi como a las reacciones de los de- 
mas a su apariencia y actos, puesto que el valor social y la autoes- 
tima dependen en gran medida de una actuacion eficaz de genero 
y una presentacion inadecuada puede tener como consecuencia el 
acoso. 

121. Su importanciaes innegable, puesto que; «la vigilancia social tiene siempr® 
componente evaluador y, por lo tanto, da lugar o bien al orgullo o a la verguen* 
(Scheff, 1990, p. 82). 
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Los informes de vigilancia intensa aparecen muy claramente en 
las vidas de algunos de los entrevistados: 

cuando se descubrio mi tendencia yo tenia diez anos y a los once me 
llevaron al internado. Y entonces si que hay presion social para com- 
portarse como, como un hombre, ^no? (...) No habia nadie que estu- 
viera mas controlado y vigilado que yo. Porque parece ser que mi fa- 
milia dijo cual era el caso, ^no? Y yo no podia desaparecer de la vista 
de uno de los sacerdotes mas de tres minutos (Marta). 

El acoso en la calles es comtin: «todo el mundo te machaca, ^no? Te 
dicen tonterias alia por donde pases» (Marta) La operacion ayuda a 
aliviar la necesidad de la auto vigilancia constante, puesto que puede 
ofrecer «mucha seguridad en el sentido de que, es decir (...) no tienes 
que vigilar tanto como te vistes (...) como te mueves» (Elies). Sin em¬ 
bargo, la vigilancia no cesa despues de la cirugia: «^mi cuerpo ahora? 
Ah, el cuerpo realmente no es tan importante. La mente esta tranquila 
0 , yo diria, tranquila en un noventa por ciento. El resto es como la gen¬ 
re te ^e. ^Ven a una mujer? ven a un travestido? (...) mi problema 
es como me ve la gente. No lo se y creo que esto siempre me va a pre- 
ocupar» (Gwen).'“ 

El pasar inadvertido en publico es tan importante que a menudo 
los transexuales entrevistados ponen mucho cuidado en anticipar los 
signos que puedan delatarles y como controlarlos: 

si mides mas de 1,80 y eres un hombre que actua como una mujer con 
solo una cosita te puedes delatar y levantar sospechas y, en mi caso, sera 
la voz. Voy a comprar pero lo que hago es ir a un supermercado donde 
no tengo que decir nada. Cuando llego a la caja como no tengo sufi- 
ciente confianza no he hecho suficiente terapia de voz ni practica, me 
limitare a vocalizar las palabras, no las digo en voz alta. Me aseguro de 
que el dependiente me esta mirando y que realmente el dependiente me 
estara practicamente leyendo los labios (Jane).'^'’ 


'22. Silvia, Carol (en mas de una ocasion) y Gwen se pronuncian tambien en este 
Sentido. 

*23. A menudo las entrevistadas de HaM solicitaban que les diera confianza acerca 
de su aspecto fisico. 

*24. Tambien Brenda. 
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Los transexuales se preparan para enfrentarse al rechazo social. Mar 
ta, por ejemplo, siguio una «terapia transpersonal» para autoafirmarsg 
y lograr su motto — «ser una misma» (Marta) — y desarrollar una acti 
tud hacia la sociedad como si fuera un teatro. Para Marta hay tres ele 
mentos importantes en el escenario de su vida: la protagonista, es de- 
cir, ella misma; el coro, aquellos que estan cerca de ella (aunque «si se 
les escucha o no depende»); el decorado; la gente que no importa («no 
se mueve, no habla, no se debe tropezar con el») (comunicacion per¬ 
sonal). Marta actua conscientemente: «lo que estas haciendo es teatro» 
(comunicacion personal), y es precisamente la conciencia de ser un ac- 
tor/actriz trabajando lo que ayuda a algunos transexuales a distanciar- 
se de las reacciones de los demas.'^^ 

Los espanoles se apasionan con el tema del conformismo a la 
imagen estetica prescrita: 

en los hombres siempre se nota mas, ^no? que te has cambiado a mujer 
si empiezas tarde y eso, ^no? Pienso que no, que no se ve bien. Porque 
digo: antes de operarte cambiate a una mujer, ^no? Actua como ella, y 
se como ellas. Se tu misma, ^no? No tienes que ser una copia de las mu- 
jeres, ^no? Y entonces pues actua como una mujer y se como ellas cuan- 
do ya realmente fi'sicamente puedas, ^no? Cara a la sociedad, cara a, 
CARA A TI, realmente es a TI lo que te importa y nada mas. Yo pien¬ 
so asi (Pamela). 

Asi pues, Pamela es muy consciente de la importancia social y perso¬ 
nal de las apariencias y le disgusta la poca habilidad para lograr una 
apariencia normativa de genero entre aquellos transexuales que prio- 
rizan la operacion genital por encima del aspecto visual. 

La conformidad a los estandares visuales de la identidad es un 
mecanismo de control que tambien funciona mediante la autoestima 
de los individuos; «Llega un momento que es que terminas decayendo. 


125. Como senale en la seccion anterior acerca de lo estetico como normativo, exi^^ 
ten escuelas para transexuales que les ofrecen formacion para lograr habilidades en 
actuacion del genero. A proposito, el documental Paris is Burning muestra la inten*® 
formacion a la que se someten sus protagonistas antes de mostrar sus personifica'^'®^ 
nes femeninas en las pasarelas de los bailes-concurso. Una de las categorias dn 
competicion es la capacidad de parecer real. Los participantes mencionan 
la constante autovigilancia a la que se someten en los espacios publicos con el bn 
evitar ser clasificados como homosexuales afeminados. 
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0 sea, terminas deprimiendote, viendo la situacion de que, claro,tu vas 
a una playa, tu vas a segun que sitios y segun a que edades ya / no, no 
estas, no estas c6moda.» (Elsa). Los espacios publicos que propician 
una exposicion visual mayor, como la playa, indican de forma muy 
aguda que o bien se esta preparado para enfrentarse a la desaproba- 
cion por no conformarse a los estandares, o uno se siente confortable: 
«Lo de limpieza, yo me refiero, mira // mm. A ver, no es que yo ten- 
ga, no es que yo tenga un complejo, i,no?, ya te lo he dicho, de orga- 
no sexual. Eh, limpieza, me refiero a tal y como te ve la gente tam- 
bien, ^no?, un poco. Es que, es que aqui jugamos un poco como 
tenemos, por desgracia,tenemos que vivir con la gente, ^no?» (Elsa). 
Es interesante notar como Elsa se refiere a su intencion de ajustarse a 
los ideales de genero normativos como un deseo que obedece a la vo- 
luntad de «limpieza» y «coherencia» haciael selfy hacialos otros.'^^ 
Esta metafora revela la medida en que el reconocimiento social afec- 
ta la autopercepcion en terminos de «limpio» y «apropriado», o «su- 
cio» y «degradado». 

La nyrada publica no solo esta presente en las percepciones cara 
a cara de las personas transexuales sino tambien en los medios de co- 
municacion. Ser descubierto en la television o en los periodicos es 
unafuente constante de preocupacion para los transexuales: 

vino un jodido reportero a nuestra bendicion que es MUY privada. Y 
yo tuve pesadillas (...) estaba completamente preocupado por si un pe- 
riodista lo descubriera o cualquier cosa, sen'a sacarlo en los diarios o 
en la television y era como... no podia, no podia soportar algo asi. Asi 
que siempre hay presion para esconderse, en caso de que alguien lo 
descubra y se lo diga a alguien. No es por nada, pero solo quiero ser 
uno de tantos, no quiero que se me senale por lo que hago porque mi 
vida es suficientemente dificil sin anadir presion de, de, de los medios 
(Ronnie). 

Jane fue descubierta por los diarios durante el proceso de entrevistas 
y Gwen tambien experimento como «un periodista/ree lance trato de 
localizarme». 

^26. Morris utiliza la misma metafora: «por encima de todo me sentia deliciosa- 
•nente Umpia. Las protuberancias que habia llegado a odiar se me habian borrado. Se 
'ne hizo, a mi modode ver, normal* (Morris, 1974, p. 133). 
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Todos los entrevistados informan de una presion inicial para confor 
marse a los estandares que permea su discurso. For ejemplo, Elies re 
fiere: «yo no es que estuviera encarcelado en un cuerpo, sino que gg 
taba (...) para ser mas exactos (...) encarcelado en un genero que te 
impone la sociedad» que requen'a «actuar y hablar como tal [ung 
nina]» y «llevar una ropa determinada y llevar un came de una deter- 
minada forma (...) hablar con un genero determinado».‘^’ Se da tam- 
bien presion para ser heterosexual: «Tu, por ejemplo, cuando tienes 
quince anos te dicen: ^Ya tienes novio? No te preguntan: ^Tienes no- 
via? Te dicen: ^Tienes novio? Ya te dan por sentado que hi ya eres he¬ 
terosexual. Es un estigma que tienes cuando naces, (,no? (...) Algo 
implantado» (Gabriel); negar el deseo homoerotico: «al principio no 
sabes lo que eres y quieres ocultarlo siempre, (,no? Porque te piensas 
que eres homosexual y dices: joy, tengo que ocultarlo!» (Pamela); ca- 
sarse (Ronnie); y presion para ser sexualmente activo: «hoy en dia si 
no practicas el sexo eres, eres un anormal y te miran como alguien 
raro» (Ronnie).'^® En palabras de Silvia: 

La presion viene marcada por los roles, o sea, la presion viene un poco 
marcada por lo que es la educacion, ^no? Que, que los nifios tienen que 
ir de azul, las nifias de rosa, que no puedes traspasar esta barrera del 
genero en la infancia porque primero que no lo van a asumir. Por eso, 
hay una presion en cuanto a que ves que las cosas son como son y pa- 
rece ser que no, son asi, y como que son indiscutibles desde tu punto de 
vista, y que no te atreves a manifestar tu personalidad, esa sen'a la pre¬ 
sion. 

Las transexuales explican: «sobre todo cuando te metes en un colec- 
tivo que esta lleno de tios, entonces la presion no se expresa muchas 
veces. La presion es subliminal, ^no? Quiero decir, como no hagas lo 
que hacen todos, automaticamente empiezan a pasar cosas, ^no. 
(Marta). Por lo tanto, la presion es incluso «invisible» (Carol) y 
til», «tiene que ver con la forma en la que llevas tu cuerpo, la forma de 


127. Elies se expresa en este sentido en otras dos ocasiones durante la entrevist®’ 
Tambien Gabriel y Marta. 

128. Justin y Gwen se pronuncian tambien en este sentido. 



^[•ansexualidad y la matriz heterosexual 


_367 


liablar, que tipo de voz utilizas, como sostienes el cigarrillo» (Bren- 
jja). El no conformarse a dichas normas resulta en coercion: «cuando 
tienes catorce anos, por poner un ejemplo, y eres un chico, pero eres 
an chico muy afeminado, ante la sociedad tienes una presion muy 
fuerte de trato discriminatorio y todas estas historias» (Silvia). Dado 
que la presion social regula la aceptabilidad, tiene consecuencias en 
relacion con el modo en que los sujetos transexuales se perciben a si 
mismos, es decir, se internaliza: «hay presion social para comportar- 
se como un hombre ^no? Y a partir de aqui, cuando sales pues tratas 
de, te presionas a ti misma tambien, ^no? Si, crees que estas chalada» 
(Marta). En efecto, los entrevistados explican que «cuando te encuen- 
tras un cierto rechazo, empiezas por cuestionarte tu. Empiezas a de¬ 
cir, bueno que pasa, que me pasa a mi, si es que yo soy normal o soy 
anormal o son los demas los que estan equivocados. De alguna ma- 
nera te lo tienes que, te lo cuestionas» (Silvia).'” Los sentimientos de 
vergiienza, dudas, los marcadores de vergiienza en el habla y la preo- 
cupacion por su «anormalidad» que experimentan los transexuales 
son productB de la exclusion social por desviarse de las normas de ge- 
nero. Puesto que esta exclusion conlleva cierta amenaza para el lazo 
social, los transexuales lo perciben como una reflexion sobre si mis¬ 
mos que resulta en miedo a la desconexion social. A menudo se im- 
pone la conformidad mediante emociones como vergiienza, culpabi- 
lidad, duelo o abatimiento.'^" Los sentimientos de vergiienza o 
culpabilidad se alivian con la decision de transexualizarse. 

La sensacion de «que no encajaba en lo social» (Silvia),'^' lleva 
al aislamiento social de muchos transexuales: «me arrastre por la ni- 
nez y la adolescencia sintiendome muy fuera de lugar, muy inadecua- 
do y confundido e infeliz» (Brenda).Aunque a menudo los transe¬ 
xuales entrevistados mencionan que sintieron que debi'an esconder sus 

'29. Marta informa de una reaccion similar. 

'20. Scheff distingue dos tipos de vergiienza: la que se admite y la que no se admi- 
'6. Ambos tipos se inician con «una percepcion de la evaluacidn negativa del yo» y 
"conducen a la vi'ctima a reacciones n'gidas y distorsionadas ante la realidad» (Scheff, 
'^^0, p. g 7 )_ Con el fin de hacer mas fluido el texto he omitido los frecuentes mar- 
‘-sdores no verbales de vergiienza y turbacion, tales como interrupciones, «habla es- 
|atica» (como interjecciones tipo «bueno», «oh», «ah») y largas pausas que se dan en 

entrevistas. 

• Carol se pronuncia tambien en este sentido en tres ocasiones. 

Tambien Justin y Carol. 
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sentimientos, sus reacciones a la pregunta acerca de sus sentimientos 
de culpabilidad vana del reconocimiento a la negacion de la culpajjj 
lidad y la vergiienza. Considero la vergiienza como un signo de 
los entrevistados estan sufriendo la presion social y piensan que su di 
ferencia es su propia falta, no la de la sociedad. A veces, los senti 
mientos iniciales de culpabilidad y vergiienza se vuelven una crftica 
de la sociedad, particularmente en el caso de los entrevistados espa- 
noles.'“ A menudo se experimenta una vergiienza y no se reconoce 
puesto que a veces los entrevistados admit en tener un sentimiento de 
culpa en respuesta a una pregunta especifica, pero lo niegan en otra 
pregunta, como muestran las siguientes citas de Ronnie: «realmente 
me siento un poco culpable sobre eso, la mutilacion que, que tuve que 
hacer a mi cuerpo para tener confianza y ser, sentirme que soy YO». 
Mas adelante, Ronnie se contradice: sentirme culpable? No se. La 
respuesta es no porque / porque creo que hay algo mas grande // creo 
en la reencamacion, asi que creo que cuando muera mi alma va a irse 
y que renacere en otra parte, como otra persona».'^‘’ Parece que mien- 
tras en la primera declaracion Ronnie nos informa de sus sentimientos, 
en la segunda habla de lo que cree que deberia sentir, con el fin de de¬ 
fender su proceso de transexualizacion.'^^ 

Los informes que reconocen la vergiienza se centran en la per- 
cepcion del cuerpo: «siempre estaba muy avergonzado en la escuela, 
en las duchas, siempre ponia excusas para no ir a las duchas. No me 
gustaban mis genitales y ahora creo que es porque siempre, desde pe- 
queno, he tenido mucho, mucho pecho» (Jane).‘^‘ A veces se recono- 
ce el sentimiento de culpa centrado solo en la reaccion familiar, lo 


133. Tratare de estas cn'ticas en la seccion «^,Con-formarse o no con-formarse?» 

134. Los entrevistados MaH parecen mas propensos a mostrar vergiienza no reco- 

nocida que los HaM. Con la excepcion de Justin, los otros MaH entrevistados (El*^®, 
Gabriel y Ronnie) se muestran reacios a admitir culpa, vergiienza o celos. Esto ^ 
ser debido a que perciban la necesidad de actuar conforme al lugar comun de la M 
que prescribe que los hombres son menos propensos a las emociones que las mujerc*- 
Por el contrario, fueron las HaM las que expresaron celos, de nuevo con la linica 
cepcion del MaH Justin, que declare sentir envidia de pene (Justin, p. 44). ^ 

135. Jane, Ronnie, Gabriel, Silvia y Elies ofrecen mas ejemplos de vergiienza no 
mitida. Elies muestra tambien una contradiccion entre la ostentacion de control 
racionalizacion de la emocion. Pamela y Gabriel expresan especificamente sentir 
giienza por ser socialmente percibidos en el rol de genero no deseado. 

136. Jane se expresa en este mismo sentido en otras tres ocasiones durante sus 
trevistas.Tambien Ronnie. 
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^^al no es sorprendente dada su importancia en la transmision y pre- 
ggrvacion de valores sociales: «ino, no me siento culpable sobre esto 
para nada! El unico viaje de culpabilidad que pase fue acerca del efec- 
to que tendna en mi familia» (Gwen). Obviamente, el punto de refe¬ 
renda prominente de Gwen en relacion con las normas que ella po- 
tencialmente desafi'a es su familia. For otra parte, si aceptan el cambio 
tje sexo, las familias pueden tambien convertirse en un refugio donde 
sentirse protegido y seguro. Asi pues, Pamela declara que nunca se 
sintio culpable. En todo momenta su familia la apoyo, por lo tanto no 
experimento mucha presion social en comparacion con otros transe- 
xuales, como ella misma reconoce. 

Todos los transexuales entrevistados informan de sus intentos de 
encajar; «he tratado de encajar y de ser como todo el mundo» (Ca¬ 
rol).Los intentos de «impulsar la parte masculina» (Jane) van des- 
de «hacer actividades hipermasculinas (...) para dar la impresion en 
publico de que era hombre» (Carol), hasta «hacer un monton de co- 
mentarios sexistas y chistes» (Jane). Los esfuerzos pueden implicar 
una conducfa social: «cuando todavfa intentaba presentarme como 
hombre, trate de vivirlo y de tener una pareja mujer. Pero siempre las 
vi como amigas» (Carol); una conducta sexual: «masque deseo, an¬ 
tes era autoimposicion, r,no? Hablando en plata, cuando crees que se 
te pasara follando con el maximo mimero de mujeres que te pasan por 
delante. Pues haces lo que sea porque crees que asi se te arreglara el 
tarro, r,no?» (Marta); o incluso tener hijos, tanto para hombres «for- 
mar una familia y no tener que preocuparme y no pensar en tonten'as, 
(me entiendes?» (Marta), como para mujeres: «yo quen'a rebelarme 
contra lo que a mi me pasaba, (,no? Entonces pense, bueno, quizas el 
liltimo paso... Porque dicen que la maternidad... yo que se. Es el ul¬ 
timo paso que voy a dar que realmente me diga lo que yo soy, (,no? Y 
fhe cuando, fue el ultimo paso en el que pense: j realmente este no es 
tu mundo!» (Gabriel).'^® Los esfuerzos de los entrevistados para en- 
t^ajar en su sexo original revelan una falta de conciencia de los idea- 
Ics de genero como mitos inalcanzables. Por lo tanto, los datos apo- 
la nocion butleriana de ocultacion del funcionamiento de la 
matriz como el trabajo de la naturaleza. 


Tambien Silvia. 

Gabriel se expresa en este sentido en otras tres ocasiones. 
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A pesar de sus esfuerzos para cumplir con los requisites dg 
MH, los transexuales perciben que no tienen exito en lograr el idggj 
de genero adscrito: «en mi vida he tratado de vivir con el cuerpo 
el que naci pero eso no fue satisfactorio (...) Asi que durante muchos 
anos intente equilibrar de alguna manera mi vida pero, esta vez tarn 
poco ha funcionado» (Brenda). Cuando estos sujetos se dan cuentade 
que, a pesar de sus esfuerzos, no logran conformarse a los ideales de 
genero normativos, sienten dolor: «cuando te das cuenta retrospecti- 
vamente de que no tienes exito como hombre, entonces creo que te 
empieza a pesar» (Carol).Parece que este rechazo es inevitable 
puesto que aparece incluso cuando los esfuerzos de transexuales para 
encajar tienen exito en algun sentido: «cuando reniegas tratas de fun- 
cionar con los genitales y el sexo que corresponde y si lo logras, jca- 
gada! ^,no? (...) todavi'a peor. Si lo consigues todavia peor» (Marta), 
porque 

piensas que: «iPero por que he de tener este cuerpo de tio que funcio- 
na tan bien! Si yo no soy yo, jno quiero estar aqm dentro!» Y entonces 
pues lo que haces es, bien, te amargas la existencia, ^no? Piensas que 
realmente, o sea que estas loca. O sea, si yo no hubiera funcionado 
como macho, no habria tenido ningun problema. Pero al funcionar, 
pues se me ha creado una confusion que me ha durado muchos anos 
(Marta). 

Marta presenta como evidencia de la necesidad fundamental del cam- 
bio un sentimiento de abatimiento del que no se puede deshacer ni tan 
solo mediante el exito que percibe tener al alcanzar el ideal de genero- 
En ocasiones, la imposibilidad de soportar su vergiienza empU' 
ja a estos sujetos a comportamientos autodestructivos. Jane, por ejeni' 
plo, que padece alcoholismo y, como consecuencia, sobrepeso, cree 
que la represion de su deseo de ser una mujer era «de lo que iba 
problema bebida», «con 146 kilos pensar en reasignacion de genero 
sencillamente no era posible». A veces los sujetos dudan de si debe 
n'an iniciar el proceso de transexualizacion o simplemente lidiar con 
el dolor: 


139. Pamela performa tambien citas que ilustran el duelo que resulta del fracaso 
conformarse. 
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las normas: tu deben'as sencillamente ser, eres hombre, deben'as conti- 
nuar y vivir tu vida, simplemente. Pense mucho sobre esto, este continuar 
viviendo tu vida. Has nacido asi, continua. No importa si eres un poco 
infeliz, mucha gente es infeliz (...) esto es un poco lo que pienso: si 
deben'a simplemente continuar infeliz en el rol de hombre o si debe- 
n'a cambiar y, bien, en gran medida enfrentarme a lo desconocido 
(Carol).'"" 

Los transexuales presentan muchos ejemplos de ocultacion y represion 
de sentimientos: «ilo mantuve todo dentro de mf!» (Gwen).'"' Lejos 
de liberarse de la tension, la represion de la vergiienza resulta en un 
incremento de la culpabilidad: «pense: esto es algo raro, debo callar- 
melo. Cerrarlo en alguna caja (...) y asi, he pasado por la vida sin- 
tiendome sencillamente mal» (Brenda). Por lo tanto, como resultado 
de la presion, surgen intensos sentimientos de vergiienza y de inade- 
cuacion: Elies describe la entrada en un vestuario femenino como un 
«via crucis»; Marta dice que antes de la operacion senti'a que su vida 
era «la tortura chipa [suspiro]». Estas citas muestran como la repre¬ 
sion de la culpa y la vergiienza impide que se viva el duelo. La falta 
de reconocimiento del duelo decrece la autoestima de los individuos 
todavi'a mas y los coloca en una posicion vulnerable desde la que no 
se puede encarar la presion social. Por lo tanto, la incapacidad de vi¬ 
vir el duelo producido por la imposibilidad de alcanzar el ideal de ge- 
nero reduce la autoestima individual, debilitando asi su resistencia a 
la coercion social.'"^ 

Jane presenta un ejemplo especialmente penetrante del recha- 
zo del duelo y el consiguiente sufrimiento que explorare en mas de- 
talle. Jane cita insistentemente el estandar medico «odio a los geni- 
tales» pero se contradice mas tarde en la entrevista al declarar que 
siente perder sus genitales sin haber practicado nunca el sexo hete¬ 
rosexual. La vergiienza de Jane por no encajar como hombre es pa- 
tente: 


l40. Tambien Ronnie. 

|41. Brenda, Justin y Jane se pronuncian tambien en este sentido. 

7y- Segun Scheff, la vergiienza no admitida coloca a los individuos en una posi¬ 
tion mas vulnerable a la presion social: «los sujetos que se someten a la mayoria fue- 
fon aquellos que trataron de evitar el azoramiento [vergiienza] de parecer diferentes 
del grupo» (Scheff, 1990, p. 90). 
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me gustaria haber tenido una relacion sexual y, ^.sabes?, todavfa cugjj 
do tenga lugar la operacion, quiza tarda anos, eso sera una cosa qug 
a pesarme, si por entonces no he tenido una relacion sexual, no experj 
mentarla antes de que sea demasiado tarde (...) ^.sabes?, me arrepenti 
ria [suspiro]. Durante cuarenta anos he tenido el equipamiento para ser 
capaz de hacerlo. De acuerdo, todavia no lo he usado pero es como si 
te arrepintieras, creo que si no he llegado a tener una relacion sexual 
antes de la operacion siempre tendre este pensamiento en mi cabeza 
^sabes? [suspiro], (,c6mo hubiera sido? 

A pesar de la vergiienza que le producen sus genitales de hombre, 
Jane declara que le gustan'a penetrar a una mujer: 

si surgiera la oportunidad, ahora creo que si, creo que lo haria. Si, de- 
finitivamente, he llegado a la etapa donde realmente no me importa 
lo que la gente piense de mi (...) Asi que, si tuviera una relacion se¬ 
xual / ah // no tendn'a vergiienza del tamano de mis genitales o del 
tamano de mis pechos. Ahora no. Si, me gustan'a tener una relacion 
antes de que sea demasiado tarde. Solo para saber como es. Pero, tris- 
temente, esto no cambian'a como me siento (...) quiero decir, siento 
que soy una lesbiana. Asi es como me siento. Y / practicar el sexo no 
va a cambiar la forma de sentir de Jane. Jane quern'a una relacion les¬ 
biana. 

Obviamente Jane esta avergonzada de su cuerpo como hombre y an- 
siosa debido a la falta de conformidad que percibe con el ideal de ge- 
nero masculino. El hecho de que solo conciba la superacion de su ver¬ 
giienza si se piensa a si misma como transexual — y por lo tanto no se 
espere de ella que se adecue al mito masculino— muestra la transe- 
xualizacion como una posible estrategia para aliviar la presion y 
vergiienza. Como Jane explica, aunque esta dispuesta practicar el 
sexo con una mujer con sus genitales masculinos, ni tan solo contem- 
pla la posibilidad de que esta potencial actuacion heterosexual la 
suada de seguir el camino que se ha fijado: transformarse en una mU' 
jer. Claramente, la identidad y la autoestima de Jane estan basadas en 
su identificacion con la categon'a transexual.El caso de Jane ejem- 


143. Justin y Silvia tambien muestran alivio de la vergiienza al identificarse corno 
transexuales. 
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pjifica el hecho de que el alivio de la vergiienza y la culpa surge de 
jarse cuenta de que no encajar apropiadamente es una de las caracte- 
j.j'sticas definidoras de la disforia de genero. 

La culpa y la vergiienza que sobreviene de su conformidad fra- 
casada resulta en baja autoestima y una mayor vulnerabilidad a la pre- 
sidn social.Los entrevistados eluden su vergiienza convirtiendose 
en una categon'a en la que se da por sentado que no se encaja.'"’^ Sin 
embargo, la transexualizacion no es una categon'a aceptable sin mas, 
puesto que implica un cierto grado de infidelidad a las normas de la 
matriz. Como veremos, los transexuales se enfrentan con la desapro- 
bacion social tambien en su nueva categon'a identitaria. 


Abyeccion 

La investigacion empi'rica revela la abyeccion como otro mecanismo 
para proteger la estabilidad del significado de las categon'as de la 
MH. Los transexuales entrevistados declaran sentirse deshumaniza- 
dos y tener: «cierto complejo de inferioridad por todo el, el mensaje 
que ban recibido de la sociedad y el bombardeo un poco sociologico de 
lo que es hacerle sentir como, como extrana, como personas raras, di- 
ferentes» (Silvia), o «extrano y raro» (Justin). Como consecuenciadel 
iBcelo social, los transexuales se perciben a si mismos como abyec- 
tos: «la confianza en mi mismo ha llegado a lo mas bajo y es solo por 
la cantidad de tiempo que todo ha tornado y ahora mismo no soy ni 
hombre ni mujer, en este preciso momento soy una “COSA”» (Ron¬ 
nie). El espacio del pronombre neutral IT es el de una entidad deshu- 


'44. Segun Scheff (1990),el conformarse resulta de la interaccion entrecomponen- 
individuales y situacionales. Esta interaccion puede modificarse por la habilidad 
9ae tienen ciertos individuos de dominar la vergiienza y ser asi capaces de soportar la 
Presidn social que suscita una accidn no conformista. Los individuos que son capaces 
de soportar la presidn social son aquellos con un alto nivel de autoestima y un senti- 
do del valor personal. Son precisamente los individuos que no reconocen la vergiien- 
za los que son mas vulnerables a la presidn para conformarse. El grado de control 
Social que se ejerce sobre un individuo depende de su habilidad para dominar la ver- 
SUenza. 

*45. A menudo el padecimiento por no conformarse se transforma en una especie de 
^fitica social en virtud de una condicidn medica socialmente aceptada. 

46. Ronnie utiliza el pronombre neutro it (ello). La percepcidn de una/o misma/o 
'■Omo un ente deshumanizado debido a la falta de definicidn de genero se correspon- 
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manizada que no se conforma a los estandares de identidad de la rtjg 
triz. Aquellas personas que «no son ni una cosa ni la otra» (Justin) ej 
decir, que no encajan con las categon'as binarias de genero de la 
no se consideran humanas. Marta presenta otra ilustracion: «tu 
pecto es muy extrano, ^no? Tu aspecto esta en tierra de nadie y 
tonces cantas». Lo abyecto es precisamente esta «tierra de nadie» g] 
espacio que define los h'mites exteriores de lo aceptable, fuera de los 
cuales una persona no se considera «alguien» humano. En suma, la 
falta de conformidad a las normas de la matriz resulta en la percep- 
cion de los transexuales como «un monstruito, un trozo de came (...) 
un bicho raro» (Elsa), es decir, como una entidad no humana o mate¬ 
ria des-humanizada. 

Lo abyecto funciona como coercion para que los miembros del 
colectivo se mantengan dentro de los h'mites de las identidades acep- 
tables. Se utilizan varios mecanismos para definir la abyeccion. Uno 
de gran importancia es definirla en oposicion al orden «natural»; en 
otras palabras, todo lo que va «contra natura», definida en la matriz 
como una categon'a realista, es «abyecto» por definicion. Un segun- 
do mecanismo para imponer la conformidad es presentar al colectivo 
transexual como una grupo de riesgo a base de; 

relacionar transexualidad con prostitucion, con droga, con sida. Es una 
forma que tiene la sociedad de marginarte, ^no?, de poner una barrera 
entre ellos y nosotros. Decir bueno: Como este es transexual y tienes 
problemas con la droga y la prostitucion, como yo nunca voy a ser asf, 
pues nunca voy a entrar, ^no? (Gabriel). 

Parece que hay una clara distribucion de dominios simbolicos: 
bes que pasa?, que como es lo peor de la sociedad... [la prostitucion] 
Por ejemplo, la gente rica se relaciona con exito, con dinero, con via- 
jes... Se va todo lo bueno, ^no? Entonces, a nosotros la prostitucion, 
chulos, navajazos, todo lo que es, la sociedad rechaza ^no?» 
briel). 

La esfera de lo contraindicado queda tambien marcada como con 
taminadora mediante el uso de metaforas limpio/sucio: «no quiero 


de con las respuestas sociales. Whittle cita al comisario del caso del MaH 
Teena: «por lo que a ml respecta, le puedes llamar “cosa”» (Whittle, 1996, P- 
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gar a ser pues / un / una transexual mayor con un organo masculino, 
^no? Lo que se entiende como masculino. Me sentin'a sucia, si. Me sen- 
tiri'a sucia / con eso ahi tantos afios. ^,Me entiendes?» (Elsa). Elsa uti- 
liza las mismas metaforas para referirse tambien a sus motivaciones: 
«No te sientes como limpia, ^.no? O sea, es una cuestion ya de limpie- 
la, de, de ya de coherencia tambien personal» (Elsa). La conformidad 
normativa se percibe como «limpieza» mientras que la incoherencia o 
discontinuidad es «sucia» y degradada, y, por lo tanto, abyecta y mar- 
ginada. Estas metaforas no se utilizan unicamente para referirse a la 
incoherencia genital sino tambien a la superficie corporal. Por ejemplo, 
Marta explica como se siente despues de su sesion semanal de electro- 
lisis: «el jueves es el dia mas agradable de la semana... porque salgo 
de allf con lacara limpia! [risas]» (Marta). 

Un tercer mecanismo para constituir un exterior abyecto es 
presentarlo como algo que merece ser corregido. Los transexuales 
informan repetidamente acerca de la sancion colectiva: «todo el 
mundo se cree con derecho a faltarle al respeto a una persona trans- 
generica» (Marta). En efecto, parece que se percibe a los transexua¬ 
les como personas con las que se puede practicar la violencia: «se 
enteraron algunos vecinos y se lo dijeron a los gamberros del barrio, 
que lanzaron piedras y globos llenos de agua contra la casa y este 
tipo de cosas. Simplemente porque se trata de alguien a quien se 
puede molestar» (Carol). Estas explicaciones dan testimonio de la 
abyeccion de los transexuales como un espacio deshumanizado que 
delimita las fronteras de la aceptabilidad, puesto que lo abyecto es 
lo que no tiene una identidad social reconocida y, por lo tanto, no 
tiene vinculos sociales. A veces los transexuales relacionan su posi- 
cidn con la de otros grupos: «esa opresion, pues, que estan utilizan- 
do di'a a dia con la mujer, pues la utilizan sobremanera con las tran¬ 
sexuales y con, y con las prostitutas de la calle, porque, de hecho, 
son vulnerables» (Elsa). 

Las reacciones a la abyeccion no solo se producen en terminos 
''lolentos, tambien se dan formas mas sutiles de repulsa y margina- 
cion: 


hay un cierto rechazo pero hay un cierto vaci'o. Por un lado hay un cier- 
to respeto pero por otro lado... Hay respeto a lo que es tu identidad en 
el sentido de que dices: bueno, se ha hecho un cambio, pues bueno. 
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Pero en el sentido de que supongo que para la gente lo asume como 
es una cosa ajena a ellos. En este sentido quizas encuentras un cierto 
vaci'o a la hora de hacer amigos, por ejemplo, a la hora de reladonar 
te...,de ligar (Silvia). 

El «vaci'o» o distancia de la que informan los entrevistados es la ne- 
gativa de las otras personas a relacionarse, ni tan solo de forma inte- 
lectual, con la categoria transexual, lo que, como consecuencia ni tan 
solo se reconoce. En contraste con este vacio, los entrevistados infor¬ 
man que se da por sentada la disponibilidad sexual de los transexuales; 
«te ven transexual y te ven automatic amen te prostituta. En cualquier 
discoteca es / es por sabido que tu vas a ser presa facil o que eres fa- 
cil, que se te pueda decir cualquier ordinariez sin que tii te asustes, 
i,no? jUy! Si te asustas pues eres una rara o eres una persona extra- 
na, ^,no? Quiero decir que eso pasa» (Elsa). 

En resumen, generalmente los transexuales estan «ien una si- 
tuacion de marginalidad TOTAL, pero total!» (Elsa). Con el fin de 
rechazar la abyeccion, la repulsa social y las demandas no deseadas, 
los transexuales deben llevar a cabo un trabajo cultural, una activi- 
dad que exige una inversion de esfuerzos considerable; «es que es 
MUY pesado tener que estar siempre justificando» (Elsa), y a veces 
la violencia suscita la reaccion «eso tambien te ayuda a luchar por 
tus derechos y por los derechos de los que vienen detras tuyo» (Ga¬ 
briel). 


Castigo 

La transexualidad ejemplifica la disciplina social de aquellos indivi- 
duos que se desvian de alguna forma de la prescripcion de coherencia 
sexo/genero de la matriz. Hasta la segunda mitad de los noventa, 1^® 
leyes britanicas permitian a las empresas despedir inmediatamente a 
un empleado que expresara el deseo de someterse a un cambio de 
sexo. Otras dificultades legales relacionadas con los procedimientos 
de divorcio y matrimonio, entre otras, mostraban tambien voluntad 
castigo. La variedad de mecanismos disciplinarios que soportan 1°® 
transexuales es amplio; del asesinato a los insultos y abusos en la 
lie, pasando por bromas y cn'ticas. Reciben «mucha presion en cuan 
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(0 a insultos, por ejemplo. En cuanto a tratos humillantes, situaciones 
j^umillantes que se dan» (Silvia); insultos como «conozco a los de tu 
clase. Deberias estar todos encerrados (...) abusais de los ninos, sois 
pedofilos, sois... (...) oh, si, si, sois maricas, sois esto y lo otro...» 
(Jane);'"*^ y «muchas llamadas de telefono para molestar» (Jane). 

A veces las humillaciones surgen dentro de la familia de la per¬ 
sona transexual. Jane explica la reaccion de su hermana cuando la sor- 
prendio vistiendose de chica: 

por supuesto, me llamo de todo: marica, loca / se puso como loca, me 
dijo que me sacara la ropa, lo hice, y entonces se puso a, un vestido 
amarillo de verano, lo recuerdo bien, un vestido corto muy de verano, 
cogio un par de tijeras y lo corto (...) lo desgarro, dijo que no, ella no 
podn'a volverse a poner nunca ese vestido. 

Si la reaccion de la hermana de Jane se interpreta como tomar la cosa 
(el vestido) por el hecho (travestirse), revela una actitud abyecta ha- 
cia Jane: el vestido resultaba tan asqueroso para ella que tuvo que des- 
truirlo para dejar clara su posicion. Despues de esto Jane «estaba abso- 
lutamente petrificada de que se lo dijera [a sus padres]». Incluso antes 
de su transexualizacion, los entrevistados se sienten intimidados y te- 
men la represion: 

tem'a tanto miedo, que, sabes, de que de algun modo este pequefio re- 
fugio que me habi'a construido se rompiera de repente y me quedara alli 
indefenso, como, como un cangrejo sin el caparazon. Y estos buitres y 
todo lo que se encuentra en las plataformas del petroleo [donde traba- 
jaba Brenda] me pican'a hasta matarme (Brenda). 

Una vez se inicia el cambio, el miedo a la violencia es todavfa mas 
real: «tambien estas ansioso por si alguien es desagradable contigo 
en la calle, o en el tren, o algo. Nadie lo ha sido» (Brenda). Brenda 
ha sido afortunada, Carol y otros entrevistados han sido insultados 
Publicamente y temen que la situacion se repita: «a veces todavfa es- 
toy nerviosa en la situacion incorrecta (...) estasparadaen un sema- 
foro y hay un coche con cuatro o cinco tfos. Siempre piensas: f,van a 


' ‘^7 ■ Carol tambien realiza declaraciones e n este sentido. 
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notar algo?, y entonces empiecen a gritarte. jPUEDE pasar!» 

Carol explica como el miedo a la violencia asusta a gente que 
principio tendn'an una actitud simpatica pero «no quieren nada con 
ellos [los transexuales] y si lo hacen, sabes, los hooligans del futbol 
les pegaran. jEstas cosas pasan!» (Carol). Brenda anticipa el rechazo 
de gente a quienes «les resulta dificil de aceptar que alguien este rom- 
piendo la rigidez de los li'mites». Sin embargo, algunas de las cn'ticas 
que esperan son definitivamente menos graves: «puesto que voy aes- 
tar siempre en el escaparate, siempre se me buscaran puntos debiles, 
errores, y estoy segura de que voy a ser muy criticada por las propias 
mujeres [risa]: “jNo puedes ponerte esos zapatos!” [risa], sabes? 
[risa] [...] Mm, y “Vistes bastante mar». 

Los transexuales emplean diversas estrategias para evitar las di- 
ficultades: la discrecion (Pamela), mudarse de casa con frecuencia 
(Elsa), o vivir en ciudades buscando el anonimato y la «falta de con- 
trol» (Elsa, Silvia). Para Carol la aceptacion social no solo van'a en- 
tre campo y ciudad, sino que tambien hay que tener en cuenta idio- 
sincrasias regionales: 

es mas facil, entre comillas, en Londres o el area circundante, cuanto 
mas al norte menos. Puede que la sociedad no te acepte. A mi' me han 
gritado en la calle. Ocurre. Desarrollarse, hacer el cambio en una si- 
tuacion en la que te vas a encontrar con problemas en la calle, quizas es 
mejor quedarse y no cambiar. Pero si se siente que se tiene que cam- 
biar, entonces, obviamente, se debe estar preparado para aguantar este 
tipo de acoso. 

Desafortunadamente, las «molestias» pueden llegar a ser violencia fP 
sica: «quen'an [la familia de su novia] una persona biologica. Lo que 
no quen'an era [risa], era un transexual, ^,no?» (Gabriel). Finalmente 
Gabriel dejo la relacion porque «ihombre, una de dos: o lo dejas o te 
matan! [risa] Elige, ^,no?». Marta informa de la violencia en el ejerui' 
to: «en la mill me intentaron matar un par de veces (...) con un cu- 
chillo, bueno, jCon una bayoneta! (...) [risas] Si, si, jmis propt®* 


148. Jane teme tambien las actitudes violentas en el trafico y constantemente const 
dera la posibilidad de ser hostigada. 
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conipaneros!». A Marta no solo la hostigaban sus companeros sino 
que tambien la discriminaban sus superiores: «yo fui el unico recluta 
(...) que no tuvo NINGUN permiso en todo aquel ano».‘‘’’ 

Aunque en mi muestra solo dos de los doce entrevistados resenan 
experiencias de violencia fi'sica, hay que tener en cuenta que, como 
dice Gabriel: «te puedes encontrar con muchos casos. Incluso casos 
en los que le ha pegado el padre, o les maltrata o les pega». Desafor- 
tunadamente, los ataques publicos y privados contra transexuales no 
son infrecuentes, no solo en Espana, sino en un sinfi'n de pai'ses. La ce- 
lebre peh'cula Boys Don’t Cry {\ 999), ganadora de un Oscar, retrata la 
historia real de Brandon Teena, una persona transgenero MaH que fue 
violada y asesinada en Estados Unidos en 1993. En su etnografia, Va¬ 
lentine (2007) se refiere a otros muchos casos. 


6.5.2. Estdndares superpuestos 

Como etiqueta psiquiatrica, la transexualidad tiene connotaciones de 
irracionalidad. Los transexuales afirman percibir su deseo de cambio 
como signo de falta de salud mental: «crees que estas chalada» (Mar¬ 
ta). Los transexuales declaran recibir presion mediante la citacion de 
estandares de racionalidad: «la gente reacciona alarmandose un poco 
por / por el desconocimiento que tiene la gente de la transexualidad. 
Piensan que en el momento que te transexualizas ya / estas / no se, de¬ 
nes, eres / estas como loca» (Elsa).'’° La presion se ejerce mediante los 
estandares de racionalidad; por ejemplo a Marta su padre le dijo 
«“este nino esta loco” [risa]. Bien, “este nino” no, “tu hijo”, le deci'a 
a mi madre “tu hijo”»; Mike se sintio empujado a «callarmelo por 
miedo a ser hospitalizado en instituciones mentales» y por «miedo a 
ser etiquetado como monstruo, pervertido» (conversacion personal). 
A menudo los propios transexuales temen por su salud mental y po- 
nen de relieve la internalizacion de las normas: «crees que estas loca. 
Entonces, como hombre, piensas que estas loco (,no? Que esto es una 


149. Es interesante tener en cuenta que Marta me comenta: «habi'a otro en la com- 
pania que era homosexual, asi de pluma, y este no tenia ningun problema. Este se de- 
dicaba a zurcir los pantalones a todo el mundo». 

150. Tambien Justin. 
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locura que de la que tienes que deshacerte» (Marta reitera esta impre 
sion en otras dos ocasiones). 

Los juicios acerca de la racionalidad de los transexuales estan 
tambien relacionados con el estatus social de su «nuevo» sexo, pues- 
to que se considera que los HaM estan implicados en un movimiento 
social descendente. For lo tanto, en el Occidente moderno, se consi¬ 
dera que un hombre que expresa el deseo de convertirse en mujer ac- 
tua en contra del sentido comun y la raz6n.'^‘ Los transexuales en los 
pai'ses estudiados coinciden en pensar que «ser transexual masculino 
[MaH] esta mucho mas aceptado que ser transexual femenino [HaM]» 
(Elies). Generalmente se percibe menos tolerancia hacia el cambio 
HaM: 

que una mujer se cambie a hombre puede estar visto como algo es- 
trambotico, como algo raro, pero en el terreno laboral estan menos 
discriminados. Esta menos, menos... Porque al fin y al cabo, bueno, 
pues es una mujer que quiere ser hombre y se ve el aspecto masculino 
y bueno, pues, es raro. Pero un hombre que quiera hacerse mujer ya, 
pues es mas, como mas mal visto. Socialmente mas culpabilizado (Sil¬ 
via). 

Justin cita un supuesto argumento biologico para la movilidad social: 
«el feto empieza siendo femenino, ^verdad? For lo tanto (...) si un 
hombre se convierte en mujer es, es una regresion (...) quizas es, es 
un pro..., jes un progreso convertirse en hombre! [risa] mientras, 
quiero decir esto, esto es muy antifeminista pero...». En general se 
acepta que el cambio HaM es mas «deshonroso» porque los MaH 
se convierten en «un miembro de primera clase, (.no? Fara la socie- 
dad, no es que yo lo piense. Fero si haces el cambio de hombre a mu¬ 
jer... pasas a ser una mujer y ademas incompleta».'’^ 


151. Segiin Williams (1992, p. 66), el deseo del berdache de convertirse en mujer 
no se consideraba una locura en las sociedades nativas norteamericanas, ya que no ini' 
plicaba un descenso del rol social, puesto que las mujeres gozaban de un estatus so¬ 
cial, alto asi como de elevados niveles de autoestima. Williams compara las socied^- 
des nativas norteamericanas con las sociedades en las que el rol de las mujeres se 
considera inferior al de los hombres, como en el Oeste contemporaneo (vease tambi®’’ 
Shapiro, 1991, p. 270). 

152. Tambien Silvia expresa esta opinion. Los entrevistados se muestran de acuer 
do con Shapiro, quien explica que los diferentes niveles de tolerancia para el compos 
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De hecho, a menudo se calificalatransexualidad de «irracional» 
^on el fin de rechazar solicitudes de custodia de hijos en casos de di- 
yorcio. Otra consecuencia no deseada de ser diagnosticado con disfo- 
ria de genero es que conlleva una incapacidad de resistirse a la su- 
puesta urgencia patologica de convertirse al otro sexo. Implica que la 
transexualizacion del individuo no es una cuestion de voluntad sino 
una urgencia inevitable. Asi pues, los transexuales aparecen como in- 
dividuos sin control de si mismos. Elsa se defiende: 

yo pienso que / pues naci hombre / biologicamente y yo, como opcion 
mi'a, personal, decidi hacerme mujer. jPero lo decidi YO! No quiero 
que se me encasille como si fuera, como si hubiera sido una cuestion 
de que he llegado a ello por una / por un problema psi'quico, por una 
dualidad mi'a o una esquizofrenia. NO. Fue porque yo lo decidi y vi que 
/ que me senti'a bien como mujer. 

Esta cita apunta a la contradiccion que experimentan los transe- 
xuales con una etiqueta medica que les estigmatiza y les Integra si- 
multaneamente, puesto que, por una parte, permite el cambio de 
sexo con el objetivo de «normalizar» al paciente, pero, por otra par¬ 
te, solo puede conseguirlo mediante su clasificacion bajo una cate- 
goria psiquiatrica que implica inestabilidad mental.'” El hecho de 
que la propia racionalidad de los sujetos este intimamente ligada a 
su conformidad con la MH denota una profunda conexion entre lo 
que aceptamos como inteligible y racional, y lo que entra dentro de 
la logica de la MH y la salud mental. La conformidad de los suje¬ 
tos al genero se asegura mediante la patologizacion de la desvia- 
cion. 

Tanto en Espana como en el Reino Unido, los transexuales afir- 
nian recibir presiones para conformarse a las normas de la matriz, en 


tarniento transgenero de mujeres y hombres se debe al hecho de que se considera que 
los MaH llevan a cabo «un proyecto comprensible de movilidad social ascendente», 
'^lentras que las HaM parece que se presten voluntariamente a una movilidad descen- 
'tcnte (Shapiro, 1991, p. 270). Por lo tanto, las HaM se perciben como mas amenazan- 
tes que los MaH porque «estos ultimos pueden constituir una verdadera amenaza para 
grupo que se preocupa de mantener sus privilegios, pero los primeros constituyen 
"na amenaza a los principios sobre los cuales se basa la propia jerarquia» (ibid, 
P- 270). 

Volvere a esta cuestion en la seccion «^Agentes o pacientes?». 
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forma de deber o orden moral.De forma consistente se refiereu 
constricciones mediante la citacion de esos estandares de moralidg^j 
como, por ejemplo, la voluntad de Dios: «la gente mayor te dira, pQ^ 
ejemplo, mi abuela, te dira: No, es que el que ha nacido asi tiene 
respetar lo que Dios le ha dado» (Gabriel).Los entrevistados se re 
fieren a la moralidad como aquello que se cita para condenar su cam- 
bio, poniendose asi de relieve la concepcion colectiva del cuerpo 
como un hecho dado natural que es apropiado y moral aceptar, mien- 
tras que la artificialidad de la alteracion del cuerpo es inapropiada e 
inmoral. Por ejemplo: 

tuve que decfrselo a mi vecina anciana en North Berwick (...) y me 
dijo: «Oh, bueno, por supuesto, si Dios te hubiera querido hacer un chi- 
co, jEl te habn'a hecho un chico!». Y yo pense, ^ves? Senti que si El 
me hubiera querido que yo fuera una chica, me hubiera hecho una chi- 
ca y El me ha hecho como, jEl me ha hecho como soy! Supongo que es 
basicamente un cuerpo de mujer en una mente de hombre o, con aspi- 
raciones de hombre (Justin). 

Asi pues, los topicos de la matriz asocian lo no natural con lo inmoral. 

La posicion de los transexuales respecto al orden moral varia. 
Dado que el tratamiento del cuerpo como un artefacto que llevan a 
cabo los transexuales dista de forma patente de los estandares de mo¬ 
ralidad, toman posiciones diferentes hacia las prescripciones morales. 
A veces citan a Dios en lugar de a la naturaleza como responsable de 
su sufrimiento: «quien sea ahi arriba que cometio el error» (Jane). A 
veces, el cambio de sexo entra en contradiccion con las creencias re- 
ligiosas del sujeto: «tambien creo en la reencarnacion del alma o sea 
que estoy un poco confundido con lo que le hago a mi cuerpo>> (Ron¬ 
nie). En general, los entrevistados no conciben su cambio como una 
desobediencia inmoral o irracional de los estandares de la matriz, sino 
como una solucion practica a su sufrimiento personal. En efecto,!^ 
moralidad no entra en el discurso transexual, que trata mas bien do 


154. Garfinkel (1967) senala que se percibe la obligacion de conformarse en ternu 

nos de moralidad. .. 

155. Justin informa del mismo tipo de reaccion de una persona mayor de su 1°^ 
dad y Jane, que vive en el nordeste de Escocia, teme a la Iglesia Presbiteriana d® 
localidad. 
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gncajar dentro de una etiqueta medica definida, defender sus dere- 
chos y conseguir lo que desean del sistema medico. A veces el dis- 
curso transexual es claramente comercial, como, por ejemplo, cuan- 
do se califican a si mismos de «clientes» (O’Keefe, 1999, p. 1) de los 
medicos que les proporcionan cuidados. 

La historia de la transexualidad como etiqueta normalizadora ga- 
rantiza la estabilidad del sistema de sexo binario y muestra un solapa- 
miento entre los estandares de la matriz y los estandares de racionali- 
dad y moralidad. Antes de 1960, los concept os medicos y populates de 
la transexualidad consideraban la inadecuacion de los transexuales 
como una cuestion de moralidad. En la decada de los cincuenta, la nue- 
va nocion de alma generizada aparece en el discurso sexologico y 
abre la via para distinguirlo del cuerpo, que aparece como posible- 
mente «equivocado» (Hirschauer, 1997, p. 4). Gracias al interes hu- 
manistico de las ciencias medicas, el sufrimiento de los transexuales 
ya no se considera una cuestion moral sino una cuestion de salud 
mental que>deben'a ser tratada corrigiendo el cuerpo. Sin embargo, se 
sigue considerando la categon'a del travestismo como una perversion 
sexual en la literatura medica. El travestismo queda confinado a los 
hombres y todavi'a conlleva un tono moral de perversion sexual. 

Los entrevistados espanoles citan percepciones populates del 
transexualismo como una especie de inmoralidad, una perversion: «la 
gente lo, lo mezcla mucho y piensa: j Ah, pues se va a quitar el pecho, 
pues mira, pues...! Es una forma de vicio, no creo que la gente lo 
haga por vicio» (Gabriel); Pamela tambien explica que ha sido insul- 
tada: «Mariquita por supuesto, de mariquita p’arriba y te dicen, te di- 
cen viciosa, te dicen de todo. Porque como la transexualidad tiene 
que ser vicio, no puede serotracosa...». El elevado mimero de tran¬ 
sexuales que se dedican a la prostitucion es tambien un argumento 
Popular para comparar la transexualidad con la inmoralidad: «transe- 
xual femenina: prostitucion; prostitucion: malo. Y esto lo dicen los 
que disfrutan de la prostitucion. Sois malas pero (...) Aquello de 
“aceptadas de noche, marginadas de d(a”» (Elies). 

Sobre la cuestion de la prostitucion, los informes de los entre¬ 
vistados acerca de la comedia heterosexual y el que va por libre'^® 
la matriz proporcionan mas pruebas para considerar la matriz un 


156, En ingles free-rider. 
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bien colectivo. Elsa denuncia a los que van por libre cuando senala la 
hipocresia de los clientes de la prostitucion transexual que pretenden 
ser cabezas de familia heterosexuales: 

el hombre que va a la calle ya es que le da igual. Ya es que le da igual 
que estes operada como que no estes operada, eh, como que seas inclu- 
so un chapero, <,eh?; son senores que tienen una vida... jTienen doble 
vida! (...) ten por cuenta que tal como son contigo en la calle no van a 
ser por el di'a con sus familias, ni con sus hijas, ni con sus... Luego es 
gente que se horroriza por todo tambien. Es gente que luego cualquier 
cosa les horroriza y les causa pavor. Pero cuando estan alli parece que 
es que se ponen, ELLOS se ponen la mascara.'” 

Los espanoles tambien denuncian lo que Butler denomina la comedia 
heterosexual: 

yo he visto un poco la realidad desde otra perspectiva. Por ejemplo, el 
hecho de ver que muchos hombres te desean y que lo viven como un 
deseo oculto y que mientras no trascienda pues muy bien, pero que so- 
cialmente tienen que seguir con su estatus de macho te plantea varies 
interrogantes (...) por ejemplo, que todo es un poco, que hay mucha 
farsa. Mucha farsa en cuanto al rollo hombre-mujer, relacion de pare- 
ja, todo eso. Dices, bueno, a ver, ^,es para tanto? ^,Hay tanto amor, tan- 
ta relacion monogama? (Silvia). 

Parece que en Espana se da una relacion compleja entre la existencia 
de un orden moral —mas fuerte que en el Reino Unido, a juzgar por 
la frecuencia de la citacion —y el enfasis generalmente menor que 
se hace en la cita de los estandares medicos. Podn'a ser que las dispo- 
siciones morales para considerar la transexualidad como perversion 
fuera una de las razones de la falta de tratamiento en el servicio de sa- 
nidad publico. De hecho, hasta 1983 la cirugia transexual fue un cri¬ 
men en Espana. Los entrevistados espanoles mencionan un interes se¬ 
xual exagerado en ellos: 


157. Tambien Jane y Gabriel. 

158. Sin embargo, el Reino Unido no es uniforme ni tampoco lo es Espana. Vease 
en Carr (1996) un informe acerca de la intensa influencia del orden moral en la profe- 
sion medica de Escocia. 
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es un tema que les despierta mucho interes, les da morbo. Les resulta 
exotico y raro, y por lo tanto les da morbo. Por un lado interes y por el 
otro rechazo. O sea por un lado, eh, por ejemplo en el tema sexual con 
los hombres, por un lado les despierta deseo porque es algo nuevo, es 
algo diferente que les llama mucho la atencion. Pero, por otro lado, re¬ 
chazo por culpa de la sociedad por el que diran. Entonces ves esos dos 
planteamientos, cuestiones que van muy juntas (Silvia). 

Hasta muy recientemente, a nivel popular, en Espana, se conocia a las 
personas transgenero con el termino «travesti». El termino, que pro- 
viene del portugues, travesti de trasvestirse: vestirse con la ropa del 
otro genero, llego a Espana de manos de las trabajadoras sexuales bra- 
silenas. Como indica Kulick y reafirma Vartabedian en su etnografias, 
la identidad travesti se refiere a personas con cuerpos de hombre que 
feminizan su apariencia mediante procedimientos principalmente cos- 
meticos pero tambien hormonales, aunque mantienen sus genitales 
masculinos Jntactos, asi como su capacidad de ereccion. Es posible 
que el uso popular del termino «travesti» en Espana con sus connota- 
ciones de perversion este enraizado en lo que queda de un orden mo¬ 
ral menos influyente que en el Reino Unido. El exito de la prostitucion 
«travesti» en Espana y el «morbo» que provoca pueden ser interpreta- 
dos como «el placer de la insurrecci6n» que menciona Butler (BTM). 

La defensa de la tecnologia que realiza Marta muestra tambien 
la existencia de un orden moral especifico y las suposiciones que sub- 
yacen a el: 

yo pienso que la tecnologia no es ni buena ni mala, depende de como 
se utilice. En principio es neutra. Lo que pasa es que en todas las epo- 
cas ha habido gente que tiene MIEDO de la tecnologia. Supongo que, 
en el principio de los tiempos, debi'a haber gente que le tem'a miedo a 
la rueda. Un artefacto del infiemo, ^no?, o cualquiera que fuera el con- 
cepto de aquel momento. 

La relacion compleja que se da en Espana entre el orden cientifico y el 
nioral no queda exento de ironia, como muestra la siguiente cita: «la 
ciencia, gracias a Dios, ha, ha podido evolucionar y nos ha podido dar 
facilidades gracias a hormonas, a cirugias para poder transformar 
nuestro cuerpo» (Pamela). De forma similar, Elies compara el orden 
de la matriz con el orden moral tradicional y espera que, del mismo 
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modo que cambiar de religion se ha convertido en algo aceptable en 
Espana, el cambio de sexo sea tambien aceptable en el futuro. 


6.5.3. Secundar la matriz 

La participacion de la gente en la sancion y el constrenimiento de los 
estandares de identidad de la matriz, es decir, sus actividades como 
sancionadores del «yo», y su rechazo a asociarse con aquellos que se 
clasifican como abyectos, es decir, aquellos que se alejan del sexo na- 
turalizado, senalan su compromiso con la ordenacion de los tipos se- 
xuales de la matriz. Para ejercer la constriccion en otros, los miem- 
bros de la colectividad intentan ser expertos en la sancion del habla 
de los demas, defendiendo asi la estabilidad del significado. La vigi- 
lancia colectiva del habla del «yo» y la aplicacion de las categon'as 
reflejan la importancia de la estabilidad del significado de las catego- 
rias de genero, puesto que los cambios de significado pueden resultar 
en la problematizacion de la propia categorizacion. Asi pues, la acep- 
tacion de los transexuales como miembros no problematicos de su 
«nueva» categoria de genero por parte de los no transexuales puede 
desestabilizar la categoria y, en consecuencia, la identidad de gene¬ 
ro de los no transexuales. El interes de los miembros del colectivoen 
defender la estabilidad del significado apoya la teorizacion de varias 
categorias de significado como interrelacionadas. Mas datos que po- 
nen de manifieso esta cuestion surgen de las expectativas que rodean 
a los transexuales, de quienes se espera una exagerada actuacion de 
genero, ademas de las reacciones hacia ellos por parte de los miem¬ 
bros de su nueva categoria de genero. 

Como medida para proteger la categoria del sexo, a veces se es¬ 
pera que los transexuales actuen de acuerdo con las definiciones gene- 
ricas mas ortodoxas: «la gente se plantea cosas (...) de nosotros que no 
se plantearia de otro» (Elies).Como consecuencia de la presion so¬ 
cial, la sobreactuacion del genero es un deber que se imponen a si miS' 
mos con el fin de pasar inadvertidos; «tiendo a encontrar que voy 
arreglada que la mayon'a de gente y esto es porque / ten go que intentat 

159. Tambien Carol y Justin. El estudio de Wilson (2002, p. 442) entre transgener^® 
australianos confirma esta expectativa. 
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presentar la imagen de una mujer (...) tengo que trabajar mas duro 
para conseguir lo que una mujer que ha nacido naturalmente» (Gwen). 

Los entrevistados informan de que generalmente los hombres tien- 
den a tomarse el cambio de hombre a mujer peor que el de mujer a hom- 
bre. La HaM Pamela tiene una teon'a acerca del rechazo de su hermano: 

Todavi'a le cuesta bastante. Puede ser que porque sea varon tambien, 
^eh? No puede entender que yo rechace su sexo que el tanto lo lleva a 
gala, ^,no? Pues yo no. Yo lo rechazo y, a lo mejor, eso es lo que a el 
mas le cuesta asimilar, ^.no? Que siempre habi'a tenido un hermano y 
ahora resulta que tiene, que tiene una hermana. 

Marta esta persuadida de que «desde luego» las mujeres son mas to- 
lerantes hacia la transexualidad que los hombres. Otros HaM entre¬ 
vistados confirman este punto de vista: «las otras chicas en el trabajo 
estan bien. Los chicos, pienso que les asusto un poco» (Jane). Asi 
pues, algunas HaM «simplemente se convierten en una de las “mu- 
jercitas” en el trabajo» (Carol). Marta y Justin coinciden en creer que 
el cambio HaM es mas facil porque «las mujeres aceptan una hombre 
a mujer mas, mejor que un hombre aceptaria un mujer a hombre» 
(Justin).Marta ofrece una explicacion: 

porque los hombres estan muy poco seguros de su masculinidad. Su 
masculinidad depende de que se les levante. Entonces, pues, ademas los 
ti'os te consideran como una especie de, de desertora (,no? Nunca lo ex- 
presan asi pero lo consideran una desercion, una traicion. Aparte de que 
les crea muchos conflictos en ellos, que, bueno, de que «(,Y si me pasa 
a mi'?», (,no? Entonces se produce una especie de rechazo muy fuerte. 
En cambio las mujeres en esto no tienen ningun problema. Dicen: «Ah, 
pues bien, si es asi como les gustaser, pues que lo sean, no?».‘^' 

Parece que los hombres se «sienten amenazados» (Jane) especialmen- 
te por el cambio de HaM y acusan la problematizacion de su catego- 
ria de genero. El hecho es que se penaliza a las HaM transformando- 
las en figura risible: «un hombre a mujer siempre es, siempre puede 
ser una figura para divertirse (...) una mujer a hombre no es, no es di- 


160. Tambien Marta. 

161. Jane ofrece exactamente el mismo tipo de explicacion. 
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vertido y de alguna manera siento que no puede ser divertido» 
tin). En efecto, varies MaH (pero ni mucho menos todos) informan de 
reacciones positivas por parte de hombres que «me daban la bienve 
nida al sexo masculino» (Elies).Parece que a los miembros de am 
bos sex os les desagradan aquellos individuos que se rinden en la lucha 
por alcanzar el ideal de genero y no estan dispuestos a clasificarlos en 
el genero transexual de forma no problematica.'*^ 

Sin embargo, los transexuales no solo son vi'ctimas de la abyec- 
cion social; ellos tambien vigilan los h'mites de la aceptabilidad y re- 
prenden a personas transgenero.“^ Por ejemplo, varies de los entrevis- 
tados en el Reino Unido condenaron a los travestidos por no desear 
comprometerse en la actuacion de genero que corresponde a sus ge- 
nitales, borrando asi la distincidn normativa hombre/mujer. La tran¬ 
sexualidad come una categon'a aceptable de la identidad defendida 
con exito por las asociaciones de transexuales a nivel social. Al vigi- 
lar la definicion de la categon'a y promover su integracion social, los 
transexuales logran la normalizacion y resuelven asi la tension que 
les provoca lo contradictorio de su eleccion. 

Las relaciones de grupo entre las asociaciones de homosexuales, 
travestidos y transexuales revelan tensiones entre la normativizacion 


162. Justin informa tambien de reacciones positivas. 

163. Esto se podn'a interpretar como prueba de que el deseo de abandonar 1 a cate- 
goria de genero adscrita no solo desbarata la propia categon'a, sino que tambien des- 
pierta el duelo latente que sienten todos los sujetos por no ser nunca capaces de lograr 
el ideal de genero. El estudio de caso de Nayak y Kehily (1997) acerca de la homofO' 
bia en las escuelas parece sugerir una explicacion similar: «las homofobias de los chi- 
cos jovenes tienen una direccion [solo se dirigen a hombres homosexuales]. Al mos- 
trar su homofobia son capaces de consolidar su estatus masculino a expensas de 
otros» (Nayak y Kehily, 1997, p. 155). 

164. Segun Stein (2003, p. 206), el termino -<transgenero» tiene dos posibles signi- 
ficados: a) hombres o mujeres que desean vivir como mujeres u hombres (respectiva' 
mente) pero que no estan interesados en cambiar de sexo; b) termino paraguas que se 
aplica a todos los tipos de transgresion del gcnero y a todos aquellos/as que desean 
subvertir el genero normativo, la identificacidn sexual o las dicotomias; este segundo 
uso altera la intencion original del termino: distinguir la transexualidad como accion 
afirmativa de la estabilidad del genero de la falta de identificacidn definitiva de genC' 
ro de los transgeneros {transgender o transgenderist). En este texto, estoy utilizando 
el termino transgenero en su primera acepcidn Para un repaso histdrico con el obje"' 
VO de clasificar los diferentes sentidos y usos de los terminos transgenerist y trans¬ 
gender tn el Reino Unido, vease Ekins y King (2008). Para una fascinante etnograffn 
del termino «transgenero» en diferentes contextos sociales, en asociaciones e institU' 
ciones en Estados Unidos, concretamente en la ciudad de Nueva York, a mediados de 
los noventa, vease Valentine (2007). 
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je la transexualidad y el comportamiento potencialmente disidente 
relative a la heteronormatividad. La presion de la que tradicional- 
jnente han side objeto los transexuales del Reino Unido para distan- 
ciarse de la homosexualidad, con el fin de conformarse a los estanda- 
res medicos normativos, queda tambien reflejada en las fluctuaciones 
de las relaciones entre grupos gays y travestidos, y las asociaciones de 
transexuales. Despues de anos de distancia y desconfianza, los gru- 
po transexuales, travestidos y homosexuales unieron sus fuerzas en la 
conferencia Gendys’ 96 aunque desde entonces esta tendencia ha su- 
frido varies reveses y en ocasiones se ha vuelto a marcar distancia en¬ 
tre homosexuales, travestidos y transexuales. Esta oscilacion refleja 
una tension entre las ventajas que ofrece conformarse a las categon'as 
medicas —dado que el diagnostico medico implica la gratuidad de la 
operacion— y las desventajas de ser considerado condenable y sub¬ 
versive de la distincion hombre/mujer al asociarse con grupos de ho¬ 
mosexuales, travestidos o queer bajo la etiqueta paraguas de «trans- 
generismo». Sin embargo, algunos transexuales del Reino Unido se 
identifican come homosexuales en su nueva identidad de genero. 

Con respecto a las relaciones de grupo, la situacion es tambien 
diferente en Espana y, en particular, en Barcelona, donde la primera 
asociacion transexual el CoMectiu Transsexual de Catalunya, inicial- 
mente tenia una relacion muy estrecha con asociaciones de homose¬ 
xuales y defiende la libertad de eleccion sexual.No obstante, algu¬ 
nos sectores de transexuales espanoles estan preocupados por marcar 
la distancia entre la identidad de genero y la orientacion sexual, como 
se muestra en la siguiente cita: «Por ejemplo, cuando hemos ido a un 
programa de television siempre me preguntan: usted es hete¬ 

rosexual? Es que yo, como transexual, puedo ser hetero, puedo ser 
gay, puedo ser bisexual... Como persona puedo tener muchas tenden- 
cias sexuales, no tengo que centrarme en el hetero» (Gabriel). Gabriel 
Parece estar reaccionando en contra de la creencia popular que equipa- 


*65. Elsa comenta que en los estadios iniciales del movimiento asociacionista, las 
asociaciones de transexuales de Madrid se negaban a asociarse con grupos homose- 
xuales. Para una historia del asociacionismo transexual en Espana, vease Ramos Can- 
*6 (2003); para una revision cronologica de las complejas relaciones entre asociaciones 
de transexuales, gays/lesbianas y el movimiento feminista en Estados Unidos, vease 
^eyerowitz (2004); para un comentario conceptual sobre las relaciones entre femi- 
nismo y transexualidad, vease Whittle (2002). 
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ra transexuales con homosexuales, puesto que al desligar la transg 
xualidad de la sexualidad, se deduce que no se trata de homosexuali 
dad ni de cualquier otra forma de «desviaci6n» sexual. 

Como se ha sefialado en la introduccion, el termino «genero» gjj 
el binomio sexo/genero acufiado en el discurso medico de la sexologfg 
pasa de ser entendido como una categoria psicologica a ser utilizado 
como un concepto sociologico y politico en su acepcion feminista. La 
nocion de sexualidad como una cuestion individual, interna y privada, 
tal como se cita en el discurso transexual y transgenero — y en las po¬ 
ll ticas identitarias homosexuales que diferencian entre homosexuali- 
dad y transgenero, afiadiria Valentine — , se hace posible gracias a la 
nocion sexologica de genero que conlleva la distincion entre genero y 
sexualidad. Mientras que el discurso feminista no asocia de una fonna 
causal la identificacion de genero con la identidad sexual, considera al 
genero como algo mas que una simple diferencia social y enfatiza su 
importancia como un lugar clave para las relaciones sociales de poder. 


6.6. Subjetividad y agencia como habla del «yo» definida 
colectivamente 

6.6.1. iSer o no ser hombre o mujer? 

La investigacion empirica revela una fuerte tension entre la identifi¬ 
cacion propia de los entrevistados como transexuales y sus afirma- 
ciones de ser hombre o mujer. En la medida en que los individuos se 
identifican como transexuales, se adhieren a una categoria que parte 
con mas dificultades para lograr el ideal de genero de la matriz. Bren¬ 
da, por ejemplo, contempla un pertinaz sentido de ser diferente: 

siempre he sido una outsider. Probablemente siempre he tenido un sen¬ 
tido de separacion. Quiero decir, jhay que aceptarlo! [risa]. Sin embar¬ 
go, por muy perfecta que sea la cirugia, si alguien pudiera hacer ;elicit" 
Y yo ahora tuviera un cuerpo de mujer, magicamente, todavfa tendna 
cuarenta afios de vida como hombre, todas las experiencias que me ban 
hecho la persona que soy, y no las puedo negar, no puedo pretender 
no existieron. Asi que siempre tendre la sensacion de estar un poco s® 
parado del mundo. 
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Brenda es consciente de 1 a importancia de la acumulacion de ocasio- 
nes en las cuales anteriormente se ha referido a uno mismo/a como 
hombre o mujer para la constitucion del propio sentido de la identi- 
dad. En otras palabras, Brenda denota la autorreferencialidad del sen¬ 
tido de la subjetividad. 

Asi pues, las limitaciones del cambio de sexo implican mas que 
el cuerpo —«en el mundo no hay cirugi'acosmeticaque pueda desha- 
cerse de los recuerdos» (Ronnie)—, con las consiguientes restriccio- 
nes sobre los sentimientos de los transexuales como sujetos dignos en 
las categon'as de la matriz: «no creo que ninguna terapia, cualquiera 
que sea el estilo de vida en el quieras tratar de vivir, no creo que nun- 
ca te puedas escapar del hecho que eres una transexual» (Jane). Sin 
embargo, el habla del «yo» de los transexuales pone de relieve su de- 
terminacion de reiterar una citacion del ideal de genero deseado por 
el cual performan un cambio en la autopercepcion: «porque el verte 
tii como quieres ser / no te importa realmente como, que es lo que de¬ 
nes entre las piernas porque / tii ya lo piensas que lo tienes» (Pamela). 
El sentido de identidad que se deriva de la citacion performativa y la 
actuacion de nuevo ejemplifica la autorreferencialidad de la subjeti¬ 
vidad: 

puede ser que llegue el momento que desee cambiar, cambiar mis 6r- 
ganos. Pero pienso que no es prioritario, en mi caso, te hablo de mi 
caso, por supuesto, como, como el hecho de verte mujer, pues sentirte 
mujer y ver que eres mujer, fi'sicamente, socialmente, y todo eso. Sobre 
todo, eh, adaptarte a lo que es tu personalidad (Silvia). 

Estas declaraciones exponen la autorreferencialidad del habla del 
«yo» a nivel individual y su poder performativo en la constitucion de 
la identidad. 

A1 tratar de ser un sujeto normal, tal como lo definen los estanda- 
res de la matriz, los transexuales reiteran categorias relativas al habla 
del «yo» definidas colectivamente. Los datos muestran como los tran¬ 
sexuales repetidamente citan los topicos de la matriz sobre la identidad 
de genero y el transexualismo para acomodar su identidad, por ejem- 
plo, modificando retrospectivamente su historia subjetiva segun la 
«historia del origen» medica, manteniendo un «archivo transexual obli- 
gatorio» (anteriormente mencionado) para conseguir la sensacion de 
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ser competente en la identidad transexual, citando autobiograffas de 
transexuales de exito para dar forma a sus propias narraciones, etc 
Otra importante categon'a de la matriz que subyace en la repetidamen 
te citada distincion mente/cuerpo es la distincion sexo/genero: «nie doy 
cuenta de que la cualidad de ser hombre no se otorga solo por los geni. 
tales. No he necesitado un pene para ser aceptado como hombre. Como 
dice el profesor Milton Diamond; “el organo sexual mas poderoso se 
halla entre las orejas, no entre las piemas”»'®^ (Rees, 1996, p. 33). 

Sin embargo, el autor transexual Burns (1999) cree que la tran¬ 
sexualidad rebate las nociones hegemonicas del sexo y el genero en 
virtud de la insistencia de los sujetos transexuales en sus intuiciones 
del yo: «el mensaje esencialista de la gente trans en particular, que se 
manifiesta en la simple expresion de fe en la propia percepcion del 
selfi...) es una forma de esencialismo personal» (ibid., p. 1, enfasis 
del autor). Dado que las actuaciones de los transexuales tratan de ci- 
tar fielmente los estandares de la matriz y, de este modo, adherirse al 
sexo definido colectivamente con el fin de ser socialmente aceptados, 
el discurso del «esencialismo personal» es una ilusion de autocrea- 
cion radical. El «esencialismo personal» es una intuicion individua- 
lista, puesto que conlleva ignorar el papel de la colectividad en la de- 
finicion de las categon'as de genero. 

Bornstein (1994) presenta otro ejemplo de como el habla del 
«yo» de los transexuales expone una nocion del 5 e//individualista, 
asi como una falta de atencion a la definicion colectiva del genero. 
Bornstein recurre al privilegio cartesiano de la mente sobre el cuerpo 
para argumentar que los individuos deberian ser capaces de escoger su 
genero libremente y luego representarlo en sus cuerpos.'*^ Esta posi- 
cion se basa en la ilusion de la autocreacion radical y suscribe el para- 
digma biologico que afirma que «la biologia proporciona el programs 
a seguir para la organizacion del mundo social» (Oyewumi, p. 1 •053)- 
Esto es asi en la medida en que Bornstein asume que la identidad de 


166. Esta cita se halla en Diamond (1982, p. 125) y es un lugar comun en el discur 
so del transxualismo. 

167. Como se ha dicho, los transexuales citan la mente como «libre» e indepen 
diente del cuerpo y la consideran determinante del cuerpo, al modelarlo como nn ° 
jeto mediante la tecnologi'a. En este sentido, los transexuales son fieles al orden 9 
Butler reta y que concibe al cuerpo como «un medio o instrumento pasivo que espe 
la capacidad vivificadora de una voluntad claramente inmaterial» (GD, p. 41). 
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g^nero solo puede redefinirse mediante un cambio en el cuerpo. A su 
vez, esto implica que, al menos en su origen, la identidad de genero 
gsta determinada por el cuerpo. La posicion de Bomstein no tiene en 
absoluto en cuenta la definicion colectiva de la identidad de genero. 

pues, aunque en apariencia Bomstein rompe con el vinculo iden- 
tidad/biologia en la medida en que considera el «cuerpo» subordina- 
do a la «mente», no cuestiona la definicion de identidad de genero en 
terminos de la biologia. Por el contrario, reitera una nocion de la 
identidad personal como una «esencia» que reside en la «mente» y que 
solo puede expresarse en la forma corporal «apropriada». Es decir, el 
genero debe estar de acuerdo con las partes corporales que ordena la 
norma. 

La nocion individualista del self de. los transexuales se sostiene 
sobre un habla del «yo» voluntarista. La nocion individualista del su- 
jeto de Bomstein revela la ilusion de la autocreacion radical en la me¬ 
dida en que supone que cualquiera puede determinar su propio gene¬ 
ro.'®® Este discurso es voluntarista en la medida en que presenta la 
disforia de genero como una cuestion exclusivamente personal y, de 
este modo, omite el papel de la colectividad en la formacion del yo 
mediante la nocion de genero. Como consecuencia, las practicas tran¬ 
sexuales estan basadas en un discurso que pasa por alto el hecho de 
que la mente/interior psique/interioridad es un referente enmarcado 
por el habla del «yo» y por la sancion, que performa el self como un 
tipo artificial mediante el habla, las emociones y los actos fisicos, y 
neglige la autorreferencialidad del «yo» a nivel colectivo. Tambien 
pone de relieve un modelo de persona en la cual la agenda y la inten- 
cion se atribuyen a individuos separados,'®’ sin tener en cuenta la es- 
tructuracion colectiva del yo y la agenda teorizada en mi reconstruc- 
cion. 


168. Esta suposicion, intn'nseca al discurso de algunos sectores de la transexualidad, 
L conduce a contradecirse, porque, mientras, por una parte se adhiere al sexo binario 
y cambia su cuerpo para estar acorde con el, por el otro afirma subvertir el sistema. En 
®ste aspecto estoy de acuerdo con la observacion de Hausman, quien afirma: «(. •.) la 
contradiccidn que emerge de sus argumentos [los de Bomstein] (...) demuestra la me- 
d'da en que el movimiento transgenero basa sus afirmaciones dentro de los parametros 
‘^onvencionales del paradigma de la identidad de genero, en lugar de transgredir ese 
Paradigma, como afirma hacer» (Hausman, 1995, p. 197). 

' 69. Este es precisamente el modelo que Butler se propone desajustar, aunque a veces 
la malinterprete y se piense que le da apoyo, por ejemplo, por parte de Cotter (1994). 
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Frecuentemente, las connotaciones de voluntarismo en el dig 
curso transexual lo asemejan a los manuales de autoayuda, por ejem 
plo, cuando Marta declara que «el cuerpo no es una limitaci6n», 
propia alternativa esta dentro de ti mismo» (conversacion privada) 
Varies de los MaH que asistieron a un seminario especial para MaH 
organizado por Press for Change en la conferencia Gendys 96 afir- 
maban que los transexuales «controlan» mas sus propias vidas que la 
gente «normal» porque ejercen el control de su propia identidad y se 
convierten en lo que quieren. En palabras de Carol, el cambio tecno- 
logico «da a la gente mas control sobre sus cuerpos». Asi pues, se es- 
pera que la operacion «ihara que mi cuerpo encaje con lo que quiero 
de, de la vida!» (Brenda). La nocion del cuerpo como un artefacto 
que puede ser performado como un objeto apoya la ilusion transexual 
de autocreacion radical. Ademas, tanto Bornstein como Burns pare- 
cen aprobar la etica de la eleccion y los derechos al hacer extensiva 
una nocion consumista de la eleccion a la identidad sexual. Este pun- 
to de vista es compartido por los entrevistados, quienes generalmen- 
te piensan; «es estupendo que alguien como yo tenga la posibilidad 
de elegir, esperemos, de ser capaz de corregir lo que se ha equivoca- 
do en mi. Creo que debe de haber sido muy terrible en el pasado, los 
siglos y miles de anos para gente que nacio como yo y como otros 
transexuales y que no han sido capaces de hacer nada» (Jane).‘’° Ade¬ 
mas los transexuales parecen dar su aprobacion a una nocion del 
cuerpo como «un proyecto reflexivo del yo» (Giddens 1991) y creen 
que pueden dirigir su futuro cambiando su forma fi'sica. En la confe¬ 
rencia Gendy’s 96, varios ponentes enfatizaron la importancia del es- 
tilo de vida que acompana al cuerpo como un proyecto reflexivo, o 
bien de forma directa (Jaye Isherwood, Stephanie Robinson, Barbara 
Ross) o indirecta (Tony Zandvliet, Marjorie Schutzer, Nicky Gard¬ 
ner). 

Para resumir, los propios transexuales se refieren a la autorrefe- 
rencialidad del habla del «yo» a nivel individual, puesto que perciben 
la importancia de tener acumuladas atribuciones del yo previas para la 


170. Por supuesto, Jane no es consciente del anacronismo en el que incurre en su 
claracion, dado que el transexualismo como categon'a psiquiatrica nace en el sig 


de- 

lo 


Vease Valentine (2007, pp. 52-53) para una revision cn'tica de la reclamacidn de su 
jetos histdricos que transgredieron las li'neas de genero. 
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construccion de la propia identidad de genero, El habla del «yo» de 
los entrevistados cita una nocion individualista del selfque va acom- 
panada de la ilusion de la autocreacion radical. Asi pues, en la medi- 
da en que los transexuales ignoran la definicion colectiva del genero, 
no parecen saber de la autorreferencialidad del habla del «yo» a nivel 
colectivo. En suma, el analisis empirico confirma la doble autorrefe¬ 
rencialidad del habla del «yo» y sostiene la teorizacion de la intuicion 
del «yo» como socialmente formada y regulada. 


6.6.2. ^Agentes o pacientes? 

Como he mencionado, existe tension entre la regulacion medica de la 
identidad transexual mediante los estandares de racionalidad y el 
sentido de agenda de los transexuales. La patologizacion de la tran- 
sexualidad se percibe como una negacion de la agenda y los entre¬ 
vistados la confrontan enfatizando su salud mental y su agenda en las 
adscripciones que hacen de si mismos. 

En el habla del «yo» de los transexuales se observa su insistencia 
en presentar la transexualidad como «una elecci6n» (Brenda) y no una 
condicion medica: «yo dejo claro que soy una transexual por eleccion, 
no por patologia» (Bornstein, 1993, p. 111). De este modo, los tran¬ 
sexuales tratan de rechazar una etiqueta que los clasifica como irra- 
cionales y abyectos: 

(Que yo no tengo ningun trastorno, yo soy lo que soy! jA mi siempre 
me han gustado las mujeres! Entonces no es un trastorno. Pero claro 
pone: BS3 significa trastorno sexual, y cualquier transexual por muy, 
muy operado que este, muy integrado en la sociedad que este y por 
muy laboralmente por encima este, siempre va a tener un trastorno de 
la sexualidad. Yo entiendo que un trastorno de la sexualidad es el que 
va haciendo el amor con ninos pequenos, o el que se cepilla a un perro, 
o el que va violando a la gente por la calle. Para mi', eso es un trastor¬ 
no de la personalidad sexual. Yo soy heterosexual, hay muchos hetero- 
sexuales en el mundo. Tambien tendn'an que tener un trastorno sexual, 
4 no? Pero bueno, es una forma que tienen de / de poner una barrera. De 
decir: tu estas mal y / yo te voy a dar el permisopero sigo diciendo que 
estas mal. Es una forma de poner una barrera (Gabriel). 
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Asi pues, la racionalidad que reclama Gabriel se refiere a la heterose 
xualidad normativizada en su identificacion posterior a la transfornia- 
cion transexual.'^' Ademas, las opciones que los transexuales conside- 
ran estan, a su vez, definidas colectivamente; «continuar como hasta 
ahora, haciendo ver, siguiendo el juego a los otros haciendo verque 
eres la persona que los demas dicen que eres, asi como habn'a nacido 
o romper con todo lo que dice la demas gente y vivir su propia vida» 
(Elies). La percepcion que tiene Elies de las opciones disponibles, so- 
meterse o no la presion social, es equivalente a aceptar una definicion 
binaria del sexo. 

Las posiciones que presentan Gabriel y Elies contemplan el 
transexual como un agente con intencionalidad que confronta la pre¬ 
sion social y rechaza la disforia de genero como una identidad pato- 
logizada; «A mi me da igual que venga un psicologo y me diga que 
soy una esquizofrenica cuando yo se perfectamente que no lo soy. Me 
da igual» (Elsa).'^^ Sin embargo, la medicalizacion de la disforia de 
genero legitima el cambio de sexo y de este modo ayuda a ser acepta- 
do socialmente por razones humanitarias. Asi pues, el rechazo de la 
transexualidad como patologi'a de los entrevistados potencialmente 
tiene consecuencias negativas para sus objetivos: 

mientras que la comunidad de genero trata de despatologizar la condi- 
cion de la disforia de sexo y genero (...) de modo que [no] se conciba 
como desorden mental, esta misma accion puede restar poder a la pato¬ 
logi'a de identidad de sexo y genero haciendo que no se considere apro- 
piada para la financiacidn de los sistemas de salud publicas (O’Keefe, 
1999, p. 1).'^3 


La «dicotomia del grupo de clientes que escogen la libertad de la 
autodeterminacion por encima de la determinacion medica que se 

171. La doble autoidentif icacion como (mujer) homosexual y transexual de Gabriel 
concuerda con los datos de autoidentificacion multiple de los informantes de Valenti¬ 
ne (2006), pero parece citar la nocion decimononica de Karl Ulrichs, mas tarde reto- 
mada por Hirschfeld, que concibe la homosexualidad como inversion de genero. 

172. Tambien Gabriel expresa una opinion semejante. 

173. Butler (2006a) se hace eco tambien de este dilema. Ekins observa una tenden- 
cia entre algunos psiquiatras a referirse a la transexualidad como una «condicion»’ 
como ser zurdo, en lugar de «patologi'a», aunque repara en que se sigue utilizando e 
termino «desorden», enfatizando la importancia del diagnostico y prescribiendo tra- 
tamientos conservadores de la transexualidad (2005, p. 322). 



-[-fansexualidad y la matriz heterosexual_ 


397 


percibe como autoritaria e incontrolable» {ibid ., p. 1) crea una fuer- 
je tension con los medicos. Hay que tener en cuenta la referencia a 
los transexuales como «clientes» para enfatizar su autodetermina- 
cidn; el papel de los medicos es simplemente «proporcionar cuida- 
(jos» {ibid.,p. 1). A los transexuales claramente les dueleel poderde 
los psiquiatras: «cuando fue a la primera cita con el psiquiatra, el era 
la conexion entre estar cuerdo y ser un hombre, o volverme loco y 
ser una mujer, o incluso suicidarme. Asi que el era / el era el hombre 
que tomo la ultima decision sobre mi vida (...) eso es una amenaza 
vital» (Ronnie). Personalmente fui testigo de un «renido debate dis- 
cursivo» {ibid., p. 1) entre transexuales y psiquiatras en la conferen- 
cia Gendys’ 96 cuando, en dos ocasiones, un par de ponentes transe¬ 
xuales (Stephanie Ford y Marjorie Napewasin Schiizer) atacaron 
publicamente al psiquiatra doctor D. Montgomery en su presencia. 
Estos ataques merecieron la aprobacion de la mayon'a de la audien- 
cia transexual. 

Las tensiones con los medicos van emparejadas con un resenti- 
miento general en contra de cualquier figura de autoridad con poder 
sobre las vidas de los transexuales; «me acaban de dar la sentencia 
afirmativa, pero bueno, esto no quiere decir nada porque no es mas 
que el pensamiento de una juez, la opinion de una juez. Aunque no 
me la hubiera dado es igual, yo continuan'a pensando lo mismo y sin- 
tiendo lo mismo, ^,no?» (Elies). A pesar de acusar el poder de la elite 
medica y de defender su autodeterminacion, los transexuales clara¬ 
mente conocen el papel de los medicos como guardianes de las puer- 
tas de entrada a la aceptacion social; «desean'a que alguien, desean'a 
que un psiquiatra (...) uno mdgico, dijera; “Eres normal”. Me encan- 
tan'a pero se que no / se que no va a pasar» (Jane). A pesar de que los 
transexuales se autoadscriben como racionales y cuerdos, rechazan 
Hs etiquetas medicas y afirman que sus identidades son una cuestion 
de eleccion, podn'a considerarse que su deseo de someterse a un cam- 
bio de sexo esta constituido en parte por una definicion medica situa- 
da mas alia de su control. La influencia del discurso medico en las in- 
tenciones y los actos de los transexuales se pone de relieve en la 
siguiente cita, en la cual Gabriel informa que se sintio tranquilo cuan¬ 
do pudo identificarse como transexual; «cuando no sabes como se 
llama lo que a ti te pasa, piensas que realmente te esta pasando algo, 
(,no? Pero, cuando ves que eso tiene un nombre, tiene una solucion. 
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no, no le veo ningun problema».'^‘' Asi pues, la intuicion de agenci^ 
de los entrevistados esta formada y regulada socialmente mediante la 
definicion medica de la transexualidad. 

Los transexuales tambien se perciben como agentes en la medida 
en que no tienen en cuenta sus propias ilusiones de cambio «esponta 
neo» y emprenden alguna accion. La ilusion del cambio «espontanea» 
es una ocurrencia comun. Elies, por ejemplo, pensaba que su cuerpo 
«cambian'a por si solo, ^no? O sea, tenia ocho anos y cada mafiana 
cuando me despertaba me tocaba y deci'a; “No, esta noche no ha pa- 
sado”, ^no? Como si por la noche, pues, pues me creciera / o algo me 
dijera: “Mira ahora ya / ya he hecho el cambio, ^no?”».‘’’ Por lo tan to, 
la intuicion de agencia de los transexuales esta basada en su rechazo 
del «cambio magico» y la busqueda de tratamiento para solucionar 
sus dilemas; 

Tu puedes conseguir NO ser un hombre si no quieres, ^me entiendes?, 
en el caso mi'o. Entonces, yo tem'a claro en la mente que yo era una mu- 
jer. Pero / lo tem'a que hacer. No, lo que estaba claro es que no podi'a 
dejar al destino que lo hiciera, ^no? Como ha habido muchas personas 
que a los treinta y cinco, a los cuarenta anos han estado esperando has- 
ta esa edad para que el destino, a lo mejor, cayera un angel y las con- 
virtiera... Yo pienso que NO. Que para convertirte en mujer, bueno, 
para hacerte mujer tienes que seguir un proceso hormonal y tienes que 
seguir una coherencia, y tienes que tenerlo claro, y poco a poco, y ha¬ 
certe cirugi'as plasticas, y hacerte cosas. Porque si no no. Es que si no 
es que siempre te quedas como eres, ^no? Y tu mente pues, tu mente 
pues puede estar, puede ser mujer, ^no?, pero tienes que seguir ese pro¬ 
ceso transexualizador porque si no no te vas a ver bien contigo misrna- 
Pienso que el estar atrapada es el no hacerselo. El no hacerselo es estar 
atrapada, pero en el momento que te lo haces y a una edad en que tu ya 
puedes pensar y ya puedes, vas viendote bien progresivamente, yo pien¬ 
so que es al reves, es IR SALIENDO, es ir saliendo (Elsa). 


174. Hausman lo resume; «exigir un cambio de sexo es (...) parte de lo que cons 
truye el sujeto como transexual: es el mecanismo mediante el cual los transexuales 
identifican a si mismos bajo el signo de la transexualidad y se construyen a si misin 
como sus sujetos. Debido a esto, podemos trazar la agencia de los transexuales en 
discursos de sus medicos, ya que la demanda del cambio de sexo ha sido 

como el si'ntoma fundamental (y el signo) del transexual® (Hausman, 1996, P- 

175. Justin y Elsa informan de la misma expectativa. 
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gsta cita muestra las limitaciones impuestas sobre el propio acceso de 
[a primera persona privilegiada, puesto que la sancion colectiva de la 
propia «coherencia» de genero es necesaria con el fin de emplear las 
adscripciones de genero en el habla del «yo». 

Los entrevistados estan muy orgullosos de su sentido de agencia: 

las operaciones nos dan mucha seguridad porque cuando te ves en el 
espejo te ves como tu mismo, como realmente deben'as haber sido des- 
de el nacimiento, i,no? Incluso con mas satisfaccidn porque lo has con- 
seguido tu. No ha sido como todo el mundo que por el mero hecho de 
nacer ya / ha conseguido lo que tu consigues con veinte, treinta, cua- 
renta, con cincuenta anos o con sesenta, i,no? (Elies). 

Como he mencionado en la seccion anterior, el discurso transexual 
asiente con una vision voluntarista del self (\\it toma la forma de una 
creencia: que el control sobre el propio cuerpo es equivalente al con¬ 
trol sobre la propia vida. Durante la charla de O’Keefe en la conferen- 
cia Gendys’ 96, un MaH del auditorio expreso la opinion de que los 
transexuales eran mas cabales que el resto de la sociedad porque da- 
ban forma a su propio futuro, mientras que a los demas el futuro les 
cai'a encima. El publico en general asintio. La concepcion del MaH 
como un self-made man expone una nocion del cuerpo como proyecto 
del yo que va acompanada de una nocion voluntarista de autocreacion 
radical. Estas intuiciones individualistas implican unapercepcion erro- 
nea de la autorreferencialidad del habla del «yo» y, como consecuencia, 
conllevan ignorar el papel de la matriz en la estructuracion del sentido 
de motivacion.'^^ 

La intuicion de agencia de los transexuales tambien se estructura 
y se sostiene mediante su pertenencia a las redes de apoyo que tiende a 
iniciarse incluso antes de comenzar su transformacion. Conocer a tran¬ 
sexuales en un estadio mas avanzado de transformacion proporciona 

un modelo a seguir. Del mismo modo que aqui, yo cuando llegue al co- 
lectivo pues el hecho de ver a personas que ya llevaban todo un proce- 


176. Hirschauer considera a los transexuales como el tropo para la disforia de gene- 
to colectiva que se presenta como un problema individual: «los transexuales son per- 
sonificaciones medicas de problemas culturales» (Hirschauer, 1997, p. 6),y la transe- 
’tualidad pasa de ser «un conflicto social a uno personal® (ibid., p. 3). 
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so mucho mas avanzado que yo, las miraba y deci'a: «Asi estare yo 
tro de unos afios y me vendran a ver o me conocera alguien que pensa 
ra lo mismo», ^no? Y, jeso es un modelo de future! Y ademas de posi 
bilidad: si yo lo he conseguido, tu tambien (Elies).’’’ 

Mediante las asociaciones de transexuales, los entrevistados adquieren 
una nueva red de relaciones que alivian su sentimiento de aislajniento 
al formar parte de un grupo (Brenda), ayudandoles a asumir su identi- 
dad como tal, a veces proporcionando apoyo tambien para sus familias 
(Jane) y apoyandoles a percibirse a si mismos como sujetos culturales 
que merecen su lugar, «iesto es una forma de vida!» (Brenda). Esas 
asociaciones funcionan tambien como canales informales de informa- 
cion sobre tratamientos, doctores, etc.”® Ademas, las asociaciones de 
transexuales organizan conferencias, como las ediciones de Gendys, 
con el fin de normativizar la categon'a de la transexualidad para cons- 
truir la comunidad trans como un grupo social capaz de defender sus 
derechos organizando redes con otras asociaciones nacionales e inter- 
nacionales. 

En suma, por una parte, los transexuales afirman que la disforia 
de genero es un error de la naturaleza sobre el cual no tienen ningun 
control, pero por otra parte se autoadscriben su cambio de sexo como 
una eleccion libre y rechazan el estigma social que va asociado a esta 
«condici6n psiquiatrica» que compromete su salud mental. Sin em¬ 
bargo, dependen de un diagnostico que justifique el cambio de sexo 
sobre la base del divorcio sexo/genero. No obstante, los transexuales 
insisten en una causa fisiologica para la disforia de genero, y perfor- 
man una citacion infiel al argumento medico,'” que tambien pone de 
relieve sus contradicciones internas. Igual que con su sentido de la 


177. Tambien Elsa y Gwen. 

178. Un estudio que lleva a cabo Rachlin (Rachlin, 1999) en Estados Unidos mues- 
tra claramente la creciente importancia del apoyo de los camaradas y el intercambio 
de informacidn mediante redes en Internet, hasta el punto de que «el contacto con lo® 
profesionales puede que solo sea una pequena porcion de la preparacidn de un indivi- 
duo para la transicidn de genero» {ibid., p. 2). Parece que el contacto con otros tran¬ 
sexuales da forma a las decisiones concernientes a la cirugia y que «los profesionales 
de la salud mental y fi'sica se devaluaban como fuentes de informaci6n» {ibid., p. lO^’ 

179. Hausman observa que «los transexuales comprometen la nocion oficial de g®' 
nero como separado del sexo biologico en su constante reiteracion de la idea que 
intersexualidad fisiologica es la causa de su identificacidn sexual nuclear» (Hausman. 
1995,p. 141). 
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subjetividad, el habla del «yo» de los transexuales sobre la agenda es 
autorreferente en la medida en que esta producida por una definicion 
colectiva que sus autoadscripciones ayudan a mantener. 


6.6.3. ^Con-formarse o no con-formarse? 

Todavi'a se da otro tipo de tension en las narrativas transexuales; esta 
vez entre su interes en ser subversives y su deseo de encajar. Los en- 
trevistados presentan diferentes puntos de vista en relacion con su po- 
der subversive y sus intenciones; algunos transexuales creen que de- 
sestabilizan las categorias de sexo de la matriz y otros no. Mientras 
que algunos creen que, al desestabilizar el significado de las catego- 
n'as «hombre» y «mujer», la transexualidad se enfrenta con las nor- 
mas de la matriz, ninguno de los entrevistados cree que las desbarata 
completamente o las anula. Asi pues, se dan diversas respuestas a la 
hipotetica desestabilizacion del significado a cargo del transexualis- 
mo: desde resentir cualquier problematizacion de las normas, hasta la 
afirmacion y el orgullo del papel subversive de los transexuales. 

Generalmente todos los entrevistados declaran valorar la acep- 
tacion social: 

integrarme en la sociedad en que te mueves es difi'cil para cualquier 
persona, pues yo pienso que para nosotras se nos complica un poquito 
mas, tuo?, hasta que ya nos operamos y eso. Yo pienso que para ml es 
muy importante. Encontrar un trabajo que me permita vivir bien y, y 
llegar a mi vejez y poder vivir como cualquier otra persona y no ne- 
garseme todo lo que, todo lo que ahora se nos esta negando (Pame- 
la).‘*° 

En efecto, lamayon'ade los transexuales «s61o quieren encajar» (Da- 
niela, comunicacion personal) y «ser aceptados y juntarse y mezclar- 
se con ellos [la comunidad]» (Jane). Con el fin de lograr la aceptacion 
social, «intentas amoldarte un poco a lo que es la sociedad, ^,no?» 
(Gabriel) y «tratas de encajar» (Carol). Normalmente, los transexua¬ 
les tienen por objetivo ser como «cualquier otra mujer, ^no? Yo creo 


180. Elies y Marta se expresan en el mismo sentido. 



402 


Transexualidad y la matriz hetero 


sexual 


que / que normal» (Pamela) o lograr cumplir sus «aspiraciones de 
hombre» (Justin).'®' 

Ser «normal» incluye ser heterosexual; «Porque la sociedad se 
ha hecho para que, que digan; un hombre tiene que estar con una mu- 
jer. En cierto modo nosotros no, no cambiamos, ^no? Llegamos a ser 
mujeres y entonces nos metemos en una normalidad» (Pamela). 
ta esta de acuerdo con Pamela en la medida en que cree que los gays 
y las lesbianas viven una sexualidad femenina en un cuerpo de hom- 
bre o una masculina en un cuerpo de mujer, respectivamente (Marta). 
Gabriel no quiere que se le considere patologico por su deseo homo¬ 
sexual: «iyo soy lo que soy! jA mi siempre me ban gustado las muje¬ 
res! (...) Yo soy heterosexual, hay muchos heterosexuales en el 
mundo. Tambien tendn'an que tener un trastorno sexual, ^no?» (Ga¬ 
briel).'®^ Sin embargo, Pamela reconoce que el cambio transexual es 
«un poco» desafiante, aunque parece que esto es casi una consecuen- 
cia no deseada de su deseo «personal» de cambiar. Un numero de 
transexuales afirman claramente que no se trata de un reto: «a mi no 
se me ocurre desafiar la sociedad. jSimplemente me gustan'a que la 
sociedad superara la impresion que tiene de que esto es lo que bus- 
co!» (Gwen).'®’ 

En ocasiones parece que el deseo de cambiar el cuerpo surge de 
un deseo de conformarse a las definiciones normativas con el fin de ser 
aceptado socialmente. Silvia deja claro que para ser aceptado es me- 
jor ser heterosexual porque «todo lo que te entre dentro un poco de 
los esquemas sociales si, es... pero no es importante en si para ti, es 
importante para la sociedad. El heterosexual no esta discriminado» 
(Silvia). Por ejemplo, al comentar el grado de incomodidad que sien- 
te en el cuerpo en el que nacio, Gabriel declara; 

«no te sientes feliz ni c6modo», porque lo que fallaba era «el cuerpo 

porque te gusta una mu jer y vas a decirle Hola y, claro, te ve de mujer y 


181. Pamela (en otras seis ocasiones) y Gabriel se muestran de acuerdo. 

182. Tambien Justin. Mis datos empi'ricos confirman el informe de Kando sobre lo® 
transexuales que se someten al cambio de sexo con el fin de normalizar una relac'on 
homosexual anterior: «en lugar de abogar por sus derechos como minon'a de una to 
ma militante, los transexuales desean convertirse en mujeres normales, heterosexua 
les» (Kando, 1973, p. 145). Los transexuales son conscientes de acusaciones de e 
estilo: «Dicen que los transexuales somos muy hetero» (Pamela). 

183. En tresocasiones Ronnie y Gwen se muestran de acuerdo. 
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dira: jEs lesbiana! Lo que menos se puede imaginar es que es transe¬ 
xual. Ahora en mi caso, cuando me ven, piensan que soy un hombre, lo 
que menos se piensan es que soy transexual. Ya no se lo toman como, 
como tanta ofensa, ^no? Dicen, bueno, una mujer que le gusta, un hom¬ 
bre que le he gustado y viene a ver, viene adecirme hola, simplemente». 

Asi pues, cuando Gabriel aparece ante otros como mujer, sus tenden- 
cias homosexuales no estan de acuerdo con las expectativas sociales 
de heterosexualidad y se enfrenta al rechazo.'®"* El problema del re- 
chazo social de la homosexualidad se resuelve en parte transforman- 
do la propia apariencia mediante el cambio de sexo y actuando como 
el otro genero. 

Las asociaciones de transexuales tratan de normativizar la cate- 
gon'a «transexual» con el fin de integrarse socialmente: «hasta que no 
sepamos quienes somos, no hay forma de que podamos cambiar lo que 
“ellos” creen sobre “nosotros” de una forma coherente».'®^ Como re- 
sultado de estos esfuerzos, la transexualidad se esta convirtiendo en 
una comunidad muy bien organizada que abarca varios pai'ses.'®^ Sin 
embargo, algunos transexuales ni tan solo quieren ser clasificados en 
la categon'a «transexual» para defender la aceptabilidad social. En su 
lugar insisten en su deseo de encajar con la «normalidad» al tornarse 
invisibles en su nuevo sexo: «en relacion a estas conferencias Gendys’, 
yo no quiero ir, jporque no quiero ser un grupo minoritario! jNo quie- 
ro que me etiqueten como transexual! (...) no quiero que se me enca- 
sille como un grupo minoritario ni nada» (Ronnie). 


184. «La sociedad espanola no, no acepta ni admite la homosexualidad» (Gabriel). 

185. Mensaje de correo electronico en un grupo de discusion transexual, Sun 8 Feb 
1998; se ha omitido el nombre del autor. 

186. Elias et al. (1999) comparan el transgendered movement (movimiento trans- 
genero, principalmente basado en la comunidad transgenero de Estados Unidos) al 
movimiento de las mujeres, el movimiento por los derechos civiles y el movimiento 
gay. Senalan que el movimiento transgenero «actualmente esta pasando por un pe- 
riodo de definicion en el que todos los grupos, desde los travestidos hasta los transe¬ 
xuales, estan uniendose bajo la definicion de transgenero, un termino que todavia no 
esta bien definido». Este «movimiento de reforma» tiene por objetivo la legitimacion 
social de su posicion de genero y defiende la despatologizacion y la normativizacidn 
de la condicion. En la actualidad existen numerosos grupos de presidn que luchan 
por esta despatologizacion, entre los que cabe destacar Transsexual Menace (<www. 
themenace.net>) en Estados Unidos y Canada, y la Guerrilla Travolaka en Espafia 
(<http;//guerrilla-travolaka.blogspot.com>). Vease Valentine (2007, p. 176), para un 
listado de organizaciones en Estados Unidos. 
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La posicion de Ronnie es un modo de evitar la abyeccion y 
seguir aceptacion, en otras palabras, «la invisibilizacion de la transe 
xualidad» (Silvia): 

despues de la operacion, si tienes una sentencia judicial que reconoce 
tus derechos, la sociedad es mas, eh, digamos que, es mas facil la inte- 
gracion porque te adaptas un poco a los esquemas. Es decir, yo creo 
que a la sociedad lo que le preocupa mas no es tanto en si lo que eres o 
lo que dejes de ser, sino lo que aparentas, lo que demuestras. Entonces 
si te adaptas a los esquemas de hombre heterosexual, mujer heterose¬ 
xual y no hay ningun indicio en tu pasado, por ejemplo, pues a efectos 
practicos y ya eres una mujer. La invisibilizacion de la transexualidad. 
Si tienes, me explico, tienes sentencia judicial favorable, te has catn- 
biado de sexo, tienes el pleno reconocimiento en cuanto a papeles y no 
se sabe nada de tu pasado, a efectos practicos ya eres una mujer como 
otra cualquiera y no se sabe nada (Silvia). 

Asi pues, cuando los transexuales pasan inadvertidos y, como Justin, 
«no se lo dicen a nadie», entonces «por lo que yo se, la mayon'a de la 
sociedad no lo sabe» (Gwen). Gwen esta a favor de la invisibilidad: 
«habra gente que puede que quiera encararse y desafiar a la sociedad 
y decir: “jEsto no esta bien!”. Pero creo que la correccion politica se 
ha exagerado totalmente y todo esto de que los grupos minoritarios 
tienen que recibir toda esta atencion. Si todo el mundo simplemente 
sigue con su vida sera mucho mejor para todos». En una publicacion 
reciente, Ekins y King constatan la persistencia de la «asimilaci6n al 
vie jo estilo» (2006, p. 244), es decir, lo que Silvia llama la «invisibi- 
lizacion de la transexualidad», como la opcion preferida de muchos 
transexuales, aunque senalan tambien un ntimero considerable de 
MaH mas jovenes que estan fuera del armario y «juegan libremente 
con los significantes [de genero]». 

Al definirse a uno mismo como transexual, un sujeto potencial- 
mente puede evitar retar las normas de la matriz aceptandolas com® 
descriptivas y prescriptivas. En este sentido, el comportamiento de 
los transexuales ejemplifica como la actitud de los agentes hacia 1^* 
normas sociales contribuye a la persistencia de esas normas median- 
te la citacion reiterada, y como las normas se autovalidan al modo 
profeci'as que se autocumplen. Las practicas sancionadoras de I®* 
transexuales hacia los travestidos o los transgenero refuerzan tambi®” 
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[a tesis que establecerse uno mismo como un usuario competente del 
habla del «yo» asegura la aceptacion social, puesto que al sancionar 
gquellos que se desvian del transexualismo normativo, los transexua- 
]es demuestran ser merecedores de su categoria y, de este modo, rea- 
firman reflexivamente la estabilidad de su significado.'®’ 

La transexualidad tiene varies efectos potencialmente contra- 
(jictorios, de modo que su poder subversive es imposible de calcular. 
Dentro del marco de mi reconstruccion de Butler, la transexualidad 
desestabiliza la supuesta fiabilidad de los juicios basados en los «ge- 
nitales culturales» (Kessler y McKenna), es decir, basados en apa- 
riencias, y performa una repeticion infiel de las categon'as de la ma¬ 
triz. Sin embargo, en la medida en que el cambio de sexo esta basado 
en la ecuacion cuerpo = genero y el dualismo mente/cuerpo concomi- 
tante, no cuestiona las leyes centrales de la matriz. Aunque algunos 
transexuales consideran que estan refutando la matriz, posiblemente 
estan sometiendose a la presion social que se ejerce contra la identi- 
ficacion no normativa al ceder ante la necesidad que perciben de cam- 
biar sus cuerpos de acuerdo con los estandares normativos de iden- 
tidad. 

Al aceptar la distincion binaria de la matriz como la unica op- 
cion posible, indirectamente los transexuales la apoyan a traves de 
sus practicas. For ejemplo, el cambio de Justin en parte obedece al 
deseo de cumplir con algunas aspiraciones profesionales «de hom- 
bre» que estaban cerradas a las mujeres. Asi pues, su cambio tem'a 
por objetivo conformarse a, mas que subvertir, las restricciones socia- 
les que sufn'an las aspiraciones profesionales de las mujeres y que, al 
menos en parte, dieron lugar a su percepcion de desequilibrio, segun 
sus propias declaraciones. Asi pues, en la medida en que los transe¬ 
xuales cambian su cuerpo para encajar con las prescripciones socia- 
les, la transexualidad es una forma de evitar las normas sociales que 
conlleva la aceptacion de los requisitos de la MH.'®® 


187. Como documenta la investigacion de Coil-Planes (2008) entre la juventud 
GLBT (Gay, Lesbiana, Bisexual, Transexual) en Cataluna, este fenomeno sigue vi- 
gente. 

188. Evaluar el nivel de conformidad y de compromise politico de la poblacion 
'ransexual es una h'nea de investigacion interesante que se topa con serias limitacio- 
''es en el presente debido a la falta de estadi'sticas fiables sobre operaciones efectuadas 
y de un censo de afiliacion a asociaciones de transexuales. Asi' pues, por ejemplo, se- 
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Los propios entrevistados justifican su contradiccion afirniandQ 
que «el» problema no es suyo sino de la sociedad. Sin embargo, «e|^ 
problema al que se refieren no es el hecho de que no se conformen al 
modelo, sino su aceptabilidad social como transexuales. For lo tanto 
es unicamente despues de haberse transexualizado, debido a la presion 
social y la vergiienza, que ellos desafi'an el discurso, aunque desde el 
punto de vista de una categona que alivia la ambigiiedad, incrementa 
la predictibilidad y preserva las distinciones binarias del sexo. Stryker 
senala la naturaleza paradojica de la transexualidad, puesto que «es si- 
multaneamente un elaborado y articulado discurso medico-jun'dico 
impuesto sobre formas especificas de subjetividad desviada, y una 
practica radical que promete hacer explotar las construcciones domi- 
nantes del yo y la identidad» (Stryker, citada en Meyerowitz, pp. 284- 
285). Como apunta Butler, aunque la MH funciona a base de inspirar 
miedo mediante la amenaza de las posiciones abyectas, lo abyecto 
ofrece tambien la posibilidad del placer, un placer que puede ser ero- 
tico o el placer de la insurreccion. A veces, en mis entrevistas, send 
que la cn'tica social de los transexuales (especialmente los espafioles) 
poni'a de relieve un cierto placer de la insurreccion, la excitacion aso- 
ciada al ser poco convencional, que es intn'nseca a la posicion de los 
transexuales. Si este es el caso, el poder subversivo de la cn'tica social 
de los transexuales podn'a interpretarse como un placer domesticado, 
y la propia transexualidad, como una «alternativa domesticada». La 
posicion cn'tica de los transexuales ejemplifican'a entonces el placer 
asociado a las posiciones prohibidas. 

El estudio empi'rico pone de relieve que en su discurso los tran¬ 
sexuales equiparan «cuerpo» a genero. Esta ecuacion gobiema la prac- 
tica principal de la transexualidad, es decir, el cambio de sexo, puesto 
que asocian las caracten'sticas de genero con un «cuerpo» especi'ficO’ 
y re-forman el cuerpo para que pueda acomodarse adecuadamente y 
expresar el genero preferido. En otras palabras, los transexuales sien- 
ten que deben cambiar sus cuerpos con el fin de alinear su identidad 
con las categon'as normativas de genero y citar los terminos genero 


na muy difi'cil evaluar la «invisibilizaci6n de la transexualidad» en ambos 
Aparte de la invisibilizacion en el sentido de tomar la decision de no reconocer pu 
camente la propia transexualizacidn, el estudio empi'rico muestra tambien a los t 
sexuales que activamente escogen otro tipo de invisibilizacion; la que resulta de 
presencia sin faltas, es decir, de una actuacion de genero totalmente «real». 



fransexualidad y la matriz heterosexual 


407 


y sexo por igual. En esta medida, el discurso transexual reitera una 
pocion del cuerpo como un tipo natural en un sentido realista, como 
origen y legitimacion de las convenciones sociales, precisamente la 
rpedula de la lucha de Butler. De modo que, a pesar de afirmar que 
la transexualidad es insubordinada poh'ticamente, tambien se puede 
interpretar el cambio de sexo como una performance de acciones 
conformistas.'®’ 

Se podn'a argumentar que la institucionalizacion de la transe¬ 
xualidad funciona como un mecanismo para controlar la desviacion 
de genero y reforzar el conformismo, en la medida en que sitiia un 
problema relacionado con categorias definidas colectivamente a ni- 
vel individual, nunca a nivel colectivo. Para resolver lo que se pre- 
senta como el desorden de determinados individuos, la medicaliza- 
cidn ofrece el tratamiento de la transexualidad como una «cura» para 
un padecimiento que inicialmente ha sido provocado en parte por la 
obligatoriedad del cumplimiento de las normas de la matriz.'*® Pues- 
to que los individuos transexuales no pueden cambiar la forma en 
que funciona la matriz, se cambian ellos mismos. He aqui la aparen- 
te contradiccion entre el desafi'o de su autoafirmacion del tipo «Yo 
soy lo que soy, y si a la sociedad no le gusta es su problema» (espe- 
cialmente visible en los entrevistados espafioles), y el hecho de que 
renuncien a sus diferencias con el genero adscrito y hagan esfuerzos 
considerables para encajar con las normas. Asi pues, del mismo modo 
que los cienti'ficos no desafi'an el paradigma, se puede argumentar que 
muchas personas transexuales escogen no retar las normas de la ma¬ 
triz.'*' 

En efecto, la matriz funciona del mismo modo que un paradig¬ 
ma cienti'fico kuhniano que nunca se pone en duda. Unicamente los 


189. Es interesante tener en cuenta que, en oposicion a los actuales controles de 
la desviacion que tratan de alterar la «mente» pero evitar castigar el «cuerpo», la 
transexualidad normativiza la identidad de genero no normativa al transformar el 
Cuerpo y no actuar sobre la mente. Ambas estrategias comparten un dualismo men- 
te/cuerpo. 

190. La conformidad del sujeto al genero se asegura mediante la patologizacidn de 
la desviacion. Esta cuestidn podn'a desarrollarse mediante la observacion de los con¬ 
trols institucionales del cambio de genero en el Reino Unido, con el fin de explorar 
las percepciones de aquiescencia como deber o medicalizacidn. 

191. Para una discusidn de las consecuencias poh'ticas de la transexualidad, vease 
Soley-Beltran (2003). 
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practicantes habituates dudan de si mismos y de sus meritos.'^^ 
dates empiricos refuerzan la nocion de la matriz como una teorfa 
puesto que muestran el mode en que se trata a la matriz como un pa' 
radigma en el sentido kuhniano, dado que cuando un individuo espe- 
cifico no encaja con las categon'as de la matriz, no se pone en tela de 
juicio la matriz como teorfa, sino el individuo que la practica. 


6.6.4. Citaciones infieles 

La utilizacion del finitismo como modo sociologico de recoger la no¬ 
cion butleriana de citacionalidad implica que la citacion infiel es una 
consecuencia potencial de cada acto de aplicacion de las categon'as. 
La subversion, entendida como la reelaboracion de las convenciones 
de genero, surge como consecuencia de la indeterminacion del signi- 
ficado.'^’ Asf pues, en esta reconstruccion es superfluo decir que cada 
citacion es potencialmente infiel, puesto que esta posibilidad es inhe- 
rente a la definicion del finitismo del significado. Ademas, la infide- 
lidad de la citacion no depende totalmente de la intencion del que la 
pronuncia, sino que la aplicacion depende de la aceptacion de otros. 
Puesto que la inteligibilidad de la repeticion infiel depende de que se 
articule en los terminos de la MH, resulta diffcil para un individuo de- 
safiar la MH y debe concertarse la desviacion; tambien es diffcil ha- 
cer un juicio a priori de la capacidad subversiva de una citacion infiel 
en particular. 

En la medida en que los informantes son sujetos que escogen 
transexualizarse porque, en primer lugar, no cumplen con el sexo nor- 
mativo, presentan lo que Butler considera una ocasion para la inestabi- 
lidad y la subversion. El estudio empfrico confirma que la transexuali¬ 
dad se adhiere a las categorfas binarias de genero aunque efectue una 
desfamiliarizacion del significado de las categorfas de la matriz. La 


192. La nocion de la matriz como una sexologi'a folk y como paradigma presenta P® 
ralelismos con el sistema sexo/genero de Rubin: «un conjunto de medidas por las cua 
les una sociedad transforma la sexualidad biologica en un producto de la *5?. 
humana y satisface esos deseos sexuales ya transformados* (Rubin, 1975, P- 
Rubin apunta tambien a una nocion del sexo como una entidad teorica alrededor de 
cual se organiza una serie de actividades. 

193. A continuacion me referire al fenomeno de la indeterminacion del signified 
tal como la describe el finitismo, simplemente como el finitismo de significado- 
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transexualidad des-familiariza las categon'as de la matriz en la medida 
en que trastoma la estabilidad del significado de las categon'as hom- 
bre/mujer. Tambien desfamiliariza al perturbar la fiabilidad de la atri- 
bucion genital, es decir, la «actitud natural» que atribuye el genero y 
los genitales a partir de las apariencias.'’"’ La apropiacion del discurso 
medico por parte de los transexuales y transgenero lo trastoma de tres 
modos distintos; a) al reclamar la transexualidad como una eleccion se 
reta su definicion como patologi'a; b) no manteniendo la coherencia en- 
tre el sexo y el deseo heterosexual, y c) en el caso de las transgenero 
espanolas, desmontando el vinculo genitales/genero.’’^ De este modo 
la transexualidad performa una repeticion infiel de terminos, normas y 
categon'as de la matriz y, por lo tanto, es potencialmente subversiva, en 
la medida en que perturba la clasificacion binaria. 

Sin embargo, no es subversiva en cuanto se considera la transe¬ 
xualidad como una condicion medica no elegida, puesto que la per- 
cepcion social de los transexuales como «bichos raros» neutraliza su 
potencial desestabilizacion de las categon'as de la matriz. Asi' pues, la 
transexualidad ejemplifica una citacion de las categon'as de la MH 
tan diferente, que resulta muy difi'cil que sea coherente con las cate¬ 
gon'as que existen actualmente. Cuando aparece este tipo de citacion 
no se la gestiona cuestionando las categon'as, sino simplemente con- 
virtiendo el acto de la citacion en abyecto. Por lo tanto, en la medida 
en que se considere la transexualidad abyecta se refuerzan los h'mites 
exteriores de la matriz. No obstante, y a pesar de la aceptacion social, 
los transexuales alteran la matriz. Si se los rechaza cambian la MH en 
la medida en que exigen esfuerzos para definir y mantener una nueva 
categon'a abyecta. Si se los aceptamodifican las normas de aceptabi- 


194. El concepto «actitud natural® fue acufiado por Kessler y MacKenna (1978). A 
proposito, el estereotipo que caracteriza la «actitud natural® se corresponde con la ley 
fundamental de la MH: los genitales reproductores constituyen la insignia central del 
genero e informan la categon'a del sexo. En otras palabras, los genitales son el crite- 
rio fundamental para la clasificacion en los estandares de identidad de la matriz. La 
«actitud natural® puede ser reformulada como una practica clasificadora que confor- 
ma, a la vez que presume, la conformidad con las normas de la matriz. 

195. Como mencionaba en la seccion precedente, los informantes consideran mas 
desestabilizadoras a las travestis, es decir «mujeres con falos», y a las transexuales 
no-operativasque a los hombres con vaginas, es decir, la mayon'ade los MaH. Pare- 
ce ser que las travestis y las no-operativas estan performando una cita infiel que ame- 
naza los terminos de la matriz y que subvierten un bien colectivo: la estabilidad del 
significado. 
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lidad de la matriz. Pero ^hasta que punto la transexualidad efectua 
una desfamiliarizacion publica del genero? 

Las narrativas medicas y de genero estan estereotipadas en ge¬ 
neral, pero tambien hay desviaciones que tienen relacion con los con- 
tenidos del discurso medico, asi como con el contexto especi'fico de 
las propias vidas de los transexuales. Pasar desapercibido ante los 
medicos y los parientes, en primer lugar, requiere un paso en la apli- 
cacion de una categon'a (hombre, mujer) a una nueva situacion que 
exige juicios de similitud. Sin embargo, a pesar de posibles alteracio- 
nes causadas por los intereses y objetivos de los transexuales, debido 
a una tendencia general a caer en la rutina, el cambio no produce caos 
sino un nuevo patron de accion rutinaria. Como consecuencia, la tran¬ 
sexualidad se acepta como una categon'a cultural y su potencial sub- 
versivo puede «domesticarse» mediante la medicalizacion de la dife- 
rencia. 

La distancia de rol de los transexuales, es decir, el conformismo 
que afectan en relacion con el discurso y las practicas psiquiatricas, 
pone de relieve dos cuestiones: a) que son conscientes de la conven- 
cionalidad de las reglas y b) que saben que las instituciones sociales 
no estan definidas por adelantado, sino que las decide la colectividad. 
Sus practicas para pasar inadvertidos demuestran tambien que saben 
de la existencia de individuos que detentan una autoridad investida 
socialmente para decidir cual es la aplicacion correcta de una regia. 
Su comportamiento pone de relieve la autorreferencialidad de las re¬ 
glas en la medida en que saben que la validez de su posicion — y por 
lo tanto, su aceptacion social— depende del asesoramiento colectivo 
representado por aquellos que tienen autoridad para juzgar, en este 
caso, las profesiones medicas y legales. No obstante, como evidencia 
el caso espanol, tambien es importante la interaccion diaria con el 
contexto social. Asi pues, su comportamiento confirma que las es- 
tructuras y los procesos mantenidos en relaciones sociales traen a la 
luz la subjetividad de genero. 

Aunque los transexuales afectan a las normas de la matriz y las 
definiciones medicas del transexualismo, el publico en general no co- 
noce esta influencia. Por lo tanto, la transexualidad no hace que lo® 
sujetos sean mas conscientes de que el poder reside en su propia re*' 
teracion de las normas, mas que en las manos de una elite. En esta 
medida, no se puede considerar subversiva en el sentido butlerianO’ 
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es decir, como aquello que altera el sistema rutinario incrementando 
la conciencia de los individuos sobre su influencia en la constitucion 
del sistema de poder, como el efecto que Brecht intentaba en el tea- 
tro y que Butler elogia. En otras palabras, la transexualidad per se no 
pone de relieve la reproduccion de la rutina, y, en parte, el poder de- 
pende de la conformidad de las creencias mutuas y disposicionales de 
uno mismo. 

A pesar de esto, algunas citas potencialmente infieles surgen del 
habla del «yo» de los transexuales que reitera sus meritos como suje- 
tos: «yo no necesito un pene para ser un hombre, ser un hombre es 
algo mas que tener un polla grande [risas]» (Ronnie).Asi pues, las 
citas de genero de los entrevistados inevitablemente cambian el signi- 
ficado de la categon'a de sexo de la matriz. For lo tanto, la subversion 
surge de la trasgresion que llevan a cabo los transexuales tanto de las 
categon'as hombre y mujer de la sexologi'a folk —que causa su abyec- 
cion como no humanos— como de la apelacion a las ideas medicas de 
patologi'a y de la invocacion de la simpati'a humanista que se deriva 
de ellas. La disonancia entre estos dos con juntos de significados que 
citan los transexuales cuestiona y des-familiariza, y tiende asi a sub- 
vertir las categon'as existentes de la MH, poniendo de relieve su 
convencionalidad. En otras palabras, la subversion surge de la explo- 
tacion y la exposicion de las contradicciones dentro de y entre los di- 
versos marcos institucionales y las categon'as de significado. La tran¬ 
sexualidad ofrece un ejemplo de yuxtaposicion de nociones populares 
y medicas de la identidad sexual por parte de un grupo social que lue- 
go articula sus propias categon'as colectivas de significado. La afir- 
macion organizada de esas categon'as por parte de los transexuales 
establece una relacion disonante con las categon'as folk predominan- 
tes, constituyendo asi' un tipo de subversion poh'tica concertada que 
podn'a continuarse mediante el tipo de teatralidad que propone Butler. 

Las transexuales espanolas ponen de relieve el papel de la gente 
en la creacion y persistencia de las reglas, teorizado en la reconstruc- 
cion de Butler. La citacion infiel que realizan las transexuales de la co- 
herencia prescrita de las categon'as sexo y genero es inherente a la ca¬ 
tegon'a transexual y refuerza la idea de que las reglas no son normas 
fijas sino aplicaciones subdeterminadas de las categon'as de conoci- 


196. Tambien Elies. 
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miento, en la medida en que sus practicas infieles muestran como cal 
culan sus actos de acuerdo con un sistema rutinario, los mitos de g£ 
nero de la matriz y el discurso medico, pero no estan completamente 
determinados por este sistema. Como resultado de saberse infieles por 
partida doble a los estandares normativos de identidad, los entrevista- 
dos espafioles estan mas dispuestos a considerar que estan desafiando 
la sociedad, en contraste con sus homologos britanicos.'’’ 

Los entrevistados que se perciben en oposicion a los prejuicios 
sociales interpretaban el rechazo social como una senal de su cues- 
tionamiento. Esa interpretacion confirma mi teorizacion del poder del 
orden normative de la matriz como algo que reside en la conformidad 
de las personas a las reglas, y en el poder de la colectividad para 
constrefiir y sancionar las acciones de los individuos. Tambien corro- 
bora la nocion de la matriz como un bien colectivo defendido por la 
sancion colectiva. Por lo tanto, el estudio empirico revela como la ca- 
pacidad de las personas para entender el genero y el deseo (concebi- 
do como una categon'a de conocimiento de la matriz) limita la forma 
que puede tomar el sexo. En otras palabras, el modo en que las perso¬ 
nas conciben el sexo restringe su habilidad de actuar de forma dife- 
rente de la norma. 


6.7. La convencionalidad de la matriz 

La matriz como teoria folk e institucion social es convencional y, por 
lo tanto, se puede trazar la historicidad de sus terminos y leyes, y se 
puede mostrar su contingencia cultural. La investigacion antropold- 
gica a la que se hace referenda en el capi'tulo 2 confirma la nocion de 
la matriz como convencional y, como consecuencia, historica y con- 
tingente. La comparacion intercultural entre Espana y el Reino Uni- 
do muestra tambien las variaciones culturales relativas a las categO' 
rias y las leyes de la matriz. A continuacion introducire las diferentes 
areas en las que las dos culturas, la espanola y la britanica, muestran 
diferencias mas obvias. 

Una de las diferencias mas llamativas entre el Reino Unido y Es' 
197. Una elaboracion previa de este argumento puede leerse en Soley-Beltran (2003)- 
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pafia esta relacionada con la negociacion del significado entre los di- 
ferentes tipos de conocimiento: medico, publico y privado. El enfasis 
que se pone en la correcta citacion de los topicos medicos es clara- 
mente distinto entre el Reino Unido y Espafia; la citacion de la distin- 
cion travestido/transexual es un ejemplo conspicuo, del mismo modo 
que la distincion entre transexualidad y homosexualidad, y entre sexo 
y genero. Estos fenomenos pueden ser debidos a la disparidad en las 
fuentes de financiacion para el tratamiento medico entre los dos pai- 
ses, pero tambien estan principalmente relacionados con las diferen- 
cias culturales que afectan a los procesos de negociacion de signifi¬ 
cado que lie van a cabo los propios sujetos. 

En Espafia, por ejemplo, los terminos «travestido» y «transexual» 
tienen una utilizacion diferente que en el Reino Unido. En Espafia a 
los transexuales HaM se les conoce popularmente como travestis (vo- 
cablo de origen portugues/brasilefio, como hemos visto anteriormen- 
te). Por lo tanto, el publico en general tiende a referirse a las personas 
con cuerpo de hombre que estan interviniendo en ellos a niveles hor- 
monales y/o quirurgicos como travesti, no como transexual.En re- 
lacion con la distincion travestido/transexual, los entrevistados brita- 
nicos tienden a enfatizar «la gran diferencia entre travestido y 
transexual» (Jane). El enfasis en diferenciar entre travestido y transe¬ 
xual en el Reino Unido puede ser debido a la mayor influencia del 
modelo psiquiatrico en ese pafs. El modelo requiere que los transe¬ 
xuales basen su demanda de operacion de cambio de sexo en un pro- 
blema de identidad. Puesto que se considera que los travestidos no se 
trasvisten debido a un problema con su identidad sexual, sino a la 
btisqueda de excitacion sexual, las personas que quieren ser clasifica- 
das como transexuales necesitan distanciarse de ellos. Ser asociado 
con el travestismo tiene consecuencias practicas, puesto que para ob- 
tener el permiso para la operacion de cambio de sexo en la sanidad 

198. La utilizacion popular del termino travesti en Espafia se corresponde con dos 
categorfas britanicas: los pre y los post operativos, en la medida en que travesti se re- 
fiere tanto a aquellas HaM que interfieren en su cuerpo meramente a nivel hormonal 
o a nivel hormonal y quirurgico (estetico/plastico), pero que mantienen el pene. Segun 
Ekins (conversacion personal), en el Reino Unido, el termino she-males se corres- 
Ponde en grandes li'neas con travesti cuando se aplica a personas que tienen un aspec- 
*0 femenino pero que desean preservar sus genitales masculines. Podrfa correspon- 
berse tambien con la nocion de transexual no operative (non-surgical), introducida 
Por Schaefer y Wheeler (1983) y referida por Rachlin (1999) y Mejia (2006). 
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publica britanica se necesita ser diagnosticado con disforia de ge^e 
ro. Por lo tanto, a los aspirantes a la operacion les interesa dejar claro 
que no se excitan sexualmente al travestirse, sino que esta actividad 
obedece meramente a un profundo sentimiento de pertenecer al otro 
sexo. Es posible que el hecho de que en la cultura popular espanola se 
conozca a las transexuales HaM como travestis no solo se deba a la 
influencia de las travestis brasilenas inmigrantes en el conocimiento 
popular sobre el transgenero y la transexualidad, sino tambien a una 
nocion de la transexualidad caracten'stica del periodo anterior a 1960 
y que ha ido evolucionando desde los inicios del periodo democrati- 
co hasta las recientes innovaciones legislativas.'” 

Si los requisitos del sistema sanitario publico britanico influyen 
la preocupacion por la citacion correcta de la narrativa estandar en el 
Reino Unido, deben'amos esperar una citacion normativa mas debil en 
Espana, donde la financiacion publica de la operacion de cambio de 
sexo es muy reciente y se da solo en algunas comunidades autonomas. 
En efecto, las pruebas presentadas anteriormente confirman esta hipo- 
tesis al mostrar que la citacion de los estandares medicos es infiel no 
solo con relacion al significado del termino «transexual», sino tam¬ 
bien con relacion a las practicas transexuales. Por ejemplo, los tran¬ 
sexuales espanoles tienden a apoyar la libertad de orientacion sexual 
en publico y en privado, a diferencia de sus homologos britanicos,que 
no tienden a declarar espontaneamente inclinaciones homosexuales 
ni a pronunciarse en cuestiones de libertad sexualSin duda, la poca 
o nula financiacion publica desempena un papel en la falta de interes 
de los transexuales espanoles para encajar con las categon'as medicas, 
como Gabriel explicita: «aqui como no entra por la Seguridad Social, 


199. Como se senala en la enciclopedia editada por Stein (2003, p. 206), la categon'a 
«travestido» tal como se la define en la bibliografi'a medica y se utiliza en el 
Unido, es raramente empleada por los propios transexuales, puesto que se identinc 
con una taxonomi'a cienti'fica hostil al movimiento LGBT (Lesbiano, Gay, Bisexu 
Transexual). Sin embargo, tambien hay que tener en cuenta otra distincion, 

que, segiin Garber (citada en Stein, 2003, p. 206), cabe diferenciar entre transfon^’® 
tas (cross-dressers) y trasvestidos, puesto que mientras los primeros utilizan in 
mentaria del genero contrario de forma temporal, los segundos emplean el juego o 
vestimenta para criticar el binarismo hegemdnico de genero. Sin duda, como se 
la Valentine (2006, p. 27), es inevitable que se de cierta tension al nombrar puesto q 
no existen terminos neutrales. . jg 

200. Todavia no existen estudios sobre los posibles cambios como consecuencia 
la aprobacion del Gender Recognition Act (2004). 
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no tienes que justificar nada. Vas con tu dinero, ta, ta... [hace gesto de 
pagar apilando billetes]». Como se ha apuntado, en Espana la situa- 
cion es completamente diferente, puesto que, con la excepcion de dos 
comunidades autonomas, la Seguridad Social no cubre la cirugi'a de 
cambio de sexo ni el tratamiento hormonal. For lo tanto, los transe- 
xuales espanoles deben acudir a una ch'nica privada y cubrir ellos 
mismos los costesdel tratamiento. En consecuencia, la falta de finan- 
ciacion publica de la operacion, efectivamente, libera a los sujetos 
transexuales espanoles del estimulo economico para definirse en con- 
formidad con los estandares medicos. 

Es tambien significativo que, a diferencia de los britanicos entre- 
vistados, ningun transexual espanol de mi estudio dio a entender que 
estaba utilizando la entrevista como un ensayo, ni tampoco supusieron 
que yo tem'a mas conocimientos sobre cuestiones de transexualidad 
que ellos; por el contrario, a menudo adoptaban un tono didactico para 
ilustrarme acerca de la transexualidad. La actitud didactica de los es¬ 
panoles entrevistados coexiste con una mayor variedad a nivel perso¬ 
nal que la que se da entre sus homologos britanicos. Las narrativas 
del self de. los entrevistados espanoles incluye un elemento de posi- 
cionamiento politico que se observa en la frecuencia de sus criticas al 
condicionamiento social), en su resistencia a los topicos hegemonicos 
de la matriz, concebidos como restrictivos, en su citacion desde una 
posicion critica, en su actitud de subversion del orden moral y en su 
utilizacion de la nocion de genero como categoria sociologica. 

Otra diferencia cultural que surge de la menor medicalizacion 
del transgenerismo en Espana concierne a la reorientacion documen¬ 
tal. En el Reino Unido, la reorientacion documental acostumbraba a 
ser parte de la prueba de la vida real y una precondicion de la opera¬ 
cion —teniendo en cuenta que debido a la inexistencia de un docu- 
mento equivalente al documento nacional de identidad, la documen- 
tacion es generalmente menos significativa que en Espana—. Sin 
embargo, hasta muy recientemente, en Espana el cambio de nombre 
tem'a lugar despues de la operacion en las HaM y estaba basado en 
una especie de prueba informal de la vida real. Como consecuencia, 
el Reino Unido la profesion medica tiene un poder considerable 
para dirigir la vigilancia del genero, mientras que en Espana el esta¬ 
blishment medico tiene tambien un importante papel en la direccion 
de las rutinas sociales. La transexualidad es una condicion medica 
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que no parece ser tan bien conocida en Espana debido a la menor in- 
fluencia del discurso humanista de la psiquiatna, en comparacion con 
el Reino Unido. La menor prominencia de la transexualidad en Espa 
na esta tambien claramente vinculada con la menor influencia qug gj 
humanismo psiquiatrico tiene sobre el orden moral predominante. A 
su vez, la restringida financiacion publica y el menor poder adquisiti- 
vo de los potenciales clientes transexuales hacen que la especializa- 
cion de cirujanos o la apertura de mas clinicas privadas sea economi- 
camente menos rentable 

Parece que, en general, hasta muy recientemente los transexuales 
espanoles leen menos estudios sobre la transexualidad (tambien hay 
menor disponibilidad de este tipo de obras) que sus homologos brita- 
nicos, y en su lugar confi'an mas en sus amigos como fuente de infor- 
macion para la automedicacion: «yo casi hacia mas caso a mis com- 
paneras. Si, mira es... a lo mejor soy un poco antigua, ^no?» (Elsa) 
En efecto, hasta muy recientemente los transexuales espanoles no 
mantenian «archivos transexuales obligatorios» y, tambien hasta 
tiempos muy recientes, la utilizacion del termino «transexual» estaba 
restingido al publico culto o a los transexuales «informados» y que a 
menudo forman parte del tejido asociativo, mientras que el publico en 
general utiliza el termino «travesti» para las HaM?°^ 

Estos grupos de transexuales «informados» tienden a ser tambien 
los que estan suficientemente motivados poh'ticamente para preocu- 
parse de dar a conocer las categon'as medicas y velar para que se apli- 
quen apropiadamente. Todos los entrevistados espanoles mostraron 
una actitud didactica (incluso Marta, no vinculada a la asociacion) 
que frecuentemente se expresaba en un cambio constante de lo par¬ 
ticular a lo universal, es decir, de la utilizacion de pronombres perso- 
nales a referencias generales a la categoria «transexual». Algunos 
transexuales espanoles mostraban claramente su intencion de disemi- 
nar informacion basica sobre la transexualidad como condicion me- 
dica y citaban la narrativa medica estandar para defender la acepta- 
cion social y la legitimacion del cambio de sexo con el objetivo de 


201. A consecuencia de la falta de institucionalizacidn se da una falta de control cf 
la medicacion: «Yo al principio tomaba las hormonas a carros. Te he sido sincera. W 
poni'a las hormonas al tun-tun. No, no te voy a andar con...» (Elsa). 

202. Para un estudio centrado en las practicas de la juventud actual GLBT en Cats 
lufia, vease Coil-Planes (2008). 
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lograr la total financiacion publica de la operaci6n7°’ Por lo tanto, los 
transexuales poll tic amen te motivados se preocupan de dar a conocer 
la categona medica normativa de «transexual» y velan tambien por la 
«apropriada» aplicacion de esta categoria, puesto que la autoridad del 
discurso medico legitima el cambio de sexo.^^ 

Los entrevistados espanoles asocian la ciencia medica y la insti- 
tucionalizacion del transexualismo con modernidad; en cierto modo, 
consideran la mayor medicalizacion, presente por ejemplo en el Reino 
Unido, como indicacion de una sociedad mas racional, superior y avan- 
zada que la suya. Tambien es posible observar este punto de vista en 
la tendencia a suponer que los roles sexuales y las identidades estan 
menos marcadas en el Reino Unido que lo que, segun su percepcion, 
lo estan en Espana. Por ejemplo, en el contexto de comentar si en Es- 
pana se aplican diferentes estandares ahombres y mujeres con re la- 
cion a la sexualidad y los roles sociales, Silvia declara creer que la 
cultura britanica no es tan sexista con respecto a la moral sexual y no 
marca de forma tan intensa una diferenciacion de roles. 

De una forma mucho mas acentuada que sus semejantes britani- 
cos, los transexuales espanoles critican la profesion medica por desco- 
nocer la condicion de disforia de genero: «en Espana, no se como es el 
resto de, yo creo que, no saben realmente lo que es la transexualidad» 
(Gabriel). Paradojicamente, los medicos son sus mejores defensures, 
como heraldos de la modernidad, frente a lo que los transexuales per- 
ciben como el atraso de un orden moral que condena el transgeneris- 
mo. Sin embargo — en contraste con su fe en la supremacia de Estados 
con una mayor influencia de la medicina, como el Reino Unido —, los 
transexuales espanoles no parecen estar muy preparados para aceptar 
los estandares medicos y pueden ser muy criticos con la profesion me¬ 
dica; «y la biologi'a, pues que siga con sus caminos de elucubraciones 
porque muchas veces ellos dicen cosas que tu tampoco las puedes dis- 
cutir porque estan dentro de su corporativismo y dentro de su ciencia 

203. Esto es particularmente visible en las declaraciones de Silvia, li'der y principal 
portavoz de una conocida asociacion transexual. 

204. A menudo los medios de comunicacion se ponen en contacto con colectivos 
transexuales. El Col lectiu de Transsexuals de Catalunya generalmente no rechaza la 
atencion, sino que, por el contrario, se muestra dispuesto a colaborar con el fin de dar a 
conocer su condicion al publico en general. Quiza por esta razon ninguno de los en¬ 
trevistados espanoles comento haber sido protagonista de un arti'culo de «desenmas- 
caramiento» en los periodicos, en contraste con los entrevistados britanicos. 
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y... lo que ellos digan pues muchas veces es lo que va a misa, ^,no? 
Pero que yo haga caso o no haga caso...» (Elsa). Se critica la ciencia 
porque «la medicina tiene mas en cuenta la biologia, los genes y los 
cromosomas, pero no tiene en cuenta a la persona y a la humanidad 
Claro, son concept os antihumanos (...) Es antihumano porque (...) se 
da mas importancia a un cromosoma de mis celulas que al con junto de 
mis celulas que soy yo, ^,no?» (Elies).^°^ Los transexuales espafioles 
acusan a los medicos de sacar provecho de ellos: «te piden una prueba 
psicologico-psiquiatrico, que es una chorrada. Una forma de sacarte 
dinero. Es una forma de chorizarte en plan fino, ^ no?» (Gabriel). 

La movilizacion de discursos que entran en conflicto entre si es 
muy significativa con relacion a las percepciones del cuerpo y la tec- 
nologia. La comparacion intercultural entre Espana y el Reino Unido 
muestra como la nocion del cuerpo —en torno al eje artificial/natural 
y maleable/resistente— y las nociones cosmeticas/terapeuticas de la 
tecnologia estan conectadas entre si. En Espana se contempla el cuer¬ 
po como artificial y maleable, y la cirugia de cambio de sexo, como 
un procedimiento cosmetico. En el Reino Unido la nocion predomi- 
nante del cuerpo es la de una entidad natural que se resiste, y se con- 
cibe la cirugi'a como un procedimiento terapeutico. Estas variaciones 
culturales ponen de relieve modos diversos de entender la MH en Es¬ 
pana y en el Reino Unido. Estas diferencias se reflejan en los distintos 
grados de medicalizacion en los dos pai'ses. 

La mayor medicalizacion del Reino Unido es evidente en el en- 
fasis que los transexuales britanicos ponen en los aspectos «naturales» 
de su condicion al concebirla como una «enfermedad» que ocurre «na- 
turalmente»; los medicos simplemente ayudan a aliviar el sufrimiento 
humano. Como consecuencia los transexuales britanicos tienden a ci- 
tar las narrativas medicas estandar para justificar la operacion y pre- 
sentarla como una enmienda al «error de la naturaleza» (Justin, 
Gwen, Carol). En contraste, los transexuales espafioles enfatizan me- 
nos la idea del problema de la «naturaleza» porque no necesitan jus¬ 
tificar la operacion frente a una institucion que la financie, puesto 


205. El 17 de mayo 2008, la asociacion Guerrilla Travolaka junto el Grup de Trans¬ 
sexuals Masculins de Barcelona, organize en Barcelona las Jomadas «Deslegitimando 
el “trastorno de identidad sexual”» con el fin de despatologizar la condicion transe- 
xualidad-transgenero. 
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que, en el momento de la investigacion, las operaciones no estaban fi- 
nanciadas publicamente en ninguna comunidad autonoma. Como mo- 
tivos para la operacion, los espanoles tienden a citar la presion social 
para encajar (Gabriel, Silvia, Elsa, Marta), y cuando se debate la le- 
gitimacion de la operacion recurren al argumento que la compara con 
un procedimiento cosmetico «como una mujer». La logica de este ar¬ 
gumento es que las tecnologias cosmeticas ya estan aceptadas social- 
mente. 

En general, la nocion del cuerpo como artefacto es mas acepta- 
ble y visible en Espana. Los transexuales espanoles tienen mas nive- 
les de interferencia con sus cuerpos, de modo que tienen un sentido 
mas complejo de la artificialidad del cuerpo y un menor grado de 
conformidad a los estandares de la identidad. Contrasta con las tran¬ 
sexuales HaM britanicos que no contemplan la posibilidad de tener 
genitales masculinos y apariencia femenina como algo que pueda 
sostenerse durante cierto tiempo. Solo lo mantienen durante la prue- 
ba de la vida real como requisito para adquirir los genitales «correc- 
tos». Es un periodo «TRANSitorio» que define la condicion de la 
«transexualidad» (Nanda, 1990), mientras que un ntimero significati- 
vo de transexuales espanoles MaH mantienen este estado «TRANSi- 
torio» de modo indefinido. Asi pues, se puede concluir que las cate- 
gorias de la matriz estan menos definidas en Espana. 

Mientras que la percepcion de la cirugia de los transexuales bri¬ 
tanicos revela una nocion medicalizada del genero concomitante con 
la disforia de genero como enfermedad, los entrevistados espanoles 
presentan una vision cosmetica del cambio de sexo, que revela una 
menor medicalizacion y una nocion mas estetica del genero. Es de- 
cir, en Gran Bretana, el genero es un problema de la identidad «inte- 
rior» mientras que en Espana el genero tiende a concebirse como una 
actuacion en la superficie. Debido a la menor institucionalizacion del 
transexualismo como condicion medica en Espana, hasta muy recien- 
temente no existia tanta tension entre su definicion como padeci- 
miento psiquiatrico y la posicion de los transexuales, que afirman su 
buena salud mental. Quizas esta sea la razon debido a la cual, a pesar 
de tener mas dificultades en obtener tratamiento que los transexuales 
britanicos, los espanoles tienden a desdramatizar su sufrimiento, ge- 
neralmente se presentan de forma mas relajada y muestran confianza 
en sus posibilidades de ser aceptados socialmente. 
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En relacion con la percepcion de la operacion, aparecen diferen- 
cias de nuevo, ya que los entrevistados britanicos tienen por objetivo 
la operacion genital y apoyan con intensidad la coherencia sexo/gg. 
nero, mientras que los informantes espafioles enfatizaron la sociali- 
zacion y la actuacion por encima de «la op», y se mostraron en contra 
de la ecuacion de los genitales con el genero. Asi pues, debido al en- 
fasis en la socializacion, la actitud de los sujetos espafioles HaM en 
relacion con la operacion es mas ambivalente que la de sus compa- 
fieros britanicas. En Espafia no es poco frecuente hallar sujetos tran- 
sexuales HaM que permanecen durante largos periodos de tiempo en 
el «estadio» preoperativo (popularmente llamados travestis) sin cons- 
truir una neovagina. Al contrario que la mayon'a de las HaM entre¬ 
vistados en el Reino Unido, las HaM espafiolas parecen concederme- 
nos importancia a la cirugi'a genital. Se citan diversas razones como 
explicacion para el menor interes en la operacion, como cuestiones de 
visibilidad y autopercepcion: «la operacion, bueno, es una cosa que 
va tapada y nadie se debe enterar. Es una cosa fntima mi'a que / cuan- 
do yo ya me vea preparada pues lo hare» (Pamela). Aunque las HaM 
espafiolas entrevistadas raramente mencionan factores economicos en 
relacion con su posicion sobre la operacion, la falta de financiacion 
publica hace que las consideraciones economicas sean un elemento 
importante al considerar la cirugfa genital;^® «Hay gente que como, 
eh, que el primer paso es la operacion y hay gente que el ultimo paso. 
Eso tiene que ver pues economicamente, socialmente, como estes y 
como pienses, ^no? en ese momento. Todo depende de la persona» 
(Gabriel). La cuestion de la visibilidad de la intervencion decide, jun¬ 
to con factores economicos, la rentabilidad de la inversion: 

si te gastas trescientas, el mismo precio es para reducir el pecho que 
para quitarte la matriz. Es el mismo precio. Entonces, siempre es me- 
jor el pecho que es mas liberacion que lo otro porque (...) Puedes ir a 
la playa, cosa que por ejemplo ahora no puedes, o puedes ponerte una 
camiseta pues no se, o ir ensenando pecho, ^no? (...) Cosa que, aunque 
te hagas la histerectomfa nadie lo va a saber. Solamente lo vas a saber 
tu (Gabriel). 


206. Sera necesario investigar sobre los efectos de la incipiente financiacion pubh 
ca en Espafia en las elecciones quirurgicas de los transexuales. 
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La unica entrevistada que cita razones tecnicas por haberse tornado 
mucho tiempo antes de la operacion es Marta, una postoperativa de 
cuarenta y un anos, que se refiere al pasado, «antes no habia ninguna 
garantia de que [estas operaciones] saliesen bien». 

La comparacion intercultural muestra tambien diferencias cul- 
turales en relacion con «las ideas de materialidad locales» (Morris, 
p. 575) en Espana y el Reino Unido. Aunque los entrevistados de am- 
bos parses muestran la existencia de nociones dicotomicas del cuerpo 
como materia receptiva y maleable en contraste con la mente como 
principio dinamico y actualizador, parece que la nocion espanola de 
materialidad es mas fluida. En palabras de Marta: «tu cuerpo es un 
universo de posibilidades ^no? Realmente el cuerpo tiene muchas, 
muchas probabilidades. jLo que pasa es que la mayon'a la de gente las 
desaprovecha! Entonces, ^.intervenir tecnologicamente? (...) la inter- 
vencion tecnologica en tu cuerpo, pues, puede ser muy positiva». Esta 
cita apunta a la variacion entre el Reino Unido y Espana en relacion 
con el modo como entienden los transexuales la materialidad y la tec- 
nologia. 

Los entrevistados espanoles exhiben lo que podn'a denominarse 
como la «aproximaci6n audaz» a la tecnologia, es decir, enfatizan la 
maleabilidad del cuerpo y se complacen con lo que podrta denomi¬ 
narse «fantasra tecnol6gica», puesto que hacen campana para el de- 
sarrollo de tecnicas de transplante genital para los pacientes transe¬ 
xuales. Por ejemplo, la ltder de una asociacion transexual explica su 
campana: 

deben'a haber mas investigacion en cuanto a tecnicas de cambio de 
sexo. Pienso que lo idoneo sen'a que se investigara en cuanto a tras- 
plantes, trasplantes de organos. Que, a todos los efectos, los organos 
sexuales fueran, en nuestro caso, los de una mujer, con todo lo que / la 
posibilidad de ser madre, la posibilidad de menstruar. Eso, por supues- 
to, estoy hablando de una utopia pero que quiza... (Silvia). 

Silvia, una transexual no-operativa, habia de lo que los nuevos trata- 
mientos deberian permitir a los transexuales: «me interesaria lo que 
es el tema de la sensibilidad, poder conseguir el orgasmo y todo esto 
tipo de cosas. Que mi vida sexual no se viera / demasiado alterada por 
Una operaci6n». Los transexuales espanoles exigen tambien mas in- 



422 


Transexualidad y la matriz hetero 


sexual 


vestigacion cienti'fica en la terapia hormonal para lograr «un trata 
miento genuino solo para la transexual» (Elsa). Como dice Elies: «ia 
tecnologia medica esta muy avanzada y se obtienen resultados muy 
buenos y muy satisfactorios pero siempre se quiere mas». La con- 
fianza que los transexuales espanoles depositan en el potencial de la 
tecnologia parece ir pareja a su ignorancia acerca de las limitaciones 
de la operacion de cambio de sexo. Esta diferencia entre el Reino 
Unido y Espana puede tambien deberse al hecho de que a menudo 
cuando las transexuales espanolas de HaM se operan ya han estado vi- 
viendo en el rol femenino durante largo tiempo. Asi pues, las transe¬ 
xuales espanolas no necesitan que los medicos les adviertan en con¬ 
tra de la posible irrealidad de sus expectativas acerca de la operacion 
y, en consecuencia, al contrario de las britanicas, no citan estas ad- 
vertencias. 

Los transexuales britanicos demuestran conocer esas limitacio¬ 
nes y sus declaraciones suenan como la repeticion de topicos medicos 
que les advierten de que no deben esperar un cambio milagroso en vir- 
tud de la propia operacion (Jane y Brenda). Billings y Urban demues¬ 
tran que los medicos se quejan de «las expectativas poco realistas de 
lograr inmediatamente una vida maravillosa, excitante y llena de ro- 
mance» de los transexuales (doctor R. Green, director de la Gender 
Identity Clinic de California en 1970, citado en Billings y Urban, 
1982, p. 212)}°'' Segun Billings y Urban, los propios medicos son la 
causa de esas esperanzas porque «ofrecen a los hombres algo mas que 
la posibilidad de deshacerse de sus odiadas insignias de hombre; tam¬ 
bien se les prometio la experiencia de la sexualidad femenina» (Bi¬ 
llings y Urban, 1982, p. 272). 

Las diferentes nociones de tecnologia, cosmetica o medica, apa- 
recen asociadas al enfasis en el cuerpo como artefacto (Espana) o 
como natural (Reino Unido), respectivamente. En general, las ope- 
raciones de cambio de sexo, particularmente en Gran Bretana, las 
concibe la profesion medica y son citadas por los transexuales como 
una forma de cirugla plastica. Por ejemplo, la HaM britanica Jane de- 
clara: «yo no quiero hacerme trece, catorce operaciones y tratar de set 


207. Pepper LaBeija, entrevistada en el documental Paris is Burning (Livingsto*’®’ 
1987), hace tambien referencia a la irrealidad de estas expectativas entre la poblaci 
transgenero de Nueva York 
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Naomi Campbell o // jporque nunca lo podre ser! Todo lo que quiero, 
si puedo, es sentirme pasable y c6moda». Por el contrario, las HaM 
espafiolas estan totalmente a favor de utilizar la cirugia cosmetica para 
que «te dejen divinamente» (Elsa) y estan a favor «en cuanto a ciru- 
gi'a, por ejemplo, en cirugia estetica de labios y todo eso, y perfeccio- 
namiento estetico» (Silvia)En general las transexuales espanolas 
entrevistadas eran mas jovenes que las britanicas. Esto puede expli- 
car en parte las diferentes expectativas con respecto a su imagen. Sin 
embargo, existe una clara diferencia con el Reino Unido que Elsa re¬ 
sume sin rubor: «estamos en una sociedad en que, que tienes que gus- 
tar, (.no? Es un poco una sociedad seductora, ^no? El que no seduce 
pues no, no. jEs verdad! Es que funcionamos de esa manera y cultu- 
ralmente esta establecido asi, pero no, en nuestra cultura sobre todo 
se ve mucho, ^no?». 

Las transexuales espanolas, particularmente las HaM, no dudan 
en referirse a la cirugia de cambio de sexo como un procedimiento 
cosmetico para lograr la apariencia deseada. Generalmente se mues- 
tran mas abiertamente a favor de la cirugia cosmetica para embelle- 
cerse que las transexuales britanicas. Los espanoles tienden a enfatizar 
la maleabilidad del cuerpo, al contrario de los britanicos, que enfati- 
zan su resistencia. Aunque las transexuales britanicas hablan de su in- 
tervencion quirurgica con una «gravedad vaga y melodramatica» 
(Aitkenhead, 1998, p. 3), rebajan la importancia de la cirugia presen- 
tandola como un mero procedimiento del tratamiento curativo de una 
condicion medica reconocida, mas que de una «tecnologia del yo» 
(Foucault, 1988). En general, a las transexuales britanicas les cuesta 
mas lanzarse a utilizar procedimientos cosmeticos y tecnicas de em- 
bellecimiento, y cuando lo hacen, les cuesta reconocerlo.^°’ Parece 
que quieran restar importancia a la nocion del cuerpo como un arte- 
facto y al papel que desempena la cirugia en su construccion. Los in- 
formantes britanicos muestran una respetuosa distancia hacia la tec- 
nologia, asi como cierta reverencia, que contrasta con la audacia y la 
apropiacion de los espanoles. 


208. Tambien Pamela. 

209. Estos dates concuerdan con el estudio de Gimlin (2007) que investiga las auto- 
narraciones y el contexto cultural anglosajon en relacion con la cirugia estetica entre 
mujeres. 
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El estudio muestra tambien la convencionalidad respecto al ideal 
de genero que se cita. For ejemplo, las informantes espanolas HaM 
presentan una nocion de feminidad muy influida por las imagenes de 
los medios de comunicacion, mientras que las entrevistadas britanicas 
aunque esten interesadas en su imagen, tratan de proyectarse coino 
mujeres «normales» y enfatizan el cuidado de si mismas y de los de- 
mas como un rasgo femenino. Correlativamente, los transexuales 
MaH britanicos enfatizan las limitaciones en la expresion personal y 
el cuidado de los hombres, mientras que los espanoles citan un ideal 
de genero masculino mas tolerante con el narcisismo masculino. Con 
respecto al rol social de las mujeres, los entrevistados espanoles citan 
prescripciones de sumision, asi como roles domesticos y matemos —y 
se declaran en contra—, mientras que los entrevistados britanicos no 
citan ningun rol tradicional para la mujer ni como preferencia ni como 
prescripcion. 

Respecto a las relaciones sociales y la posicion poh'tica, la com- 
paracion intercultural pone de relieve otro aspecto de la convenciona¬ 
lidad de la matriz. Generalmente los entrevistados britanicos parecen 
estar mas preocupados por encajar con las categon'as hegemonicas y 
se muestran angustiados por lograrlo. Como consecuencia, menos in¬ 
formantes britanicos se perciben a si mismos como subversivos, en 
contraste con los informantes espanoles, que se consideran subversi¬ 
vos y muestran una actitud critica y didactica hacia la sociedad. A ve- 
ces en el discurso transexual, particularmente en Espana, se atacala 
importancia del genero en la definicion de la persona, hostigando de 
este modo el nucleo de los estandares de la matriz. La nocion de una 
entidad que se situe por encima del genero queda recogida en la cita- 
cion de «persona» de los entrevistados espanoles, puesto que es un 
concepto del yo que trata de superar la identidad de genero como el 
principal criterio para clasificar a los sujetos.^'° Esas citas se distin- 
guen de las de los entrevistados britanicos, que no emplean los termi' 
nos genero o «tercer genero», y que no realizan observaciones expli' 

210. Sin embargo, el potencial subversive de esta cita es debatible, puesto qu® 
posiciona en contraste con la transexualidad como practica en cuanto su creencia 
la «persona» como superior al sexo y al genero no les impide cambiar sus cuerp° 
para alinear su aspecto con los modelos normativos de genero. De este modo, 
entenderse la practica transexual como una adhesion a una nocion del cuerpo con* 
signo de la identidad inevitablemente generizado. 



Transexualidad y la matriz heterosexual 


425 


citas relativas a los roles femeninos estereotipados. Los informantes 
espanoles enfatizan la importancia del apoyo familiar y refieren una 
mayor incidencia del orden moral. Mientras que los entrevistados es¬ 
panoles no dudan en aliarse con grupos homosexuales, las asocia- 
ciones britanicas evitan esa alianza poh'tica con el fin de eludir con- 
notaciones de perversidad sexual y mantener su identidad como un 
padecimiento medico, de acuerdo con las definiciones medicas nor¬ 
mal! vas. Profesionalmente, la situacion social de ambos grupos es 
tambien muy distinta, puesto que en Espana la discriminacion laboral 
de los transexuales es mayor, y la incidencia de la prostitucion, mas 
elevada. 

Este estudio puede servir como un punto de partida para esta- 
blecer comparaciones interculturales entre la MH y las instituciones 
sociales de la identidad personal en culturas radicalmente diferentes. 
Un posible punto de comparacion serian los marcadores de genero^" 
y los topicos de genero, la relacion entre diferentes niveles de medi- 
calizacion y el sentido de artificialidad del cuerpo, las actitudes hacia 
la cirugi'a, la interaccion entre los ordenes morales y medico, las per- 
cepciones publicas de la transexualidad, etc. Las comparaciones in¬ 
terculturales podn'an tambien llevarse a cabo entre culturas dentro del 
mismo Estado espanol. Durante mi trabajo de campo en Barcelona va- 
rios transexuales senalaron diferencias culturales entre las poblaciones 
transexuales de Barcelona y Madrid. De forma similar, dentro del Rei- 
no Unido se dan ciertas diferencias entre Escocia e Inglaterra, por 
ejemplo, en relacion con la tolerancia de la transexualidad.^'^ 


211. Etnografias como lade Prieur (1998)yKulick(1998) ponen d e relieve que son 
las practicas sexuales, mas que el cuerpo en si, las principales estrategias para marcar 
el genero. Los «hombres» son aquellos que no son penetrados; los «no hombres» in- 
cluyen a cualquiera que sea penetrado. Segun Kulick, al contrario de un importante 
numero de transexuales occidentales, las travestis brasilenas no contemplan el cam- 
bio de sexo porque consideran que va en contra del orden moral de Dios. Las practi¬ 
cas sudamericanas que ilustran estas dos etnograffas indican que la nocidn de la tran¬ 
sexualidad no esta presente en la cultura local. En contraste, la nocion de transexual 
esta presente en las culturas espanolas y britanica, aunque con importantes diferen¬ 
cias. Asi pues, la comparacion entre las culturas de Espana y el Reino Unido es viable 
puesto que, aunque la categon'a transexual proviene de la cultura norteuropea y nor- 
Icamericana, los transexuales y trasngenero espanoles apelan a ella para legitimar so- 
cialmente su cambio. 

212. Carr (1996) informa de que se da mayor inf luencia del orden moral tradicional 
en Escocia que en el resto del Reino Unido. 
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Como hemos visto, los datos empiricos demuestran la autorreferen- 
cialidad y la circularidad de las categon'as de conocimiento y las le- 
yes de la matriz, asi como su definicion colectiva, sustentando asi la 
reconstruccion de la matriz como un lenguaje, es decir, una serie de 
practicas atributivas, explicativas y predictivas fundamentales en la 
interaccion social. La marcada importancia que los transexuales en- 
trevistados otorgan a la correcta citacion de los lugares comunes de la 
matriz, con el fin de que se les clasifique socialmente bajo su catego- 
ria de genero preferida, testimonia la significancia de la MH como co¬ 
nocimiento sexologico folk. Las percepciones que los transexuales tie- 
nen de si mismos y la vigilancia a la que se someten, junto con la 
sancion colectiva de las categon'as de genero, muestran el funciona- 
miento de la matriz como una teon'a que forma la cognicion del selfy 
de los otros, y tambien como la estabilidad de significado de sus ca¬ 
tegon'as esta protegida por sanciones,dado que se trata de un lengua¬ 
je y una teon'a. 

Los informes de los transexuales acerca de la falta de adecua- 
cion entre cuerpo y mente ponen de relieve el modo en que ciertas par¬ 
tes corporales, deseos y placeres, se conciben como pertenecientes a 
un genero en particular. Los datos muestran como los cuerpos y las 
performances o actuaciones de genero se sedimentan mediante la rei- 
terada citacion de los lugares comunes relativos al genero de la ma¬ 
triz. Asi pues, el estudio empi'rico confirma el caracter performativo 
de la categon'a «sexo» de la MH, puesto que sus lugares comunes de- 
finen y regulan los significados de genero que los sujetos o incorpo- 
ran sobre su percepcion corporal como si de una suerte de mapa nor- 
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mativo se tratara. Estos significados de genero performan la identida^j 
del sujeto y su deseo en una direccion heterosexual, e impulsan pro 
cedimientos para proseguir la feminizacion o masculinizacion del 
cuerpo (en el caso de su jetos de mujer a mu jer y de hombre a hombre 
respectivamente), o de modificar completamente los marcadores de 
genero del cuerpo (en el caso de los transexuales). En otras palabras 
la categon'a «sexo» performa nuestro cuerpo como un tipo artificial 
formando las percepciones corporales del selfy de los otros median- 
te los tipos sociales. 

Asi pues, el estudio empi'rico presenta pruebas que corroboran 
la conceptualizacion del sexo y el genero como entidades teoricas de- 
finidas bajo el criterio de la heterosexualidad que performan la per- 
cepcion del self como una esencia que reside en un espacio interior. 
Las declaraciones de los entrevistados exponen el genero como una 
etiqueta identitaria que permea diversos aspectos del sujeto, como la 
personalidad, el rol social al que aspiran, las actividades preferidas, 
la orientacion sexual, la percepcion corporal, la apariencia, el gesto, 
etc. Ademas, las narrativas de los transexuales y sus practicas mues- 
tran la nocion de genero como una categon'a performativa que per¬ 
forma la identidad, el cuerpo y el deseo. Asi pues, los datos empi'ricos 
confirman a Butler al considerar la idea tradicional de «esencia de ge- 
nero» como una esencia interior que se articula como una «causa» 
para el deseo, el gesto y la actuacion que pueden localizarse dentro 
del self. Asi pues, este estudio presenta datos empi'ricos para «una 
teon'a de la subjetividad que tenga en cuenta los discursos sociales y 
las practicas discursivas que proveen el contexto en el cual, en ultimo 
termino, nos convertimos en su jetos del genero» (Moore, p. 148). 

Otras dicotomi'as de la matriz, como las distinciones mente/cuer- 
po, natural/artificial o sujeto/objeto, demuestran el poder performativo 
del «sexo». Los lugares comunes de la matriz gobieman el genero, de- 
finen los estandares de la identidad «naturalmente» sexuada y se con- 
vierten en los referentes de la performacion de los cuerpos en sexos 
normativos coherentes. Como consecuencia, los tratamientos de catn- 
bio de sexo se conciben como una liberacion de «la trampa del cuerpo 
equivocado» y la realizacion del «correcto» esquema corporal sexual 
que marca la norma. La conexion entre lo natural y lo socialmente 
aceptable es expuesto en los argumentos de los transexuales para la lo' 
gitimacion social al presentar la transexualidad como un error de la na' 
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turaleza. Obviamente, la profesion medica regula los estandares del 
sexo aceptable, en contra de una naturaleza privada de significado 
moral, la cual, por lo tanto, puede cometer «errores» y ser «corregi- 
da». Los transexuales utilizan la mente como la residencia de la subje- 
tividad esencial que se corresponde con la potencialidad que reside en 
un espacio interior; el cuerpo es un objeto maleable y su apariencia es 
la superficie visible del genero. La mente marca el contenido y la for¬ 
ma que puede imponerse a una materia corporal receptiva. Los transe¬ 
xuales conciben la materia como algo mas maleable y «menos s61ido» 
que la mente. Es la mente la que representa la identidad esencial y, por 
lo tanto, la que performa (o, para utilizar un termino butleriano, «ma- 
terializa») la subjetividad mediante la tecnologia, las practicas cosme- 
ticas, la ropa, la actuacion o performance, el habla, etc. 

Asi pues, los terminos teoricos de la matriz performan el cuerpo 
como un tipo artificial que subsecuentemente se presenta como un 
tipo natural. A pesar de las declaraciones de los entrevistados acerca 
de la resistencia y la alienacion de los nuevos organos, la insistencia 
con la que quitan importancia al tratamiento hormonal y a la cirugi'a 
—llamandola the op o comparandola con una operacion cosmetica— 
ilustra los procedimientos para esconder la artificialidad del sexo 
como tipo natural. Sus narrativas ilustran tambien la doble referen- 
cialidad del discurso biologico: 

— En la medida en que muestran como las teon'as biologicas y el tra¬ 
tamiento transexual estan in-formados por las teorias folk sobre 
genero de la MH, como el mito de la masculinidad y la feminidad. 

— En la medida en que su objeto de estudio (el cuerpo) ha sido per- 
formado por las categorias de la matriz y sus leyes, como la hete- 
rosexualidad y los diversos mitos de genero. Los datos empiricos 
establecen como la repetida citacion de las definiciones medicas 
performa la transexualidad como una condicion dada en la natura¬ 
leza, una afeccion no elegida que aparece al nacer. Asi pues, se 
construye el sexo como un tipo natural a traves de la definicion, 
performacion y estabilizacion mediante la categorizacion medica 
y la intervencion quirurgica. 


Asi pues, este estudio dilucida la nocion de sexo como inaprensible 
mediante el analisis de la interaccion entre la matriz y la biologia. 
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El estudio empirico tambien arroja luz sobre los procesos de ge 
nerizacion mediante la observacion de las tecnologias utilizadas p^j-g 
el cambio de MaH y de HaM. En este respecto, la investigacion acla 
ra el proceso de generizacion regular de mujer a mujer y de hombre a 
hombre al mostrar el rol de la cirugia de cambio de sexo como funda¬ 
mental en la definicion del sexo. Al mostrar la naturalizacion del sexo 
como un hecho natural dado se abre la posibilidad de rearticular y re- 
significar las nociones que naturalizan el genero, como el discurso psi- 
quiatrico.' Los datos empiricos confirman tambien el papel del pene 
como el principal significante de la diferencia social y como la su- 
puesta causa de esa diferencia. For lo tanto, el estudio demuestra que 
existe un consenso, acordado y sostenido colectivamente, sobre el sexo 
como tipo natural dado, causa y origen de las diferencias sociales; es 
decir, como causa de lo que se teoriza como estatus sociales o tipos 
sociales. A este respecto, los datos empiricos proporcionan material 
para uno de los objetivos politicos de Butler, «contestar la ontologia», 
o, para ponerlo en terminos de mi reconstruccion, para problematizar 
el cuerpo como un tipo natural en un sentido realista como la causa 
del tipo social del genero. 

En relacion con los lugares comunes de la matriz como estanda- 
res normativos de identidad, el estudio re vela la importancia del ge¬ 
nero como performance superficial en la interaccion social. Las citas 
por parte de los entrevistados de los modelos visuales de rol muestran 
la importancia normativa de lo estetico, particularmente para las HaM. 
Ademas, el estudio confirma el genero y el sexo como relaciones de 
poder que existen en la interaccion social al mostrar la autorreferen- 
cialidad y la circularidad de su definicion y mantenimiento, asi como 
la importancia de la atribucion social del genero que se pone de relie¬ 
ve en los mecanismos de castigo y la vigilancia general, como por 
ejemplo el control de uno mismo y de los demas. 

Como hemos visto e n e 1 capitulo 1, Butler s e opone a la abstrac- 
ta nocion lacaniana de identificacion por desconsiderar la definicion 
colectiva de las identidades prescritas. En este estudio se confirma la 
objecion de Butler y se clarifica empiricamente como deberfamos en- 


1. En la medida en que exponen la ecuacion hombre-pene-falo como una conven 
cion, los datos empiricos pueden ser utiles como respuesta a la pregunta butleriana^ 
«iQue significaria separar la mujer heterosexual que tiene el falo de la madre falica- 
Es un quehacer importante» (12, p. 37). 
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tender la identificacion de genero normativa, como una ley que se de¬ 
fine y sostiene colectivamente, y que prescribe la coherencia entre una 
serie de caracterfsticas agrupadas arbitrariamente segun el criterio de 
la heterosexualidad. La identificacion de genero normativa es vigilada 
y sancionada constantemente por una/o misma/o y por los demas, y 
permea las relaciones sociales hasta el punto de que puede empujar a 
algunas personas a cambiar sus cuerpos con el fin de cumplir con la 
identidad prescrita relativa a la orientacion sexual y al genero. Ade- 
mas, el analisis del estudio empirico muestra la posibilidad de distin- 
guir entre la identidad de genero y la preferencia sexual. Por ejemplo, 
debe distinguirse la identificacion de la orientacion sexual con el fin de 
explicar, por ejemplo, una transexual HaM que se identifica como 
mujer y que desea tener relaciones sexuales con mujeres, pero unica- 
mente si tiene un cuerpo femenino. Por lo tanto, aunque este sujeto se 
identifique con la categoria mujer, ella no desea ser heterosexual en 
su sexo transexualizado, sino homosexual. En otras palabras, un indi- 
viduo puede identificarse con el otro sexo y ser «homosexual» en su 
«nueva» identidad de genero. Asi pues, es posible distinguir identifi¬ 
cacion de deseo, puesto que la identificacion de genero puede ser di- 
ferente de la orientacion sexual.^ 

Por lo general, dentro de la matriz se asocian genero y sexualidad 
o incluso se equiparan mediante la ley de la heterosexualidad obliga- 
toria. En efecto, la ecuacion puede ser tan intensa, que algunas perso¬ 
nas llegan a cambiar sus cuerpos para cuadrar la identidad prescrita 
entre orientacion sexual y genero. Sin embargo, cierto numero de per¬ 
sonas rompen con la ley de la heterosexualidad obligatoria, mostran- 
do asi que la ecuacion sexualidad/genero puede truncarse, aunque esa 
trasgresion pueda ser castigada o incluso ser considerada abyecta. En 
suma, tal como defiende Butler, la sexualidad no deben'a reducirse al 
genero, aunque no siempre podemos distinguir entre sexo y genero. 

Los numerosos ejemplos de castigos y constricciones colectivas 
que aparecen en las narraciones de los entrevistados muestran la pro- 

2. Butler misma apunta a este problema: «no es (...) posible liberar la sexualidad del 
genero aunque sea crucial metodologicamente rehusar la reduccion de la sexualidad 
al genero (...) no hay una formula facil para entender la relacion entre sexualidad y ge¬ 
nero (...). Asi pues, no tendn'a sentido dividir y oponer cuerpos y placer, por una par¬ 
te, y «sexo/deseo» por otra, si la normatividad de este ultimo continua persiguiendo y 
estructurando las modalidades vividas de lo primero» (Butler, 1999a, pp. 17, 18). 
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teccion social de la MH como bien colectivo. El estudio empi'rico co- 
rrobora asi la superposicion de estandares de identidad y estandares 
de racionalidad y de moralidad teorizados en el estudio anah'tico. Los 
datos empi'ricos ratifican tambien el papel de la abyeccion en el esta- 
blecimiento y la afirmacion de los individuos «normalmente» sexua- 
dos acerca de lo que constituye lo normativo. La degradacion qug 
sienten las personas transexuales se produce por el rechazo social ha- 
cia su falta de coherencia entre la identidad de genero y la apariencia, 
puesto que «los generos “inteligibles” son aquellos que en algun sen- 
tido instituyen y mantienen relaciones de coherencia y continuidad 
entre sexo, genero, practica sexual y deseo» (Butler, GD, p. 50). Las 
metaforas «limpio» y «apropiado» opuestas a «sucio» y «degradado» 
que utilizan los entrevistados para ref erirse a si mismos confirman la 
nocion social de los transexuales como «seres con genero “incohe- 
rente” o “discontinuo” (...) que parecen ser personas pero que no se 
ajustan a las normas de genero culturalmente inteligibles mediante las 
cuales se definen las personas y que cuestionan la nocion misma de 
“persona”» (Butler, GD, p. 50). 

A1 transformar sus cuerpos, los entrevistados tratan de confor- 
marse a los estandares de identidad de la matriz. Asi pues, la disposi- 
cion de los transexuales a cambiar sus cuerpos puede interpretarse como 
un intento de lograr la aceptacion mediante la congruencia sexo/gene- 
ro, en lugar de la dispersion en la que perciben estar inmersos. En la 
medida en que los individuos calculan sus acciones de acuerdo con las 
categon'as de la MH, el estudio empi'rico confirma la reflexividad de 
sus narrativas. Asi pues, la investigacion verifica como mediante la ob- 
servancia de las reglas del sujeto — es decir, la cadena repetitiva de ci- 
tas de las categon'as de la MH— la MH se autovalida como una des- 
cripcion fidedigna de la realidad, actuando asi' como una profeci'a qu^ 
se autocumple. 

El escrutinio publico de la performance de genero de los transe- 
xuales se evaliia con referenda a los estandares de identidad de 1^ 
matriz, revelando asi' sus categon'as normativas y su reiteracidn pet' 
formativa colectiva. El estudio empi'rico parte de la premisa qu^ 
lugares comunes folk de la MH se pueden estudiar observando las eX- 
plicaciones de la identidad sexual segiin el sentido comiin. Los resul- 
tados confirman esta premisa, puesto que los entrevistados ofrecen 
respuestas mayoritariamente estereotipadas en lo relativo a los mitos 
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de genero y la historia del transexualismo,enun esfuerzo por realizar 
la citacion «correcta». Por lo tanto, los transexuales proporcionan in- 
formacion acerca del conocimiento colectivo que da forma a su habla 
del «yo». Los transexuales como informantes ilustran y aclaran los 
mitos de genero, a la vez que ejemplifican diversos procesos genera- 
les de generizacion compartidos por todos los miembros del colecti¬ 
vo, tales como modificar el cuerpo para encajar con los estereotipos 
de genero mediante procesos como la cirugia, la dieta, el body buil¬ 
ding, la depilacion, el maquillaje, la indumentaria, etc. 

Ademas, los transexuales, como otros miembros de la MH, cons- 
truyen cuidadosamente sus narrativas personales mediante la re- 
construccion auto-biografica y la represion de toda informacion que 
resulte incoherente con las narrativas normativas de genero, como las 
tendencias homosexuales. Los transexuales perciben los rasgos de ca- 
racter, placer, etc., como generizados y definidores de la identidad; 
tambien conciben la identidad como algo muy determinado por el 
sexo. A1 igual que los no transexuales, los entrevistados perciben su 
identidad como inaceptable cuando no encaja con los estereotipos. 
Asi pues, sienten vergiienza cuando creen que su yo esta siendo eva- 
luado negativamente por los otros. Los transexuales, al igual que los 
no transexuales, necesitan cierto grado de aprobacion colectiva y la 
buscan redefiniendo su identidad y su cuerpo en conformidad con las 
normas sociales. Sin embargo, los transexuales como informantes 
presentan sus propios rasgos especificos, como, por ejemplo, un ma¬ 
yor sufrimiento causado por la no conformidad con el ideal de gene¬ 
ro adscrito, una acentuacion de los problemas de aceptacion social, 
constrefiimiento y vigilancia, y la citacion no solo de los mitos de ge¬ 
nero de la sexologia folk, sino tambien del discurso psiquiatrico. 

Por todo eso, el estudio de la transexualidad aclara los procesos 
de adquisicion de genero de los sujetos no transexuales mediante el 
proceso de transgenerizacion. Dicho de otro modo, mediante el estu¬ 
dio de los procesos de generizacion de HaM y de MaH se ha clarifi- 
cado el proceso de performacion de mujer a mujer y de hombre a 
hombre que se acostumbra a dar por sentado. La observacion de los 
transexuales nos informa de los procesos generales de adquisicion de 
genero, no solo porque los informantes puede reflexionar sobre su 
propio cambio, sino tambien porque su transformacion tiene lugar 
bajo la estrecha vigilancia de la profesion medica y de la sociedad. 
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En relacion con la teorizacion del sujeto, los entrevistados con 
firman tambien la reconstruccion social, puesto que para ellos el re 
ferente para la agenda es un sujeto abstrai'do del colectivo, un sujeto 
que se autodetermina. Los datos empiricos confirman la tesis que las 
intuiciones del «yo» y del espacio interior resultan de la repeticion a 
nivel individual de un habla del «yo» autorreferente. En otras pala- 
bras, se muestra que el sentido de identidad de genero esta constitui- 
do colectivamente por la citacion performativa de los lugares comu- 
nes prescript!VOS de la matriz. En relacion a la autorreferencialidad 
del habla del «yo» a nivel colectivo, el estudio empirico muestra una 
citacion reiterativa de lugares comunes de la medicina y de mitos de 
genero, la cual, junto con el proceso de transformacion de los transe- 
xuales, es comparable a rituales y ritos de paso en la medida en que el 
individuo alcanza una nueva identidad mediante un viaje fraguado de 
dificultades y soportando heridas y dolor.’ Los datos empiricos apo- 
yan tambien el punto de vista de Butler acerca del «nucleo del gene- 
ro» tal como se entiende tradicionalmente, como una esencia interior 
que se presenta como la «causa» del deseo, la gestualidad y el acto si- 
tuados dentro del self. 

El concepto individualista del self se pone de relieve en el vo- 
luntarismo de los entrevistados que se hace visible en su utilizacion 
de la distincion mente/cuerpo, en su nocion de la maleabilidad de sus 
cuerpos, y en el orgullo que les produce «hacerse a si mismos/as». La 
agencia se situa en la voluntad del sujeto de separar la mente del cuer- 
po y de considerar al cuerpo como un objeto maleable cuya «agen- 
cia», o resistencia a la modificacion, se descarta como el resultado del 
atraso de las tecnicas medicas. Asi pues, el ser humano se des-integra 
en un sujeto dividido en mente y cuerpo. Sin embargo, la dimension 
performativa de los lugares comunes de la matriz parece invisibili- 
zarse por el discurso hegemonico que impulsa a los sujetos a pensar 
el «yo» como algo a lo que cada individuo da forma segun su parecer, 
de forma independiente del colectivo. 

Las narrativas de los entrevistados presentan contradicciones 
entre el deseo de ser un/a hombre/mujer «normal» y su proceso de 
transexualizacion; entre la afirmacion de su libre agencia y su caps- 


3. En efecto, puede articularse el proceso transexual como una migracion de 
ro. Vease Soley-Beltran (2005). 
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cidad como sujetos pensantes, y la adopcion de una etiqueta de tran¬ 
sexual que los patologiza, y, finalmente, entre el deseo de encajar y el 
de ser subversivo/a. Estas tensiones se originan en el concepto indi- 
vidualista del selfde los entrevistados que resulta de una falta de con- 
ciencia del «yo» como un tipo artificial definido colectivamente. 
Aunque los entrevistados sabian que su sensacion de interioridad era 
fruto de experiencias previas, no parecian saber que las atribuciones 
que se hacen a si mismos/as estan formadas por las definiciones co- 
lectivas. En otras palabras, aunque percibian la importancia de la 
aplicaciones previas del habla del «yo» en la constitucion del sentido 
del yo, no eran conscientes de la autorreferencialidad del habla del 
«yo» a nivel colectivo. 

En relacion al potencial subversivo de los transexuales, su habla 
del «yo» presenta tensiones entre la percepcion que tienen de si mis- 
mas/os como personas que encajan con las reglas y su nocion de que 
problematizan esas reglas. Por una parte los transexuales se presentan 
como victimas pasivas de un error de la «naturaleza» o de «Dios», 
por lo tanto, como politicamente pasivos. Por otra parte, se refieren a 
las normas de la matriz como limitaciones a su identidad y son acti- 
vos en la medida en que perciben sus cuerpos como algo que puede 
ser alterado y sobre el que actuan mediante procedimientos hormona- 
les, quirurgicos y cosmeticos. Por lo tanto, se dan tensiones dentro 
del discurso transexual y sus practicas. En su discurso, los transexua¬ 
les entrevistados cuestionan la relacion entre el genero y la incorpo- 
racion (sexo), pero en sus practicas se adhieren al enlace normativo 
entre el genero y la incorporacion (sexo) que es inherente a la nocion 
de genero como una identificacion unica, no disputada, fija en el nu- 
cleo de la cualidad de ser persona y que puede lograrse mediante la 
intervencion tecnologica. En otras palabras, los transexuales asumen 
un orden psicosocial fijo —es decir, las normas de la matriz— y se 
modifican a si mismos para encajar con el. 

Al mostrar las multiples capas de la citacionalidad, este estudio 
contribuye a mejorar la comprension de la nocion de subversion me¬ 
diante la citacion infiel. Puesto que la subversion surge de un error en 
la citacion, es mas probable que se de cuando el sujeto cita mas de un 
discurso a la vez. Ademas, la contradiccion entre discursos y valores 
citados por los entrevistados, asi como sus practicas, como la de los 
travestis, pone de relieve la posibilidad de subversion que surge de la 
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movilizacion de recursos contradictorios por parte de los actores 
el fin de crear una nueva identidad colectiva con un sistema de valo 
res especifico. Asi pues, la investigacion empirica ejemplifica una 
nocion de la agencia subversiva como «el resultado de practicas so- 
ciales especificas» en lugar de una «potencialidad abstracta» (McNay 
1999: 181). Lo hace de dos modos: a) presentando pruebas de la rea- 
propiacion que efectuan los transexuales de la desviacion de genero 
como la transexualidad, y de la dificultad de re-apropiarse de las se- 
nales de genero prescritas, como el deseo, la personalidad, la aparien- 
cia, etc. y b) contextualizando la agencia en dos sexologi'as folk es- 
peci'ficas situadas en circunstancias sociales, economicas y politicas 
diferentes, como las de Espana y el Reino Unido, mostrando asi como 
las diferentes culturas y las practicas sociales que las acompanan cir- 
cunscriben la posibilidad de agencia. 

Finalmente, el presente estudio confirma tambien la convencio- 
nalidad de la matriz al exponer diferencias culturales entre Espana y 
el Reino Unido, y proporcionar asi mas evidencia de la MH como ins- 
titucion social. La comparacion intercultural muestra su convencio- 
nalidad en diferentes areas como: las actitudes hacia el cuerpo y la 
tecnologia, la nocion de materialidad, la citacion de los estandares 
medicos, el ideal de genero citado, la posicion social y la postura po- 
litica. En relacion con las diferencias en la citacion del discurso me¬ 
dico, y en contraste con sus homologos britanicos, los entrevistados 
espanoles mostraron su especificidad de diversos modos: reconocien- 
do experiencias homosexuales previas a la transexualizacidn, asi 
como la excitacion sexual al vestirse con ropas del otro sexo; presen¬ 
tando una cita de la distincion transvestido/transexual que deshace 
sus limites; no mostrando un acusado sentimiento acerca de su clasi- 
ficacion; manteniendo su estado «preoperativo» indefinidamente, y 
defend iendo en su discurso la desobediencia al sexo normativo. En 
relacion con la conexion que se observa entre lo artificial/natural y lo 
cosmetico/medico en las nociones de la cirugia, se observa que los 
espanoles tienden a mostrar una nocion del cuerpo como artefacto 
mas rica y mas articulada, asi como un concepto de cirugia de cambio 
de sexo como cosmetica. Esta posicion contrasta con los entrevista¬ 
dos britanicos, que consideran la cirugia como un procedimiento pu- 
ramente medico. Como hemos visto, en Espana la medicalizacidn e 
institucionalizacion de la transexualidad es menor que en el Reino 



Conclusiones rranjitorias 


439 


Unido y, como consecuencia, la identidad de genero se encuentra me- 
nos sujeta al control de la finane iacion de la salud publica. Esto tiene 
una doble repercusion: a) liberar a los sujetos transexuales de la obli- 
gacion de citar correctamente los estandares medicos en sus narrati- 
vas para obtener el diagnostico deseado y b) un menor control publico 
del tratamiento hormonal y quirurgico. Como resultado, los infor- 
mantes espanoles nos instruyen de una menor regulacion institucio- 
nal de la identidad de genero, con la consiguiente autonomia perso¬ 
nal, a cierto nivel, y una menor tension con la profesion medica que 
en el Reino Unido. Sin embargo, esta situacion esta cambiando rapi- 
damente debido a la sucesion de cambios legislativos, medicos, so- 
ciales y culturales realizados en Espana en los ultimos anos. Como 
resultado se facilita el acceso al tratamiento pero aumenta la medica- 
lizacion y el control institucional sobre la identidad de genero de las 
personas transgenero."* 

Hay varios modos en los que este estudio contribuye a los deba¬ 
tes politicos, como, por ejemplo, proporcionando informacion acerca 
de las practicas de genero normativas y mostrando asi la necesidad de 
distinguir entre la identificacion con el otro genero y el deseo; refor- 
zando el antiesencialismo al mostrar que la transexualidad es una ca- 
tegoria socialmente construida, y profundizando en una nocion del 
sexo como una categoria contingente y no universal.^ Este estudio 
apoya tambien la postura antiesencialista al mostrar la convenciona- 
lidad de la MH y, de este modo, incrementar la conciencia de nuestra 
propia cultura y facilitar la necesaria «puesta en parentesis» de nues- 
tras categorias culturales por parte de los etnografos occidentales. 
Esto es particularmente importante para poder captar verdaderamen- 
te la alteridad de otras culturas, dado que a menudo se requiere de las 
culturas llamadas no occidentales asumir una definicion especifica de 
la categoria «mujer» o de la nocion de «genero» con el fin de entablar 
un dialogo con una cultura que da por sentado su universalidad. Otra 


4. Para un estudio mas detallado, vease Soley-Beltran y Coil-Planes (2009). 

5. Sin embargo mi trabajo no es politico en su intencion, puesto que no estoy pre- 
guntando que necesita cambiarse en la MH para poder evitar la disforia de genero o 
relajar las definiciones de genero. No obstante, presento material a partir del cual se 
pueden formular estas preguntas, puesto que los datos empi'ricos sugieren la posibili- 
dad de construir la diferencia sexual de un modo diferente de las categon'as binarias 
que se excluyen mutuamente (Moore, p. 148). 
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contribucion politica del estudio se refiere a la clarificacion de los ob- 
jetivos politicos de los transexuales y la infidelidad de sus citas, es- 
pecialmente la distincion sexo/genero, y su nocion individualista dg 
self y agencia. El estudio de la posicion politica de los transexuales 
dificulta su apropiacion por parte de teoricos academicos como un 
grupo subversivo de «tercer genero». En este estudio sostengo que la 
transexualidad problematiza y desestabiliza el significado de las nor- 
mas de la matriz y sus categorias, pero que no necesariamente rompe 
con ellas,® una posibilidad excluida dentro del marco interpretativo 
del finitismo del significado, puesto que no se concibe el cambio 
como fruto de rupturas repentinas sino de modificaciones en un pro- 
ceso temporal. 

Para resumir, las pruebas empiricas confirman que la MH exhi- 
be todas las caracteristicas de una institucion social, tal como se en- 
tiende en la teoria performativa de las instituciones sociales de Bar¬ 
nes y Bloor. Es decir, la MH es autorreferente y se valida a si misma, 
es convencional, normativa y regulada por constricciones y sancio- 
nes. El estudio empirico tambien demuestra que la matriz es un bien 
colectivo que proporciona orden social y predictibilidad, al tiempo 
que mantiene el individualismo y el voluntarismo como condiciones 
de sociabilidad. La investigacion tambien fundamenta mi propuesta 
teorica de que el consenso acerca del sexo y el genero, es decir la or- 
todoxia predominante de la sexologia folk y la MH, esta sostenido 
por la movilizacion reflexiva y la aplicacion de las categorias de la 
MH. Ademas, el estudio establece como la citacion performativa de 
los lugares comunes de la matriz constituyen el cuerpo como un arte- 
facto que se presenta como un tipo natural. Finalmente, los datos em- 
piricos apoyan la reconstruccion del sentido del self del su jeto y sus 
intuiciones de agencia como productos de la doble autorreferenciali- 
dad del habla del «yo», confirmando asi la nocion del «yo» como un 
tipo artificial. Por lo tanto, puede concluirse definitivamente que la 
MH es una institucion social. 

En suma, la presente contribucion teorica y empirica a la con- 

6. En este respecto, es interesante tener en cuenta la descripcion de Kessler y 
Kenna de la transexualidad como «una categon'a construida para aliviar la ambigv®' 
dad; para evitar el tipo de combinaciones (por ejemplo, genitales masculinos-id®'’" 
tidad de genero femenina) que incomodan a la gente porque violan las reglas basicas 
acerca del genero» (Kessler y MacKenna, 1987, p. 120). 
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ceptualizacion del sexo y el genero demuestra como los muy suge- 
rentes pero oscuros intentos de conceptualizar el sexo y el genero por 
parte de nuestros teoricos mas profundos pueden reformularse desde 
una coherente y rigurosa perspectiva interactiva de las instituciones 
sociales; que esa re-teorizacion del sexo y el genero es totalmente co¬ 
herente con el fenomeno de la transexualidad, al que contribuye a ilu- 
minar y explicar, y que este fenomeno, visto desde esta perspectiva, 
puede tomarse como un caso especial de los procesos de identificacion 
de sexo y genero que tienen lugar de forma general entre la pobla- 
cion. 
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Cuestionario 

General: 

(.Podn'as explicarme por que quieres/quenas someterte a cirugi'a para 
cambiar tu cuerpo? 

(.Podn'as contarme un poco de tu historia personal en la medida en 
que lo consideres relevante para tu decision? 

(.Crees que estas en el «cuerpo equivocado»? ^,Te parece una expre- 
sion apropiada? En caso positivo, ^,c6mo llegaste a creerlo? ^,Te 
has sentido culpable por eso? ^.Sentiste que debi'as hacer esfuer- 
zos para suprimir tus sentimientos? 

(.Crees que la operacion hara/ha hecho que tu cuerpo encaje con tu 
mente? 

(.Sentias que no podi'as obtener (suficiente) placer sexual de los geni- 
tales con los que naciste? 

(.Hasta que punto sientes tu cuerpo como «extrano» o «ajeno»? 
(.Como se expresa esto? 

(.Que han'as/ hubieras hecho si la intervencion quirurgica no fuera po- 
sible? 

iA. cuantas operaciones estas preparado/a a someterte si no quedaras 
del todo satisfecha/o con la primera operacion? 

Si fuera posible en el futuro, ^,te gustan'a quedarte embarazada y tener 
ninos? / ^,Te gustan'a poder ser el padre de tus hijos? 
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Sociedad y aceptacion: 

^Como experimentas la presion de la sociedad para ser «un hombre»/ 
«una mujer»? ^.Sientes/sentias que no encajabas? 

(,C6mo crees que la sociedad reaccionara despues de tu operacion"? 
(,Has preparado a los que te rodean de alguna forma? 

(.Esperas y crees que seras totalmente aceptado/a como hombre/mu- 
jer despues de la operacion? ^.Esto es muy importante para ti? 

^,C6mo crees que te ve la gente? Crees que la forma en que la gente 
te trata ha cambiado desde que empezaste a actuar en el rol mas- 
culino/femenino? En caso positivo, ^.de que manera? 

^,Como te sientes acerca de tener que «probar» tu admision a la ciru- 
gi'a de cambio de sexo? ^.Te has preparado? ^,C6mo? (,Que leiste 
para asegurarte de que «salia bien» (por decirlo asi)? ^.Podrias 
hacer algun comentario acerca del «test de la vida real»? ^Crees 
que te coloca en una situacion de vulnerabilidad? 

^Consideras que estas desafiando lo que la sociedad piensa acerca del 
sexo, la sexualidad, los roles de los hombres y las mujeres, la 
«naturalidad» del sexo biologico? ^Te consideras «radical» en 
cualquier sentido de la palabra? 

^,C6mo ha reaccionado tu familia a tu situacion? En el pasado y en el 
presente. 


Orientacion sexual: 

(.Podrias hablarme un poco de tus relaciones sexuales? de tu 
orientacion sexual y deseos? ^.Quiza tambien sobre tus fantasias 
sexuales de ninez? 

^,C6mo calificarias la intensidad de tu deseo sexual? 

^,De que forma, si es el caso, crees que la sexualidad masculina y 1^ 
femenina difieren? 


Percepcion corporal: 


9 

^Te identificas mucho con tu cuerpo? ^.Es tu cuerpo «parte de ti» ■ 
^Cual es la importancia de tu cuerpo para ti? 
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Hay personas que piensan que los transexuales estan activando una 
nocion del cuerpo como algo que puede ser moldeado y modifi- 
cado sin fin, casi como un artefacto que uno posee. ^Que piensas 
de las posibilidades que la tecnologi'a modema ofrece para cam- 
biar el propio cuerpo? ^Las encuentras liberadoras? 

^Podn'as comentarme algo sobre tu cuerpo modificado? ^Te resulto 
extrano inicialmente? ^Tuviste problemas? 

i;,De que forma, si es el caso, ha cambiado tu autoestima desde la ope- 
racion? 

i;,Te parece bien someterte a los procedimientos de maquillaje, depi- 
lacion, etc.? 

i;,Sigues la moda? i;,Admiras algun/a modelo, actriz, personaje publi¬ 
co...? 

i;,Podn'as hablarme un poco sobre tus conocimientos de anatomi'a, fi- 
siologi'a, etc.? 

^Crees que el cambio de hombre a mujer es de alguna manera mas 
«facil» que en el otro sentido? i;,Quiza mentalmente? ^,Por que? 

i;,Te imaginas que alguien pueda someterse a un segundo cambio me- 
diante el cual retornara a su sexo original? 

^Hasta que punto crees que la feminidad/masculinidad pueden expre- 
sarse en un cuerpo masculino/femenino o viceversa? 

^Te gustan'a anadir algo mas? i;,Hay algun aspecto sobre el que espe- 
rabas que te preguntara del cual no hemos tratado? 
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